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La senadora electa
por La Guajira, Johana
Osorio, destaco los re-
sultados obtenidos por
la campana de Ivéan Ce-
peda en el departamen-
to durante la segunda
vuelta presidencial, ase-
gurando que los cerca
de 200 mil votos alcan-
zados representan un
respaldo  significativo
a las propuestas de
transformacién  social
impulsadas por el Pacto
Historico y la denomina-
da Alianza por la Vida.

Segun la dirigente
politica, Cepeda obtu-
vo 198.062 votos en La
Guaijira, convirtiéndose
en el candidato presi-
dencial mas votado en
la historia reciente del
departamento. La ci-
fra representa un cre-
cimiento superior a los
57 mil sufragios frente a

los resultados registra-
dos durante la primera
vuelta electoral.

De acuerdo con
Osorio. tras los resulta-
dos iniciales la campana
defini® una estrategia
enfocada en fortalecer
el trabajo territorial y
ampliar la movilizacion
ciudadana en los dis-
tintos municipios gua-
jiros, con el propodsito
de aumentar la votacion
y contribuir a la meta
nacional trazada por el
movimiento politico.

La congresista elec-
ta senald que el cre-
cimiento fue posible
gracias a la articulaciéon
de organizaciones so-
ciales, liderazgos co-
munitarios y diversos
sectores politicos que
respaldaron la candi-
datura de Cepeda en el
departamento.

En la segunda vuelta presidencial de este domingo 21 de junio

Johana Osorio destaca que casi 200 mil guajiros
respaldaron a lvan Cepeda en la segunda vuelta presidencial

Entre los municipios

que registraron los
mayores aportes se
encuentran  Riohacha

y Maicao. En la capital
guajira, la campana su-
perd los 50 mil votos,
mientras que en Mai-
cao la votacion paso
de 25.692 sufragios en
primera vuelta a 35.313
en la segunda, lo que re-
presentd un incremento
superior alos 9.600 vo-
tos.

Asimismo. destacod
que los quince munici-
pios de La Guagjira re-
gistraron aumentos en
el respaldo al candida-
to frente a la primera
jornada electoral. so-
bresaliendo los casos
de Manaure y Uribia,
donde también se evi-
denciaron importantes
crecimientos.

Para Johana Osorio.

los resultados obteni-
dos reflejan el respaldo
de miles de ciudadanos
a iniciativas relaciona-
das con las reformas
sociales, la garantia de
derechos, la inversiéon
social y el fortaleci-
miento de la presencia
institucional en los te-
rritorios histéricamente
excluidos.

La dirigente con-
cluyé afirmando que la
votacion alcanzada en
La Guajira constituye
una expresion del com-
promiso de una parte
importante del electo-
rado con la defensa de
los derechos sociales,
la educacién, la salud.
la primera infancia y los
pueblos indigenas, te-
mas que hicieron parte
central de la agenda
promovida durante la
campana presidencial.

Caso UNGRD

a senadora guajra

Martha Peralta Epieyu

recuperd su libertad
este lunes 22 de junio lue-
go de culminar la diligencia
de indagatoria que adelan-
té ante la Sala de Instruc-
cién de la Corte Suprema
de Justicia, dentro de la
investigacién que se sigue
en su contra por su presun-
ta participacion en el en-
tramado de corrupcion de
la Unidad Nacional para la
Gestion del Riesgo de De-
sastres (UNGRD).

La informacion fue di-
vulgada por Blu Radio a
través de sus plataformas
digitales, donde confirmd
que la congresista recupe-
ré su libertad una vez fina-
lizd la diligencia judicial que
se extendio® durante varios

Senadora guajira Martha Peralta Epieyu.

dias. Segun el medio nacio-
nal, Peralta culminé la inda-
gatoria ante el alto tribunal.
que investiga presuntas
irregularidades relaciona-
das con contratos ejecuta-
dos por la UNGRD.

La parlamentaria ha-

bia permanecido bajo una
medida transitoria de res-
triccion de la libertad or-
denada por la magistrada
Cristina Lombana. quien ar-
gumentod un posible riesgo
de comparecencia mien-
tras avanzaba la diligen-

cia judicial. Inicialmente, la
senadora fue dejada bajo
custodia y posteriormente
trasladada a instalaciones
de la Dijin mientras se rea-
nudaba la indagatoria.

El proceso judicial se de-
riva de los senalamientos
realizados por el exdirec-
tor de la UNGRD. Olmedo
Lépez. quien la vinculd con
un supuesto direcciona-
miento de contratos para
obras relacionadas con el
suministro de agua y ma-
quinaria en La Guajira. La
congresista ha rechazado
reiteradamente las acusa-
ciones y ha sostenido que
se trata de un proceso en
el que demostrara su ino-
cencia.

Durante los ultimos dias.
el caso generd amplio de-

Senadora wayuu Martha Peralta recuperé su
libertad tras concluir indagatoria ante la Corte
Suprema por investigacion del caso UNGRD

bate nacional debido a las
versiones contradictorias
sobre su situacién juridica.
Mientras algunos sectores
aseguraban que se encon-
traba detenida. la propia
senadora difundi®¢ mensa-
jes en redes sociales en los
que insistia en que estaba
atendiendo las diligencias
judiciales y colaborando
con la justicia.

Con la finalizaciéon de la
indagatoria y la recupera-
cién de su libertad. el pro-
ceso continuara en manos
de la Corte Suprema de
Justicia, que debera eva-
luar el material probatorio
recaudado y definir los pa-
sos siguientes dentro de la
investigacion relacionada
con el escandalo de co-
rrupciéon de la UNGRD.

G
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Nombre coloquial para referirse al grupo de personas que se relinen en el parque Almirante Padilla de Riohacha, a hablar, debatir y senalar sucesos
politicos, sociales, econdmicos y culturales de La Guajira, Colombia y el mundo... Rumores o verdades que salen de las bancas...

ﬁmportante pronuncia- A

miento del presidente
de la Republica Gustavo
Petro Urrego

Porque en medio de sus posicio-
nes ambiguas dijo en las ultimas
horas que respetard los resulta-
dos oficiales de los escrutinios y
que hara empalme con Abelardo
De La Espriella en la medida de
que la Organizacion FElectoral le
entregue la respectiva credencial.
Petro, a través de las redes socia-
les le hizo un llamado al pueblo
colombiano y a los distintos sec-
tores politicos para respetar las
decisiones institucionales y man-
tener la confianza en el proceso
democratico mientras avanza el
conteo y verificacion de los votos.
;Serd verdad tanta belleza?

Como decia Cantinflas: jAhi esta el
detalle!

iY que no se moleste el Dr. "OLI-
GOFRENICO", el de las tiras co-
micas, porque las cosas hay que
tomarlas por el lado amable!

ﬁuerte mensaje del

presidente electo de la
Republica de Colombia
Abelardo De La Espriella
a Gustavo Petro Urrego
y a lvan Cepeda Castro

Cuando en las redes sociales sefialé
que tanto Gustavo Petro Urrego como
Abelardo De La Espriella deben respe-
tar la voluntad del pueblo colombiano
en las urnas. "Hoy los colombianos me
han elegido bajo el mismo sistema que
hace cuatro afos eligié a quien hoy es
el inquilino de la Casa de Narifio". Lo
reafirmé Abelardo De La Espriella.

El presidente electo y quien se pose-
siona el préximo 7 de agosto le dice a
Gustavo Petro Urrego y a Ivan Cepeda
Castro, que no habrd tercera vuelta
en las calles del pais. Y si intentan un
estallido social tendria el respaldo del
pueblo colombiano que lo eligié para
poder resistir cualquier accion de esta
naturaleza.

Lo cierto es que el presidente electo
de los colombianos, Abelardo De La
Espriella, continuda recibiendo felicita-
ciones de los presidentes de muchos
paises del mundo y de la comunidad
internacional.

iY que no se moleste, el Dr. "OLIGO-

\ ﬂ\yer continuo la diligenciah

de indagatoria de la
senadora Martha Peralta
Epieyuu ante la Sala
Especial de Instruccion
Penal de la Corte Suprema
de Justicia

Después de pasar el pasado fin de
semana detenida en Bogotd y no
poder votar en las elecciones del
pasado domingo y en donde re-
sulté victorioso Abelardo De La
Espriella.

La indagatoria ante este alto Tri-
bunal de Justicia obedece a una
investigacion relacionada con el
sonado caso de corrupcion en el
gobierno de Gustavo Petro Urrego
y que nace en la UNGRD y en don-
de sus principales cabecillas como
son Olmedo Lépez y Esneider Pi-
nilla, se encuentran privados de la
libertad.

Se anota que ayer mismo la sena-
dora Martha Peralta Epieyuu que-
do6 en libertad por decision de la
Sala Especial de Instruccion Penal

FRENICQ", el de las tiras cémicas, por-

que las cosas hay que tomarlas por el
&ado amable! \‘J
\

de la Corte Suprema de Justicia.
iY... Listo el Pollo!

N

ﬁin el Distrito de Riohacha \

y en el departamento de

La Guajira desde el punto
de vista politico no gané

la izquierda, sino quienes
organizaron y respaldaron
la candidatura presidencial
de Abelardo De La Espriella

Por la sencilla razén de que las
elecciones no son regionales, sino
nacionales y al nuevo presidente
Abelardo De La Espriella le corres-
pondera manejar la burocracia de
orden nacional en esta seccién del
pais, con sus amigos y no con la
izquierda que fueron derrotados a
nivel nacional por més de 250 mil
votos por el nuevo inquilino de la
Casa de Narifio.

Ahora, por ejemplo, las direcciones
de las entidades regionales que de-
penden del gobierno nacional, pa-
saran a manos de los que apoyaron
al "Tigre", como por ejemplo: ICBF,
el Sena, la DIAN, el DPS, Migracion
Colombia, entre otras.

iLo demas es puro cuento de velo-
rio!

iY no se moleste, Compadrito, el de
las tiras cémicas, porque las cosas
hay que tomarlas por el lado ama}

ble!

\ £

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
periodistico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al
301-330-8300 Somos, jTu periodico, el de todos!

Cambios en el gabinete municipal

Samuel Franklin Soto Amaya asumio
como nuevo secretario de Gobierno de Barrancas

El alcalde de Barran-

cas, Vicente Berardinelli

virle a Barrancas. Dentro
de nuestras prioridades
esta toda la articulacién

posesiond este lunes 22
de junio a Samuel Franklin
Soto Amaya como nuevo
secretario de Gobierno
del municipio. en un acto
protocolario realizado en el
despacho del Palacio Mu-
nicipal y que contd con la
presencia de funcionarios
del gabinete y del equipo
administrativo.

La Administracion Mu-
nicipal destacd que esta
designacion busca forta-
lecer la gestidn institucio-
nal y mejorar la capacidad
de respuesta frente a las
necesidades de las co-
munidades barranqueras,
mediante una mayor articu-
lacion entre las diferentes
dependencias y entidades
del Estado.

Soto Amaya es inge-
niero industrial de la Uni-
versidad del Magdalena vy
especialista en Derechos
Humanos de la Escuela Su-
perior de Administracion
Publica (ESAP). Cuenta
con una trayectoria profe-

Para mi, asumir este
cargo es un reto per-
sonal y profesional, y
también es la forma
como puedo servirle a
Barrancas"

sional de mas de diez anos
en areas relacionadas con
el desarrollo social. la ges-
tion de proyectos y el for-
talecimiento econémico de
comunidades.

A lo largo de su carre-
ra ha desempenado car-
gos como gerente técnico,
coordinador de generacion
de ingresos, gestor senior.,
coordinador empresarial y
profesional de reintegra-
cion, liderando iniciativas
enfocadas en la creacién
de oportunidades produc-
tivas. el restablecimiento de
medios de vida y el acom-
panamiento a comunidades
en procesos de reasenta-
miento y reintegracion.

GUAJIRA NEWS

El alcalde de Barrancas posesioné a Samuel Franklin Soto

Amaya como nuevo secretario de Gobierno para fortalecer
la gestion institucional del municipio.

Su experiencia también
incluye la ejecucién y segui-
miento de proyectos socia-
les en alianza con empresas
del sector minero, entida-
des publicas y organizacio-
nes de desarrollo, asi como
labores de interventoria de
obras civiles. supervision
técnicay control de calidad
en proyectos de infraes-

;LEELO Y PASALO!

tructura.

Durante su posesion, el
nuevo funcionario expreso
su disposicion de trabajar
por el municipio y fortale-
cer la atencién a la ciuda-
dania.

‘Para mi asumir este
cargo es un reto personal
y profesional, y también es
la forma como puedo ser-

interinstitucional para po-
der brindarle las solucio-
nes necesarias al munici-
pio y a toda la poblacion,
a fin de garantizar todos
los derechos de las comu-
nidades’. manifesto.

Por su parte. el alcalde
Vicente Berardinelli senald
que la experiencia profe-
sional y la formacion acadé-
mica de Soto Amaya contri-
buiran al fortalecimiento de
la Secretaria de Gobierno.
especialmente en temas
relacionados con la gestién
social, la coordinacién insti-
tucional y el trabajo conjun-
to por el bienestar de los
habitantes del municipio.

Desde la Alcaldia de Ba-
rrancas indicaron que la lle-
gada del nuevo secretario
forma parte de la estrate-
gia de fortalecimiento del
gabinete municipal, con el
propodsito de continuar im-
pulsando acciones que res-
pondan a las necesidades y
desafios del territorio.
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ﬁ.a Seleccion Nacional \
de Colombia juega hoy
su segundo partido en
el Campeonato Mundial
de Futbol de la FIFA

Serd frente a su similar de la Reptibli-
ca Democrética del Congo. El técnico
colombiano, Néstor Lorenzo, man-
tendria la misma némina inicial que
le gano a la Seleccion de Uzbekistan
tres goles por uno. En esa alineacion
estard presente el guajiro Luis Diaz
Marulanda, autor de uno de los tres
goles en el Partido anterior.

En caso de que Colombia gane ase-
gura su clasificaciéon a los Dieciseis
Avos de Final. Y esperara a Portugal
el préximo 27 de junio.

Es importante resaltar que los co-
lombianos estardn a la expectativa
no solamente en lo atinente a la ali-
neacion, sino también a los ajustes
desde el punto de vista tactico para
evitar errores defensivos que po-
drian poner en peligro el resultado
ante la Republica Democratica del
Congo.

iEn Tierra Derecha!

iY esa; esa, era la jugadal!
iY no se diga mas!

\ £

ﬂ.a Gobernacion del \

Departamento de La
Guajira vuelve y juega

Seré esta noche cuando volvera
a colocar una pantalla gigante
en las playas de Riohacha y
mas alld del nuevo puente del
Riito, con el fin de que el pue-
blo riohachero bien sentado y
totalmente gratis pueda ver el
partido entre la Seleccion Na-
cional de Colombia y Uzbekis-
tan.

Como se recordara, el Gobierno
Departamental esta repitiendo
lo mismo que hizo cuando Co-
lombia jugé la Copa América y
que perdio la final ante Argen-
tina un gol por cero. Pero en
aquella oportunidad la pantalla
gigante fue ubicada en las pla-
yas del centro de la capital del
departamento de La Guajira.
iEn Tierra Derecha!

iY esa; esa, era la jugadal!

iY no se diga mas!

’

/EN SERIO Y EN BROMAS
Algunos integrantes del
Pacto Historico en el
Distrito de Riohacha y en
el departamento de La
Guajira se quedaron con
el "vestido comprado"

Que lo tenian destinados para asistir al
acto de posesion de Ivan Cepeda Castro,
como presidente de la Republica de Colom-
bia, pero la "suerte" no los acompafé a raiz
de que fueron derrotados por el "Tigre", en
las urnas.

Entre quienes compraron sus vestidos se
encuentran hombres y mujeres de Rio-
hacha, Tomarrazon, Matitas, Camarones,
Mongui, en Manaure, en Fonseca, en San
Juan del Cesar. Y como si fuera poco en
Maicao también se quedardn con el vestido
comprado algunos politicos y politicas que
acompanaron a Ivan Cepeda Castro en las
elecciones del pasado domingo.

Pero la politica es dindmica y les jugé una
mala pasada. Porque quienes viajardn a
Bogotd para estar presente en el acto de
posesion de Abelardo De La Espriella el 7
de agosto, seran los hombres y mujeres que
respaldaron su candidatura presidencial,
en esta seccion del pais.

iY que no se moleste, el futuro embajador
de Colombia en la Republica de los COCOS,

porque las cosas hay que tomarlas por el
%do amable! \E/
N\

Parece que la cosa
ahora si va en serio

Porque el alcalde del Distrito
de Riohacha, Genaro Redondo
Choles, "desempolvd" el pro-
yecto relacionado con la obra
de construccién de una nueva
plaza de mercado que quedard
ubicada en el antiguo polide-
portivo del mal llamado merca-
do viejo de Riohacha.

De acuerdo a lo anunciado por
el burgomaestre ya los proce-
sos de contratacion de la obra
y la respectiva interventoria
terminaron y se estd a la expec-
tativa para que los trabajos se
puedan iniciar préximamente.

Se recuerda que esta es una
obra que anteriormente fue
disefiada para una galeria y su
disefio se cambi6 por una plaza
de mercado, por decisiéon del
Departamento Administrativo
para la Seguridad Social, DPS,
y tiene un costo por mas de 20
mil millones de pesos.

iY que no se moleste, el Dr.
"FESTIVALITO", el de las tiras
cémicas, porque las cosas hay
que tomarlas por el lado ama-

ble! \(/

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
periodistico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al
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Alfredo
preside

El senador guajiro Alfre-
do Delugue celebrd este
domingo la victoria pre-
sidencial de Abelardo de
la Espriella y aseguré que
el resultado electoral re-
presenta un triunfo de la
democracia y de los ciuda-
danos que acudieron a las
urnas.

A través de varios men-
sajes publicados en sus re-
des sociales, el congresista
felicito al presidente electo
y a su férmula vicepresi-
dencial, destacando que la
eleccioén refleja la decision
de un pais que. segun afir-
mo. se unid para recuperar
el rumbo.

ra victoria

del Gobierno en campana

“Desde hoy comienza una nueva era para nuestra patria. jFir- o 55902y 3 e
mes por la patria!”: senador guajiro

acuso de intervenir en po-
litica durante la campana
electoral.

Asimismo, sefnald que el
proceso estuvo marcado
por presuntas estrategias

y cuestiona intervencion & ree o oo

de electoral y el uso del
aparato estatal en favor de
una candidatura.

‘Gano Colombia y gand
la  democracia. expreso
el senador, quien asegurd
que la victoria se produjo
pese a lo que calificd como
la mayor estrategia de
compra de votos en la his-
toria del pais y la participa-
cidon activa del Gobierno en
la contienda.

El  congresista indi-
c6d ademads que desde el
Congreso de la Republica
acompanara el nuevo man-
dato popular y trabajara en
las iniciativas que promueva
el proximo gobierno.

Finalmente, sostuvo que
con los resultados electo-
rales inicia una nueva eta-
pa para Colombia y reiterd
su respaldo al presidente
electo Abelardo de la Es-

Delugue también lanzoé
fuertesqcriticas al Gobier- Senador guajiro Alfredo Delugue. priella.

GUAJIRA NEWS
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Con el objetivo de facili-
tar el pago de obligaciones
pendientes y promover la
recuperacion de cartera, la
Gobernacion de La Guajira
puso en marcha una am-
nistia temporal dirigida a
ciudadanos con multas de
transito en mora, ofrecien-
do descuentos de hasta
el 70 / sobre los intereses
moratorios.

La medida beneficia a
quienes tengan multas con
resolucion sancionatoria
en firme hasta el 31 de di-
ciembre de 2025. Segun
lo establecido, los contri-
buyentes podran acceder
a un descuento del 70 / en
los intereses si realizan el
pago hasta el 30 de junio
de 2026: del 50 / hasta el
31 de julio: y del 20 7 hasta
el 30 de agosto del mismo
ano.

La administracion de-
partamental senald que
esta estrategia busca in-
centivar la normalizacion de
las obligaciones pendien-
tes, fortalecer el recaudo y
reducir los indices de car-

tera morosa. contribuyen-
do a una gestion financiera
mas eficiente y sostenible
para el departamento.

Los interesados en aco-
gerse al beneficio pueden
solicitar la liquidacion de
su deuda acercandose a

la Secretaria de Hacienda
Departamental. especifi-
camente al area de Cobro
Coactivo, o comunicandose
a través del WhatsApp 316
010 3241, donde recibiran
orientacion sobre el trami-
te.

Con el objetivo de facilitar el pago de obligaciones pendientes
y promover la recuperacion de cartera

Gobernacién de La Guajira lanzé amnistia
para deudores de multas de transito con
descuentos de hasta el 70 %

La Gobernacion aclaro
que la amnistia no aplica
para infracciones relacio-
nadas con alcoholemia y
que los descuentos sobre
intereses no son acumu-
lables con acuerdos de
pago. los cuales deberan

suscribirse por el valor to-
tal de la obligacion.

Asimismo. quienes ten-
gan medidas cautelares o
embargos vigentes y reali-
cen el pago bajo esta am-
nistia deberan gestionar
el respectivo desembargo
enviando la documentacion
requerida al correo tra-
mitesdemultas@laguajira.
gov.co o mediante el What-
sApp habilitado para este
proceso.

Con esta iniciativa, el
Gobierno Departamental
busca brindar alivios eco-
noémicos a los ciudadanos,
al tiempo que fortalece los
procesos de gestion fiscal
y administrativa en benefi-
cio de La Guajira.

El Tribunal Administra-
tivo de La Guajira decretd
la suspension provisional
de los efectos juridicos
del Acuerdo Municipal 013
de 2025. mediante el cual
se modificoé el capitulo re-
lacionado con el impuesto
de alumbrado publico en el
municipio de Villanueva.

La decision fue adopta-
da como medida cautelar
dentro de una demanda
de nulidad presentada por
el ciudadano villanuevero
Luis Alonso Colmenares
Rodriguez, quien cuestio-
né la legalidad de la norma
aprobada por el Concejo
Municipal y sancionada por
la administracion local.

De acuerdo con el do-
cumento judicial conocido
este lunes 22 de junio, el
Tribunal resolvié decretar
la medida cautelar solici-
tada por la parte deman-
dante y, en consecuencia,
ordend suspender de ma-
nera provisional los efectos
juridicos del Acuerdo 013
de 2025, denominado "Por
medio del cual se modifica
el Capitulo XIV del Acuer-
do 013 de 2023 que regu-
la el impuesto de alumbra-
do publico..

La providencia senala
gue la suspensién se adop-
ta con fundamento en las

Luis Alonso Colmenares Rodriguez, ciudadano y abogado vi-

llanuevero.

consideraciones expuestas
por la corporacion judicial
en la parte motiva del fallo.
mientras avanza el estudio
de fondo del proceso con-
tencioso administrativo.

El caso se remonta a
marzo de este ano. cuando
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el Tribunal Administrativo
de La Guajira admitid la
demanda presentada por
Colmenares Rodriguez,
quien argumentd que las
modificaciones introduci-
das al impuesto de alum-
brado publico no se ajus-
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taban a las disposiciones
legales vigentes. Desde
entonces, el proceso con-
tinud su curso hasta la de-
cisidon cautelar conocida en
las ultimas horas.

A través de sus redes
sociales, Luis Alonso Col-
menares informdé sobre
el resultado de la accion
judicial y destacd que la
medida ordenada por el
Tribunal suspende tempo-
ralmente la aplicacion del
acuerdo mientras se define
la legalidad del mismo.

La decision no constitu-

Decision judicial por demanda presentada por Luis Alonso Colmenares

Tribunal de La Guajira suspendio provisionalmente
acuerdo que modifico el impuesto de alumbrado
publico en Villanueva

ye un fallo definitivo sobre
la validez del acuerdo de-
mandado. sino una medida
preventiva adoptada por
la jurisdiccidn contencio-
so-administrativa para evi-
tar que la norma continte
produciendo efectos mien-
tras se resuelve el litigio.
Ahora corresponders al
Tribunal Administrativo de
La Guajira continuar con el
analisis de fondo de la de-
manda para determinar si
el Acuerdo 013 de 2025 se
ajusta o no al ordenamiento
juridico colombiano.
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EDUCACION 6

La creatividad. la inves-
tigacion y la innovacion fue-
ron protagonistas durante
la Expo Tecnologia de Ali-
mentos 2026, un espacio
académico organizado por
la Universidad de La Guaji-
ra en el que estudiantes de
tercer semestre del pro-
grama de Tecnologia de
Alimentos presentaron diez
proyectos enfocados en el
desarrollo de productos
con valor nutricional, poten-
cial comercial y beneficios
para la salud.

La jornada permitid
evidenciar cémo el cono-
cimiento cientifico y tecno-
l6gico puede convertirse
en una herramienta para
impulsar el desarrollo ali-
mentario del departamen-
to. aprovechando materias
primas y recursos propios
del territorio guajiro.

Entre las propuestas ex-
hibidas destacaron caldos
de verduras elaborados
sin conservantes artificia-
les. una mermelada desa-
rrollada a partir de corozo.
chia y agras, con propie-

Innovacién académica y aprovechamiento de productos locales

Estudiantes de Uniguajira sorprendieron con
alimentos innovadores elaborados a partir
de ingredientes propios de La Guajira

Estudiantes de la Universidad de La Guajira presentaron proyectos innovadores de alimentos con valor nutricional y enfoque en

el aprovechamiento de recursos del territorio durante la Expo Tecnologia de Alimentos 2026.

dades que contribuyen
al aumento de los niveles
de hemoglobina, asi como
embutidos elaborados con
carne de chivo, cerdo y res,
una apuesta por diversifi-
car el aprovechamiento de

proteinas tradicionalmente
consumidas en la region.
Cada uno de los proyec-
tos fue sustentado por sus
creadores ante invitados
especiales y representan-
tes de diferentes entida-

des. quienes conocieron de
primera mano el proceso
de investigacion, formula-
cién y mejoramiento de los
productos., ademas de sus
posibles aplicaciones en el
mercado y sus aportes a la
seguridad alimentaria.

La actividad conté conla
participacion de represen-
tantes del Instituto Colom-
biano de Bienestar Familiar
(ICBF). la Fundacion Baylor
y emprendimientos dedica-
dos a la transformacion de
productos derivados del
chivo, quienes aportaron
sus conocimientos y evalua-
ron las iniciativas presenta-
das por los estudiantes.

La Universidad de La

Guajira destacd que este
tipo de escenarios fortale-
cen la formacion practica
de los futuros tecndlogos.
promueven la investigacion
aplicada y generan solucio-
nes innovadoras que res-
ponden a las necesidades
alimentarias de la region,
al tiempo que impulsan el
aprovechamiento sosteni-
ble de los recursos locales.

Con eventos como la
Expo Tecnologia de Alimen-
tos 2026. la institucion con-
tinua consolidando espa-
cios donde la academia. la
ciencia y el emprendimiento
convergen para aportar al
desarrollo econémico y so-
cial de La Guaijira.

Con el propodsito de
acercar la educacién su-
perior a los territorios y
orientar a los jévenes en la
construcciéon de sus pro-
yectos de vida. la Facultad
de Ciencias de la Salud de
la Universidad de La Gua-
jira desarroll® una jornada
de socializacion académica
en el municipio de Manaure.

La actividad estuvo di-
rigida a estudiantes de
grado undécimo y partici-
pantes del Curso Prepa-
ratorio con Enfoque Terri-
torial, quienes tuvieron la
oportunidad de conocer de
primera mano las opciones
de formacién profesional
que ofrece la facultad en
areas fundamentales para
el bienestar y desarrollo de
las comunidades.

Durante el encuentro,
los directores de los pro-
gramas de Medicina, Nutri-
cion y Dietética, Enferme-
ria. y Seguridad y Salud en
el Trabajo presentaron los
enfoques académicos de
cada carrera, sus campos
de accién y las oportunida-
des laborales que brindan
estas disciplinas dentro del
sector salud.

Asimismo, explicaron el
impacto que estos profe-
sionales generan en la ca-
lidad de vida de las perso-
nas, destacando su papel
en la promocién de la salud.

Uniguajira fortalece su presencia en los territorios

Facultad de Ciencias de la Salud presento su oferta
academica a estudiantes de Manaure y promovio
vocaciones de servicio

La Universidad de La Guajira socializd su oferta académica en salud en Manaure, orientando a estudiantes de grado 11 sobre

carreras y formaciéon profesional.

la prevencion de enferme-
dades, la atencién integral
de los pacientes y la cons-
truccion de entornos mas
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seguros y saludables.

La jornada también per-
mitié resolver inquietudes
de los estudiantes sobre
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los procesos de formacion,
los perfiles profesionales y
los retos que implica ejer-
cer carreras orientadas al

servicio de la comunidad.

Desde la Universidad de
La Guajira destacaron que
este tipo de iniciativas bus-
can ampliar el acceso a la
informacion académica en
los municipios. incentivar la
permanencia de los jévenes
en procesos educativos y
despertar vocaciones que
contribuyan a fortalecer el
talento humano que requie-
re el departamento.

Con estas acciones. la
institucién continda conso-
lidando su compromiso de
llevar oportunidades de
educacion superior a los
diferentes territorios de
La Guajira, promoviendo la
formacioén de nuevos pro-
fesionales que aporten al
desarrollo social y al bien-
estar de las comunidades.
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Abelardo de La Espriella:

un discurso para la reconciliacion
Yy la reconstruccion de Colombia

ror: Hernan Baquero Bracho

La intervencion del pre-
sidente electo Abelardo de
La Espriella ante los colom-
bianos marca el inicio de
una nueva etapa politica
para el pais. Su discurso
estuvo cargado de mensa-
jes de unidad nacional. es-
peranza 'y compromiso con
la recuperacion institucio-
nal de Colombia.

Uno de los aspectos
mas relevantes de su alo-
cucion fue el llamado a su-
perar las divisiones que du-
rante anos han enfrentado
a los colombianos. En sus
palabras quedd claro que
el momento exige construir
puentes y no profundizar
diferencias ideoldgicas.

El presidente electo en-
fatizd que gobernara para
todos los ciudadanos. sin
distincién de regiones, cla-
ses sociales. credos o ten-
dencias politicas. Ese men-
saje fue recibido como una
invitacién a la reconciliaciéon
nacional.

También destaco la im-
portancia de recuperar la
confianza en las institucio-
nes democraticas. Senald
que el fortalecimiento de
la justicia. el respeto por
la Constitucion y la inde-
pendencia de los poderes
publicos seran pilares fun-
damentales de su adminis-
tracion.

Otro de los temas cen-
trales fue la seguridad.
Abelardo de La Espriella
manifestd que ningun pro-
yecto de desarrollo sera
posible si los colombianos
continian viviendo bajo

amenazas de grupos arma-
dos ilegales y organizacio-
nes criminales.

En ese sentido. anuncié
que la Fuerza Publica con-
tara con todo el respaldo
del Estado para garantizar
el orden y proteger a la po-
blacion en cada rincéon del
territorio nacional.

El presidente electo
expresd ademas su preo-
cupaciéon por el deterioro
econdmico que afecta a mi-
les de familias colombianas.
Reconocié las dificultades
que enfrentan los empresa-
rios. comerciantes, trabaja-
dores y emprendedores.

Frente a esa realidad.
plante¢ la necesidad de
generar condiciones que
impulsen la inversiéon priva-
da, la creacién de empleo y
la recuperaciéon de la con-
fianza de los mercados na-
cionales e internacionales.

Un punto especialmen-
te importante fue su com-
promiso con la generacion
de oportunidades para los
jévenes. Considerd que el
futuro del pais depende de
una juventud educada. ca-
pacitada y vinculada a pro-
cesos productivos.

GUAJIRA NEWS

La educaciéon fue pre-
sentada como una herra-
mienta fundamental para
combatir la pobreza y redu-
cir las brechas sociales que
histéricamente han afecta-
do a millones de colombia-
nos.

De igual manera, hizo re-
ferencia a la necesidad de
modernizar la infraestruc-
tura nacional para fortale-
cer la competitividad y co-
nectar de manera eficiente
las distintas regiones del
pais.

En materia social. habld
de la urgencia de fortale-
cer los programas dirigi-
dos a las poblaciones mas
vulnerables, garantizando
que la ayuda estatal llegue
verdaderamente a quienes
mas la necesitan.

Otro de los mensajes
destacados fue su com-
promiso con la transparen-
cia administrativa. Senald
que la lucha contra la co-
rrupcion sera una prioridad
permanente de su gobier-
no.

Segun expresé, los re-
cursos publicos deben ad-
ministrarse con absoluta
responsabilidad y estar
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orientados exclusivamente
al bienestar colectivo.

El presidente electo
también dedico un espacio
importante a las regiones
histéricamente olvidadas.
Reconocié que departa-
mentos como La Guajira,
Chocé. Vaupés. Guainia y
Amazonas requieren una
atencion especial del Esta-
do.

En ese contexto, pro-
metié impulsar proyectos
que permitan cerrar las
brechas existentes entre el
centro del pais y las zonas
periféricas.

El campo colombiano
ocup¢d igualmente un lugar
destacado en su interven-
cion. Manifestd que la pro-
duccién agropecuaria sera
uno de los motores funda-
mentales para la recupera-
cién econdmica nacional.

Para ello propuso mejo-
rar las condiciones de los
productores rurales, forta-
lecer la asistencia técnica y
ampliar las oportunidades
de comercializacion.

Otro aspecto significa-
tivo fue su reconocimiento
al papel de los empresarios
como generadores de ri-

queza, empleo y desarrollo.
Considerd indispensable
construir una relacion de
confianza entre el sector
publico y el sector privado.

Asimismo, hizo un llama-
do a la comunidad interna-
cional para que contintde
acompanando a Colombia
en sus esfuerzos por con-
solidar la estabilidad ins-
titucional y el crecimiento
econdmico.

Su discurso estuvo
acompanado por un tono
firme pero conciliador.
transmitiendo la idea de
que es posible construir
consensos aun en medio de
las diferencias propias de
una democracia pluralista.

Mas alla de las promesas
y los anuncios, el verdadero
desafio comenzara con la
implementaciéon de las poli-
ticas publicas que permitan
convertir esas palabras en
resultados concretos para
los ciudadanos.

Los colombianos espe-
ran gue esta nueva etapa
esté caracterizada por la
eficacia. la transparencia y
la capacidad de responder
alas necesidades reales de
una nacion gque anhela pro-
greso. seguridad y oportu-
nidades para todos.

Colofén

El discurso de Abelardo
de La Espriella deja como
mensaje principal la nece-
sidad de recuperar la con-
fianza de los colombianos
en su pais y en sus institu-
ciones. La historia juzgara
su gobierno no por la elo-
cuencia de sus palabras,
sino por la capacidad de
transformar las expecta-
tivas de millones de ciuda-
danos en hechos concretos
que conduzcan a una Co-
lombia mas segura. pros-
pera, justa y unida
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La envidia mata

por: Fabio Olea Masssa (Negrindio)

| ciclista “Cochise”
Rodriguez, gloria na-
cional del deporte.
soltd alguna vez una
verdad incobmoda: “En Co-
lombia se muere mas la
gente de envidia que de
cancer’. La frase retrata a
la perfeccion ese vicio de
sufrir por el bien ajeno.

El deporte favorito co-
lombiano es criticar y des-
truir al otro con la lengua
para ocultar la incapacidad
propia o la falta de audacia
para intentar lo que otros si
logran. Mas que un asunto
bioldgico. la envidia parece
un mal cultural arraigado en
nuestro ADN, que. como un
virus silencioso. nos intoxi=
ca el alma y nos condena
a la ruina.

El pueblo decidid en
las urnas que Abelardo
de la Espriella sea nues-
tro presidente y le otorgd
el mandato de gobernar
para todos, tanto para los
gue votamos por él. como
para los que optaron por
el disenso. La figura presi-
dencial simboliza la unidad
nacional, un mandato que
exige actuar bajo la brujula
del bien comun. Termina-
da la contienda electoral,
el camino responsable es
rodear la institucion y de-
searle el mejor de los éxi-
tos. pues de su suerte de-
pende el futuro del pais.

No oculto mi tristeza. y
me produce vergiuenza y
dolor ver cémo., tanto en
primera como en segunda
vuelta, el nuevo mandata-
rio no obtuvo el respaldo
de la costa Caribe, a di-
ferencia del apoyo mayori-
tario que recibid de Antio-
quia, el centro y el oriente
colombiano. Que Cérdoba.

su tierra, y el resto de los
departamentos de la costa
le hayan negado el apoyo a
un hijo suyo. a un costeno,
me genera una gran de-
cepcion. No estuvimos a la
altura para sobreponer el
interés de nuestra region
por encima de cualquier di-
ferencia politica.

Cordoba, desde su
creacion, ha sido un depar-
tamento gobernado por
las mismas familias. Has-
ta 1993, el poder politico
lo controlaban el senador
conservador Amaury Gar-
cia Burgos (hoy casa bur-
guista) y la familia liberal de
los Lopez (Mayorias Libe-
rales). Ellos se turnaban la
Gobernacion, la Alcaldia de
Monteria y las curules en
el Congreso, manteniendo
un control absoluto don-
de nada se movia sin su
bendicién politica. Eran,
en sentido figurado, los
duenos del departamento.
Tras el homicidio del doc-
tor Amaury Garcia Burgos.
las banderas las recogio
su hija, Nora Garcia Burgos
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Me produce verglienza
y dolor ver cémo, tanto
en primerda como en se-
gunda vuelta, el nuevo
mandatario no obtuvo
el respaldo de la costa
Caribe"

(baronesa electoral), que
hoy manda en la Alcaldia de
la capital y tiene en el Sena-
do a su hijo. Marcos Daniel
Pineda Burgos. nieto del
patriarca Amaury Garcia
Burgos.

La casa Burgos mantie-
ne intacta su influencia, no
asi los Lopez. que han ido
perdiendo protagonismo.
De 1990 hacia aca surgie-
ron nuevos apellidos como
los Jattin o los Nader. y al
circulo de poder se colaron
otras castas como los "No-
nos" Elias. los Besaile, los
Bechara y los Calle. Todo
el poder publico y las in-
fluencias en Cérdoba pa-
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san por esos clanes fami-
liares.

Abelardo de la Espriella
no pertenece ni viene de
la casta politica tradicio-
nal en Cérdoba. Su padre,
Abelardo de la Espriella
Juris, tampoco, a pesar de
haber sido candidato a la
gobernacién en 1994 por
el Nuevo Liberalismo, de-
rrotado por Carlos Buel-
vas Aldana. el candidato
de la coalicion tradicional
Loépez-Burgos. Por eso el
hoy presidente decia en
campana que él pertenecia
a "los nunca": los que nun-
ca han gobernado, ni él ni
su padre.

Cordoba, a pesar de
tener el mayor numero de
senadores elegidos para el
préximo periodo, no se unid
en torno a de la Espriella.
Tal vez —-digo yo— porgue
ese circulo tradicional de
poder no lo queria dejar
entrar. Lo veian como un
extrano que se les podia
colar, alcanzar poder y re-
legarlos. Los celos, o qui-
zas la envidia, los llevo a

no apoyarlo decididamen-
te para evitar que se con-
virtiera en una nueva fuer-
za politica. No le hallo otra
explicacion a la actitud de
la clase dirigente, princi-
palmente la de su terruno.
Yo. que soy de alla, sé lo
dificil que es entrar a los
aposentos y afectos de la
clase politica tradicional
cordobesa.

Qué pena decirlo, pero
nos comportamos con
nuestro paisano como el
Cain de la historia biblica:
no lo matamos. pero era
la intencién politica. No se
puede ser tan "mala leche”
con otro costeno. No nos
distingui® la hermandad
de la tierra con quien tenia
una oportunidad histérica
para representarnos. iQué
egoistas, por no decir mas!
En nada nos parecemos a
argentinos. mexicanos o
brasilenos. donde lo suyo
siempre es lo primero.

Ahi estan las cifras de
la derrota en la Costa. En
Cérdoba me dolid mas. con
el agravante del aumento
de mas de 150 mil votos a
favor de Cepeda en la se-
gunda vuelta: y en Monteria,
igual situacién. Ni hablar de
Barranquilla, ciudad desa-
gradecida que le debe su
transformacion al alcalde
Axl Char y no al gobierno
de Petro. que le quitd los
Juegos Panamericanos y la
privd de una carrera de la
Formula 1.

Definitivamente “nadie
es profeta en su tierra’.
Las castas politicas cos-
tenas que no lo apoyaron
tendréan ahora que ir a pe-
dir audiencia en la Casa de
Narino.

Quedod demostrado que
“costeno no vota costeno’
y que si Antioquia resiste,
Colombia se salva. Gracias
a ese gran departamento
—ellos si nacionalistas— te-
nemos presidente coste-
no. Desde hoy, me declaro
"costeantioqueno”.
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ror: Hermes Francisco Daza

‘Lo alegre que no es-
tara mi pueblo. amenizan-
do la fiesta de mi patron
.. Inicio esta nota con esta
frase con la que también
comienza la cancion oficial
de las festividades patro-
nales de San Juan Bautis-
ta a celebrarse este 24
de junio de 2026. La iréni-
ca cancion ‘Esta de fies-
ta mi pueblo” del indio de
oro Maximo Rafael Mouvil
Mendoza, que con orgullo
cantamos los sanjuaneros
para homenajear nuestra
querida fiesta y que me-
recidamente fue acogida
como su himno.

San Juan del Cesar es
una tierra magica donde
somos excelentes anfi-
triones y al forastero se le
hace sentir como en casa,
es mas me atrevo a decir
gue somos en Colombia. el
pueblo mas hospitalario.

No solo somos tradi-
ciones. parrandas y licor
como muchos piensan, y
en las fiestas patronales
son muchas las activida-
des que podemos realizar
hoy. nuestro rico entorno
natural invitar al visitante a
salir a conocer el rio Cesar,
el balneario El Totumo, Los
saltos de la Pena. la Jun-
ta y Corral de Piedras, el
manantial de Canaverales:;
bellos sitios para disfrutar
y darse un buen bano, so-
bre todo en esta época en
la que el calor arrecia.

San Juan del Cesar

Esta de fiesta mi pueblo

Se exaltan hijos adoptivos e ilustres personalidades

Jairo Alfonso Aguillar Delu-

que, Gobernador de La

Guajira.

Rafael Humberto Frias Men-
doza

Sabas Manuel Brito Mendo-

za presidente Concejo Mu-
nicipal

Marcos Antonio Bolaho Vega Luis Alfonso Perez Guerra Daniel Elias Ceballos Brito

El visitante no puede
dejar de probar nuestras
exquisiteces culinarias,
sancocho, guiso y friche
de chivo, arroz de asadu-
ra, arepas de queso, de
chicharrén, de surraspa o
de asiento. sopa de arepa.
conejo guisado. higado en
bistec. carne desmecha-
da, bollo de mazorca, que-
so biche, bollos limpios vy
de queso. arroz de cerdo
apastelao. carne panga.
carne molida. chicharro-
nes, los tradicionales dul-
ces sanjuaneros y mil de-
licias de nuestra culinaria
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raizal que no pueden dejar
de probar.

Reconocimientos

El Honorable concejo
municipal de San Juan del
Cesar, Sur de La Guajira
dentro de sus atribucio-
nes legales, hace reconoci-
mientos y exalta en el mar-
co de las festividades de
este 24 de junio dia de su
Santo Patrono San Juan
Bautista y sus 325 arios
de historia. en acto que se
llevara a cabo en el salon
Hernando Marin casa de la
cultura Manuel Antonio Da-
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vila Paredes alas 8:00 Am.

Para proclamar a hijos
adoptivos e ilustres per-
sonalidades ejemplares de
San Juan del Cesar, Sur de
la Guajira. exaltando la tra-
yectoria por sus servicios
a la comunidad sanjuanera
y Departamental. reciben
la maxima distincion al mé-
rito la Medalla Félix Arias:
Secretario de Planeacion
y Valorizacion Municipal de
San Juan del Cesar Rafael
Humberto Frias Mendoza.
el odontélogo Marco Anto-
nio Bolano Vega, el Rector
del Instituto de Formacioén

Ovidio Banquet Guerra

Técnica Profesional "INFO-
TEP" Luis Alfonso Pérez
Guerra. el exgobernador
de la Guajira Wilmer David
Gonzalez Brito. el exdipu-
tado de la Guajira Daniel
Elias Ceballos Brito y el
Empresario sanjuanero
Edilberto Urbina Bruces.

Hacer reconocimiento
en nota de estilo al Gober-
nador de la Guajira Jairo
Alonso Aguilar Deluque,
periodista Ovidio de Je-
sus Banquet Guerra, hijos
adoptivos a los Senores
Bernardo de Jesus Hinca-
pié. Paulina Daza y Amira
Citilia Flores.

Las proposiciones pre-
sentadas en el segundo
periodo de sesiones ordi-
narias del mes de mayo de
2026. por los Honorables
Concejales: Sabas Manuel
Brito Mendoza. actual Pre-
sidente del Cabildo. William
José Acosta Daza e Ivan
Javier Argote Daza, Eudar-
do Mendoza Romero. Klei-
vin Castro Coronel, Carlos
Andrés Hinojosa Meneses,
Osvaldo Camargo Gonza-
lez y Jhon Jendrys Maes-
tre Guerra.
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ror: Henry Penalver Herrera

Cierto dia estaba almor-
zando y deleitandome con
el segundo plato de arroz
de camarén con chivo gui-
sado en el Restaurante Mai
(en la capital de la Guajira).
y en eso ingresd un perso-
naje politico y comerciante
bien reconocido en el de-
partamento de La Guajira,
era ‘Berna” Mejia. Berna
era facil de reconocer. de
tez morena, bajo de estatu-
ra, pero grande en Toyotas,
con mochila wayuu y vestido
casi siempre casual, pero
elegante. Ese era "Berna’.
El amigo, el comerciante, el
politico.

Cuando iba pasando al
lado mio y después de re-
conocerme, saludarme vy
con el gesto que lo carac-
terizaba. le dijo a la senori-
ta que estaba atendiendo
que el me pagaba el al-
muerzo, al cual le explique
con prontitud que lo dejara
asi, ya que era mi segundo
plato (yo pesaba 105 kilos
en esos momentos) y él,
después de esbozar una
sonrisa complice, procedid
a cancelar la totalidad de
mi delicioso almuerzo. Ese
era ‘Berna” un hombre tan
gentil como rudo, tan ami-
go. como empresario, tan
‘Berna”.

Hay hombres que pasan
por la vida sin dejar huella,
y hay otros que construyen
caminos. levantan barrios,
abren puertas y forjan fu-
turo. Bernardina Mejia Me-
nases "Berna" para los
que tuvimos el privilegio de
conocerlo. pertenece sin
duda a este segundo gru-
po de hombres tangibles.
Su nombre no es uno mas
en la historia politica de
Maicao y La Guajira: es el
nombre de un hombre que
supo ver mas alla del hori-
zonte, que entendid que la
politica no era un fin en si
misma. sino. una herramien-
ta para transformar la reali-
dad de su gente y bien que
lo hizo.

‘Berna” Mejia fue varias
veces diputado del de-
partamento de La Guajira,
pero no un diputado cual-
quiera. Militd en el Nuevo
Liberalismo de la mano del
gran Luis Carlos Galan, (su
amigo personal) recogien-
do la bandera de un libe-
ralismo comprometido con
las causas sociales. con la
transparencia y con el de-
sarrollo de las regiones
mas olvidadas. En aquellos
anos, cuando la politica en
La Guajira era un escenario
de caudillos y clientelismos,
‘Berna” supo mantener el
rumbo y trabajar con una

"Berna" Mejia,

el hombre grande de Maicao

vision clara: Maicao necesi-
taba dejar de ser el patio
trasero del departamento
para convertirse en un polo
de desarrollo. Y se puso en
marcha.

Quien recorra Maicao
hoy encontrara el sello de
Berna Mejia en cada rincon.
Fue gestor incansable del
Aeropuerto ‘La Majayura’,
una infraestructura que co-
necto a la ciudad con el pais

y el mundo con mas de cin-
co vuelos diarios, abriendo
las puertas al comercio, al
turismo y al progreso. Im-
pulsd la construcciéon de la
Avenida Galan. una de las
vias mas importantes de
la ciudad. que hoy lleva el
nombre del lider que ins-
piré su vida politica. Junto
a Marquitos lbarra. traba-
j6 en el Puerto “Alijunao”.
donde lograron legalizar

y formalizar las entradas
legales de mercancias a
Maicao y al departamento,
sentando las bases del or-
denamiento aduanero que
tanto necesitaba esta zona
de frontera. Y no contento
con eso, impulsé el primer
pavimento del centro de
la ciudad, gestionado ante
el Batallbn de Ingenieros,
porque entendia que el de-
sarrollo también se mide

por la dignidad de las calles
que pisamos, donde los co-
merciantes se bajaron de la
mula con el 307 del valor del
proyecto y el gobierno mu-
nicipal con el restante.

Pero “Berna” no solo
pensaba en grande: pen-
saba en lo humano. Fue
fundador de los barrios
Erika Beatriz. Simon Mejia
y. trabajando codo a codo
con Miguel Lora (gepd).
impulsd la construccion del
barrio que lleva su nombre.
Cada ladrillo de esos ba-
rrios es un testimonio de
su compromiso con los que
menos tenian. Su sensibili-
dad social lo llevé a ayudar
en la creacion de la Cruz
Roja junto a Pastora Rome-
ro. y a actuar de la mano de
Clarita Bernier en la cons-
truccion de la Liga de Lu-
cha contra el Cancer, por-
que sabia que una sociedad
que no cuida a los suyos
esta condenada al fracaso.

La grandeza también se
mide por la red de amigos
y aliados que supo cons-
truir. Trabajé de la mano
de figuras politicas como
Jairo Guerra, William Balles-
teros. Antonio Hernandez
Francisca Sierra (gepd),
Escolastico Narvaez y Os-
car Vergara, entre muchos
otros. No era un politico de
trincheras. sino de puen-
tes: no veia enemigos. veia
oportunidades para sumar.
Por eso supo articular y
sacar adelante proyectos
que., de otra manera. ha-
brian quedado en el papel.

Berna fue. ademas. pro-
pietario del conglomerado
Yuroma (agua potable, La
voz de la pampa, serviteca
y licores Yoruma) y gestor
del Internado de Siapana,
en la zona norte extrema
de la peninsula. porque en-
tendia que la educacion vy el
bienestar de las comunida-
des wayuu no podian espe-
rar. Fue dirigente del FUL
(Frente Unido Liberal) y del
MIL (Movimiento Indepen-
diente Liberal). desde don-
de siguid tejiendo redes y
construyendo region.

Pero quizas su mejor le-
gado esté en sus hijos: Ed-
win, Edgardito (quien lleva
su bandera). Erika Beatriz y
Elys Jazmin. En ellos, Berna
sigue vivo, y su nombre si-
gue siendo sindnimo de tra-
bajo. de entrega y de amor
por Maicao.

Hoy. cuando miramos el
paisaje urbano de nuestra
ciudad. cuando recorremos
sus avenidas. cuando ve-
mos a los nifos jugar en los
barrios que él fundo, recor-
damos que hubo un hombre
que no se quedd de brazos
cruzados. Bernardina Mejia
Menases fue, es y serd uno
de los grandes constructo-
res de la Maicao moderna.
Y aunque el tiempo pase.
su obra quedo visible ante
todos.

GUAJIRA NEWS
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Reporte semanal de MeteoGuajira

en La Guajira

a ultima semana de

junio estara caracte-

rizada por condicio-

nes meteoroldgicas
mayormente secas en gran
parte del territorio guajiro,
de acuerdo con el mas re-
ciente prondstico emitido
por MeteoGuajira este lu-
nes 22 de junio.

Segun el reporte. aun-
gue durante el inicio de la
semana se registra el tran-
sito de la onda tropical nu-
mero 17 por el Caribe, este
sistema presenta poca ac-
tividad y una baja proba-
bilidad de generar lluvias
significativas sobre el de-
partamento. Sin embargo.
no se descartan precipi-
taciones aisladas en algu-
nos sectores del sur de La
Guajira y en las zonas altas
de los sistemas montano-
sos.

Los expertos indicaron

que el predominio sera de
tiempo estable y seco a lo
largo y ancho de la penin-
sula, escenario que esta-
ra acompanado por altas
temperaturas y vientos mo-
derados a fuertes.

Asimismo, durante los
primeros dias de la sema-
na se prevé la presencia de
polvo del Sahara sobre el
mar Caribe, fendmeno que
podria influir especialmen-
te en las zonas norte y me-
dia del departamento, ge-
nerando cielos brumosos
y una reduccién moderada
de la visibilidad en algunos
momentos.

En cuanto a los vientos,
se esperan velocidades
sostenidas entre los 35
y 40 kildbmetros por hora.
principalmente en sectores
costeros y zonas abiertas
del territorio guajiro.

Las temperaturas con-

marcaran la ultima semana de junio

tinuaran siendo elevadas.
MeteoGuajira estima maxi-
mas entre los 35 y 38 gra-
dos Celsius. mientras que
la sensacion térmica podria
superar nuevamente los 40
grados en varios munici-
pios del departamento.

Aunqgue las probabilida-
des de lluvia son bajas du-
rante los préximos dias. los
meteordlogos  recomien-
dan no descartar eventos
aislados de precipitacion,
especialmente en dreas del
sur y en los sistemas mon-
tanosos de la Sierra Neva-
da de Santa Marta y la Se-
rrania del Perija.

De estamanera, La Gua-
jira se prepara para una se-
mana marcada por el inten-
so calor., los fuertes vientos
y condiciones predominan-
temente secas. caracteris-
ticas tipicas de esta época
del ano en la regién.

&

-

Falta de cultura ciudadana

~

Por completar el album del Mundial, arrancan
y hurtan etiquetas de botellas de Coca-Cola
en establecimiento comercial de Riohacha

a pasion por el Mundial de

Futbol 2026 ha desperta-

do entusiasmo entre miles

de aficionados que buscan
completar el tradicional aloum co-
leccionable. Sin embargo. en Rio-
hacha, esa emocién parece haber
llevado a algunas personas a cru-
zar los limites del respeto por los
productos y los espacios comer-
ciales.

Una situacion que ha llamado
la atencion de clientes y visitantes
se registro en el establecimiento
Dollarcity., ubicado en el centro
comercial Suchiimma, donde va-
rias botellas de Coca-Cola de un
litro aparecieron sin sus respecti-
vas etiquetas. Segun se pudo ob-
servar. los adhesivos habrian sido
retirados para extraer las laminas
promocionales que la marca inclu-
yb como parte de una campana
asociada al Mundial.

La imagen evidencia dece-
nas de envases exhibidos en los
estantes sin su envoltura origi-
nal, una practica que, ademas de
afectar la presentacion del pro-
ducto. genera pérdidas y dificul-
tades para el comercio. que debe

Envases de Coca-Cola aparecieron sin etiquetas en un comercio de Rioha-

cha. tras la extraccion de laminas promocionales del Mundial 2026.

ofrecer mercancia alterada por
acciones ajenas a su operacion.

Mas alla del valor de una |lami-
na o de la emocion por comple-
tar una coleccion, el hecho abre
nuevamente el debate sobre la
importancia de fortalecer la cul-
tura ciudadana y el respeto por
los bienes que se encuentran a
disposicion del publico en los es-
tablecimientos comerciales.

Aungue para algunos pueda
parecer una conducta menor, re-
tirar etiquetas. abrir empaques o
manipular productos sin comprar-
los termina afectando a comer-
ciantes, trabajadores y demas
consumidores, quienes esperan
encontrar los articulos en las con-
diciones adecuadas para su ad-
quisicion.

La situacion sirve como recor-
datorio de que la pasion por el
futbol y las colecciones debe ir
siempre acompanada de compor-
tamientos responsables. Comple-
tar un album puede ser motivo
de alegria, pero nunca a costa
del respeto por los demas ni del
cuidado de los espacios compar-
tidos.

GUAJIRA NEWS
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Por medio del Ministerio de Comercio, Industria 'y Turismo a través de Fontur

Manaure impulso el astroturismo con una experiencia
basada en la cosmovision Wayuu

La prueba piloto de astroturismo integro la observacion de las estrellas con la cosmovision Wayuu y los atractivos culturales de Manaure.

as estrellas han sido
durante generacio-
nes una fuente de
orientacion, conoci-
miento y memoria para las
comunidades Wayuu de
Manaure. Con base en esta
riqueza cultural y ancestral,
el Ministerio de Comercio,
Industria y Turismo. a tra-
vés de Fontur, desarrolld
una prueba piloto de as-
troturismo en el municipio
guajiro.
La iniciativa integré la
observaciéon astronémica
con elementos representa-

tivos del territorio como las
salinas de Manaure, la gas-

tronomia local y la cosmo-
vision Wayuu, permitiendo

a los visitantes acercarse
a los saberes ancestrales
gue han guiado a estas co-
munidades en su relacion
con el entorno.

El proyecto busca for-
talecer experiencias turis-
ticas que surgen desde
las propias comunidades,
promoviendo el desarro-
llo local y la valoracion del
patrimonio cultural de La
Guaijira.

Segun destacéd el Go-
bierno Nacional, recrear y
comprender lo que el cielo
ofrece significa reconocer

el papel de las estrellas
como guia y la importancia
de los conocimientos tradi-
cionales que han permitido
a los pueblos indigenas ha-
bitar, interpretar y narrar
su territorio a lo largo del
tiempo.

Esta apuesta por el as-
troturismo se suma a las
estrategias para diversifi-
car la oferta turistica del
departamento y posicionar
a La Guajira como un des-
tino donde convergen na-
turaleza, cultura y tradicion
ancestral.

omo parte de las

acciones de se-

guridad desple-

gadas durante

la jornada elec-

toral presidencial, aerona-

ves del Comando Aéreo de

Combate No. 3 realizaron

sobrevuelos sobre el de-

partamento de La Guajira,

ejerciendo vigilancia y con-

trol permanente en distin-
tos puntos del territorio.

Esta capacidad aérea

permitié fortalecer las ope-
raciones desarrolladas en
tierra por la Fuerza Publica.
contribuyendo a garanti-
zar las condiciones de se-
guridad necesarias para
el desarrollo de la jornada
democratica.

Las labores de monito-
reo desde el aire hicieron
parte del dispositivo ins-
titucional dispuesto para
acompanar el proceso
electoral, prevenir situacio-

nes que pudieran afectar
el orden publico y brindar
tranquilidad a los ciudada-
nos durante el ejercicio de
su derecho al voto.

Con estas acciones, las
autoridades ratificaron su
compromiso con la pro-
teccion de la democracia
y la seguridad de los habi-
tantes del departamento
durante uno de los eventos
mas importantes para el
pais.

En Riohacha, Dibulla, Maicao, Uribia, Manaure, entre otros municipios

Fuerza Aérea reforzé la seguridad electoral en La Guajira
con vigilancia aérea permanente

Aeronaves de la Fuerza Aérea realizaron sobrevuelos de vigi-

lancia en La Guajira durante la jornada electoral presidencial.

El Comandante General
de las Fuerzas Militares de
Colombia, Hugo Alejandro
Lopez Barreto. destaco la
operacion adelantada por

el Gaula Militar de La Guaji-
ra que permitio la liberacion
de 22 personas. entre ellas
siete menores de edad. en
zona rural de Riohacha.

GUAJIRA NEWS

El pronunciamiento fue
realizado por el alto oficial
a través de su cuenta en
X. donde resalto el trabajo
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articulado entre las autori-
dades para atender la si-
tuacion.

‘Gracias a la oportuna

Invitd a la comunidad a denunciar este tipo de hechos delictivos en el territorio guajiro

Comandante de las Fuerzas Militares destaca liberacion
de 22 personas en zona rural de Riohacha

reaccién del Gaula Militar
La Guajira. en coordina-
cién con la Policia Nacio-
nal se logré la liberacién
de 22 personas. entre
ellas 7 menores de edad”,
expres6 el Comandante
General.

Asimismo. senald que “la
répida reaccion interinsti-
tucional permitié proteger
a las victimas, activar las
rutas de atencién y avan-
zar en la judicializacién de
los responsables’.

Finalmente. el Gene-
ral Lopez Barreto invitd a
la ciudadania a denunciar
cualquier hecho relaciona-
do con secuestro o extor-
sién a través de la Linea
147. mecanismo habilitado
para la atencién de este
tipo de casos.
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a Policia Nacional

de Colombia con-

tinua adelantan-

do en Riohacha

actividades de

prevenciéon, con-
trol y acompanamiento a la
comunidad, con el objetivo
de fortalecer la convivencia
y la seguridad ciudadana.

En articulacion con el
transito municipal. las auto-
ridades vienen desarrollan-
do jornadas de orientacion
vial, verificacion de ante-
cedentes a motocicletas y
vehiculos, asi como accio-
nes de vigilancia y presen-
cia institucional en distintos
puntos de la ciudad.

Durante los operativos
también participd el INS-
TRAMD de Riohacha. que
apoyo las labores de con-
trol y pedagogia vial dirigi-
das a conductores y tran-
seuntes.

Las intervenciones se
han desplegado en varios
sectores estratégicos de
Riohacha, como parte de
una estrategia integral
para mejorar el orden en

distintos sectores de Riohacha.

Para fortalecer la convivencia y la seguridad ciudadana

Policia y transito fortalecen presencia institucional
en distintos puntos de Riohacha

La Policia y las autoridades de transito realizaron controles viales y jornadas de prevencion en

las vias y reducir los indices
de infracciones y compor-
tamientos de riesgo.

La Policia Nacional en
Riohacha continia desa-
rrollando actividades de
prevencion, control y acom-
panamiento a la comunidad.
con el propdsito de fortale-
cer la convivencia y la segu-
ridad ciudadana en diferen-
tes sectores de la ciudad.
Estas acciones se realizan
de manera articulada con
las autoridades de transito
municipal, promoviendo el
respeto por las normas vy la
movilidad segura.

Durante los operativos
se han adelantado jorna-
das de orientacioén vial, asi
como la verificacion de an-
tecedentes a motocicletas
y vehiculos. con el fin de re-
forzar la seguridad en las
vias.

En estas actividades
también participa el INS-
TRAMD de Riohacha, for-
taleciendo la presencia ins-
titucional y las estrategias
de control en puntos estra-
tégicos del municipio.

GUAJIRA NEWS

Participaron entidades como la alcaldia,
la Defensoria del Pueblo, entre otros

Realizan mesa técnica para
atender afectaciones por
inundaciones en Riohacha

Entidades y comunidad analizaron alternativas para mitigar las inundaciones

gue afectan de manera recurrente varios sectores de Riohacha.

uncionarios de la Defen-

soria del Pueblo Colombia

participaron en una mesa

técnica interinstitucional

convocada para atender
la situacidon de inundaciones que
afecta de manera recurrente a los
barrios Nuevo Milenio, Villa Fatima
y sectores aledanos al aeropuer-
to. en Riohacha.

El encuentro reuni¢ a represen-
tantes de la Alcaldia de Riohacha,
la Aerocivil Colombia, el Comité
Departamental de Gestion del
Riesgo de Desastres de La Gua-
jira y lideres comunitarios de los
sectores afectados. con el objeti-
vo de revisar de manera conjunta
la situacién y avanzar en alternati-
vas de solucion.

Durante la jornada. la comuni-
dad expuso las principales proble-
maticas derivadas de las fuertes
lluvias, entre ellas el represamien-
to de aguas. las afectaciones a
viviendas y las dificultades de

movilidad que se presentan cada
temporada invernal. Los habitan-
tes insistieron en la necesidad de
intervenciones estructurales que
permitan dar una respuesta defi-
nitiva a una problematica que, se-
gun senalaron, se ha repetido en
el tiempo.

Las entidades participantes
escucharon los planteamientos
ciudadanos y coincidieron en la
urgencia de fortalecer la articula-
cion institucional para avanzar en
medidas de mitigacién del riesgo,
mejorar el manejo de aguas lluvias
y prevenir nuevas afectaciones en
estos sectores de la ciudad.

La Defensoria del Pueblo reite-
ré su compromiso de acompanar
a las comunidades y hacer segui-
miento a los acuerdos que se de-
riven de este espacio, con el fin
de garantizar la proteccién de los
derechos fundamentales de las
familias impactadas por las inun-
daciones.
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En el marco de la estra-
tegia institucional orienta-
da a la prevencion del de-
lito y el fortalecimiento de
la seguridad ciudadana. el
GAULA de la Policia Nacio-
nal en La Guajira desarrollé
jornadas de sensibilizacion
en los sectores comercia-
les del Mercado Viejo y
Mercado Nuevo del Distrito
de Riohacha.

La actividad fue lidera-
da por el comandante del
GAULA Guajira, capitan Wi-
lliam Fernando Ruales Ra-
mOos. quien sostuvo acerca-
mientos con comerciantes,
vendedores y comunidad
en general, entregando re-
comendaciones clave para
prevenir los delitos de se-
cuestro y extorsion.

Durante la jornada, las
autoridades expusieron
los principales modos de
operacion utilizados por
los delincuentes. entre

ellos llamadas extorsivas,
suplantacion de identidad.
falsos servicios y otras mo-
dalidades encaminadas a

generar miedo y obtener
beneficios econdmicos ili-
citos.

Asimismo, el capitan

explicod las principales me-
didas de autoprotecciéon
que deben adoptar los
ciudadanos, resaltando la

El GAULA de la Policia realizd jornadas de prevenciéon contra la extorsion y el secuestro en

mercados de Riohacha, entregando recomendaciones a comerciantes.

Actividades adelantadas por el Gaula de la Policia Nacional de La Guajira

“1Yo no pago, yo denuncio!” llega a los mercados
de Riohacha

importancia de mantener
la calma ante situaciones
sospechosas, verificar la
informacion recibida y abs-
tenerse de realizar pagos
o consignaciones exigidas
por desconocidos.

De igual manera. se
promovié la campana insti-
tucional Yo no pago. yo
denuncio!”, invitando a la
ciudadania a reportar de
manera oportuna cualquier
hecho relacionado con se-
cuestro o extorsiéon a tra-
vés de la linea gratuita na-
cional 165, disponible las 24
horas.

El GAULA Guajira reite-
ré su compromiso con la
seguridad y la convivencia
ciudadana, destacando la
continuidad de estas ac-
ciones preventivas para
fortalecer la confianza de
la comunidad y combatir de
manera efectiva estos deli-
tos.

GUAJIRA NEWS
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a segunda vuelta de

las elecciones pre-

sidenciales de 2026

transcurrid en com-
pleta normalidad en el de-
partamento de La Guajira,
segun el balance entrega-
do por la Policia Nacional al
cierre de la jornada demo-
cratica de este domingo 21
de junio.

Mas de 1.500 uniforma-
dos fueron desplegados en
los 15 municipios del depar-
tamento con el propdsito
de garantizar la seguridad
de los votantes, custo-
diar el material electoral y
acompanar el desarrollo
del proceso en puestos de
votacion urbanos y rurales,
incluyendo sectores de di-
ficil acceso y comunidades
de la Alta Guajira.

De acuerdo con las au-
toridades, el trabajo articu-
lado entre la Policia Nacio-
nal. las Fuerzas Militares. la
Registraduria, las autorida-
des civiles y los organismos
de control permiti®¢ que
la jornada se desarrollara
sin alteraciones de consi-
deraciéon al orden publico.

La Policia reportd normalidad durante la segunda vuelta presidencial en La Guajira y realizd

tres capturas por orden judicial.

garantizando el libre ejer-
cicio del derecho al voto y
fortaleciendo la confianza
ciudadana en el proceso
democratico.

Durante la ejecuciéon
del Plan Democracia 2026
también se obtuvieron re-
sultados operativos en ma-
teria de seguridad. Tres
personas requeridas por la
justicia mediante ordenes
judiciales vigentes fueron
capturadas en diferentes
municipios del departa-

GUAJIRA NEWS

Balance de las autoridades tras la segunda vuelta presidencial

La Guajira vivié una jornada electoral en completa
tranquilidad; Policia desplegdé mas de 1.500 uniformados
y capturo a tres personas con ordenes judiciales
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mento.

El primer procedimiento
se registrd en Distraccion,
donde fue detenido un ciu-
dadano solicitado por el
delito de acto sexual con
menor de 14 anos. La cap-
tura se produjo luego de
que el hombre ejerciera su
derecho al voto y fuera so-
metido a los controles poli-
ciales establecidos.

De igual forma. en La Ja-
gua del Pilar fue capturada
una persona requerida por
el delito de acceso carnal
abusivo con menor de 14
anos, mientras que en Fon-
seca las autoridades hicie-
ron efectiva una orden ju-
dicial contra un ciudadano
investigado por el delito de
homicidio.

Los capturados fueron
dejados a disposicion de
las autoridades competen-
tes para continuar con los
respectivos procesos judi-
ciales.

En materia de conviven-
cia ciudadana, la Policia re-
portd la imposicion de 43
medidas correctivas por
comportamientos contra-
rios a la convivencia, con-
forme alo establecido en la
Ley 1801de 2016. Asimismo,
la Seccional de Transito y
Transporte impuso 15 com-
parendos por infracciones
a las normas de movilidad
en diferentes puntos del
departamento.

El comandante del De-
partamento de Policia La
Guajira. coronel Salomén
Bello Reyes. destacod el
comportamiento civico de
la ciudadania y el compro-
miso de los uniformados
durante la jornada electo-
ral.

‘Entregamos un balan-
ce muy positivo de esta
jornada electoral. Nues-
tros policias acompanaron
a los ciudadanos en cada
uno de los puestos de vo-
tacion, incluso en las zonas
mas apartadas del depar-
tamento, garantizando que
el gjercicio democratico se
desarrollara en un ambien-
te de seguridad, tranquili-
dad y confianza’, manifestd
el oficial.

El coronel también re-
saltd que, paralelamente al
acompanamiento electoral,
los uniformados continua-
ron desarrollando acciones
operativas que permitieron
hacer efectivas las tres or-
denes judiciales en Fonse-
ca, Distraccion y La Jagua
del Pilar, reafirmando el
compromiso institucional
en la lucha contra la delin-
cuencia.

Con este balance. la
Policia Nacional destaco
que La Guajira cerrd una
nueva jornada electoral en
un ambiente de conviven-
cia, orden y participaciéon
ciudadana, ratificando su
compromiso con la protec-
cion de la democracia y la
seguridad de todos los ha-
bitantes del departamento.
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Tres habitos diarios
pueden aportar benefi-
cios para la presion arterial
comparables a los de una
caminata cotidiana. Segun
Eating Well, estas rutinas
de manera constante pue-
den ayudar a bajar las ci-
fras de hipertension.

La presion arterial alta
suele pasar desapercibida,
pero puede acarrear pro-
blemas a largo plazo. El car-
didlogo B. Keith Ellis. citado
por el medio. la describid
como la principal causa de
muerte prevenible detras
del accidente cerebrovas-
cular. las enfermedades del
corazon y la enfermedad
renal.

Caminar todos los dias
puede ser util. La dietista
Gina Rancourt, magister en
ciencias, dietista registra-
da y nutricionista. explico
al medio citado que anadir
entre 2.500 y 3.000 pasos
al dia puede reducir en pro-
medio la presiéon sistdlica
entre Sy 8mm Hg y la dias-
tolica entre 4 y Smm Hg.

Aunque caminar sigue
siendo una de las recomen-
daciones mas respaldadas
para cuidar la salud cardio-
vascular, los especialistas
senalan que no es la Unica
herramienta disponible.
Determinados cambios
cotidianos, sostenidos en
el tiempo, también pueden
contribuir a reducir la pre-
sién arterial y complemen-
tar los beneficios de la ac-
tividad fisica regular.

1. Reducir el sodio: Ellis
y Rancourt coinciden en
gue comer menos sal pue-
de ayudar a bajar la pre-
sién arterial. El medio cita
un estudio en adultos de
mediana y avanzada edad
que halld una reducciéon de
la presiéon tras disminuir el
sodio en la dieta. sin efec-
tos adversos.

La razén, segun el arti-
culo, es que el sodio hace
que el cuerpo retenga
agua y eso anade tension
alos vasos sanguineos. Las
personas con hipertensiéon
deberian apuntar a menos
de 1.500 miligramos de sal
al dia.

Rancourt  recomendd
como estrategia principal
la dieta Enfoques Dieté-
ticos para Detener la Hi-
pertension (DASH). Este
patrén alimentario prioriza
verduras, frutas., cereales
integrales y frutos secos, y
limita la carne roja y el azu-
car.

La especialista afirmo
que las revisiones a gran
escala muestran que la die-
ta DASH es la intervencion
no farmacologica mas efi-
caz disponible. Ahadid que.
si se combina con reduc-
cion de sodio, caminatas y
gjercicio estructurado, la
caida de la presion arterial
puede ser muy efectiva.

2. Mantener una hidra-
tacion adecuada: Tomar
suficiente agua también
puede contribuir a reducir
el riesgo de hipertension,
de acuerdo con Ellis. Eating
Well cita un estudio segun
el cual tomar de 6 a 8 vasos
de agua de 237 mililitros al
dia bast6 para reducir ese
riesgo.

La recomendacion ge-
neral de consumo diario de
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agua que recoge la fuente
es de unas 115 tazas para
las mujeres y 155 para
los hombres. El texto ana-
de que frutas y verduras,
como las que incluye la die-
ta DASH, también cuentan
para alcanzar la hidratacion
diaria.

Esa pauta no aplica a
personas con insuficiencia
cardiaca. que necesitan re-
ducir los liquidos en el or-
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Tres habitos diarios que marcan diferencia
en la presion arterial mas alla del ejercicio

Especialistas explican qué ajustes simples pueden ayudar a mejorar las cifras
de hipertension y por qué la constancia marca la diferencia cuando se busca
proteger la salud del corazon.

La constancia en los habitos diarios
puede generar mejoras sostenidas
en el tiempo

ganismo. El articulo sugiere
dejar una botella de agua a
la vista y rellenarla a lo lar-
go del dia, o usar una apli-
cacién que permita seguir
el consumo y enviar recor-
datorios.

3. Dormir bien: El sueno
y la presion arterial estan
estrechamente relacio-
nados. Dormir con buena
calidad ayuda a que la pre-
sién baje porque los vasos
sanguineos se relajan y dis-
minuyen las hormonas del
estrés, mientras que el in-
somnio se asocia con cifras
mas altas.

La fuente también men-
ciona investigaciones re-
cientes segun las cuales
quienes tienen horarios de
sueno irregulares, por ex-
ceso o por falta de descan-
so, presentan entre 20/ y
307 mas probabilidades de
tener presion arterial alta.
Para Ellis, la palabra decisi-
va es calidad: dormir al me-
nos siete horas ayuda. pero
no basta si hay apnea del
sueno.

El cardidlogo advirtid

que la apnea del sueno. en
la que una persona deja
de respirar por momentos
durante la noche, impulsa
tanto la hipertensién como
la fibrilacion auricular.

Anadio que hasta el 50/
de las personas con hiper-
tension también tiene ap-
nea obstructiva del sueno,
por lo que recomendd con-
sultar al médico y valorar
un estudio del sueno si hay
sospechas.

El articulo del medio
citado también aconseja
cuidar la higiene del sue-
no. Eso incluye acostarse y
levantarse a la misma hora
todos los dias. incluso los
fines de semana, evitar la
cafeina al final de la jorna-
da y bajar la intensidad del
ejercicio si se realiza por la
noche.

Para sostener estos
cambios. la nota propone
sumar un habito nuevo a
una rutina ya instalada. fijar
objetivos concretos. avan-
zar de a una modificaciéon
por vez y usar recordato-
rios visuales.
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Investigan homicidio de hombre que fue atacado
a tiros en el barrio La Mano de Dios de Riohacha

Las autoridades adelan-
tan las investigaciones para
establecer la identidad de
un hombre que fue asesina-
do en la tarde de este lunes
22 de junio en el barrio La
Mano de Dios. en el sur de
Riohacha.

El hecho se registré ha-
cia las 2:00 de la tarde en
la calle 51 con carrera 10B,
donde, segun versiones de
testigos. la victima fue ata-
cada con arma de fuego por
desconocidos que le dispa-
raron en repetidas ocasio-
nes, causandole la muerte
de manera inmediata.

Residentes del sector
manifestaron que escucha-
ron varias detonaciones

seguidas y. al salir de sus
viviendas para verificar lo
ocurrido, encontraron el
cuerpo sin vida de un hom-
bre tendido boca abajo en
una esquina cercana a un
lote del mencionado barrio.

De acuerdo con la infor-
macion preliminar., la victima
vestia un buzo color gris os-
curo, pantaloén tipo jean azul
y tenis negros. Hasta el cie-
rre de esta edicidn no habia
sido identificada por las au-
toridades.

Habitantes de la zona
aseguraron gque no recono-
cian al fallecido como resi-
dente del sector y senala-
ron que era la primera vez
que lo observaban por ese

lugar, por lo que se desco-
noce si se encontraba de
paso o si habia llegado re-
cientemente al barrio.

Funcionarios de Policia
Judicial realizaron la ins-
pecciéon técnica al cadaver
y recopilaron elementos
materiales probatorios que
permitan esclarecer las cir-
cunstancias del crimen e
identificar a los responsa-
bles.

Las autoridades avanzan
en las labores investigati-
vas para determinar tanto
la identidad de la victima
como los moviles de este
nuevo hecho violento ocu-
rrido en la capital de La
Guaijira.

Profunda consternaciéon
ha generado en Riohacha
la muerte de un menor de
edad que perdid la vida
tras verse involucrado en
un accidente de transito re-
gistrado la noche del saba-
do 20 de junio en la Tron-
cal del Caribe, a la altura
del barrio Claudia Catalina,
cerca de la sede de la Uni-
versidad Antonio Narino.

De acuerdo con versio-
nes conocidas por testi-
gos, el hecho ocurrié apro-
ximadamente a las 7:30 de
la noche. cuando el nino
habria corrido hacia la via
con la intencién de retirar
un cable que se encontra-
ba tendido sobre el suelo.
En medio de la situacion. el
menor impactd contra un

vehiculo que transitaba por
el sector y posteriormente
fue arrollado, sufriendo le-
siones que le causaron la
muerte.

Las circunstancias exac-
tas en las que ocurrid el
siniestro aun no han sido
esclarecidas plenamente vy
hasta el momento no se ha
conocido de manera oficial
la identidad del menor falle-
cido.

Personas que se encon-
traban en el lugar senalaron
que el nino llevaba puesto
un casco al momento del
accidente. Sin embargo, el
impacto resulto fatal.

Segun la informacién
preliminar conocida por
este medio, las autoridades
de transito de Riohacha no

Dolor en Riohacha por la muerte de un niho en
accidente de transito ocurrido en la Troncal
del Caribe

habrian intervenido en el
procedimiento, debido a
que presuntamente los fa-
miliares retiraron el cuerpo
del menor del lugar para
adelantar sus honras fune-
bres.

Las autoridades compe-
tentes podrian adelantar
las verificaciones corres-
pondientes para estable-
cer con precision las cir-
cunstancias del hecho vy
determinar las responsabi-
lidades a que haya lugar.

Este lamentable suceso
enluta a una familia guajira 'y
reabre el llamado a fortale-
cer las medidas de preven-
cién y seguridad vial, espe-
cialmente en corredores
de alto flujo vehicular como
la Troncal del Caribe.

Un juez de control de
garantias dictd medida de
aseguramiento en centro
carcelario contra José An-
gel Machado Palmar, ciuda-
dano de nacionalidad vene-
zolana capturado durante
un operativo realizado en
una rancheria de la zona
rural de Riohacha, donde
varias personas permane-
cian retenidas contra su
voluntad.

De acuerdo con la infor-
macion entregada por las
autoridades judiciales, la
Fiscalia Seccional presentd
al detenido ante unjuezy le
imput6 el delito de secues-
tro simple, cargo por el cual
fue cobijado con medida de
aseguramiento intramural
mientras avanza el proceso
investigativo.

Los hechos ocurrieron
entre la noche del jueves 1

de junio y la madrugada del
dia siguiente en la comuni-
dad Santa Lucia. ubicada
en el kildbmetro 11 de la via
qgue comunica a Riohacha
con el corregimiento de La
Florida.

Segun las investigacio-
nes preliminares, un grupo
de hombres armados ha-
bria irrumpido en la ranche-
ria y mantenido retenidas
a 22 personas. entre ellas
siete menores de edad.
Durante el hecho también
se denunciaron otros gra-
ves actos delictivos, entre
ellos el sacrificio de varios
animales y una presunta
agresion sexual contra una
mujer de la comunidad.

La situacion fue reporta-
da inicialmente a unidades
de la Policia Nacional. que
solicitaron apoyo del Gaula
Militar para intervenir en la
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zona. Posteriormente, las
autoridades ingresaron a la
rancheria y lograron la libe-
racion de todas las perso-
nas retenidas.

Durante el operativo
fue capturado José Angel
Machado Palmar. mientras
gue otros presuntos invo-
lucrados lograron huir del
lugar antes de lallegada de
la fuerza publica.

Tras analizar los elemen-
tos presentados por la Fis-
calia durante las audiencias
preliminares. el juez consi-
derd procedente imponer
medida de aseguramiento
en establecimiento carce-
lario debido a la gravedad
de los hechos investigados.

Las autoridades conti-
nuan adelantando labores
para identificar y ubicar a
las demas personas que
habrian participado en

iLEELO Y PASALO!

Envian a la carcel a presunto integrante de grupo
que mantuvo a 22 personas retenidas en rancheria
de Riohacha

José Angel Machado Palmar. capturado.

este caso. considerado uno
de los hechos de mayor im-
pacto registrados recien-
temente en la zona rural de
la capital guajira.

La investigacion sigue

en curso y seran las auto-
ridades competentes las
encargadas de determinar
las responsabilidades pe-
nales derivadas de estos
acontecimientos.
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Autoridades revelan identidades de los tres capturados
durante la jornada electoral en La Guajira

Las autoridades dieron
a conocer las identidades
de las tres personas cap-
turadas durante la jornada
de segunda vuelta presi-
dencial desarrollada este
domingo en distintos muni-
cipios de La Guajira, luego
de verificarse que tenian
ordenes judiciales vigentes.

El primer caso se regis-
tré en el municipio de Fon-
seca, donde fue captura-
do Elias Segundo Solano
cuando acudié a ejercer
su derecho al voto en uno
de los puestos habilitados
para la jornada electoral.
Durante los controles rea-
lizados por las autorida-
des se establecid que era
requerido por el Juzgado
Primero Promiscuo Munici-
pal de Maria La Baja. en el
departamento de Bolivar.
por el delito de homicidio.

La segunda captura
ocurri6 en Distraccion.

Alli fue detenido Rober-
to Carlos Urbina Ortega,
quien también se presentd
a sufragar y. al ser verifi-
cados sus antecedentes
judiciales, se confirmé que
tenia una orden de captu-
ra vigente por el delito de
acto sexual con menor de
14 anos, emitida por el Juz-
gado Segundo Promiscuo
Municipal de Fonseca.

El tercer procedimien-

to tuvo lugar en La Jagua
del Pilar, donde las autori-
dades hicieron efectiva la
captura de Jhon Jairo Pi-
neda Mendoza. Segun la in-
formacion oficial. el hombre
es requerido para cumplir
condena por el delito de
acceso carnal abusivo con
menor de 14 anos en con-
curso homogéneo y suce-
Sivo.
Las

capturas fueron

realizadas en el marco del
Plan Democracia 2026,
desplegado por la Policia
Nacional para garantizar la
seguridad y el normal de-
sarrollo de las elecciones
presidenciales en el depar-
tamento.

Los tres detenidos fue-
ron puestos a disposicion
de las autoridades judicia-
les competentes. que con-
tinuaran con los procedi-

mientos establecidos por
la ley.

La Policia Nacional des-
tacd que estas acciones
hacen parte de los contro-
les preventivos y operati-
vos desarrollados durante
la jornada electoral. la cual
culmind sin alteraciones de
orden publico y con un ba-
lance positivo en materia
de seguridad y convivencia
ciudadana en La Guajira.

os salvavidas de la

Fundacion Guajira

Aventura rescata-

ron a una pareja

identificada como
Andrés Pefnaranda y Luz
Epiayd. ambos de 23 anos
y residentes de Riohacha,
quienes estuvieron en ries-
go mientras disfrutaban de
un bano en las playas de la
capital guajira.

Segun informé la fun-
dacioén, la fuerte brisa y las
corrientes marinas comen-
zaron a arrastrar a los j6-

venes mar adentro. Al per-
catarse de la situacion, la
pareja pidié ayuda y de in-
mediato los salvavidas acu-

dieron al lugar en un kayak

para realizar el rescate.
Tras la rapida interven-

cion, Andrés Penaranda y

En intervenciones de la fundacion Guajira Aventura

Salvavidas rescatan a pareja que era arrastrada mar
adentro en playas de Riohacha

Luz Epiayu fueron traslada-
dos nuevamente a la orilla,
donde llegaron sanos y sal-
vos, evitando una posible
emergencia mayor.

La Fundacion Guajira
Aventura hizo un llamado
a los banistas para que
extremen las medidas de
precaucién durante esta
temporada de vacaciones,
debido a las condiciones
del mar.

"Hacemos un llamado a
los banistas en esta épo-
ca de vacaciones para que

tengan precaucion con las
brisas y corrientes que
tiene el mar en estos dias,
sobre todo evitar juguetes
y objetos flotantes para
que no ocurra un acciden-
te al tratar de alcanzarlos
cuando la brisa se los lle-
va", sehald la organizacion.

Asimismo, destacéd que
los salvavidas continuan
prestando sus servicios de
vigilancia y atencién en las
playas gracias al apoyo del
Distrito Turistico y Cultural
de Riohacha.
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Grandes figuras del fol-

clor vallenato respaldaron
la campana del candidato
Abelardo De La Espriella,
actual presidente electo de
la Republica.

Este apoyo se manifesto

a través de mensajes pu-
blicos y de la grabacion de
una nueva version del clasi-
co musical ‘Que me coma el
tigre’, una cancion que his-
téricamente alcanzé gran
popularidad en la voz de

Artistas vallenatos apoyaron la
candidatura de Abelardo De La
Espriella, hoy presidente electo
de Colombia

Por: Paul Bolano Saurith

Diomedes Diaz.

En este sentido, los ar-
tistas que se unieron para
«rayarle la cara al Tigre» y
expresar su respaldo mu-
sical fueron Ivan Villazon,
Beto Zabaleta, Alex Manga.
Gonzalo Arturo ‘El Cocha’
Molina. Jorge Celeddn, Os-

car Gamarra, Laura Ham-
burguer, Panguito Maes-
tre, Tuto Lopez Jerdnimo
Villazon, Jesus Ballestas El
Tigrillo, Franco Arguelles,
Carlos Huertas. Silvestre
Dangond, Ivo Diaz, Ernesto
Mendoza., Jesus Romero,
Che Gonzélez, entre otros.

Con este respaldo, el
gremio de artistas vallena-
tos manifiesta su optimis-
mo, al sentir que el pais ten-
dra en el Palacio de Narino
a un presidente amigo que
impulsara las expresiones
culturales de las diferentes
regiones de Colombia.

La Fundacion Cocha Molina inicia
su ciclo de cursos vacaciones
para que todos aprendan a tocar

acordeon

Por: Paul Bolano Saurith

Con el objetivo de apro-

vechar el tiempo libre y
salvaguardar la musica tra-
dicional vallenata, la Funda-
cién Cocha Molina anuncié
la apertura de su nuevo ci-
clo de cursos vacacionales
de acordedn en Valledupar
y a través de la plataforma
digital.

Asi lo dio a conocer la

gerente de la entidad, Julie-
th Peraza, destacando que
esta iniciativa busca convo-
car a ninos, joévenes y adul-
tos que deseen explorar
su talento musical durante
las vacaciones ofreciendo
un espacio de aprendizaje
guiado por expertos en la

materia.

El programa académico
estd disenado para estu-
diantes de todas las eda-
des, permitiendo que per-
sonas sin conocimientos
previos puedan aprender
a ejecutar el instrumento
desde cero. Bajo la meto-
dologia de la fundacion, los
alumnos recibiran clases
practicas donde conoceran
la estructura del acordedn
y daran sus primeros pasos
en la interpretacion de los
cuatro aires tradicionales
del vallenato: paseo, meren-
gue, puya y son.

La Fundacién Cocha
Molina sigue liderando el

aprendizaje y la formacion
de los nuevos talentos de
la musica vallenata para
preservar esa identidad de
este arte declarado patri-
monio inmaterial de la hu-
manidad.

Las inscripciones ya se
encuentran abiertas para el
publico general con cupos
limitados para garantizar
una ensenanza personaliza-
da. Los interesados en ase-
gurar su cupo. conocer los
horarios disponibles o soli-
citar informacién sobre los
costos de la matricula pue-
den comunicarse directa-
mente a la linea de atenciéon
y WhatsApp 315 738 4040.

Jorge Celedén llega hoy a la
Arena Monterrey
su tour mundial ‘la historia mia’

Por: Paul Bolano Saurith

orge Celeddn, el Idolo
JMundiaI del Vallenato.

se presentara esta no-
che en la imponente Arena
Monterrey en el marco de
su gira internacional ‘La
Historia Mia'. El artista co-
lombiano llega a territorio
regiomontano cargado
de romanticismo, sus mas
grandes éxitos e invitados
especiales, prometiendo
una entrega total para ha-
cer vibrar este monumental
escenario.

Esta esperada gala se
da tras el rotundo éxito al-
canzado el pasado viernes
en la Arena Ciudad de Mé-

xico. En la capital del pais,
que actualmente palpita
con la fiebre del Mundial de
Futbol, el cantautor cau-
tivd con su voz a los miles
de seguidores mexicanos,
colombianos y latinos que
abarrotaron por completo
las diferentes localidades
del recinto.

El concierto de hoy esta
programado para las 8:00
p. M. y promete un espec-
taculo de mas de tres ho-
ras continuas de musica. La
velada ofrecera un recorri-
do magico por los clasicos
que han marcado la carre-
ra de Celeddn y la historia

éxico) con

del género vallenato, con
un repertorio impecable
que incluirad himnos interna-
cionales como «Ay hombe»,
«Cuatro rosas», «Parranda
en El Cafetal», «Sin per-
don» y «Esta vida».

El artista llegd a la ciu-
dad durante el fin de sema-
na, donde lideré una con-
currida rueda de prensa
previa. Ante los medios de
comunicacién locales. Ce-
ledodn expresod su profundo
agradecimiento por el fer-
vor, el respeto y el inmenso
carino que siempre le ha
brindado la fanaticada de
Monterrey.

)
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millones

El Gobierno del presi-
dente Gustavo Petro des-
tacod los principales avan-
ces alcanzados en materia
de educacion propia e in-
tercultural para los pueblos
indigenas, negros, afroco-
lombianos, raizales, palen-
queros y campesinos del
pais. con una estrategia que
abarca desde la educacion
inicial hasta la educacion
superior y que busca redu-
cir brechas histéricas en el
acceso y la permanencia en
el sistema educativo.

Uno de los principales
logros es el impulso a diez
proyectos de universida-
des propias e intercultura-
les que permitirdn ampliar
la oferta de educacién su-
perior desde los territorios.
respetando la autonomia, la
identidad cultural y los sa-
beres ancestrales de las
comunidades.

Entre estas iniciativas se
encuentran la Universidad
de los Pueblos Pastos y
Quillasingas (Unipueblos).
la Universidad Nacional Kin-
sia Yetarauai, la Universidad
de los Pueblos de la Ama-
zonia, la Universidad Wayuu,
UNIPROPIA para comuni-
dades negras, la Gran Uni-
versidad Raizal del Caribe,
la Universidad Benkos Bio-
hé de San Basilio de Pa-
lenque. la Universidad del
Catatumbo y la Universidad
del Macizo Colombiano, en-
tre otras.

Educacién propia como
politica de Estado

El Ministerio de Educa-
cion resalté que el Decreto
Ley 0481 de 2025 cred el
Sistema Educativo Indigena
Propio (SEIP). mediante el
cual se reconoce a las au-
toridades indigenas como
autoridades educativas en
sus territorios.

A este avance se suma el

Decreto 1098 de 2025. que
establece las bases para la
creacion y fortalecimiento
de universidades publicas
propias e interculturales
para las comunidades ne-
gras. afrocolombianas, rai-
zales y palenqueras.

Mas recursos para ga-
rantizar el acceso a la edu-
cacion superior

Durante 2026. el Go-
bierno destind mas de
$270.000 millones para
fortalecer los fondos edu-
cativos dirigidos a estu-
diantes indigenas, afro-
descendientes. poblacién
Rrom y victimas del conflic-
to armado.

Solo para nuevos bene-
ficiarios fueron asignados
$45.717 millones. mien-
tras que la renovacion de
apoyos para estudiantes
que ya hacen parte de es-
tos programas supera los
$224.000 millones.

Asimismo, el programa
de gratuidad en la edu-
cacién superior publica
'Puedo Estudiar' beneficio
a mas de 850.000 estu-
diantes. entre ellos mas de
25.000 indigenas y mas de
152.000 victimas del con-
flicto armado.

Avances para docentes
y ethoeducadores

El Ministerio también
destaco el avance del pro-
yecto de ley que crea el
Estatuto Especial de Pro-
fesionalizacion para Docen-
tes y Directivos Docentes
Etnoeducadores. conside-
rado el primero de su tipo
en América Latina y el Ca-
ribe.

De igual forma. el Decre-
to 1345 de 2023 permitié la
nivelacién salarial de 7.156
educadores indigenas, for-
taleciendo el Sistema Edu-
cativo Indigena Propio.

Fortalecimiento de la
etnoeducacion

Entre los avances tam-
bién se encuentra una in-
version superior a $10.800
millones para fortalecer
los Proyectos Educativos
Comunitarios de las comu-
nidades negras, afrocolom-
bianas, raizales y palenque-
ras.

Ademas, el Gobierno
puso en marcha lineamien-
tos para el Programa de
Alimentacion Escolar con
enfoque étnico diferencial
y fortalecid programas de
atenciéon integral para la
primera infancia con enfo-
que intercultural.

Mas recursos para la
Universidad Tecnoldgica
del Chocé

El Ministerio de Educa-
cion informoé que la Univer-
sidad Tecnolégica del Cho-
c6 fue declarada institucion
interétnica, intercultural vy

Gobierno fortalece la educacion de pueblos étnicos
con 10 universidades y fondos por mas de $270.000

biodiversa y comenzd la
formacion de médicos con
un nuevo programa de Me-
dicina aprobado en 2025.

Entre 2022 y 2026. las
transferencias de la Nacién
a esta institucion aumenta-
ron un 74 /. con recursos
destinados a ampliar co-
bertura. fortalecer la cali-
dad y consolidar su desa-
rrollo institucional.

Con estas acciones. el
Gobierno nacional aseguré
que contindia avanzando en
la construccioén de un siste-
ma educativo mas incluyen-
te. intercultural y respetuo-
so de la diversidad étnica y
cultural del pais, ampliando
las oportunidades de acce-
so a la educacién superior
para miles de jovenes des-
de sus propios territorios.

Pie de foto: Gobierno
avanza en la financiaciéon y
politicas para fortalecer el
acceso de los pueblos étni-
cos a la educacion superior.

| Gobierno del pre-
sidente  Gustavo
Petro alcanzd un
nuevo hito en la
construccion  del
RegioTram de Occidente
con el inicio del izaje de las
vigas del Puente Mosque-
ra. una de las estructuras
mas importantes del pro-
yecto que se convertira en
el primer sistema férreo re-
gional eléctrico del pais.

La ministra de Trans-
porte, Maria Fernanda Ro-
jas. acompand el inicio de
esta fase de la obra junto
al gobernador de Cundi-
namarca, Jorge Emilio Rey,
y autoridades de Funza,
Madrid. Mosquera y Faca-
tativa.

El Puente Mosquera
permitira el paso a desnivel
del corredor férreo sobre

la infraestructura vial exis-
tente. lo que mejorara la se-
guridad de la operacion, eli-
minara cruces entre trenes
y vehiculos y optimizara los
tiempos de desplazamien-
to de los usuarios.

"Hoy estamos viendo
coémo la reactivacion fé-
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rrea deja de ser un pro-
posito y se convierte en
realidad. El inicio del izaje
de las vigas del Puente
Mosquera marca un hito
fundamental para el Re-
gioTram de Occidente".
afirmo la ministra Rojas.

La estructura tendra
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528 metros de longitud,
una luz principal de 40I
metros y estara conforma-
da por 14 tramos. Ademas.
incluira la futura estacion
elevada Mosquera 1. Para
su construccién se instala-
ran 60 vigas postensadas
prefabricadas de entre 30
y 35 metros de longitud y
cerca de 80 toneladas de
peso cada una.

Segun el Ministerio de
Transporte, el puente ya
alcanza un avance del 58 /.
Las obras de cimentacion
finalizaron y actualmente
contindan los trabajos para
el montaje de la superes-
tructura.

Un tren para conectar a
Bogota con la Sabana

El RegioTram de Occi-
dente tendra una extension

Gobierno Petro avanza en el primer sistema férreo
regional eléctrico de Colombia que movilizara 130.000
pasajeros al dia

de 39.6 kilbmetros y 17 es-
taciones que conectaran a
Bogota con Facatativa, Ma-
drid. Mosquera y Funza.

Cuando entre en ope-
racion, movilizara cerca de
130.000 pasajeros diarios.
beneficiara a mas de 1.4 mi-
llones de habitantes y ge-
nerara alrededor de 9.000
empleos directos y 6.000
indirectos durante su cons-
truccion.

El proyecto cuenta con
una inversion cercana a los
$3.1 billones. cofinanciada
entre la Nacion y el depar-
tamento de Cundinamarca,
y hace parte de la estrate-
gia del Gobierno nacional
para reactivar el transpor-
te férreo e integrarlo con
otros sistemas de movili-
dad como el Metro de Bo-
gota.
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profundo.

| estado de Nevada

se prepara para alo-

jar la mayor red de

radiotelescopios ja-
mas construida. un proyec-
to que promete transfor-
mar el estudio del universo
profundo y la busqueda de
fendmenos coésmicos mis-
teriosos.

De acuerdo con NBC
News, el Instituto de Tec-
nologia de California (Cal-
tech) confirmé que la fi-
nanciacion esta asegurada
y los permisos en tramite
para iniciar, en 2027, la
construccion del Deep Sy-
noptic Array (DSA).

Este gigantesco sistema
cientifico estara compues-
to por 1.650 antenas y cu-
briréa mas de 319 kildbmetros
cuadrados (123 millas cua-
dradas) en el remoto con-
dado de White Pine.

Caracteristicas técni-
cas y operativas del Deep
Synoptic Array

El Deep Synoptic Array
esta disenado con el obje-

tivo de obtener una sensi-
bilidad y una velocidad de
observacioén inéditas en la
historia de la radioastrono-
mia terrestre.

Cada una de sus 1.650
antenas tendra un diame-
tro de 6,1 metros (20 pies).
y juntas conformaran una
de las estructuras mas ex-
tensas y tecnolégicamente
avanzadas en su tipo.

Segun NBC News, este
instrumento podra relevar
el cielo 100 veces mas ra-
pido que los radiotelesco-
pios actuales y generara
imagenes de radio de ca-
lidad superior a la de cual-
quier sistema previo.

El terreno elegido, den-

tro del Great Basin de Ne-
vada, ofrece una barrera
natural contra la contami-
nacién electromagnética
gracias a sus valles despo-
blados y aislados. La ubica-
cién fue seleccionada tras
un exhaustivo analisis de
sitios en California, Nevada.
Nuevo México y Utah.
Gregg Hallinan, profesor
de astronomia en Caltech e
investigador principal del
proyecto, explicd a NBC
News que “este telescopio
es lo bastante sensible
como para detectar un
teléfono celular tan lejos
como el Sol”, lo que eviden-
cia la necesidad de un en-
torno aislado y protegido

de interferencias.

La estructura del DSA
combinara dos enfoques
tradicionales de la radio-
astronomia: grandes an-
tenas individuales —-como
el Green Bank Telescope
(100 metros de diametro)
en Virginia Occidental- y
arreglos de platos mas
pequenos, como el Very
Large Array de Nuevo Mé-
xico. El resultado sera un
sistema capaz de captar
senales extremadamente
débiles desde las profundi-
dades del cosmos.

Impacto cientifico y po-
tencial para nuevos des-
cubrimientos

El principal objetivo del
DSA sera estudiar fendme-
nos de alta energia, entre
ellos agujeros negros su-
permasivos. pulsares vy las
llamadas fast radio bursts
(réfagas réapidas de radio).
explosiones breves e inten-
sas que aun desafian la ex-
plicacién cientifica.

Segun cifras citadas

El radiotelescopio mas avanzado del mundo
revolucionara la exploracion del universo desde Nevada

Una red de mas de 1.600 antenas, impulsada por tecnologia de ultima gene-
racion y cientificos de renombre, permitira detectar senales cosmicas nunca
antes registradas y ofrecera nuevas pistas sobre los misterios del espacio

por NBC News, hasta hoy
todos los radiotelescopios
del mundo identificaron
cerca de 20 millones de
fuentes de radio en el uni-
verso. Hallinan anticipd que
el DSA duplicara esa cifra
en apenas 24 horas de fun-
cionamiento.

La estrategia de ob-
servacion incluye al menos
cinco grandes relevamien-
tos del cielo. con el fin de
localizar pulsos breves de
emision de radio. Estos
hallazgos podran ser com-
partidos en tiempo real con
otros observatorios. como
telescopios opticos. infra-
rrojos y de rayos X que
apuntaran a los mismos
puntos para realizar anali-
sis complementarios.

Como destacd Vikram
Ravi, coinvestigador prin-
cipal del proyecto. el DSA
permitirda que la “radioas-
tronomia pase del boceto
a la fotografia”. ampliando
tanto el volumen del univer-
so observado como la fre-
cuencia de las mediciones.

uede que ya estés
usando inteligen-
cia artificial china
en casa sin haberlo
pensado demasiado. No
necesariamente en forma
de chatbot. ni como una
funcion escondida en el
movil. ni como una promesa
mas dentro del televisor.
Quiza esta en algo bastan-
te menos solemne: un ro-
bot aspirador que recorre
el suelo de tu saldon mien-
tras tu haces otra cosa.

La historia del robot
aspirador no empezd con
aparatos dando vueltas sin
sentido. El Electrolux Tri-
lobite. comercializado en
Europa a comienzos de los
2000, y el Roomba Intelli-
gent FloorVac, presenta-
do por iRobot en 2002, ya
incorporaban sensores y
rutinas de navegacién para
moverse por una vivienda
con cierta autonomia, aun-
qgue sus capacidades es-
taban muy lejos de las ac-
tuales. Lo que ha cambiado
desde entonces es la capa
de percepcion: los mode-
los avanzados ya no solo
detectan paredes o esca-
leras. sino que construyen
mapas mas ricos., recono-
cen objetos y toman deci-
siones con mas contexto.

El dato de escala ayuda

a entender por qué esta
historia no va solo de una
curiosidad tecnologica. Se-
gun IDC, el mercado global
de dispositivos de limpie-
za doméstica alcanzd los
32,72 millones de unidades
en 2025, un 20.17 mas que
el ano anterior. Dentro de
ese universo, los robots
aspiradores inteligentes si-
guieron siendo la categoria
principal, con 24,12 millo-
nes de unidades y un cre-
cimiento del 17.17. IDC mide
envios, no hogares insta-
lados, pero la escala sirve
para entender la dimension
del fendmeno: hablamos de
decenas de millones de ro-
bots de limpieza doméstica
moviéndose por el merca-
do global en un solo ano.

La IA también entra en
casa por el suelo

Lo mas llamativo es
quién ocupa hoy el centro
de esa categoria. En los
tres primeros trimestres
de 2025, el Top 5 global de
robots aspiradores inteli-
gentes estuvo formado por
cinco marcas chinas: Ro-
borock. Ecovacs. Dreame.
Xiaomi y Narwal. La consul-
tora habla de una reorga-
nizacién del mercado. con
17.42 millones de unidades
enviadas en ese periodo y
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un crecimiento interanual
del 18.7/. La lectura es bas-
tante clara: China no esta
entrando en este sector
como aspirante, sino como
el bloque que marca el rit-
mo comercial de una cate-
goria cada vez mas tecno-
l6gica.

Y aqui empieza lo inte-
resante: no estamos ha-
blando solo de un produc-
to de limpieza. Un robot
aspirador avanzado es
probablemente uno de los
dispositivos =~ domésticos
mas complejos que pode-
mos tener moviéndose por
casa, porque debe limpiar,
orientarse, evitar proble-
mas y tomar decisiones
en un entorno que cambia
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todos los dias. Cuando
esquiva un cable para no
quedarse atrapado, rodea
un calcetin, distingue una
alfombra o adapta su re-
corrido habitacion por ha-
bitacion, hay algo mas que
aspiracion: hay sensores e
inteligencia artificial.

En medio internacional.
por ejemplo. probaron el
Roborock Saros Z70. un
robot aspirador con brazo
robodtico capaz de levantar
objetos de hasta 300 gra-
mos. En nuestra experien-
cia. llegd a coger una zapa-
tilla. y Roborock afirma que
también puede recoger
calcetines, toallas peque-
nas o panuelos. aunque no
siempre reconoce todo lo

China ha encontrado un atajo inesperado para llevar
la IA a millones de hogares: el robot aspirador

oborock, Ecovacs, Dreame, Xiaomi y Narwal lideran una categoria cada vez
mas tecnologica.

gue encuentra.

Cuando hablamos de la
carrera de la inteligencia
artificial, solemos mirar ha-
cia los grandes modelos:
OpenAl, Anthropic, Google.
DeepSeek o Alibaba Qwen,
sistemas pensados para
resumir, programar o res-
ponder desde una pantalla.
Ese terreno sigue siendo el
mas visible, pero no es el
unico. China también esta
empujando una via mucho
mas fisica y cotidiana: pro-
ductos capaces de llevar
capacidades de percep-
cién, navegacion y decision
a tareas domésticas.

El caso iRobot resume
muy bien el cambio de épo-
ca. Roomba hizo famosa la
idea del robot aspirador,
pero la compania ya no
ocupa el lugar central que
tuvo durante anos: quedd
fuera del Top S global de
aspiradores roboticos inte-
ligentes senalado por IDC
y se declard en quiebra an-
tes de pasar a manos de la
firma china Picea Robotics.
Esto. sumado a los datos
mas recientes del mercado,
sugieren que antiguo re-
ferente occidental perdid
terreno mientras una nueva
generacion de marcas chi-
nas conquistaba el merca-
do.
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Dallas albergd una nue-
va exhibicién memorable de
Lionel Messi. La seleccion
argentina vencié por 2-0 a
Austria para sellar su cla-
sificacion a los 16avos de
final del Mundial 2026. El
astro rosarino se redimié
de un penal malogrado en
el arranque y convirtié los
dos goles del triunfo sud-
americano para alcanzar
los seis puntos en el Grupo
J. El combinado albiceles-
te bajara el teldn en la pri-
mera fase de la Copa del
Mundo contra Jordania el
proximo sabado 27 de junio
a las 23:00 (hora argenti-
na). Los dirigidos por Ralf
Rangnick haran lo propio
con Argelia.

El equipo conducido por
Lionel Scaloni tuvo la chan-
ce de ponerse en ventaja
en el arranque del partido
al encontrarse con un pe-
nal a favor tras una falta
sobre Lautaro Martinez, la
cual fue convalidada por la
intervencion del VAR. Mes-
si fue el encargado de eje-
cutar el disparo, pero falld
su remate sobre el palo iz-
quierdo del arquero. Esto
cortd con el buen arrangue
de los sudamericanos y los
europeos lograron contro-
lar el tramite del encuentro
a partir de la tenencia del
balén en varios lapsos del

juego.

Argentina sufri6 cada
vez que Austria le manejo
la pelota y tuvo problemas
para romper la intensa pre-
sion en la mitad de la can-
cha de su rival. Esto reper-
cutidé en una Seleccidon con
dificultades para generar
asociaciones de pases y
un mediocampo que no flu-
yo. No obstante, el elenco
dirigido por Ralf Rangnick
mostré ciertas falencias
en la faceta defensiva ante
buenas triangulaciones
de la ofensiva albiceleste
-y las irrupciones de Enzo
Fernandez desde atras-.

El punto de inflexion lle-
go a los 38. Luego de va-
rios minutos en los que
Argentina logré controlar
la posesion de la pelota.
Facundo Medina lanzd un
centro rasante desde la iz-
quierda para la llegada de
Messi en el punto de penal:
saco un remate de prime-
ra para colocarla sobre la
base del palo derecho del
arquero Alexander Schla-
ger. Con esta conversion,
la Pulga superd a Miros-
lav Klose (16) y se asentd
como el maximo goleador
de toda la historia de los
Mundiales en soledad.

Austria saltdé al com-
plemento con la misma
voracidad en la presion.

A diferencia de la primera
etapa. predominaron las
interrupciones, algo que
supo exprimir Argentina
para marcar la toénica en
el desarrollo. Ambos se
repartieron el dominio de
la posesion de la pelota vy,
salvo algunas arremetidas
esporadicas como un rito
libre de Marcel Sabitzer
que atajd Emiliano Marti-
nez y un remate rasante de
Messi que sacd Alexander
Schlager. no hubo impor-
tantes situaciones de peli-
gro. Cristian Cuti Romero
generd preocupacion en
el cuerpo técnico liderado
por Scaloni al ser reempla-
zado por una molestia en
su rodilla derecha.

La paridad en Dallas
perdurd hasta el final del
partido. Alexis Mac Allister
y Enzo Fernandez fueron
claves en la mitad de la
cancha para descompri-
mir las jugadas con pases
seguros. Los dirigidos por
Lionel Scaloni hicieron valer
su jerarquia en el tramo fi-
nal del enfrentamiento con
aplomo. A partir de largas
asociaciones de pases y un
bloque defensivo sin fisu-
ras, el elenco de Rangnick
mostré su desesperacion
con centros apurados des-
de posiciones incoémodas
que el Dibu Martinez atra-
po con facilidad.

En la ultima jugada del
partido, la Albiceleste

Con un Messi historico, Argentina vencidé 2-0 a Austria
y avanzo a los 16avos de final del Mundial 2026

La Seleccion se impuso con dos tantos del rosarino, que se redimio de un
penal malogrado y se transformo en el maximo goleador del certamen, para
aseqgurar su boleto a la siguiente fase de la Copa del Mundo.

aprovecho los espacios en
el fondo de los europeos y
Julian Alvarez no concretar
el 2-0. Sin embargo. apare-
ci6 Lionel Messi dentro del
drea austriaca y. tras una
serie de rebotes. definié
con sutileza para consumar
el triunfo albiceleste en Da-
llas. La Pulga alcanzé los 18
goles en los Mundiales.

Con este resultado. la
seleccion argentina alcanzo
los seis puntos en la zona y
confirmé su clasificacion
a los 16avos de final de la
Copa del Mundo. Su rival
saldra entre Espana. Uru-
guay. Cabo Verde o Arabia
Saudita. En caso de que
Jordania no pueda vencer
a Argelia en el ultimo turno
de la jornada (00:00 de
Argentina). el combinado
albiceleste se asegurara el
primer puesto.

La dultima jornada del
Grupo J del Mundial 2026
se llevara a cabo el sabado
27 de junio a partir de las
23:00 (hora argentina) con
los dos partidos en simul-
taneo: Argentina chocara
contra Jordania en Dallas.
mientras que Argelia y Aus-
tria se mediran en Kansas
City. Sera la ultima zona en
definirse en la fase de gru-
pos del certamen que se
disputa en los Estados Uni-
dos. México y Canada.

on apenas 19 anos.
el deportista nacido
en Cucuta obtuvo la

medalla de oro tras lograr
una puntuacion de 15.233.
la mas alta registrada en
toda la jornada.

La final de barra fija reu-
nié a los mejores gimnastas
del continente en el Parque
Olimpico de Rio. Barajas su-
perd con amplia diferencia
al brasileno Diogo Soares,
quien se quedo con la me-
dalla de plata tras recibir
una calificacion de 14.133.

La actuacion del colom-
biano generd la atencioén, la
respuesta esta en la dificul-
tad de la rutina que presen-
to. Barajas ejecutd acroba-
cias con un nivel técnico
que sobrepaso al de todos
sus rivales, consolidando su
posicidon como referente de
la gimnasia artistica en Co-
lombia.

El podio se completd
con una definiciéon ajusta-
da por el bronce. El brasi-

Angel Barajas gané el oro en barra fija del Campeonato Panamericano de Gimnasia Artistica en

Rio de Janeiro con 15.233 puntos.

leno Nory y el canadiense
Felix Dolci empataron con
14.033 puntos. pero los cri-
terios de desempate favo-
recieron al representante
local, quien se quedd con el
tercer puesto.

Plata para Barajas
El cierre del Campeona-
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to Panamericano de Gim-
nasia Artistica en Rio de
Janeiro dejé a la delega-
cién colombiana con una de
SuUs mejores actuaciones
continentales. La ultima jor-
nada estuvo marcada por
las victorias de Angel Bara-
jas y Camilo Vera. quienes
aportaron dos medallas de
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oroy reforzaron el ascenso
del equipo nacional en el
panorama internacional.
Barajas subi® nueva-
mente al podio tras con-
quistar el oro en la final de
barra fija. donde su des-
empeno lo posiciond como
referente de la gimnasia
artistica en Colombia. El

El gimnasta colombiano Angel Barajas gané oro en la
barra fija del Panamericano en Rio de Janeiro: esta fue
su impecable rutina

Con 15.233 puntos, el gimnasta de 19 anos logro la nota mas alta de la jorna-
da en el Parque Olimpico y dejo atras al brasileno Diogo Soares, mientras el
local Nory obtuvo el bronce.

atleta. que ya ostenta una
medalla olimpica, sumo6 asi
una nueva presea dorada
a su historial, consolidando
Su presencia entre los me-
jores del continente.

Por su parte. Vera selld
la jornada con otra medalla
dorada en la final de salto
masculino, evidenciando
SuU progreso y proyeccion
como figura emergente en
la disciplina. Su triunfo con-
firmo el alto nivel manteni-
do a lo largo del campeo-
nato, situandolo entre los
nombres destacados de la
gimnasia americana.

Durante el evento, Ba-
rajas también logré la me-
dalla de plata en la final de
suelo con una puntuacién
de 13.900 y sumd un bron-
ce en la prueba de caballo
con arzones. Estos resulta-
dos le permitieron cerrar el
torneo con varias preseas
individuales, ratificando su
regularidad y competitivi-
dad.
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NO PUEDES HACER UNA REVOLUCION PARA TENER LA DEMOCRACIA.
DEBES TENER LA DEMOCRACIA PARA HACER UNA REVOLUCION

— Gilbert Keith Chesterton
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Por razones de seguridad, Guajira News ha decidido no hacer ptiblica la direccidn de sus oficinas ni los teléfonos personales de su equipo de trabajo.
Esta medida responde a la necesidad de proteger la integridad de nuestros colaboradores frente a situaciones externas que hoy afectan al ejercicio
periodistico en Colombia. Para cualquier contacto oficial, se encuentra disponible nuestra linea institucional 3013308300.
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