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Rector junto a estudiantes de la primera cohorte del programa de Medicina y docentes directivos de la Facultad de Ciencias de la Salud

Con raices fuertes v vision de futuro

Carlos Robles Julio retoma la rectoria de Uniguajira

Luego de finalizar la li-
cencia no remunerada auto-
rizada por el Consejo Supe-
rior. el rector Carlos Arturo
Robles Julio retoma oficial-
mente sus funciones al fren-
te de la Universidad de La
Guajira. Su regreso marca la
etapa final del periodo rec-
toral 2022-2026. una admi-
nistracion que dejoé impor-
tantes resultados, y da paso
a la transicion hacia el nuevo
cuatrienio 2027-203l.

Durante los ultimos cua-
tro anos. la Universidad de
La Guajira alcanzé hitos que
fortalecieron su posiciona-
miento como referente de
educacion superior publica
en la regién Caribe. Entre
ellos destacan la Acredi-
tacion Institucional en Alta
Calidad. la ampliacion de la
oferta de pregrado y pos-
grado. el impulso a la inves-
tigaciéon y la innovacion, asi
como el crecimiento de los
procesos de internacionali-
zacion.

La gestion rectoral tam-
bién amplié las oportuni-
dades de acceso y perma-
nencia estudiantil. Entre
sus principales logros se
encuentran la implementa-
cién de la Politica de Gratui-
dad (Matricula Cero). que
beneficia a mas de 14 000
estudiantes: la creacion del
programa de Medicina y de
la Facultad de Ciencias de la
Salud: la modernizaciéon del
campus principal con nue-
VOS espacios académicos,
deportivos y cientificos: y
la ampliacion de la oferta
académica en las sedes de
Villanueva, Fonseca y Mai-
cao, como muestra del com-
promiso con la excelencia
académica y el desarrollo
regional.

Cada uno de estos lo-
gros hace parte de una his-
toria que se ha construido
durante 17 anos, con una
vision que ha permitido a la
Alma Mater de los guajiros

Carlos Arturo Robles Julio. rector de la Uniguaijira.

Robles Julio junto a estudiante en ceremonia de grado.
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La calidad no es una
meta alcanzada, sino
un camino que
debemos profundizar"”

crecer, ampliar sus capaci-
dades y convertirse en un
motor de progreso para el
departamento.

Al igual que el roble
simbolo de fortaleza y es-
tabilidad. Robles Julio ha
conducido este proceso
con firmeza y constancia.
Su liderazgo le ha permiti-
do ganarse la confianza de
la comunidad universitaria,
respaldo que se reflejé en
su reeleccidon para el perio-
do 2027-2031. Esta deci-
sidn garantiza la continuidad
de un proyecto orientado a
fortalecer la calidad acadé-
mica y contribuir al desarro-
llo de La Guaijira.

El nuevo periodo recto-
ral. que iniciara en enero de
2027, estara orientado por
la vision "Uniguajira Acre-
ditada: la excelencia que
nos une", una apuesta que
busca afianzar la acredita-
cibn como una cultura de
mejoramiento continuo. La
administracion priorizara la
ampliacion de la cobertura,
la transformacion digital, las
alianzas estratégicas y la
internacionalizacién, con el
propdsito de seguir posicio-
nando a la institucién como
un motor de movilidad social
e innovacion.

"La calidad no es una
meta alcanzada, sino un
camino que debemos pro-
fundizar”, expreso el rector.
Con esa conviccién, Unigua-
jira inicia una nueva etapa
enfocada en fortalecer los
avances alcanzados y res-
ponder a los desafios del
territorio con una educacion
pertinente, incluyente y con
impacto social.
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| gobernador de La

Guajira, Jairo Aguilar

Delugue. destacd los

avances gque viene al-
canzando el departamento
en materia de astroturismo,
una apuesta que busca di-
versificar la oferta turistica
y posicionar al territorio
como un destino ideal para
la observacion astronémi-
ca.

Segun informé la admi-
nistracién departamental,
gracias al trabajo articula-
do con el Ministerio de Co-

mercio, Industria y Turismo
se continua fortaleciendo
esta iniciativa mediante
procesos de capacitacion,
acompanamiento técnico
y la entrega de equipos
especializados que permi-
tiran desarrollar nuevas ex-
periencias turisticas alre-
dedor de los privilegiados
cielos guajiros.

Desde la Gobernaciéon
senalaron que el objetivo
es aprovechar las condi-
ciones naturales del de-
partamento para generar

oportunidades econdmicas
Yy promover un turismo sos-
tenible que beneficie a las
comunidades locales.

‘Nuestros paisajes no
solo estan en el mar, la
cultura y la gastronomia:
también habitan en la in-
mensidad de unos cielos
privilegiados que hoy se
convierten en una nueva
oportunidad para mos-
trarle al mundo la grande-
za de La Guajira. destacd
el mandatario.

Con esta estrategia.

el Gobierno departamen-
tal busca consolidar a La
Guajira como un referente
nacional del astroturismo.
sumando este atractivo a

Tras importante trabajo articulado con el Ministerio de Comercio, Industria'y Turismo

Jairo Aguilar apuesta por el cielo guajiro como
nuevo atractivo turistico

su riqueza cultural, ambien-
tal y gastrondmica, y forta-
leciendo la promocion del
destino en mercados na-
cionales e internacionales.

Jairo Aguilar, Gobernador de La Guajira.

La Guajira fortalecié su apuesta por el astroturismo para diversificar la oferta turistica y aprovechar sus cielos privilegiados.

Ante la proximidad del
Festival Francisco el Hom-
bre y el inicio de las vaca-
ciones de mitad de ano, la
Alcaldia de Riohacha puso
en marcha una estrategia
interinstitucional para pre-
venir y erradicar la explo-
tacion sexual en entornos
turisticos, una problemati-
ca que suele incrementar-
se durante temporadas de
alta afluencia de visitantes.

La iniciativa es liderada
por la Secretaria de Go-
bierno Distrital en articula-
cién con la Fundaciéon Re-
nacery cuenta con el apoyo
de la Secretaria de Turismo
y Desarrollo Econdmico. la
Direccion de Turismo vy la
Oficina de la Gestora So-
cial. Claudia Mendoza. El
objetivo es fortalecer la
proteccién de ninas, ninos
y adolescentes mediante
acciones de sensibilizacion,
prevenciéon y control en dis-
tintos puntos de la ciudad.

La jornada inicid en el
Aeropuerto Almirante Pa-
dilla, donde funcionarios y
entidades aliadas socializa-
ron con viajeros nacionales
e internacionales la impor-
tancia de identificar, pre-
venir y denunciar cualquier
situacion que vulnere los
derechos de menores de
edad.

De manera paralela, la

Administracion Distrital
continla reforzando los
controles en zonas de alta
circulaciéon turistica. espe-
cialmente en la calle Pri-
mera, mediante un trabajo
coordinado con la Policia
de Infancia y Adolescencia

y diferentes dependencias
del gobierno local.

El secretario de Gobier-
no Distrital. Leandro Mejia.
senald que la lucha contra
la explotacion sexual y la
trata de personas requiere
el compromiso conjunto de

las instituciones. la ciuda-
dania y el sector turistico.
destacando que la preven-
cion es una responsabilidad
compartida para garanti-
zar entornos seguros para
la ninez y la adolescencia.
Por su parte, la directo-
ra de Turismo y Desarrollo
Econdmico. Dayana Carrillo.
enfatizé que el crecimiento

En cabeza del secretario de gobierno de la ciudad, Leandro Mejia Diaz

Riohacha dice no a la explotacion sexual:
inicia campana de prevencioén en zonas turisticas

turistico de la capital gua-
jira debe estar acompana-
do de medidas de protec-
cién social. La funcionaria
aseguré que el desarrollo
del sector también impli-
ca promover un turismo
responsable que rechace
cualqguier forma de explo-
tacién sexual y convierta
a visitantes y empresarios
turisticos en aliados de la
proteccion de los menores.

La campana continua-
ra durante las proximas
semanas con actividades
dirigidas a comunidades,
prestadores de servicios
turisticos y otros actores
estratégicos, con el propo6-
sito de fortalecer la cultura
de denuncia y consolidar
una red de prevencién que
contribuya a proteger los
derechos de la infancia y la
adolescencia en el Distrito.

La Alcaldia de Riohacha reforzé acciones preventivas para proteger a ninas. ninos y adolescentes frente a la explotacion sexual

en entornos turisticos.
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La Caja de Compensa-
cion Familiar de La Guaji-
ra, Comfaguajira, continda
consolidando estrategias
para impulsar la genera-
cion de empleo formal en
el departamento a través
de su Agencia de Gestiony
Colocacion de Empleo y del
Centro de Formacion para
el Trabajo y Desarrollo Hu-
mano.

Durante el primer tri-
mestre de 2026, la Agen-
cia reportd un total de 366
vacantes activas dirigidas
exclusivamente a perfiles
técnicos, disponibles en
distintos municipios de La
Guajira. Esta cifra eviden-
cia la creciente demanda
de personal calificado y la
necesidad de fortalecer
los procesos de formacion
orientados a las necesida-
des reales del sector pro-
ductivo.

En respuesta a este
panorama, el Centro de
Formacién para el Traba-
jo y Desarrollo Humano de
Comfaguajira ofrece pro-
gramas disenados para co-
nectar directamente la pre-
paracion académica con las
oportunidades laborales
existentes en la region. La
institucion busca que sus
estudiantes desarrollen las
competencias requeridas
por las empresas, facili-
tando asi su inserciéon en el
mercado laboral formal.

Los resultados de este
modelo se reflejan en el
balance de 2025, aro en el
que 392 técnicos laborales
lograron acceder a empleo
formal mediante la Agencia
de Gestion y Colocacion de
Empleo de Comfaguajira.

Actualmente. la entidad
mantiene abiertas las ins-
cripciones para los pro-
gramas de Técnico Laboral
por Competencias en Ta-

Comfaguajira fortalecié la formacién técnica para responder a la demanda laboral y facilitar el acceso al empleo formal en La

Guajira.

lento Humano, Auxiliar Ad-
ministrativo, Auxiliar Conta-
ble y Financiero. Mercadeo.
Saneamiento  Ambiental,
Seguridad en el Trabajo.
Electricidad Residencial,
Electronica y Asistente
Preescolar.

Comfaguajira destacd
que sus programas aca-

GUAJIRA NEWS

Empleo y formacidén para el trabajo

Comfaguajira fortalece la empleabilidad en La Guajira
con 366 vacantes activas para técnicos laborales

démicos estan disehados
bajo altos esténdares de
calidad y enfocados en la
formacion practica, con el
propdsito de garantizar
perfiles competitivos y per-
tinentes para las necesida-
des del mercado laboral
guajiro.

La institucién también
resaltd que es la Unica en-
tidad educativa del depar-
tamento que cuenta con el
sello de calidad ICONTEC,
una certificacién que res-
palda sus procesos forma-
tivos y su compromiso con
la excelencia académica.
Ademas, su modelo educa-
tivo prioriza el desarrollo
de competencias adminis-
trativas. humanas, tecnolo-
gicas y técnicas. comple-
mentadas con alianzas
institucionales que facilitan
practicas y pasantias en
entornos reales de trabajo.

Con el objetivo de am-
pliar las oportunidades de
acceso a la educacion para
el trabajo. Comfaguajira
ofrece horarios flexibles,
aulas climatizadas vy tarifas
diferenciales que permiten
a mas guajiros acceder a
programas de formacion
orientados a mejorar sus
posibilidades de empleo.

Los interesados en ini-
ciar su proceso de forma-
cién pueden acercarse a
las sedes de Comfaguajira
en Riohacha o consultar el
portafolio completo a tra-
vés de los canales oficiales
de atencién de la entidad.
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EL CONGRESITO

POLITICA 5

Nombre coloquial para referirse al grupo de personas que se relinen en el parque Almirante Padilla de Riohacha, a hablar, debatir y senalar sucesos
politicos, sociales, econdmicos y culturales de La Guajira, Colombia y el mundo... Rumores o verdades que salen de las bancas...

Vino al Distritode )
Riohacha, hizo promesas
como recordando la
época de las arepas de
"CHICHIGUARE" y se
regreso a Bogota

Se trata de Gustavo Bolivar, quien ac-
tuando como si estuviera inmerso en las
"Fabulas de las Mil y una Noche" con-
cedié una rueda de prensa en la capital
del departamento de La Guajira y como
si fuera el candidato del Pacto Histérico
prometié un millén de casas sin cuota
inicial. Propuesta que data de la época de
la "QUEMA" y como recordando a la cam-
pafia presidencial de Belisario Betancourt
Cuartas, que al final no le cumplié al pue-
blo colombiano.

Lo cierto es que el "REY" de la Primera
Linea que tanto dafio le hizo al pais en el
gobierno de Ivdn Duque Marquez; el que
en las tultimas horas amenaza con incen-
diar al pais si Abelardo De La Espriella
gana las elecciones, vino a Riohacha a
respaldar la candidatura de Ivan Cepeda
Castro a la Presidencia de la Reptiblica,
pero se regreso a Bogotd sin poder "fro-
tar" la "Lampara Maravillosa de Aladino"
en el Distrito de Riohacha, al lado de sus
"CAMARADAS" que pertenecen a la "pres-
tigiosa" izquierda del departamento de La
Guajira.

Lo cierto es que Gustavo Bolivar "respira
estallido social por todos los poros" y es
un peligro para la democracia colombia-
na.

iY que no se moleste, el Dr. "OLIGOFRENI-
CO", el de las tiras comicas, porque las co-
sas hay que tomarlas por el lado amable%

yi

/Con "BERRAQUERA"
hombres y mujeres del
Distrito de Riohacha y del
departamento de La Guajira
no descansan un minuto
trabajando por la
candidatura presidencial

de Abelardo De La Espriella
a la Presidencia de la
Republica de Colombia

Y ese trabajo se observa en todos los rincones de
esta peninsula colombiana.

Es de sefialar que, Abelardo De La Espriella en
caso de que gane las elecciones prometi6 dero-
gar el decreto por medio del cual prohibe la ex-
portacion del carbén hacia Israel, por parte de
la empresa Cerrejon. También restablecerd las
relaciones diplomadticas con Israel, suspendidas
de manera absurda por el actual gobierno de
Gustavo Petro Urrego.

Y como si fuera poco se abriran las posibilidades
para la construcciéon de la segunda etapa de la
Represa del Rio Rancheria.

Se anota que el trabajo que realizan hombres y
mujeres también buscan todas las alternativas
para superar el nimero de votos que Abelardo
De La Espriella puso en el Distrito de Riohacha y
en el departamento de La Guajira, en las pasadas
elecciones del 31 de mayo.

iY que no se moleste, el Dr. "OLIGOFRENICO", el

de las tiras cémicas, porque las cosas hay que
tomarlas por el lado amable!

\ £

\que tomarlas por el lado

/ Para el dia de ayer \

estaba previsto el
acto de colocacion
de la primera piedra
para una obra en el
municipio de Albania

Tiene que ver con la cons-
truccion de un nuevo hos-
pital de segundo nivel con
recursos aportados por el
actual Gobierno Nacional.
El acto protocolario por
una légica le corresponde
presidir a la alcaldesa de
esa municipalidad del sur
de La Guajira, Nera Robles
Bonivento.

Es factible que la cons-
truccion de esta obra se
cristalice antes del 31 de
diciembre del afio entran-
te, fecha en que se le vence
el periodo constitucional
a la alcaldesa Nera Robles
Bonivento, quien pertenece
a la comunidad wayuu de
esta seccion del pais.

iY no se moleste, Compa-
drito, el de las tiras comi-
cas, porque las cosas hay

/ A la senadora de la \
Republica Martha
Peralta Epieyuu: jNo
debe dormirse en
sus laureles!

Con relacion a su situacién ante
la Sala Especial de Instruccién
Penal de la Corte Suprema de
Justicia, y que en las ultimas
horas fue llamada a indagato-
ria. Y no se debe dormir en sus
laureles porque tales procesos
por muy simple que sean se
sabe como comienzan, pero a
partir de alli pueden avanzar o
lo pueden archivar.

También es importante que los
abogados de Martha Peralta
Epieyuu deben hacer todo lo
imposible desde el punto de
vista juridico para que su situa-
cién no se prolongue y eviten
que la Sala Especial de Instruc-
cién Penal de la Corte Suprema
de Justicia, no la llame a juicio
y mas bien se la jueguen toda
para esta situacion sea archiva-
da. Y por algo légico con per-
fil de satisfaccion la senadora
guajira pueda iniciar su nuevo
periodo constitucional el 20 de
julio, con la mayor tranquilidad

amable!

a

posible.
&Y no se diga mas! \(-/

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
periodistico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al

301-330-8300 Somos, jTu periodico, el de todos!

indigena

| alcalde de Mai-
cao, Miguel Felipe
Aragéon  Gonzélez,
participd en el XX
Encuentro  Cultu-
ral de la Institucién Etnoe-
ducativa Indigena No. 2.
sede Masulein. una jornada
orientada al fortalecimien-
to de la identidad cultural y
la preservacion de las tra-
diciones del pueblo Wayuu.

El mandatario estuvo
acompanado por la Majayut
de Oro 2026. Ana Daniela
Paz, durante este espacio
de integracién y aprendiza-
je que reunid a estudiantes,
docentes y miembros de la
comunidad en torno a acti-
vidades culturales y peda-
gogicas.

Durante el encuentro se
desarrollaron juegos tradi-
cionales Wayuu y dinamicas
enfocadas en la resoluciéon
de conflictos. promoviendo

valores como el respeto, la  Iikaikaa
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Participo en el XX Encuentro Cultural de la Institucion Etnoe-
ducativa Indigena No. 2, sede Masiilein

Alcalde de Maicao acompaié jornada de
fortalecimiento cultural en comunidad

convivencia y el reconoci-
miento de las costumbres
ancestrales que forman
parte del patrimonio cultu-
ral de La Guajira.

La administracién mu-
nicipal destacd que este
tipo de iniciativas permiten
fortalecer el sentido de
pertenencia de las nuevas
generaciones, al tiempo

que contribuyen a la pre-
servacion de la lengua, las
tradiciones y las expresio-
nes culturales propias del
pueblo Wayuu.

Con su participacién en
este importante evento, el
alcalde Miguel Felipe Ara-
gon reafirmé su compromi-
so con la educacién inter-
cultural y el fortalecimiento
de los procesos que bus-
can mantener vivo el lega-
do cultural indigena, impul-
sando espacios donde los
jovenes puedan reconocer
y valorar sus raices.

El XX Encuentro Cultural
de la sede Masulein se con-
solidé como una oportuni-
dad para exaltar la riqueza
cultural Wayuu y fomentar
la transmision de conoci-
mientos ancestrales a las
futuras generaciones.

El Encuentro Cultural de Masulein fortalecié la identidad Wayuu mediante juegos tradicionales y la transmisién de saberes ances-
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Nombre coloquial para referirse al grupo de personas que se relinen en el parque Almirante Padilla de Riohacha, a hablar, debatir y senalar sucesos
politicos, sociales, econdmicos y culturales de La Guajira, Colombia y el mundo... Rumores o verdades que salen de las bancas...

/Al oido del alcalde del
municipio de Barrancas,
Vicente Berardinelli:
ojala y se le ocurra
ordenar la construccion
de un monumento a
Olinto Fonseca Medina

Nacido en esa ciudad y como futbolista fue el
primer guajiro en ser llamado a una Seleccién
Nacional de Colombia y nada més y nada menos
que para jugar en las Eliminatorias Mundiales de
la FIFA en 1965, para el Campeonato Mundial de
Futbol de Inglaterra. De esa manera, se convirtié
en el futbolista que le abri6 los caminos a los ju-
gadores Arnoldo Iguaran Zaniga, Luis Diaz Maru-
landa y Alvaro Montero. El primero, hace mas de
30 afios. Y los dos ultimos en estos momentos se
encuentran en el Campeonato Mundial de Fitbol
de la FIFA que se juega en México, Canadd y los
Estados Unidos de Norteamérica.

Lo cierto es que si a Luis Diaz Marulanda le van
a inaugurar préximamente un monumento en
bronce; Olinto Fonseca Medina, también se lo
merece a raiz de que gustele a quienes no les
guste, es un simbolo deportivo en el departamen-
to de La Guajira. Y es una memoria en el fiitbol
aficionado y profesional jugando para la Divina
Pastora de Riohacha, la Seleccion de La Guajira,
el Junior de Barranquilla y el Deportes Tolima,
de Ibagué.

¢Sera qué el alcalde de Barrancas, Vicente Berar-
dinelli, le hace eco a esta propuesta?

Como decia Cantinflas: jAhi estd el detalle!

iEn Tierra Derechal

iY esa; esa, era la jugada!
iY no se diga mas!
ya

La Primera Media \
Maraton Francisco
El Hombre sera de
caracter Departa-
mental, Nacional e
Internacional

Se realizard el sdbado 27 de
junio en el marco de la Déci-
ma Octava Version del Festi-
val Francisco El Hombre.

Se supo de fuente segura que
en esta competencia pedestre
de fondo o largo aliento par-
ticipardn seis atletas de na-
cionalidad espafiola y al igual
que varios atletas de la Re-
publica de Venezuela. Como
también atletas oriundos del
departamento de La Guajira y
de otras partes del pais, con
el visto bueno de la Liga de
Atletismo de La Guajira y de
la Federacién Colombiana de
Atletismo.

Se recuerda que la Décima
Octava Version del Festival
Francisco El Hombre se reali-
zara del 25 al 28 de junio de
2026.

iEn Tierra Derechal

iY esa; esa, era la jugadal

iY no se diga mas! /

ﬁ’asan las horas, pasan Ios\
dias y la credencial que
ostenta Micher Pérez
Fuentes como alcalde de
Fonseca, todavia se
encuentra en la "CUERDA
FLOJA"

Y, ahora, depende de una decisién que dentro de pocas ho-
ras o pocos dias debe tomar la Seccién Primera del Consejo
de Estado. Y tiene que ver con una accion de tutela dictada
por el Tribunal Contencioso Administrativo de La Guajira
actuando como magistrada ponente, Maria del Pilar Veloza,
que muy a pesar de que se produjo después de las elecciones
atipicas realizadas el pasado 3 de mayo di6 via libre para
que Micher Pérez Fuentes, recibiera su credencial como al-
calde de Fonseca. La magistrada ponente en Bogota es Nubia
Margoth Pena Garzon, a quien le correspondera presentar
la ponencia de fallo definitivo con relacion a la accion de tu-
tela mencionada con anterioridad y que fue impugnada por
el ex candidato a la Alcaldia de Fonseca, Oswaldo Rodriguez
Figueroa.

Lo cierto es que la incertidumbre ronda en la Alcaldia de
Fonseca, porque si la Seccién Primera del Consejo de Estado
confirma el fallo del Tribunal Contencioso Administrativo de
La Guajira, no habra ningtin problema de orden administrati-
vo; pero silo "TUMBA" la credencial de Micher Pérez Fuentes,
quedaria en un limbo juridico. Claro, porque se reviviria la
decision de la Sala Plena del Consejo Nacional Electoral que
revoco la candidatura de Micher Pérez Fuentes, como candi-
dato a la Alcaldia de Fonseca.

Aunque queda una posibilidad muy demorada como es la
eventual revisién por parte de la Corte Constitucional.

Todo esto indica a las claras que la credencial de Micher
Pérez Fuentes como alcalde de Fonseca, se encuentra en la
"CUERDA FLOJA".

Ante lo expuesto con anterioridad: ;Qué pasara en el munici-
pio de Fonseca con relacién al titular de su alcaldia?

Como decia Cantinflas: "Ahi esta el detalle!

/g,Seré qué el secretario da
Educacion del Distrito de
Riohacha, Alberto Cuan,
se retira del cargo?

Porque lo dejé entrever en declara-
ciones a los medios de comunicacion
y como dando a entender que ya pudo
haber cumplido un ciclo en el actual
gobierno de Genaro Redondo Choles.
A Alberto Cuan, le ha correspondido
sortear muchas dificultades con el
sector del magisterio, especialmente
en lo que tiene que de las comunida-
des indigenas wayuu. Como también
dificultades en cuanto a los procesos
de contratacion Escolar y el mismo
Plan de Alimentacion Escolar, PAE.

Hay quienes aseguran que Alberto
Cuan si renuncia de la Secretaria de
Educacion del Distrito de Riohacha,
podria regresar como funcionario al
Palacio de La Marina, si se tiene en
cuenta que pertenece a la misma "co-
rriente politica" de Alfredo Deluque
Zuleta y de Nemesio Roys Garzon.

iY no se moleste, Compadrito, el de

Y que no se moleste, el futuro embajador de Colombia en la

Republica de los COCOS, porque las cosas hay que tomarlas
por el lado amable!
N

las tiras cémicas, porque las cosas

Qay que tomarlas por el lado an\l(zﬂey

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
periodistico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al

301-330-8300 Somos, ;Tu periodico, el de todos!

Bajo el liderazgo del al-
calde de Maicao, Miguel
Felipe Aragén Gonzélez,
la administracion munici-
pal continda avanzando en

el fortalecimiento de la in-
fraestructura deportiva del
municipio con importantes
mejoras en el Estadio Her-
nando René Urrea Acosta.

Maicao merece mds
escendarios como este,
espacios dignos que
fomenten el deporte
y la recreacion para
todos"

De acuerdo con la Alcal-
dia. el escenario deportivo
contara con nuevas sillas
para las graderias y una
pista atlética completa-
mente renovada y colorida,
obras que buscan brindar
mejores condiciones para

la préactica deportiva y el
disfrute de la comunidad.
La administracion mu-
nicipal destacé que estas
intervenciones hacen parte
de la apuesta del mandata-
rio por recuperar y moder-
nizar los espacios publicos
destinados al deporte vy la
recreacion, promoviendo
entornos adecuados para
ninos. jovenes y adultos.
‘Maicao merece mas
escenarios como este, es-
pacios dignos que fomen-
ten el deporte y la recrea-
cién para todos’. senald la
Alcaldia al referirse a las
obras que se ejecutan en el
principal escenario depor-

“Maicao merece mas escenarios como este, espacios dignos que fomenten el
deporte y la recreacion para todos”: Miguel Felipe Aragon Gonzalez

Alcalde de Maicao anuncia nuevas sillas y pista
atletica renovada para el estadio Hernando René
Urrea Acosta

tivo del municipio.

Con estas acciones, el
alcalde Miguel Felipe Ara-
gon Gonzélez reafirma su
compromiso con el desa-
rrollo del deporte local y la
consolidacion de espacios
que contribuyan al bienes-
tar y la integraciéon de los
maicaeros.

Las mejoras se anuncian
en medio del entusiasmo
que vive el municipio por la
participacion de la Selec-
cién Colombia en el Mundial
de Futbol, una pasién que
une a la comunidad. "Mai-
cao es futbol Maicao es
mundial”. concluyo la admi-
nistracion municipal.

El estadio Hernando René Urrea Acosta avanza en su modernizacién con nuevas graderias y una pista atlética renovada para impulsar el deporte local.
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La recuperacion del
Estadio Municipal Enrique
Brito de San Juan del Ce-
sar continla avanzando
gracias al trabajo articula-
do entre la Alcaldia Muni-
cipal y la Gobernacion de

La Guajira. liderada por el
gobernador Jairo Aguilar
Delugue.

La intervencién hace
parte de las acciones enca-
minadas a rescatar obras
inconclusas y poner al ser-

vicio de la comunidad in-
fraestructuras que duran-
te anos permanecieron sin
terminar. en el marco de la
estrategia nacional “Com-
promiso Colombia’ impul-
sada por la Contraloria Ge-
neral de la Republica.

Las obras que se eje-

En el marco de la estrategia nacional “Compromiso Colom-
bia", impulsada por la Contraloria General de la Republica

Avanza la recuperacion del Estadio
Enrique Brito de San Juan del Cesar con
apoyo de la Gobernacién de La Guajira

cutan en este importante
escenario deportivo bus-
can devolverle a los san-
juaneros un espacio ade-
cuado para la practica del
deporte. la recreacién y el
desarrollo de actividades
comunitarias. benefician-
do especialmente a ninos.

jovenes y deportistas del
municipio.

Desde la administracion
departamental destacaron
que este proyecto refleja
el compromiso de trabajar
de manera coordinada con
los gobiernos locales para
recuperar los denomina-
dos ‘elefantes blancos” y
convertirlos en obras Utiles
para la ciudadania.

La Alcaldia de San Juan
del Cesar y la Goberna-
cién de La Guajira reitera-
ron que seguiran sumando
esfuerzos para garantizar
la culminacién de proyec-
tos estratégicos que con-
tribuyan al bienestar y al
desarrollo social de las co-
munidades del sur del de-
partamento.

La recuperacioén del Estadio Enrique Brito avanza para poner al servicio de la comunidad una obra clave para el deporte en San Juan.

El Juzgado Primero Ad-
ministrativo del Circuito de
Maicao admitié una accion
popular presentada por el
ciudadano Luis Manuel Mer-
cado Castrillo contra el Mu-
nicipio de Maicao y su Se-
cretaria de Planeacion, en la
que se solicita la proteccion
de varios derechos e intere-
ses colectivos relacionados
con el uso del suelo, el espa-
cio publico y la gestion del
riesgo en el sector conoci-
do como La Pista, ubicado
en los terrenos del antiguo
aeropuerto La Majayura.

Segun la demanda, el
municipio habria vulnerado
derechos colectivos con la
expedicién del Decreto 297
de 2025. mediante el cual
se declaré como “Barrio de
Paz” un drea de aproxima-

damente 27 hectareas ocu-
pada por cerca de 10.000
personas.

El accionante sostiene
que la decision se adoptd
sin los estudios técnicos
requeridos y pese a que el
Plan de Ordenamiento Te-
rritorial establece para esos
terrenos un uso destinado a
equipamiento colectivo e in-
fraestructura de transpor-
te. y no a vivienda urbana de
alta densidad.

Entre las pretensiones
se encuentra la suspensiéon
de las fases de implemen-
tacion fisica, presupuestal
o contractual derivadas del
Plan de Gestién Integral del
Habitat (PGIH) hasta que
se surta una modificacion
legal del POT que permita
el cambio de uso del suelo.

El Juzgado de Maicao admiti® una accién popular que cues-

tiona la legalidad urbanistica y la gestion del riesgo en el sec-
tor La Pista.

A través del Juzgado Primero Administrativo del Circuito de Maicao

Juzgado admite accion popular contra proyecto
urbanistico en el sector La Pista de Maicao

Asimismo, se solicita
la realizacion de estudios
detallados de gestion del
riesgo que determinen la
viabilidad del asentamiento
humano en esa zona.

Dentro de la misma pro-
videncia. el despacho judi-
cial ordend la vinculaciéon de
la Unidad Nacional para la
Gestion del Riesgo de De-
sastres (UNGRD). al con-
siderar que una eventual
decision podria involucrar
competencias de esa enti-
dad en materia de preven-
cién y manejo del riesgo.

El juzgado dispuso la
notificacion de las partes
involucradas y otorgd un
término de diez dias para la
contestacion de la deman-
da. mientras avanza el trami-
te de la accién popular.

G
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La Unidad para las Victi-
mas continua fortaleciendo
las acciones de reparacion
individual en el territorio
con la entrega de 186 car-
tas de indemnizacion ad-
ministrativa a victimas del
conflicto armado en los
departamentos del Cesar
y La Guajira, una inversion
que supero los $5.083 mi-
llones.

Las entregas de cartas
de indemnizacién, corres-
pondientes a reparacion
individual por vias judicial y
administrativa, abarcaron
victimas de 18 municipios
de estos dos departamen-
tos. entre ellos Aguachica.
Becerril. Bosconia. Chiri-
guana. El Copey. La Glo-
ria, La Jagua de Ibirico, La
Paz Pailitas, Pelaya, San
Diego y Tamalameque en
el Cesar: mientras que. en
La Guajira, se indemnizé a
victimas de San Juan del
Cesar, Villanueva, Fonseca,
Riohacha y Maicao.

“La reparacién no se li-
mita a la entrega de una
carta; también implica pre-
sencia institucional, articu-
lacién territorial y acompa-
hamiento a las victimas en
Su proceso de reconstruc-
cién. Seguimos trabajando

Mas de $5.083 millones fueron entregados
en indemnizaciones para victimas en Cesar y La Guajira

La Unidad para las Victimas entrego 186 cartas de indemnizacion por vias
judicial y administrativa a sobrevivientes del conflicto armado, en jornadas
realizadas con acompanamiento de entes territoriales, enlaces municipales y
Mesas de Participacion Efectiva de Victimas.

186 victimas del conflicto armado en Cesar y La Guajira recibieron indemnizaciones por mas de $5.083 millones como medida

de reparacion individual.

para que estas medidas
lleguen de manera opor-
tuna y digna a quienes
han sido afectados por el
conflicto armado. senald
Alexander Alvarado. direc-
tor territorial de la Unidad
para las Victimas en Cesar
y La Guaijira.

La entrega contd con la
presencia de entes territo-
riales. enlaces municipales
de victimas y coordinado-
res o representantes de
las Mesas de Participacion
Efectiva de Victimas. ‘Gra-
cias a Dios primero. y a la
Unidad para las Victimas
por entregar estas carta

cheques a las victimas en
el departamento de La
Guagjira. gracias al Estado
y a la gestion de las de-
mas entidades. hoy es po-
sible que reciban esta in-
demnizacion” expresd Sara
Esther Correa. coordina-
dora de la Mesa Victimas
de Riohacha.

Estas jornadas repre-
sentan avances significa-
tivos en la implementacion
de medidas de reparacion
individual. al tiempo que
fortalecen la confianza en-
tre las victimas y las institu-
ciones encargadas de ga-
rantizar sus derechos.

Con el propdsito de pro-
teger la vida, promover una
cultura de respeto por las
normas de transito y for-
talecer la seguridad vial, el
Instituto de Transito viene

fortaleciendo los operati-
vos de control y las jorna-
das de sensibilizacion en
diferentes puntos estraté-
gicos de la ciudad.

Estas acciones, lide-

Los operativos de transito reforzaron la prevenciéon y el con-

trol vial para promover una movilidad mas segura y responsa-
ble en la ciudad.
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radas por el director del
Instituto de Transito. Kevin
Redondo Valdeblanquez. vy
ejecutadas por el equipo
operativo con el acompa-
namiento de la Policia Na-
cional y el Ejército Nacional,
combinan actividades de
prevencion, pedagogia y
control, mediante la verifi-
cacion de documentacion,
la realizacién de pruebas
de alcoholemia y la orienta-
cién permanente a conduc-
tores. motociclistas. peato-
nes y demas actores viales.
El objetivo es generar con-
ciencia sobre la importan-
cia de adoptar comporta-
mientos responsables que
contribuyan a reducir los
riesgos en las vias y preve-
nir la ocurrencia de sinies-
tros viales.

La entidad reiteré que
este tipo de operativos no
solo buscan garantizar el
cumplimiento de la normati-
vidad vigente, sino también
sensibilizar a la ciudadania
sobre la corresponsabi-
lidad que existe frente a
la movilidad. Acciones tan
sencillas como utilizar el
cinturdn de seguridad, por-
tar correctamente el cas-

iLEELO Y PASALO!

Bajo el liderazgo de Kevin Redondo Valdeblanquez

Instituto de Transito intensifica controles y jornadas
pedagogicas para fortalecer la seguridad vial

Kevin Redondo Valdeblanguez. director del Instituto de Tran-

sito.

co, respetar los limites de
velocidad., abstenerse de
conducir bajo los efectos
del alcohol y mantener la
documentacion al dia pue-
den marcar la diferencia
entre la vida y la tragedia.

‘Nuestro propédsito es
seguir generando concien-
cia y salvando vidas. Mas
alla del control queremos
que cada ciudadano com-
prenda que una decisién
responsable puede evitar
tragedias y contribuir a
una mejor convivencia en
las vias’, manifesto6 el direc-
tor del Instituto de Transi-
to. Kevin Redondo Valde-
blanquez.

Asimismo. hizo un llama-

do a todos los ciudadanos
a asumir una actitud cons-
ciente y comprometida en
las vias. entendiendo que la
seguridad vial es una res-
ponsabilidad compartida
que requiere del aporte de
cada actor para construir
entornos mas segurosy or-
denados.

El Instituto de Transito
continuaréd desarrollando
este tipo de estrategias de
manera permanente, reafir-
mando su compromiso con
la proteccién de la vida. la
recuperacion del orden en
las vias y la consolidacion
de una movilidad mas segu-
ra, responsable y humana
para todos los ciudadanos.
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a Universidad de
La Guajira continua
consolidando su
proyeccion acadé-
mica e internacional
en el Congreso Nacional de
Mineria (CONAMIN) 2026.
que se desarrolla en la ciu-
dad de Trujillo, Peru. consi-
derado uno de los eventos
mas importantes del sector
minero en América Latina.

Durante el segundo dia de
actividades, la delegacion de
la institucién guajira, encabe-
zada por el docente e inves-
tigador Danny Daniel Lopez
Juvinao, junto a los estudian-
tes de Ingenieria Industrial
Carlos Rodriguez y Nicolas
Henriquez, participd en una
agenda académica centrada
en los principales desafios y
oportunidades que enfrenta
la mineria del futuro.

La programacion incluyd
conferencias y paneles espe-
cializados sobre inteligencia
artificial aplicada a la logisti-
ca minera, innovacion para el
desarrollo sostenible, tran-
siciobn energética. mineria
sostenible. gestion de ries-
gos. innovacion tecnologica y
deep mining. temas que hoy
marcan la transformacién de
la industria a nivel global.

Uno de los espacios més
destacados de la jornada
reunié a expertos de Peru,
Chile, Ecuador, Espana y Ca-
nada para analizar cémo la
innovacion puede contribuir
a construir una mineria mas
eficiente, competitiva y res-
ponsable con el entorno. Asi-
mismo, las discusiones abor-
daron asuntos estratégicos
como la gestion del agua, la
confianza social y la sosteni-
bilidad de los proyectos ex-
tractivos.

La participacion de la Uni-
versidad de La Guajira en
este escenario internacio-
nal busca fortalecer la for-
macién de sus estudiantes,
ampliar redes de coopera-

cién académica y acercar a
la comunidad universitaria
a las mejores practicas que

Participaciéon en un escenario internacional

Universidad de La Gua
global en CONAMIN 2
mineria colombiana a escenarios internacionales

Danny Daniel Lépez Juvinao, docente e investigador de Uniguajira.

actualmente impulsan el de-
sarrollo minero en América
Latina.

En el marco del congre-
so, el profesor Danny Daniel
Lopez Juvinao también con-

La Universidad de La Guajira fortalecié su proyeccion internacional durante el Congreso Nacional de Mineria realizado en Peru.
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dlra fortalece su presencia
lleva la vision de la

cedid una entrevista a la re-
vista especializada Rumbo
Minero Internacional, uno de
los medios de comunicacion
mas reconocidos del sector
en la region.

Durante la conversacion,
el académico expuso la rea-
lidad actual de la mineria en
Colombia, sus principales
retos y oportunidades, asi
como el papel fundamental
que desempenan la acade-
mia. la investigacion. la in-
novacién y la formaciéon de
talento humano en la cons-
truccién de una actividad mi-
nera mas sostenible, compe-
titiva y responsable.

Asimismo. destacé el po-
tencial minero del pais. la
importancia de avanzar en
procesos de formalizacion,
el fortalecimiento del desa-
rrollo regional y la necesidad
de consolidar alianzas entre
universidades, empresas,
Estado y comunidades para
impulsar el crecimiento del
sector.

Lopez Juvinao aprovechd
el espacio para visibilizar el
trabajo que se desarrolla
desde la Universidad de La
Guajira, el semillero La Gen-
te Minera de Uniguajira, SME
Colombia y la Asociacion de
Profesionales de la Mineria
de Colombia (APMQC). re-
saltando la importancia de
promover una vision técnica,
critica y constructiva sobre
la mineria.

Con esta participacion,
la Universidad de La Guaji-
ra reafirma su compromiso
con la internacionalizacién
académica, la generacion de
conocimiento y la formacioén
de profesionales capaces
de aportar soluciones inno-
vadoras a los desafios de la
industria minera, mientras
fortalece la presencia de
Colombia en los escenarios
de discusion minera mas re-
levantes del continente.
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A esperar resultados

segunda vuelta presidencial

por: Martin Nicolas Barros Choles

Después de conocer los
resultados de la primera
vuelta y la clasicacion, de
los candidatos. que dispu-
taran la final el 21 de junio.
entre Abelardo de la Espi-
rella, quien obtuvo la ma-
yor votaciéon. sobrepasan-
do los 10 millones, frente a
Ivan Cepeda Castro. con
una votacion superior a 9
millones y medio de votos.
con una diferencia de 666
mil votos. Ahora tocara es-
perar el segundo resultado
de un segundo tiempo.

En segunda vuelta los
votos se contabilizaran
partiendo de cero, para los
dos pates en contienda.
Los resultados pueden su-
bir o bajar para cualquiera
de los candidatos, depen-
diendo de alianzas y coa-
liciones, interpartidistas o
por origen de fendmenos
populistas.

En primera vuelta se
presagiaba ganador al can-
didato del Pacto Historico.
Ivan Cepeda. sin embargo.
el ganador fue otro. Abe-
lardo de la Espirrella, que
puede confirmar el resulta-
do, sino lo supera en segun-
da vuelta Cepeda. ya que
todo puede ser posible, en
la competencia popular. de
acuerdo a los manejos de
las campanas, la atraccion
y la emocién de los votan-
tes electores.

En un ambiente politico
polarizado., cada campana

organiza sus estrategias y
forma, del manejo electo-
ral, cautivando y atrayendo.
apoyos con la finalidad de
ganar la segunda vuelta, lo-
grando depositar la mayor
votacion para garantizar y
asegurar el triunfo.

La campana de Ivan Ce-
peda, busca llevar a cabo
un debate, con el candida-
to Abelardo de la Espirella,
de manera televisada, pero
este pone una condicion de
iracompanado de su féormu-
la a la vicepresidencia Juan
Manuel Restrepo, pero Ce-
peda. quiere que sea Unica-
mente entre los dos candi-
datos. al parecer no quiere
medirsele a un debate. con
su contrincante. Primero
dijo que, para llegar al de-
bate, tenia Cepeda, que re-
conocer el resultado de la
primera vuelta. el candidato
Cepeda. le cogid la cana y
correspondi® reconocién-
dolo, pero sigue esquivan-
do la confrontaciéon politi-
ca, para que los electores,
puedan tener clara percep-
cion de quien naturalmente
debe resultar elegido.

Para ganar una eleccion,
se necesita todos los vo-
tos posibles. que tienen el
mismo valor, independiente
de que, unos sean rico o
pobre, de color, genero y
edad. profesional, técnico,
bachiller, sindicalista, cris-
tianos. culturistas. campesi-
nos. educadores etc. Mien-
tras el candidato Cepeda.
valora a quienes manifies-
tan la intencion de apoyarlo,
publicitandolo el reconoci-
miento del adherente, mien-
tras el candidato Adelardo
de la Espirella, rechaza a
los partidos politicos. que
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quieren respaldarlo, lo nun-
ca visto en politica demo-
cratica, donde afecta una
mayoria, de recién elegidos
congresistas, que los nece-
sitaran para la aprobacion
de los proyectos, de Actos
Legislativo, leyes y ejercer
controles politicos. Pero
no obstante los despre-
cios del candidato. Para los
partidos politicos, estos, no
ha sido motivo para desis-
tir de apoyarlo sin escru-
pulos. Si como candidato
presidencial desconoce a
quienes de otros partidos
voluntariamente se anexan
apoyarlo en segunda vuel-
ta. sobre todos parlamen-
tarios. ¢Como seria el trato
gue el candidato Abelardo.
les daria, siendo presiden-
te?

El filosofo griego So6-
crates, consideraba la de-
mocracia, como un sistema
imperfecto, donde la emo-
cion supera la razéon. En
democracia muchas veces,
el poder, no favorece a per-
sonas confiables de calidad
intelectual. sino a los que
mas bullas propagandistas
y pregoneras, hagan, por-
que las masas populares,
muy poco educada, estan
invadida de desinforma-
cion, giran a decisiones
equivocadas. de ahi la fal-
ta de fortaleza sodlida, que
supere la fragilidad en que
operar por desconocimien-
to de realidades y logica.
gue constituye objeto de
manipulacion, por personas
demagogas. instigadores,
agitador, apéstol. rebelde.
Socrates argumentaba,
que gobernar no es una
tarea instintiva, sino una ha-
bilidad técnica y moral. que
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requiere, de preparacion y
conocimientos de experto
en asuntos particulares.

Abelardo de la Espirella.
gand la primera vuelta, con
la votacion voluminosa de
los de siempre, que han go-
bernado esta naciéon. aun
cuando lo desconozca o ig-
nore, aparentando hipocri-
tamente, ser de los nunca,
para enganar bobos tara-
dos. contradiciendo la ver-
dad. que lo tienen ganador.
Si no esta conforme. con-
que los de siempre voten
por ti en segunda vuelta,
expide un comunicado. pi-
diendo y manifestando pu-
blicamente, que ninguno de
los militantes de partidos
politicos tradicionales, de
siempre, no sufraguen a su
favor por él, porque no los
necesita, con “los de nunca”
basta para salir adelante y
triunfar. De otro lado. esta
inquieto y viajo a Estado
Unido. con listas de perso-
nas colombianas que sos-
pecha, van a comprar vo-
tos. para el candidato Ivan
Cepeda. paraqué el gobier-
no de Donald Trump. les re-
tiren las visas. El candidato
Abelardo hasta hora, no ha
formulado ninguna denun-
cia penal. por delitos elec-
torales en la Fiscalia.

El Candidato Abelardo
de la Espirella, tiene tres
nacionalidades. una de na-
cimiento y dos por adop-
cién exterior, en EE. UU e
ltalia. Se cataloga como el
primer candidato del Parti-
do Republicano a la presi-
dencia de Colombia. Como
jaquecito y gallito quiquiri-
qui. se jacta de ser ameri-
cano. manifestando. lo que
seacon él, sera con E.U. por

su nacionalidad americana,
con el respaldo del gobier-
no de EE.UU.

La campana de lvan Ce-
peda, se ha sacudido des-
pués del revés, sufrido en
la primera vuelta. que con-
fiado de que iban a ganar.
pero resulté todo lo con-
trario. fueron derrotados.
No le toca otra, que activar
sus energias, para la nueva
competencia en segunda
vuelta, emparejar una dife-
rencia de mas de 600 mil
votos y poder alcanzar el
triunfo, si logran movilizar
la militancia y sus simpati-
zantes. muchos de ellos. no
votaron en primera vuelta,
confiados que iban a ga-
nar en. Han comenzado
una campana apostolica
barrial. en estratos del uno
al 3, buscando nuevos vo-
tos. entre quienes votaron
por otros candidatos. con
la tarea de que cada dos
personas que votaron por
el candidato Ivéan Cepeda,
se busquen por lo menos,
un nuevo voto, en el 407 del
abstencionista.

También espera la cam-
pana de Cepeda. una vo-
taciéon a su favor de otros
excandidatos y seguidores,
que participaron, en la elec-
cion de primera vueltas,
quienes han manifestado su
negativa de apoyar el can-
didato. Abelardo de la Es-
pirella, en la segunda vuelta
y de personas. que sin es-
tar vinculada con partidos
politicos, voten de manera
libre y espontanea, conjun-
tamente con partidarios de
movimientos y politicos, no
comprometidos con la otra
candidatura, para segunda
vuelta.
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Alfredo Deluque y su apoyo
por Abelardo de la Espriella

ror: Hernan Baquero Bracho

n la politica colom-

biana son pocos los

dirigentes que asu-

men posiciones co-

herentes entre lo que
exponen y predican cuando
el panorama electoral aun es-
taba lleno de incertidumbres.
La mayoria espera encuestas,
tendencias y calculos antes
de tomar una decision. Sin
embargo, el senador Alfredo
Delugue Zuleta decidid re-
correr un camino distinto al
llamado desde el inicio al pro-
yecto presidencial de Abelar-
do de la Espriella por el mismo
candidato para que hiciera
parte de su campana a nivel
nacional.

Mas que ser parte del apo-
yo decidido, lo que se obser-
va es la participacién activa
del senador Alfredo Delugue
Zuleta dentro de la campana
nacional de Abelardo De La
Espriella que busca consoli-
darse como una alternativa
frente a los desafios que vive
Colombia.

El senador guajiro ha sido
claro al senalar que hace par-
te de la campana nacional de
Abelardo de la Espriella.

Se trata de una
decisién perso-
nal y politica
que asumio
desde las pri-
meras

etapas del proyecto. cuando
muchos dirigentes aun per-
manecian expectantes.

Esa determinacion ad-
quiere una relevancia espe-
cial porque Deluque es el
unico congresista reelecto
que se vinculé desde el co-
mienzo a esta propuesta
politica, demostrando con-
viccion.coherencia y con-
fianza en la candidatura de
Abelardo De La Espriella.

Mientras una gran mayoria de
dirigentes decidié respaldar
otras opciones dentro del
espectro politico nacional,
Deluque optd por acompanar
desde que De La Espriella le
hiciera el llamado para que lo
acompanara a hacer parte de
su campana a nivel nacional
a quien considera capaz de
interpretar el sentimiento de
cambio existente en amplios
sectores del pais.

La historia politica ensena
que los liderazgos auténticos
suelen construirse sobre de-
cisiones valientes. Esperar a
que todos estén de acuerdo
es sencillo;: asumir una posi-
cion cuando todavia existen
dudas exige caracter y vision
y en eso el senador Alfredo
Delugue Zuleta es una de sus
fortalezas valentia y caracter
lo identifican.

En La Guajira. la presencia
de Alfredo Delugue dentro de
la campana a nivel nacional re-

presenta un factor impor-

tante para la organizaciéon
territorial y el fortaleci-
miento de las estructu-
ras que respaldan la
candidatura de
Abelardo de

la Espriella.
El sena-
dor  conoce
profundamente
la realidad del
departamento.
Durante anos ha re-
corrido sus
municipios.
ha escu-
chado a

sus comunidades y ha partici-
pado en los principales deba-
tes relacionados con el desa-
rrollo regional.

Esa experiencia le permite
convertirse en un interlocutor
vélido entre las propuestas
nacionales de la campana y
las necesidades especificas
de los guagijiros.

La confianza depositada
por Abelardo de la Esprie-
lla en Alfredo Delugue no
parece ser casual. Se trata
de un dirigente con recono-
cimiento politico, capacidad
organizativa y una trayecto-
ria que le ha permitido man-
tenerse vigente en un esce-
nario altamente competitivo.

Los procesos electorales mo-
dernos requieren liderazgos
regionales sodlidos. Ninguna
campana presidencial puede
consolidarse Unicamente des-
de Bogota: necesita presen-
cia efectiva en los territorios.

En ese contexto., Delugue
Zuleta aparece como una de
las principales figuras encar-
gadas de impulsar el mensaje
de la campana en La Guajira,
articulando esfuerzos y pro-
moviendo la participacion ciu-
dadana.

La decision de acompa-
nar a Abelardo desde el inicio
como parte de la campana a
nivel nacional también refle-
ja una lectura particular del
momento politico que
atraviesa Colombia.

Muchos ciudada-
nos manifiestan
inconformidad
frente a la situa-
cion econdmica,

la inseguridad y

la incertidum-
bre institucional.

Frente a ese
panorama, sec-
tores impor-

tantes de la opinién publica
buscan nuevas alternativas y
nuevos liderazgos capaces de
generar confianza y estabili-
dad y Deluque Zuleta esta re-
afirmando ese liderazgo que
posee a nivel departamental
y regional.

Delugue parece haber
identificado tempranamente
ese sentimiento ciudadano.
razon por la cual decidi¢ in-
volucrarse activamente con
Abelardo para la reconstruc-
cion de nuestro pais que hoy
estd al garete en varios esce-
narios.una ves tome posesion
como el nuevo presidente de
Colombia .El senador Delu-
que Zuleta es coherente en-
tre lo que expresa y lo que
predica.No se dejo tentar por
la mermelada del gobierno
nacional y ha mantenido una
posicion de opositor nacio-
nal con fundamento y razo-
namiento en los desmedros
en contra del pais y de La
Guajira del gobierno Petro.

El senador Alfredo Delugue

Zuleta ha sido una persona

que ha hecho la politica di-

ferente y que constituye un

cambio generacional en La

Guajira, pues entendid que

el liderazgo cambidé y que se

construye escuchando al pue-

blo y no como se acostum-

braba que era los politicos

diciendo al pueblo que hacer.

La confianza de Abelardo

es por eso y porgue

ha sido un opositor

racional de Petro,
coherente.

Mas alla de

simpatias o di-

ferencias ideo-
l6gicas. resulta
evidente que el
senador  asumié

una posicion definida cuando
otros quedaron esperando
un llamado. Ese hecho. por si
solo, merece ser destacado
dentro del anélisis politico na-
cional.

La Guajira histéricamen-
te ha desempenado un pa-
pel relevante en las grandes
decisiones electorales del
pais. Por ello, el liderazgo que
ejerce Alfredo Delugue Zule-
ta dentro de esta campana
tiene repercusiones significa-
tivas en el escenario regional.

La experiencia acumulada
por el senador en el Congre-
SO constituye un activo impor-
tante para cualquier proyecto
politico que aspire a crecer y
consolidarse en todo el terri-
torio nacional y hoy lo esta de-
mostrando con hechos.

A medida que avanza la
contienda presidencial. es
posible medir con mayor pre-
cisién el impacto de este res-
paldo como miembro de la
campana nacional de Abelar-
do De La Espriella y la capaci-
dad de movilizacién que des-
de ya ha logrado construir en
el departamento es un hecho
que no amerita discusion.

Lo cierto es que. hasta
ahora, Alfredo Deluque Zule-
ta ha demostrado coherencia
entre sus convicciones y sus
actuaciones politicas, man-
teniéndose firme en el apoyo
que decidié brindar desde el
comienzo.Como él lo afirma:
"Si yo mecomportara como
los de siempre.hubiera hecho
acuerdo con un gobierno con
el que no comparto ideolo-
gia,solo para recibir merme-
lada.En cambio me sostuve
en una posicién de opositor
nacional defendiendo los in-
tereses de La Guajira y del
pais.Fui el primero que de-
nuncié el robo da la UNGRD".

En una época donde abun-

dan los célculos electorales y
las decisiones condicionadas
por las encuestas. quien des-
de el inicio ante el llamado del
préoximo presidente para que
hiciera parte de su campana,
Alfredo Delugue Zuleta se
puso la camiseta por Abe-
lardo de la Espriella se con-
viertid en una revolucion de
verdad que lo invitd a acom-
panarlo digno de analisis y
de admiraciéon, pues refleja
la voluntad de un dirigente
que prefirid asumir una po-
sicién clara desde el inicio y
trabajar activamente por un
proyecto en el que cree para
el futuro de Colombia.En La
Guajira tenemos una revolu-
cion que desplazd a los po-
liticos tradicionales y eso lo
demuestra que tengamos a
un gobernador con tan bue-
na imagen como uno de los
mejores a nivel Region Ca-
ribe y el mas querido en La
Guajira.
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El outsider sacara mas votos que Cepeda

por: Luis Antonio Gomez Penalver

O que va a pasar en
Colombia el proximo
mes sera historico.
un outsider por pri-

mera vez ganara las proxi-

mas elecciones. Décadas
atras. solo mencionar la
posibilidad de que un can-
didato apartado de la en-
corbatada politica tradi-
cional tuviera posibilidades
de llegar a ser presidente
era una completa locura,
no habia ni la mas minima
opcion. Pero ha sido la
misma politica psicorrigida

y sus desaciertos la que

ha llevado a que la opinién

publica piense en la nece-
sidad de elegir diferente.

Ese mismo electorado que

vio con buenos ojos a An-

tanas Mokus y que, anos
después, hizo que el finado

Rodolfo Hernandez lograra

pasar a segunda vuelta.

Si hay algo claro en es-
tos tiempos es que los co-
lombianos quieren cambios
sociales profundos. Por
eso, Gustavo Petro logré
ser presidente bajo el dis-
curso anti establecimiento
y. por la misma razén, aho-
ra Abelardo de la Espriella
tiene tanta popularidad.
Décadas atras. el elector
fijaba su mirada en la pre-
paracion académica. so-
cial, ética y hasta familiar
qgue debia tener un actor
politico para poder llegar
a tener opciéon dentro de
la contienda, porque se
creia que solo aquellos con
estas actitudes podian lo-
grar gobernar al pueblo.
La comprensién, muchas
décadas después, ha lleva-
do al electorado a enten-
der que. a pesar de elegir
dichos personajes con su-
puestas cualidades, no sig-
nificaba que no se siguie-
ran presentandose casos
de corrupcion, problemas
de inseguridad y mal mane-

jo del fisco.

A nivel personal. creo
confiadamente que este
debate es muy parecido
al anterior, porque los dos
candidatos con mas opcio-
nes estan por fuera de lo
gue para muchos enmarca
la politica tradicional. Uno
es de izquierda radical y el
otro es un actor que jamas
habia aspirado a un cargo
de eleccién popular, un con-
texto muy parecido al pasa-
do reciente en donde estu-
vieron Rodolfo Hernandez
y Gustavo Petro. Lo que
muestra el ambiente actual
es que la gente aun sigue
mostrando preferencia por
quienes proponen cambios
profundos y a la vez mues-
tran distancia de la politi-
ca tradicional que otrora
el pueblo siempre apoyd.
pero en la cual nunca en-
contré modificaciones sus-
tanciales. De las pequenas
diferencias que encuentro
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en este debate actual con
relacién al anterior es que
Abelardo. contrario a Ro-
dolfo Hernandez, es mucho
mas joven, retorico, esque-
matico y con mucha mas
chispa. Cepeda. el candida-
to contrario, es mucho me-
nos lider que Gustavo Pe-
troy no tiene su carisma: su
Unico punto a favor es que
cuenta con la chequera del
gobierno nacional.

Las encuestas a mi no
me enganan, dan como fa-
vorito a Cepeda. pero yo
me siento completamente
seguro de que Abelardo de
la Espriella sacaréa mas vo-
tos que él en primera vuel-
ta. En el debate anterior. el
finado Rodolfo Hernandez
logro. consciente o incons-
cientemente, descubrir un
discurso que despertaba
un favoritismo en el electo-
rado. Dicho discurso que
Abelardo ha sabido explo-
tar con mucha mas efectivi-
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dad y eficiencia que el mis-
mo Hernandez. En 2022, la
mayoria de las encuestas
daban como pasante a pri-
mera vuelta al candidato
Federico Gutiérrez y deja-
ban a Rodolfo de tercero.
pero la sorpresa que se dio
a conocer dias después
fue que Gustavo Petro. en
segunda vuelta, le gand a
Hernandez por solo 700
mil votos: no fue paliza, y
eso que el finado en cues-
tion no hizo alianzas en se-
gunda vuelta ni tampoco
logré capturar los votos del
uribismo. Mi conclusién so-
bre el posible resultado es
que Abelardo sacara apro-
ximadamente de 500 mil a
un millébn de votos mas que
Cepeda en primera y que.
en segunda vuelta, la ven-
taja aumentara a mas de
un millén 500 mil votos por
encima de Ivan, logrando la
victoria.

Parte de la muy posible
derrota de Cepeda se de-
bera a que el presidente en
campana recargd mucho el
discurso con promesas in-
cumplidas. como desmovili-
zar al ELN en pocos meses,
acabar con la sed en La
Guajira y la disminucién his-
toérica de actos de corrup-
cion, entre otros. Obvia-
mente, ninguno de ellos se
logré. En consecuencia a lo
anteriormente dicho. sobre
Cepeda, por ser el candi-
dato de gobierno, recaeran
todos los reproches y esto
tendra un costo electoral
que favorecera al outsider.
sin importar que la izquier-
da, por primera vez, logro
gobernar a Colombia bajo
la retérica que en 4 anos
no se podran efectuar los
logros que el pais necesita.

Antes de realizar este
articulo, me di a la tarea
de investigar sobre resul-
tados de encuestas. con-
tiendas electorales simi-
lares., discursos que han
generado favoritismos vy
demas fendmenos electo-
rales. Entre estos. encontré
el resultado que obtuvo el
expresidente Alvaro Uribe
en 2001, en el cual logro la

victoria en primera vuelta.
Uribe, en aquel entonces,
manejé un discurso muy
parecido al de Abelardo
con respecto al sector se-
guridad. relacionado con
la firmeza frente a quienes
alteraban el orden publi-
co y lideraban el crimen
organizado. Hoy. 25 anos
después, Abelardo llega al
escenario politico sin haber
sido candidato a ningun
cargo por eleccién popular.,
proclamandose como un
outsider que viene desde
el sector privado con ideas
nuevas y fusionando esto
junto al discurso fuerte que
en aquel momento le resul-
td al expresidente Alvaro
Uribe. A mi modo de ver.
este es el detonante que le
ha dado resultado al candi-
dato de la Espriella.

La posibilidad de que la
derecha ganara en primera
vuelta hubiese sido posi-
ble sin paloma Valencia en
el debate, el uribismo aun
no entiende que Colom-
bia les dio la oportunidad
en 4 ocasiones y que ya
el electorado tiene otras
preferencias. las eleccio-
nes pasadas con Fico no
alcanzaron segunda vuelta
y ahora confiados en que
el pueblo si les iba dar el
apoyo en vez de apoyar a
De La Espriella decidieron
seguir en su actitud testa-
ruda sacando del partido
al papa del finado Miguel
Uribe y apoyar a paloma,
en consecuencia a esto Pa-
loma ha tenido un efecto
distinto al pensado por el
expresidente Uribe bajan-
do mucho en las encuestas.
de modo que el escenario
favorece al outsider de
manera sustancial. Particu-
larmente creo que seguira
creciendo en las encuestas
a medida que vayan pasan-
do los dias y se convertira
sin dudas en el préximo
presidente, toca ahora es-
perar que su gobierno sea
coherente con el discurso
gue maneja y no se vaya a
convertir en un Duque 2.0.
que solo fue retoérica y mas
nada.
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Pasarela AMA

Tejido de sororidad de la Guajira
para el mundo

por: Fabrina Acosta Contreras

La Guajira es sin duda
una tierra magica que se
crece como las aguas a
través de sus mujeres va-
lientes y poderosas. es una
tierra que tiene el poder
femenino encendido. no
en vano es el unico depar-
tamento entre 32 del pais
que se escribe con pro-
nombre femenino LA GUA-
JIRA. que es cabeza de Co-
lombia. que es la peninsula
y que tiene pueblo que es
matrilineal como el wayuu.

En ella, en esa tierra
bendita que se teje en-
tre resiliencias. vallenatos.
biodiversidad y legados
de esperanzas. confluyen
cosas tan magicas que la
hacen un territorio Unico,
original y majestuoso.

Por eso se logran expe-
riencias inspiradoras. como
la pasarela AMA (que es

La Pasarela AMA destaco a mujeres guajiras inspiradoras y convirtioé la moda en un espacio de identidad, liderazgo y transfor-

macion social.

parte de la agenda cultu-
ral del festival Francisco
el Hombre) la cual. tendra
lugar este 19 de junio en la
capital Riohacha: ahi frente
a la catedral. entre brisas.
nordeste y poder uterino,
30 mujeres reales. inspira-
doras y valientes, modela-
ran atuendos con narrati-
vas propias y esencia de
moda con espiritu guajiro y
vision global de 5 grandes
disenadoras Marta Arre-
dondo, Lili Gomez Dalis
Arguelles, Berta Henriquez
y Paola pimienta y el dise-
nador Enrique Vargas.
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La moda es un acto po-
litico. la moda comunica
y transforma, la moda es
relato vivo que atraviesa
emociones, legados, pre-
sentes, historias y pros-
pectivas; por ello esta pa-
sarela representa un acto
revolucionario de sorori-
dad y afectos. de grande-
za colectiva y de entender
que de las diferencias vy la
diversidad nacen las for-
talezas y la Guajira lograra
una transformacién desde
la union de diferentes ori-
llas. estilos. personas. pro-
cesos y sectores, sin duda,
es ese el camino.

Esta version de AMA
trae un valor agregado -
Mujeres que Inspiran - es
una nominacion perfecta
para polinizar a nuestra tie-
rra de esperanzas, en tiem-
pos de caos y tensiones
mundiales, estos espacios
son los llamados a ser elixir
y a generar cambios.

Que poderoso. es que
hayan escogido a mujeres
gue no son expertas en
pasarelas. pero si son mo-
delos de vida, ejemplo, lide-
resas, valientes y atrevidas,
porgue escriben desde sus
contextos historias inspira-
doras y disruptivas, definiti-
vamente hay que apostarle
a la revolucion de afectos.
de paz y de talentos y esto
representa la pasarela
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AMA 2026. la sinergia de un
equipo organizador en ca-
beza de Carmen Mendoza.
con sus lideres de logisti-
ca. multimedia, arte, diseno,
6 artistas de la moda. 30
mujeres reales modelando.
esto es realmente un acto
bonitamente revoluciona-
rio que merece aplausos y
honra la grandeza Guajira.
que radica en su gente ta-
lentosa, brillante y capaz de
tejer alianzas para lograr
grandes propdsitos.

La pasarela AMA es un
tejido de sororidad de la
Guajira para el mundo. mu-
jeres indigenas. afros, em-
presarias, feministas, poli-
ticas. ejecutivas, diversas y
coloridas en un mismo es-
cenario entretejidas como
los hilos de un gran telar
que ante la diversidad de
colores y texturas logran
un producto majestuoso

como un chinchorro o una
mochila imponente que le
habla al mundo en diferen-
tes idiomas y narrativas.

El 19 de junio es una cita
con la moda con propdsito,
con la valentia femenina. la
esperanza de transforma-
cion, La Guajira unida y los
vientos riohacheros con
olor a mar danzando al rit-
mo de vallenatos inmortali-
zados. Que sigan pasando
cosas buenas y poderosas
para una tierra que merece
enaltecerse como la gran
dama Guajira y cabeza de
pais. Gracias por hacerme
parte de este selecto gru-
po y por considerar que
mis acciones y legado vivo
aportan al tejido de una
nueva historia para nuestra
tierra. Nos vemos con pa-
sos magicos y determina-
dos... sin duda somos muje-
res que inspiran.
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‘La Loma’, una marca cantada

el juglar Samuel Mart

por: Juan Rincon Vanegas

La famosa cancién ‘La
Loma de la autoria de
Samuel Antonio Martinez
Munoz. esta entre las mas
interpretadas en distintos
festivales vallenatos. y gra-
bada por importantes ar-
tistas del folclor vallenato.
Incluso. Alfredo Gutiérrez
interpretd6 en dos oca-
siones (1974 - 1986) ese
paseo en el Festival de la
Leyenda Vallenata. coro-
nandose como Rey Valle-
nato. En 1978, presento el
paseo ‘La estrella’ de Juan
Munoz.

Para Samuelito. ese ju-
glar de contextura delga-
da. divertido y risuefno su
mayor encanto era tocar
su acordedn, cantar y com-
poner esas ‘piezas’ musi-
cales que versaban sobre
todo lo que giraba a su al-
rededor. Casi no hablaba,
pero cuando menos se es-
peraba estrenaba una can-
cidn que tenia guardada en
el baul de su memoria.

Toda su vida se dio el
lujo de interpretar cancio-
nes de su propia autoria,
y nunca intentd ingresar a
terrenos ajenos. Era muy
celoso y reclamaba cuan-
do alguien se acreditaba
una cancién de su cosecha,
caso el son ‘Los primeros
dias’. entre otras.

‘El negro Samuelito’, asi
lo llamaban, en los ultimos
anos se dedicd a compla-
cer a distintos amigos.
Ellos. les contaban sus pe-
nasy alegrias y él quien era
rapido para componer les
hacia canciones. Se cele-
braba o se ponian serena-
tas. y para el viejo juglar un
motivo para conseguir al-
gunos pesos.

La cancion La Loma’
fue dedicada a su herma-
no Ignacio. al que carino-
samente llamaban ‘Nache-
ra’, quien se marcho de La
Loma con destino al case-
rio de Tronconal, jurisdic-
cion de Chimichagua. Todo
paso por un disgusto.

Entonces Samuelito al
recapacitar buscéo la for-
mula precisa para que su
hermano regresara lo mas
pronto. Era el llamado del
corazon porgue arrepen-
tirse fue la clave para que
a su pensamiento lo visi-
tara la inspiracion y dijera.
“Samuelito no sabe en qué
forma, ha perdido a su
hermano querido, que se
venga pa cé pa La Loma,
que con mucho gusto lo
recibo”.

No pasé mucho tiempo
cuando el recado cantado
llegd alos oidos de ‘Nache-
ra, y regres6 a abrazarse

El juglar Samuel Martinez en entrevista con el periodista Juan Rincén Vanegas

con su hermano. porque
ante esa manifestacion no
podia echarlo al olvido y
debia estar como un solda-
do fiel. en caso de presen-
tarse una batalla musical.
Este episodio real sucedid
a comienzos de la década
del 60.

La cancion fue conoci-
da en el ano 1974 Alfredo
Gutiérrez. quien no dudd
en grabarla. De esa mane-
ra en tres minutos y 18 se-
gundos el mundo vallenato
supo en detalle la historia
de los hermanos Samuel
e Ignacio Martinez, cuyo
pleito termind en paz y con
acordes de alegria. Segui-
damente, la grabd Jorge
Onate con los Hermanos
Lopez. y hace 18 anos tam-
bién lo hizo Silvestre Dan-
gond, con el acordeonero
Juancho de la Espriella.

El Festival de Samueli-
to

Las parrandas del ju-
glar eran frecuentes en La
Loma. municipio de El Paso.
Cesar, donde no habia aso-
mo de las minas de carbon,
sino que se vivia de la agri-
cultura. Entonces un grupo
de jévenes una manana del
mes de febrero de 1990
Se reunieron para organi-
zar el Festival de Cancio-
nes Samuel Martinez. Esa
reuniéon se llevd a cabo en
el comedor de la Escuela
Mixta No. 1. donde hoy esta
ubicado el Comando de
Policia y fue elegido como
presidente Jorge Nain Ruiz

GUAJIRA NEWS

Samuel Martinez Munoz. libré muchas batallas en el campo
musical

inez

Ditta.

El certamen se aprobd,
pero lo dificil fue reunir los
recursos econémicos para
el pago del sonido y pre-
miacién para los ganado-
res. Poco a poco se fueron
consiguiendo y se abrieron
las inscripciones para los
concursos de canciéon va-
llenata inédita. mejor voz
aficionada. piqueria, orato-
ria y declamacion. El primer
festival se realizé del 14 al
16 de julio y se utilizé como
tarima el zorro de un trac-
tor.

Cuando a Samuel Mar-
tinez se le comunicd que se
haria un festival en su ho-
nor, dijo. “Ahora se le ocu-
rri¢ al hijo de Francia Ele-
na Ditta, y a un grupo de
inquietos muchachos. de
hacerme un festival. Ojala
sirva para que me ayuden
y La Loma se conozca
mas. Qué mas puedo pe-
dir si tengo la bendicién
de Dios y el amor de la fa-
milia. Samuelito asistia sin
falta a su homenaje anual
e interpretaba sus cancio-
nes hasta que las fuerzas
lo acompanaron.

En sus Ultimos dias se
la pasaba sentado en su
cama, y no salia al patio
donde siempre se encon-
traba. Ya no llegaban los
amigos a pedirle les hiciera
canciones para sus enamo-
radas, ni para calmar los
frecuentes pesares. Tam-
poco tiraba los versos que
lo hicieron famoso en la re-
gion.

Eljuglar parti6 de la vida
el 27 de septiembre de
2004. cuando contaba con
82 anos, y se le hizo una
despedida con todos los
honores. Ademas. el Fes-
tival de Canciones Samuel
Martinez. ha continuado su
marcha triunfal invitando a
todos a ese querido pue-
blo donde con gusto los
reciben.

Desde La Loma de Ca-
lenturas Samuel Antonio
Martinez Munoz, exaltd el
folclor vallenato, y le dijo al
mundo que la mejor mane-
ra de zanjar las diferencias.
asi sea con los hermanos.
era buscando abrazos de
paz para que la felicidad in-
gresara al corazén a traves
de un conducto cargado
con notas de acordeodn.

El nombre del juglar si-
gue vigente y al recordar
su vida se pone de presen-
te que supo administrar
con cuidado sus nostal-
gias, porque la ceguera en
sus ultimos anos no le per-
mitia ver las claridades de
los dias. Se fue dejando el
recuerdo volando bajito vy
escuchandose aquel céle-
bre canto donde cursoé la
mas linda invitacion a ese
amado pueblo. Es que La
Loma, tiene ese pedazo
del alma donde la vida se
abraza sin pedir permiso.
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El director general de
Corpoguajira, Samuel La-
nao Robles. participd en
Bogota en el evento de
cierre de los proyectos
de cooperacién triangular
PROGESS y DDS. esce-
nario en el que presentd
el panorama de La Guajira
frente a la sequia y las ac-
ciones que adelanta la Cor-
poracién para monitorear
y gestionar este fendmeno
en el departamento.

Durante su intervencion,
Lanao expuso las condi-
ciones climaticas y geo-
graficas que convierten a
La Guajira en uno de los
territorios mas vulnerables
del pais frente a la escasez
de agua, especialmente en
la Alta Guajira. donde la
sequia extrema y los pro-
cesos de desertificacion
representan una amenaza
constante para las comuni-
dades y los ecosistemas.

El director también des-
tacd los contrastes am-
bientales que caracterizan

al departamento, donde
coexisten fendmenos aso-
ciados a la sequia con
eventos de inundaciones
y avenidas torrenciales en
municipios del sur y en la
zona de influencia de la Sie-
rra Nevada de Santa Mar-
ta.

Asimismo, presentd las
principales acciones que
viene desarrollando Cor-
poguajira para fortalecer la
gestiéon del riesgo climati-

En evento adelanté en la ciudad de Bogota

Director de Corpoguajira destaca retos climaticos
de La Guajira ante expertos nacionales e internacionales

co. entre ellas el monitoreo
de variables hidrometeo-
rolégicas, el seguimiento
permanente a los fendme-
nos de sequia. la genera-
cién de informacioén técnica
para la toma de decisiones
y la articulacion con enti-
dades nacionales e inter-
nacionales para promover
estrategias de adaptacion
y manejo sostenible de los
recursos naturales.

El encuentro fue orga-

Corpoguajira expuso en un encuentro internacional los desa-

fios de La Guajira frente a la sequia y la desertificacion.

Samuel Lanao Robles, di-

rector general de Corpo-
guajira.

nizado en el marco de los
proyectos PROGESS, en-
focado en fortalecer el
monitoreo, la comunicacion
y la gestion de las sequias
en Colombia, y DDS, orien-
tado al seguimiento de la
degradacién de los suelos
y los procesos de deserti-
ficacion.

La jornada reuni6 a re-
presentantes de entidades
nacionales e internaciona-
les como la Agencia Pre-

sidencial de Cooperacion
Internacional de Colombia
(APC-Colombia). el IDEAM.
la Cooperaciéon Alemana
GIZ el Centro Internacio-
nal para la Investigacién del
Fendémeno de El Nifo (CII-
FEND. la Universidad Rovira
i Virgili de Espana, el Con-
sejo Superior de Investiga-
ciones Cientificas (CSIC),
ademas de autoridades
ambientales y expertos de
Colombia. Alemania, Ecua-
dor. Argentina y Espana.

El taller, realizado los
dias 16 y 17 de junio en
Bogota. coincidid con la
conmemoracion del Dia
Mundial de Lucha contra
la Desertificacion y la Se-
quia. una fecha promovida
por las Naciones Unidas
para impulsar acciones en-
caminadas a la proteccién
de los suelos, la gestidon
sostenible de los recursos
naturales y la mitigacion de
los impactos derivados de
estos fendmenos ambien-
tales.

En articulacion con la Policia Nacional

para la jornada electoral en
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Bahia Honda, La Guajira

Con el objetivo de garantizar
elnormal desarrollo de lajornada
electoral. el Grupo de Caballeria
Mecanizado N.” 10 de la Décima
Brigada confirmd que ya se en-
cuentra preparado para brindar
las condiciones de seguridad ne-
cesarias en el corregimiento de
Bahia Honda. departamento de
La Guajira.

La unidad militar informé que
desplegara sus capacidades en
coordinacién con las autorida-
des civiles y la Policia Nacional,
con el propdsito de proteger a
la poblacion y asegurar que los
ciudadanos puedan ejercer su
derecho al voto en un ambiente
de tranquilidad.

Segun el Ejército Nacional.
este dispositivo de seguridad
hace parte de las acciones pre-
ventivas implementadas para
preservar el orden publico du-
rante el proceso electoral y for-
talecer la confianza de la comuni-
dad en las instituciones.

‘Nuestro compromiso es tra-
bajar de manera articulada con
las autoridades civiles y de la

1

Nuestro compromiso
es trabajar de manera
articulada con las
autoridades civiles y de
la Policia Nacional para
brindar tranquilidad y
seguridad a la
poblacién”

Policia Nacional para brindar
tranquilidad y seguridad a la
poblacién, permitiendo que los
ciudadanos ejerzan su derecho
al voto en total normalidad”. se-
nalo la institucion militar.

Las autoridades reiteraron su
llamado a la ciudadania para par-
ticipar de manera pacifica en la
jornada democratica y reportar
cualquier situacion que pueda
afectar la seguridad o el normal
desarrollo de las elecciones.
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A pocos dias de la se-
gunda vuelta de las elec-
ciones presidenciales. las
autoridades intensificaron
los preparativos para ga-
rantizar la seguridad. la
transparencia y el normal
desarrollo de la jornada
democratica en La Guajira.

la Armada Nacional, la Uni-
dad Departamental para la
Gestion del Riesgo, Migra-
cion Colombia, la Registra-
duria Nacional del Estado
Civil. el Consejo Nacional
Electoral, la Procuraduria
General de la Nacién. la De-
fensoria del Pueblo y la Mi-

sion de Observaciéon Elec-
toral (MOE).

Durante la jornada se
verificaron los planes ope-
rativos, los dispositivos de
vigilancia, las capacidades
institucionales y los pro-
tocolos de reaccién que
seran activados antes, du-

En las instalaciones del
Comando del Departamen-
to de Policia La Guajira se
llevd a cabo el segundo
Comité de Seguimiento
Electoral, un espacio estra-
tégico que permitié revisar
el despliegue operativo y
las medidas que seran im-
plementadas en todo el de-
partamento en el marco del
Plan Democracia.

La reuniéon congregd a
representantes de las prin-
cipales instituciones encar-
gadas de la organizacion,
vigilancia y acompanamien-
to del proceso electoral.
entre ellas la Policia Nacio-
nal. la Gobernacién de La
Guajira. el Ejército Nacional,

sarrollo de la jornada electoral en La Guajira.

“Cada una de las entidades ha asumido un compromiso claro
para proteger esta jornada democratica”: institucion policiva

Policia y autoridades refuerzan medidas
para garantizar elecciones seguras en La Guajira

rante y después de los co-
micios, con el propdsito de
fortalecer la coordinacion
entre las autoridades civi-
les, militares y policiales y
brindar confianza a la ciu-
dadania.

El teniente coronel Héc-
tor Gerardo Daza Narvaez,

Las autoridades coordinaron el Plan Democracia para garantizar la seguridad y el normal de-

subcomandante del Depar-
tamento de Policia La Gua-
jira, destaco la importancia
del trabajo articulado para
garantizar un proceso elec-
toral seguro y transparen-
te.

‘Cada una de las en-
tidades ha asumido un
compromiso claro para
proteger esta jornada de-
mocratica. Desde la Policia
Nacional hemos dispues-
to nuestras capacidades
operativas y de preven-
ciébn para acompanar a
la ciudadania. garantizar
el orden publico y ofre-
cer todas las condiciones
necesarias para que los
guajiros puedan ejercer su
derecho al voto con tran-
quilidad y confianza. Nues-
tro trabajo continuara de
manera permanente antes,
durante y después de las
elecciones’, afirmo el oficial.

Las autoridades reite-
raron que mantendran un
monitoreo permanente de
la situacién en todo el te-
rritorio departamental vy
exhortaron a la ciudadania
a participar activamente en
la jornada electoral. ejercer
un voto libre y responsable,
y reportar cualquier hecho
que pueda afectar la lega-
lidad, la transparencia o el
normal desarrollo del pro-
ceso democratico.

Participaron funcionarios de la Defen-
soria del Pueblo regional de La Guajir

Instituciones refuerzan
capacidades para
prevenir el feminicidio
en La Guajira

La jornada académica fortalecio el andlisis y la articulacién institucional para

prevenir el feminicidio y proteger los derechos de las mujeres.

a Defensoria del Pueblo
participd en una jornada
académica  desarrollada
en Riohacha. orientada a
fortalecer la comprensiéon, las
capacidades de alerta y las res-
puestas institucionales frente al
feminicidio en Colombia.

La actividad fue liderada por el
Comité Seccional de Género de
la Rama Judicial en La Guajira y
reunioé a diferentes actores com-
prometidos con la proteccion de
los derechos de las mujeres vy la
prevencion de las violencias basa-
das en género.

Durante el encuentro se pro-
movio la reflexidon sobre la necesi-
dad de consolidar acciones efec-
tivas que permitan prevenir este
tipo de violencias y garantizar una
atencién oportuna a las victimas.

Asimismo. se analizaron los princi-
pales desafios que enfrentan las
mujeres para acceder a la justicia
y obtener una proteccién integral
de sus derechos.

Los funcionarios de la Defen-
soria del Pueblo destacaron la
importancia de fortalecer la ar-
ticulacion entre las instituciones
para mejorar los mecanismos de
prevencion, identificacion tempra-
na de riesgos y respuesta ante
casos de violencia de género.

La jornada académica también
permitié generar espacios de dia-
logo e intercambio de experien-
cias, con el propdsito de avanzar
en la construccion de estrategias
que contribuyan a erradicar el
feminicidio y promover una socie-
dad mas equitativa y libre de vio-
lencias contra las mujeres.

GUAJIRA NEWS
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La Alcaldia Distrital de
Santa Marta logré resta-
blecer la movilidad en la
Troncal del Caribe tras una
jornada de didlogo y arti-
culacion institucional lide-
rada por el alcalde Carlos
Pinedo Cuello. luego de los
bloqueos registrados en
distintos puntos de la via
como consecuencia de los
operativos desarrollados
por el Ejército Nacional y
las Fuerzas Militares en la
Sierra Nevada.

Desde las primeras ho-
ras del dia, el mandatario
distrital activd el Puesto
de Mando Unificado (PMU)
e impartid instrucciones
para el desplazamiento de
una comisidn humanitaria
hacia la zona rural. con el
objetivo de escuchar a las
comunidades, atender sus
inquietudes y avanzar en
acuerdos que permitieran
proteger la vida de los ha-
bitantes y garantizar la mo-
vilidad en este importante
corredor vial.

La comisién estuvo con-
formada por integrantes
del gabinete distrital, re-
presentantes de la Per-
soneria, la Defensoria del
Pueblo, lideres comunales
y otras entidades presen-
tes en el territorio, quienes

La Troncal del Caribe fue reabierta tras acuerdos entre au-

toridades y comunidades. restableciendo la movilidad entre
Santa Marta y La Guajira.

acompanaron los espacios
de concertacidon desarro-
llados en sectores como
Calabazo. Mendihuaca y la
vereda El Lindero.

Como resultado de

las mesas de didlogo, las
autoridades y los lideres
comunitarios  alcanzaron
acuerdos que permitieron
el levantamiento de los seis
blogueos instalados sobre

la Troncal del Caribe. res-
tableciendo la comunica-
cién entre las comunidades
rurales y facilitando el tran-
sito de los usuarios que
permanecian represados
en la via.

El secretario de Gobier-
no. Camilo George. desta-
co que el proceso permitid
garantizar la salida segura
de miembros del Ejército
Nacional y brindar garan-
tias tanto a la poblacioén ci-
vil como a las instituciones
presentes en la zona.

De igual forma, la ges-
tion institucional facilitod la
recuperacion del cuerpo
de un soldado fallecido y el
traslado de un uniformado
herido, acciones desarro-
lladas con el acompana-
miento de las comunidades
y de las autoridades com-
petentes.

La alta consejera parala
Sierra Nevada, Claudia Pa-
tricia Aardn, senald que la
instruccién principal del al-
calde Carlos Pinedo Cuello
fue priorizar la protecciéon
de la poblacion civil y avan-
zar en soluciones mediante
el didlogo. estrategia que
permitié alcanzar acuerdos
y normalizar completamen-
te la movilidad en la Troncal
del Caribe.

Para permitir la movilidad en el tramo que comunica de Santa Marta con La Guajira

Dialogo entre comunidades y autoridades permitio
normalizar el transito en la Troncal del Caribe

Por su parte. la Secreta-
ria de Movilidad acompano
el proceso con agentes de
transito para garantizar el
desplazamiento seguro de
cientos de personas afec-
tadas por los blogueos.
Ademas, intervino en una
situacion presentada en el
peaje. donde algunos usua-
rios que permanecieron
detenidos por mas de 48
horas enfrentaban dificul-
tades relacionadas con el
cobro del paso, logrando
mediar para facilitar su re-
torno a casa.

La Administracion Distri-
tal destaco que la jornada
evidencia la importancia de
la presencia institucional en
el territorio y del trabajo
articulado entre comunida-
des. organismos de control
y Fuerza Publica pararesol-
ver situaciones complejas
gue afectan a la poblacion.

Finalmente, el alcalde
Carlos Pinedo Cuello re-
iterd su compromiso con
las comunidades rurales
de Santa Marta y aseguré
que la administracién con-
tinuara acompanando el
territorio para garantizar la
seguridad. la movilidad y la
tranquilidad de los habitan-
tes de la Troncal del Caribe
y de toda la Sierra Nevada.

La Agencia Publica de
Empleo del Servicio Nacio-
nal de Aprendizaje (SENA)
realizaré el proximo 19 de
junio una nueva edicién de
la Feria Expoempleo Egre-
sados SENA. una estrate-
gia que se desarrollara de
manera simultanea en dife-
rentes regiones del pais y
gue busca fortalecer la em-
pleabilidad de quienes han
culminado sus procesos de
formacion en la entidad.

En La Guajira, la jorna-
da tendra lugar desde las
9:00 de la manana en las
instalaciones de la Agen-
cia Publica de Empleo del
SENA en Riohacha, ubica-
das en la calle 21 con ca-
rrera 15, donde los partici-
pantes podran acceder a
oportunidades laborales,
recibir orientacién ocupa-
cional y establecer contac-
to directo con empresas
gue buscan talento humano
calificado.

La feria reunira a em-
pleadores de distintos sec-
tores econdmicos y pondra
a disposicion de los asis-
tentes mas de 200 vacan-
tes laborales. convirtiéndo-
se en una oportunidad para

Mas de 200 vacantes estaran disponibles en la
Feria Expoempleo para egresados SENA en Riohacha

Como parte de una estrategia nacional liderada por la Agencia Publica de Em-
pleo del SENA, la Regional Guajira realizara una jornada especial para egresa-
dos con mas de 200 vacantes disponibles, espacios de orientacion laboral y
encuentros con empresas de diferentes sectores productivos.

La Feria Expoempleo Egresados SENA fue presentada como una oportunidad para conectar talento guajiro con empleo formal.

que los egresados conoz-
can los perfiles requeridos
por las empresas y avancen
en procesos de selecciony
vinculacion laboral.

La programacion inicia-
ra con la apertura oficial
del evento y continuara
con una charla motivacional
orientada al fortalecimiento
de habilidades personales
y profesionales. Asimismo,
se desarrollara el conver-
satorio “Talento que tras-
ciende’. un espacio para
compartir experiencias,
aprendizajes y recomenda-
ciones que contribuyan al
crecimiento profesional de
los participantes.
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Durante toda la jornada
también estara habilitado
un espacio permanente de
oferta laboral. donde los
asistentes podran postu-
larse a vacantes disponi-
bles y recibir acompana-
miento por parte de los
profesionales de la Agen-
cia Publica de Empleo.

‘Esta feria busca co-
nectar el talento forma-
do por el SENA con las
oportunidades que ofrece
el sector productivo. Que-
remos que nuestros egre-
sados encuentren en este
espacio una puerta para
acceder al empleo formal.
fortalecer su perfil ocupa-
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| Esta feria busca
conectar el talento
formado por el SENA
con las oportunidades

que ofrece el sector
productivo"

cional y continuar constru-
yendo sus proyectos de
vida’ destaco Linda Tromp
Villarreal, directora regio-
nal del SENA Guajira.

La estrategia hace par-
te de las acciones que
adelanta el SENA para for-

talecer los procesos de
intermediacién laboral vy
facilitar el encuentro entre
las necesidades de talento
humano de las empresas y
las competencias desarro-
lladas por los egresados
de la entidad.

La invitacion esta dirigi-
da a todos los egresados
SENA de La Guajira para
gue participen en esta jor-
nada gratuita, aprovechen
los servicios de orientaciéon
e intermediacion laboral y
conozcan las oportunida-
des que diferentes empre-
sas tendran disponibles
para impulsar su desarrollo
profesional.




CIIENNIEN) AV Riohacha, La Guajira  Jueves, 18 de junio de 2026

ACTUALIDAD 18

Siempre informado aqui (%o

Guajira News

Guajira News @ Guajira News

a sede de la Aso-

ciacion de la Pren-

sa de Madrid fue el

escenario de la ce-
remonia de entrega de la
décima edicion del Premio
de Periodismo Aqualia. un
certamen que reconoce el
trabajo de los periodistas
que informan sobre la im-
portancia del agua, su ges-
tién y su impacto en la vida
de las comunidades.

En esta edicion, el repor-
taje "El agua que nos une:
un viaje por la realidad
hidrica de Extremadura’
realizado por la periodis-
ta Celia Lafuente Lopez y
emitido en COPE Extrema-
dura, fue elegido ganador
entre los 79 trabajos perio-
disticos postulados.

La pieza aborda la rela-
cion de esta regiéon espa-
nola con el agua. sus bene-
ficios, desafios e impactos,
y plantea la necesidad de
avanzar hacia una gestion
mas eficiente y sostenible
del recurso hidrico frente a
los efectos de la emergen-
cia climatica.

El jurado destacd que
el reportaje reune los va-
lores centrales del premio,
al combinar rigor periodis-
tico. diversidad de voces y
una mirada profunda sobre
el impacto social y econé-
mico del agua en el territo-
rio. El reconocimiento prin-
cipal fue entregado por
Santiago Lafuente, CEO
de Aqualia.

El segundo Ilugar fue
otorgado a Alvaro Gémez
Casado. por la pieza ra-
diofénica “Nuevas tecnolo-
gias para atagjar las fugas
de agua’. emitida en Onda
Cero Segovia. El reconoci-
miento fue entregado por
Rubén Esteller. director ad-
junto de El Economista.

El tercer lugar fue para
Jesis Mudarra Maqueda,
por el trabajo ‘El trabajo
invisible de los custodios
del agua de Jaén’. publica-
do en Jaén Hoy. La entrega
estuvo a cargo de Lucas
Diaz, director de Aqualia en
Espana.

Ademas, el jurado con-
cedi® dos menciones es-
peciales: una al periodista
Martin Mucha Manani. por
el reportaje “Los equilibris-
tas del agua (y el gran
desborde que han contro-
lado)”, publicado en El Mun-
do: y otra a la periodista
Griselda Romero Vilchez
por el articulo “Espana
ante la falta de inversion en
agua’, publicado en la revis-
ta especializada Retema.

El valor del periodismo
especializado

Durante el acto, San-
tiago Lafuente, CEO de
Aqualia. agradeci¢ la parti-
cipacion de los periodistas

El Premio de Periodismo Aqualia reconocié trabajos que destacaron la importancia de la ges-

tion sostenible del agua y su impacto social.

y destaco el papel de los
medios de comunicacion en
la divulgacion de los gran-
des retos del sector del
agua.

‘Nuestra relacién con
los medios de comunica-
cién se articula como una
alianza entre el sector del
agua y el periodismo. So-
mos conscientes de que
estamos en un momen-
to de transformacion del
sector y es necesario co-
municarlo’. afirmo Lafuente.

Por su parte. Rubén
Esteller. director adjunto
de El Economista, ofre-
ci® una reflexibn sobre
la importancia de infor-
mar acerca del agua y de
los servicios esenciales.
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“La sociedad moderna se
sostiene sobre cuatro pila-
res invisibles: la energia, el
agua. las comunicaciones
y la informacioén. Mientras
funcionan. apenas pensa-
mos en ellos. Pero cuan-
do uno falla, descubrimos
hasta qué punto depende-
mos de todos los demas. Y
qQuiza esa sea la mision del
periodismo especializado:
ayudar a entender aquello
que sostiene nuestra vida
diaria antes de que deje
de funcionar’, senalo.

La ceremonia fue con-
ducida por Javier Cervera,
director de Comunicacion,
Marca y Asuntos Publicos
de Aqualia.

Como parte de la con-
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memoracion del décimo
aniversario, el evento tam-
bién rindi® homenaje a los
periodistas ganadores de
las nueve ediciones ante-
riores del premio, entre
ellos Tomas Diaz. Francis-
co Jiménez, Jorge Garcia,
Paco Rego, Rosa Domin-
guez, Raquel Montenegro.
José Maria Montero, Ange-
la Blanco, Javier Bolanos,
Mercedes Ros, Ana Pobes
y Vicky Luis Martin.

En sus diez ediciones,
el Premio de Periodismo
Aqualia ha recibido 613 tra-
bajos periodisticos, conso-
liddndose como un espa-
cio de reconocimiento a la
labor informativa sobre la
gestién del ciclo integral

Reportaje sobre la gestion del agua gana la
décima edicion del Premio de Periodismo Aqualia

La periodista Celia Lafuente Lopez obtuvo el primer lugar por un reportaje
emitido en COPE Extremadura, medio regional espanol. También fueron reco-
nocidos trabajos de Onda Cero Segovia, Jaén Hoy, El Mundo y Retema.

del agua y su importancia
para la vida cotidiana.

El jurado de esta edi-
cion estuvo conformado
por seis profesionales del
mundo de la comunicacion,
el periodismo ambiental y la
gestioén de los servicios ur-
banos del agua: Maria Gar-
cia. presidenta de APIA:
Winston Manrique. perio-
dista fundador y director
de WMagazin: Ana Serrano.
directora de Comunicacion
de SEOPAN: Francisco
Sierra, vicesecretario ge-
neral de la Asociacién de la
Prensa de Madrid: Cristina
Berasategui, responsable
de Comunicaciéon de DA-
QUAS: y Javier Cervera,
director de Comunicacion.
Marca y Asuntos Publicos
de Aqualia.

El Premio de Periodismo
Aqualia busca reconocer el
trabajo de los periodistas
que contribuyen a explicar
la importancia de la ges-
tion del agua. fortalecer la
cultura del agua y visibilizar
este recurso como un bien
escaso, esencial y estraté-
gico para la sociedad.

Esta edicidon entregd
una bolsa total cercana a
los 45 millones de pesos.
El trabajo ganador recibi6
aproximadamente 25 millo-
nes de pesos: cada finalis-
ta. cerca de 6 millones de
pesos: y cada mencion es-
pecial, alrededor de 4 millo-
nes de pesos.
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a empresa Air-e
Intervenida  ase-
gurd que la pres-
tacion del servicio
de energia eléctri-
ca continuara con norma-
lidad en los departamen-
tos donde actualmente
opera, pese al proceso de
intervencion con fines de
liquidacion definido por la
Superintendencia de Servi-
cios Publicos Domiciliarios.

El pronunciamiento fue
emitido este 17 de junio lue-
go de que circularan ver-
siones relacionadas con la
liquidacion de la compania.
situacién que ha generado
inquietud entre los usua-
rios. especialmente en me-
dio de las constantes fluc-
tuaciones, interrupciones y
deficiencias en la presta-
cién del servicio que se han
reportado en diferentes
sectores de la region Ca-
ribe.

Segun explicd la empre-
sa, el proceso de interven-
cién con fines de liquida-
cioén fue establecido desde
febrero de 2025 mediante
una resolucién expedida
por la Superintendencia de
Servicios Publicos Domi-
ciliarios, la cual determind
gue la toma de posesion de
Air-e continuaria bajo esa
modalidad.

La compania indicd que,
de acuerdo con la normati-

A través de un comunicado oficial

Air-e asegura que garantizara la continuidad del
servicio pese a proceso de liquidacion y persistentes
quejas por fallas electricas

Air-e aseguré gue la prestacion del servicio eléctrico continuara con normalidad mientras avanza el proceso de transicion hacia

un nuevo operador.

vidad vigente, antes de cul-
minar el proceso de liqui-
dacion debera realizarse la
entrega de la operacion al
nuevo operador que asumi-
ra la prestacion del servicio
en las zonas actualmente
atendidas por Air-e, con
el propdsito de garantizar
una transicion ordenada vy
sin interrupciones para los
usuarios.

Mientras se concreta
ese relevo, Air-e Interveni-
da afirmé que continuara
operando normalmente,

atendiendo a sus clientes
y cumpliendo con sus obli-
gaciones contractuales.
Asimismo. sostuvo que la
fase de liquidacion no im-
plica modificaciones en las
tarifas vigentes ni afecta-
ciones en la continuidad del
suministro de energia.

‘La entrada en fase
de liquidacién no conlleva
cambio alguno en las tari-
fas vigentes, ni afectacio-
nes en la continuidad del
servicio, el cual seguird
prestandose conforme a

las condiciones estableci-
das en la regulacién apli-
cable’. senald la empresa
en su comunicado.
Finalmente, Air-e Inter-
venida reiteré su compro-
miso con la prestacion con-
tinua del servicio y aseguro
que mantendra la coordina-
cién con la Superintenden-
cia de Servicios Publicos y
el Gobierno Nacional para
garantizar que el proceso
se desarrolle de manera
favorable para los usuarios
y la estabilidad del sistema

eléctrico.

El pronunciamiento se
produce en un contexto
marcado por frecuentes
reclamos ciudadanos re-
lacionados con variacio-
nes de voltaje, apagones y
otras fallas en la prestacion
del servicio en distintas zo-
nas de la region, situacion
frente a la cual la empresa
insiste en que la continui-
dad del suministro esta
garantizada mientras se
concreta la llegada de un
nuevo operador.

GUAJIRA NEWS

iLEELO Y PASALO!




CIIENNIEN ) EAVCH Riohacha, La Guajira  Jueves, 18 de junio de 2026

BIENESTAR 20

Iniciar una rutina de en-
trenamiento de cuerpo
completo durante 60 mi-
nutos puede parecer una
meta lejana para quienes
recién empiezan a ejerci-
tarse. La publicacion GQ
subraya que optar por se-
siones mas largas aporta
ventajas que van mas alla
del aumento de tiempo en
movimiento.

Realizar circuitos de una
hora permite combinar con
mayor facilidad el trabajo
de fuerza y el cardio a baja
intensidad, dedicar espacio
a estiramientos y abordar
mas grupos musculares o
profundizar en los que se
elijan para cada dia.

Segun se detalla en el
articulo, establecer el ha-
bito de entrenar durante
una hora ayuda a alcanzar
objetivos en menos tiempo
en comparacién con ruti-
nas mas breves. Potencia
la mejora fisica. contribuye
a la consolidacion de una
disciplina regular y permite
aprovechar los beneficios
del gjercicio prolongado.

Ademas. realizar sesio-
nes extensas facilita la re-
cuperacion mediante esti-
ramientos finales y un mejor
equilibrio entre los distintos
tipos de entrenamiento.

La efectividad de es-
tructurar sesiones de 60
minutos combinando fuer-
za, cardio y flexibilidad esta
respaldada por las directri-
ces del Colegio Americano
de Medicina del Deporte
(ACSM) vy la Organizaciéon
Mundial de la Salud (OMS).

Ambas instituciones
coinciden en que los en-
trenamientos de tipo multi-
componente —aquellos que
integran diferentes capaci-
dades fisicas en una misma
sesion— constituyen la es-
trategia mas eficiente para
mejorar la aptitud cardio-
rrespiratoria, desarrollar la
masa muscular y garantizar
la adherencia a largo plazo
en personas gue se inician
en la actividad fisica.

Recomendaciones para
principiantes

Para quienes se inician o
retoman la actividad fisica
tras un periodo de inactivi-
dad. las sugerencias de los
entrenadores de PureGym
se orientan a comenzar con
un par de sesiones sema-
nales. No se espera que
una persona pase de cero
a una rutina intensa de in-
mediato. El articulo insiste
en la importancia de pro-
gresar de manera gradual,
priorizando la constancia y
la adaptacion del cuerpo a
los nuevos estimulos antes
gue la cantidad de sesiones
o la intensidad.

La recomendacion di-
recta para principiantes

Las sentadillas con mancuernas fortalecen piernas y gluteos, anadiendo trabajo central con

peso para mayor desafio y efectividad.

es evitar forzar el cuerpo
por encima de sus posibili-
dades. ya que esto puede
derivar en lesiones o agota-
miento. De acuerdo con los
expertos consultados por
la revista, es mejor comple-
tar menos repeticiones o
incrementar los descansos
al inicio, adaptando la ruti-
na segun la capacidad de
cada uno.

Rutina
tiempos

La rutina sugerida esta
pensada para ocupar exac-
tamente una hora de en-
trenamiento y puede adap-
tarse tanto a principiantes
Como a personas con mas
experiencia. El plan se ini-
cia con un calentamiento de
seis minutos, fundamental
para preparar el cuerpo vy
prevenir lesiones.

Este calentamiento no
solo activa los musculos vy
las articulaciones, sino que
también estimula el sistema
nervioso y facilita la con-
centraciéon, preparando el
organismo para el esfuerzo
principal. Se recomienda
incluir movimientos articu-
lares y ejercicios dindmicos
gue imiten los patrones que
se trabajaran luego, como
sentadillas sin peso. rodillas
al pecho o torsiones suaves
de columna.

Al respecto., una revi-
sidn de estudios publicada
en el Journal of Strength
and Conditioning Research
confirma que el calenta-
miento dinamico basado
en movimientos articulares
aumenta la temperatura
muscular y la velocidad de
conduccién nerviosa.

Los investigadores de-
mostraron que preparar
el cuerpo de esta mane-

propuesta vy
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ra optimiza la produccion
de fuerza y reduce signi-
ficativamente el riesgo de
sufrir lesiones agudas en
ligamentos y tendones. en
comparacion con empezar
el gjercicio en frio.

Luego. se pasa a una
serie de cinco ejercicios
principales. cada uno reali-
zado en tres series de 30
segundos de trabajo segui-
dos por 30 segundos de
descanso. Esta alternancia
de ejercicio y pausa permi-
te mantener la intensidad
sin agotar al cuerpo. y es
flexible: quienes empiezan
pueden aumentar los des-
cansos o reducir las repe-
ticiones segun sus necesi-
dades.

Para principiantes. los
descansos pueden exten-
derse hasta dos minutos
en ejercicios compuestos.
priorizando siempre la téc-
nica y la correcta ejecucion
por encima de la rapidez.
En ejercicios de resisten-
cia, 30 segundos de pausa
suelen ser suficientes, pero
cada persona debe ajustar
los tiempos segun cémo
responde su cuerpo.

Esta estructura de in-
tervalos cuenta con el aval
clinico de la Clinica Mayo.
Segun sus investigaciones,
alternar periodos cortos
de esfuerzo con pausas
controladas permite a los
principiantes mantener un
volumen de trabajo alto sin
llegar al agotamiento pre-
maturo ni perder la postura.
Asimismo, la Clinica Cleve-
land destaca que combinar
gjercicios multiarticulares
de fuerza con trabajos de
estabilidad abdominal maxi-
miza la respuesta metabo-
lica y protege la columna
vertebral durante el esfuer-
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ZO.

Como es el circuito
completo

Sentadillas con man-
cuernas, tres series de
30 segundos de trabajo y
30 segundos de descan-
so: Este ejercicio fortalece
principalmente las piernas
y los gluteos. anadiendo
peso con mancuernas para
incrementar la dificultad vy
trabajar también la zona
central del cuerpo.

Mountain climbers/Es-
caladores, tres series de
30 segundos de trabajo y
30 segundos de descan-
so: Moviliza el tren inferior
y superior de forma simul-
tanea. eleva el ritmo cardia-
co y mejora la resistencia
cardiovascular mediante
movimientos rapidos de ro-
dillas hacia el pecho desde
posicion de plancha. Sobre
este componente dinamico,
la Asociacion Americana
del Corazén (AHA) senala
que la inclusion de ejerci-
cios que eleven rapidamen-
te el ritmo cardiaco dentro
de una rutina de fuerza es-
timula la capacidad adap-
tativa del miocardio. Movi-
mientos globales como los
escaladores promueven la
flexibilidad arterial y mejo-
ran el consumo maximo de
oxigeno, acelerando los be-
neficios cardiovasculares
globales.

Press de banca con
mancuernas, tres series de
30 segundos de trabajo y
30 segundos de descanso:
Permite trabajar el pecho,
los hombros y los triceps.
desarrollando fuerza en la
parte superior del cuerpo
con una carga controlada.

Elevaciones de espal-
da, tres series de 30 se-

Por qué el orden de los ejercicios en una sesion
de cuerpo completo marca la diferencia, segun
la ciencia

El plan estructurado en tres bloques, con calentamiento dinamico, circuito de
fuerza con intervalos y vuelta a la calma, es esencial para ajustar la intensidad
sin riesgo de lesiones ni agotamiento.

gundos de trabajo y 30
segundos de descanso:
Enfocadas en la muscula-
tura lumbar y dorsal. estas
elevaciones ayudan a forta-
lecer la espalda baja y me-
jorar la postura general.

Plancha, tres series de
30 segundos de trabajo y
30 segundos de descanso:
Este ejercicio isométrico
activa el abdomen, la zona
lumbar, los hombros y los
gluteos, contribuyendo a la
estabilidad y equilibrio cor-
poral.

Al terminar estos blo-
ques principales, se reserva
un espacio para estiramien-
tos. que ayudan ala recupe-
racion y a reducir el riesgo
de molestias posteriores.

En total. la distribucion
del tiempo queda asi: 6
minutos de calentamiento,
aproximadamente 40 minu-
tos de ejercicios principa-
les (incluyendo descansos
entre series y ejercicios) y
10 minutos para estiramien-
tos al final.

Esta estructura clara
permite trabajar todo el
cuerpo de manera equili-
brada, ajustando la exigen-
cia y el volumen al nivel de
cada persona, y favorecien-
do que el gjercicio se con-
vierta en un habito sosteni-
ble y seguro.

El consenso cientifico de
la Asociaciéon Internacional
de Ciencias del Deporte
(ISSA) ratifica que dedicar
los ultimos 10 minutos a la
vuelta a la calma mediante
estiramientos estaticos es-
timula la activacion del sis-
tema nervioso parasimpa-
tico. Este proceso es clave
para facilitar el descenso
gradual de la frecuencia
cardiaca y la presion arte-
rial. promover la remocion
de desechos metabdlicos
en los musculos ejercitados
y reducir drasticamente la
rigidez muscular al dia si-
guiente.

Como se distribuye la
hora de entrenamiento

Una sesién de entrena-
miento de cuerpo comple-
to de una hora se divide en
bloques: primeros 10 minu-
tos para calentamiento, que
prepara musculos y articu-
laciones y reduce el ries-
go de lesiones. Esta etapa
inicial permite que el orga-
nismo alcance condiciones
Optimas antes del esfuerzo
principal.

El nucleo de la rutina
ocupa 40 minutos con ejer-
cicios de fuerza y cardio.
seguido de 10 minutos de
estiramientos para favore-
cer la recuperacion muscu-
lar. Esta estructura facilita
mantener un ritmo sosteni-
ble. optimizar resultados vy
proteger la integridad fisi-
ca.
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Un hombre de naciona-
lidad venezolana fue ase-
sinado a tiros dentro de
su vivienda luego de que
varios sujetos armados
irrumpieran violentamente
en el inmueble durante la
manana de este miércoles
17 de junio en la ciudad de
Riohacha.

La victima fue identifi-
cada como Jhonder Ja-
cob Chirinos Marchan, de
26 anos de edad. quien se
desempenaba como técni-
co de teléfonos celulares
y residia en una vivienda
ubicada en la calle 68 No.
12B-41, en la ciudadela Divi-
divi, sector conocido como
Campana o las 100 Casas.

De acuerdo con la infor-
macién preliminar, el ata-
que ocurridé hacia las 7:00
de la manana cuando varios
hombres que portaban ar-
mas de largo y corto alcan-
ce llegaron al lugar movili-
zandose en un vehiculo tipo
campero de color gris os-
curo y en dos motocicletas.

Jhonder Jacob Chirinos

Marchan, occiso.

Segun versiones conoci-
das por las autoridades. los
atacantes patearon repeti-
damente la puerta principal
hasta lograr abrirla por la
fuerza. Al escuchar el es-
truendo, Chirinos Marchan
habria salido al pasillo de
la vivienda para verificar lo
que ocurria, momento en el
que los agresores ingresa-
ron al inmueble y le dispa-
raron en repetidas ocasio-
nes. causandole la muerte
en el lugar.

El cuerpo de la victima
quedd recostado contra

Hombres armados con fusiles irrumpieron en una
vivienda y asesinaron a un técnico de celulares
en Riohacha

una de las paredes de la
residencia mientras los res-
ponsables emprendian la
huida con rumbo descono-
cido.

Tras el homicidio, co-
menzaron a circular en re-
des sociales varios videos
en los que, presuntamente,
se observa parte del re-
corrido realizado por los
atacantes antes de llegar
a la vivienda, asi como mo-
mentos relacionados con la
incursion armada.

Funcionarios del CTIl de
la Fiscalia realizaron la ins-
peccién técnica al cadaver
y asumieron los actos ur-
gentes correspondientes
para avanzar en la investi-
gacion del caso.

Las autoridades adelan-
tan las labores de inteligen-
ciay recoleccion de eviden-
cias con el fin de esclarecer
los moéviles de este crimen
e identificar a los respon-
sables de este nuevo he-
cho de violencia registrado
en la capital de La Guajira.

Hombre que visitaba a su novia fue asesinado
a tiros por sujetos encapuchados en Riohacha

l |n hombre de naciona-
lidad venezolana fue
asesinado a bala en

la tarde del miércoles 17 de

junio cuando se encontra-
ba visitando a su novia en el
barrio Caribe, sector Las

Monjitas. en el Distrito de

Riohacha.

La victima fue identifica-
da como William José Cha-
cén Romero, de 27 afnos de
edad. residente en la capi-
tal de La Guajira.

De acuerdo con la infor-
macioén preliminar, el hecho
ocurrié hacia la 1:00 de la
tarde en la carrera 31 con
calle 30. Al parecer, Cha-
con Romero se encontraba
cerca de la puerta de la vi-
vienda de su pareja cuando

fue sorprendido por tres
hombres que llegaron al lu-
gar a bordo de una moto-
cicleta.

Segun versiones conoci-
das por las autoridades, los
sujetos se cubrieron el ros-
tro al aproximarse a la vic-
tima y. sin mediar palabra,
desenfundaron las armas
de fuego que portaban y
le dispararon en repetidas
ocasiones.

Tras cometer el ataque,
los agresores huyeron del
lugar con rumbo descono-
cido. mientras residentes
del sector alertaban a las
autoridades sobre lo ocu-
rrido.

Uniformados de la Poli-
cia Nacional y funcionarios

de criminalistica acudieron
al sitio para adelantar lains-
peccién técnica al cadaver
e iniciar las investigaciones
que permitan esclarecer
los moviles del homicidio e
identificar a los responsa-
bles.

De manera preliminar,
una fuente indicd que al
verificar los antecedentes
judiciales de la victima se
encontré una anotacion
como indiciado por el delito
de hurto en el ano 2019. No
obstante. las autoridades
contintan recopilando ele-
mentos de prueba para de-
terminar las circunstancias
qgue rodearon este nuevo
hecho de violencia registra-
do en Riohacha.

Sicarios interceptaron una motocicleta y asesinaron
a dos hombres en zona rural de Albania

os hombres fueron

asesinados a ti-

ros en la tarde del

miércoles 17 de ju-
nio mientras se movilizaban
en una motocicleta por una
via del municipio de Albania,
en el sur de La Guajira.

El doble homicidio ocu-
rrié hacia las 2:00 de la tar-
de en una via privada ubi-
cada en inmediaciones de
Piturumana. entre el sector
Paradero y el corregimien-
to de Porciosa.

De acuerdo con versio-
nes preliminares conocidas
en el lugar de los hechos.
las victimas se desplazaban
en una motocicleta cuando
fueron alcanzadas por otro

vehiculo similar. Presunta-
mente, el parrillero de esta
segunda motocicleta abrid
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fuego en repetidas ocasio-
nes contra los ocupantes
del primer rodante.
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Como consecuencia del
ataque, ambos hombres
perdieron el control de la
motocicleta y cayeron so-
bre la via. Testigos senala-
ron que, al parecer, uno de
los agresores descendio
de la motocicleta y volvié a
disparar contra las victimas
cuando ya se encontraban
heridas en el suelo.

Uno de los cuerpos
quedd tendido sobre un
costado de la carretera,
mientras que el otro fue
hallado a varios metros de
distancia, entre arbustos,
ramas y vegetacion seca.
La motocicleta en la que se
movilizaban también termi-
no fuera de la via.

Uniformados de la Poli-
cia Nacional y funcionarios
de criminalistica se despla-
zaron hasta el lugar para
realizar la inspeccién técni-
ca de los cadaveres y ade-
lantar las primeras labores
investigativas.

Hasta el cierre de esta
informaciéon, las autorida-
des no habian establecido
la identidad de las victimas
ni los moviles de este nuevo
hecho de violencia ocurrido
enjurisdiccion del municipio
de Albania. Las investiga-
ciones contindan para iden-
tificar a los responsables y
esclarecer las circunstan-
cias en que se produjo el
doble homicidio.
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Capturan a hombre que conducia en Uribia
una motocicleta reportada como robada

Un hombre de 39 anos
fue capturado por la Poli-
cia Nacional en el municipio
de Uribia luego de ser sor-
prendido conduciendo una
motocicleta que registraba
una orden de inmovilizacién
vigente por hurto.

El procedimiento fue rea-
lizado por uniformados de la
Seccional de Vigilancia ads-
critos a la Estacion Especial
de Policia Uribia, durante
labores de patrullaje y con-
trol desarrolladas en la calle
13 del barrio Aipiamana.

Segun el reporte ofi-
cial, los policias le hicieron
sefales al conductor para
que detuviera la marcha y

permitiera la realizacién de
un procedimiento de verifi-
cacion. Durante el registro
personal no se encontra-
ron elementos ilegales en
su poder, por lo que los
uniformados procedieron a
inspeccionar la documenta-
cion y las caracteristicas de
la motocicleta.

Al verificar los nume-
ros de identificacién co-
rrespondientes al chasis
y al motor en las bases de
datos institucionales, los
agentes establecieron que
el vehiculo presentaba una
orden de inmovilizacion vi-
gente relacionada con un
caso de hurto.

Ante esta situacion, los
uniformados informaron
al ciudadano sobre sus
derechos como persona
capturada y lo dejaron a
disposicion de la autoridad
competente por el presun-
to delito de receptacion.

De acuerdo con la infor-
macién suministrada por
la Policia, el capturado, de
nacionalidad colombiana, se
movilizaba en una motoci-
cleta marca AKT, linea NKD
125. color negro, de servicio
publico. la cual quedd bajo
custodia de las autoridades
mientras avanzan las actua-
ciones judiciales correspon-
dientes.

En el municipio de Alba-
nia, La Guajira. soldados
del Batallon de Artilleria de
Defensa Antiaérea N." 1, en
coordinacién con la Policia
Nacional, lograron la incau-
tacion de mas de 2.000
cajetillas de cigarrillos de
presunto contrabando du-
rante un operativo de con-
trol desarrollado en esta
zona del departamento.

De acuerdo con las au-
toridades. este resultado
hace parte de las acciones
permanentes que adelan-
tan las Fuerzas Militares
y la Policia para combatir
las economias ilicitas que
afectan la seguridad y el
desarrollo econémico de la
region.

Autoridades incrementaron los operativos en las ultimas horas

Ejército y Policia incautan mas de 2.000 cajetillas
de cigarrillos de contrabando en Albania

El Ejército Nacional des-
tacd que el contrabando
constituye una de las prin-
cipales fuentes de finan-
ciacién de estructuras cri-
minales y grupos armados
ilegales. por lo que este
tipo de operaciones contri-
buye a debilitar sus capaci-
dades logisticas y financie-
ras.

Las autoridades reite-
raron su compromiso de
continuar fortaleciendo
los controles en las vias y
puntos estratégicos de La
Guajira. con el fin de pre-
venir el ingreso y comer-
cializaciobn de mercancias
ilegales que afectan la eco-
nomia formal y representan
pérdidas para el Estado.
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Diomedes de Jesus consolida
la dinastia Diaz llenando los

escenarios de Sucre, Cordoba
y Santander

Por: Paul Bolano Saurith

El cantante Diomedes
de Jesus ratifico la fuerza
de su herencia musical tras
firmar un exitoso fin de se-
mana de conciertos en San
Onofre (Sucre), Sahagun
(Cérdoba) y Bucaraman-
ga (Santander). Con estas
presentaciones, el artista

sigue consolidando el le-
gado de la dinastia Diaz en
todo el pais.

Tras el éxito rotundo en
estos escenarios, Edwin
Cuello. manager del intér-
prete, anunci® de manera
oficial la agenda de espec-
taculos para el cierre de ju-

nio. la cual contempla even-
tos publicos y privados:

« Sabado 20: Sincelejo
(Sucre) - Evento privado

+ Sdbado 27: Tona (San-
tander) - Concierto publico

+ Domingo 28: Jerusalén
(Cundinamarca) - Concier-
to publico

Triunfo absoluto de Jean Carlos
Centeno en su gira por Cérdoba,
Cundinamarca y Cauca

Por: Paul Bolano Saurith

ean Carlos Centeno
Jconsolidé un fin de

semana extraordina-
rio tras ser aclamado de
forma unanime en Mon-
teria (Coérdoba). La Vega
(Cundinamarca) y El Bordo
(Cauca). escenarios donde
ofrecié espectaculos de
primer nivel.

Junto a su acordeonero
Ronal Urbina, el artista de-
satd una ola de emociones
en cada una de sus para-
das. Miles de asistentes
corearon y disfrutaron al
maximo un repertorio musi-
cal repleto de éxitos con su
vallenato romantico.

El punto mas alto de la

gira se vivi6 en Monteria.
donde Jean Carlos Cen-
teno compartié escenario
con Poncho Zuleta y Sil-
vestre Dangond. El emotivo
encuentro en tarima estu-
vo marcado por abrazos
y saludos que reafirman la
unién y la hermandad den-
tro del género vallenato.

Jorge Celedodn el artista vallenato que estara en el Mundial de
Futbol con sus conciertos ‘La Historia Mia’, este viernes 19 de
junio en Ciudad de México y lunes 22 de junio en Monterrey

Por: Paul Bolano Saurith

Jorge Celeddn. el idolo
Mundial del Vallenato, esta
listo para encender los es-
cenarios internacionales
con el lanzamiento de su
nueva y ambiciosa gira de
conciertos titulada ‘La His-
toria Mia'. Este tour. produ-
cido bajo el respaldo de la
prestigiosa firma Fénix En-
tertainment. arrancara en
México. pais que por estos
dias vibra con la pasién de
la Copa Mundial de Futbol
2026.

Pensando en el benefi-
cio de los fanaticos y en to-
tal respaldo a la seleccién
mexicana —que disputara su
crucial segundo partido de
fase de grupos contra Co-

rea del Sur el jueves 18 de
junio—. la organizacion rea-
justé el calendario. El con-
cierto originalmente pro-
gramado para esa noche
en la capital azteca se tras-
ladé al viernes 19 de junio.
permitiendo que el publico
disfrute de la cita deportiva
y musical sin contratiempos.

Alfonso Castro. mana-
ger de Jorge Celedon, ofi-
cializd la agenda definitiva
para esta primera etapa
del tour que recorrera im-
ponentes arenas de México
y Colombia:

Viernes 19 de junio: Are-
na Ciudad de México - Mé-
xico

Lunes 22 de junio: Arena

Monterrey - México

Jueves 17 de septiem-
bre: Movistar Arena - Bo-
gota, Colombia

Sabado 26 de septiem-
bre: La Macarena - Mede-
llin, Colombia

Cada presentacion
ofrecera mas de tres ho-
ras de espectaculo conti-
nuo. El artista ganador del
Grammy Latino entregara
un repertorio cargado de
sentimiento. disefiado para
conectar con las fibras de
los asistentes a través de
sus grandes éxitos como:
‘Ay hombe”, ‘Cuatro rosas’,
‘Parranda en El Cafetal,
‘Sin Perdoén’, ' Me voy de ti' y
‘Esta vida'.
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tAclamado! lvan Villazén
conquisté Monteria y Mutata
con un show de alto nivel

Por: Paul Bolano Saurith

Ivan Villazon consolido
un fin de semana magistral
tras ser aclamado de for-
ma unanime en la Feria Ga-
nadera de Monteria y en el
Festival del Rio en Mutata.
Antioquia.

La «Voz Tenor del Va-
llenato» ofreci® un espec-
taculo de primer nivel con
un repertorio selecto que
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puso a vibrar a miles de
asistentes.

El gran atractivo de la
noche fue la impecable ac-
tuacion de sus tres acor-
deoneros: Tuto Lopez
Jeréonimo Villazén y Jesus
Ballestas ‘El Tigrillo. Los
musicos demostraron toda
su destreza y potencial en
la ejecucion de la puya va-

llenata. desatando la eufo-
ria del publico.

El artista expresd su
profunda gratitud por el
masivo respaldo recibido
en los departamentos de
Cordoba y Antioquia, con-
solidando su vigencia vy
arraigo musical tanto en la
sabana como en el Uraba
antioqueno.
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Presidente Petro denuncia guerra sucia, con participacion
internacional, para destruir la imagen de su gobierno

Al intervenir en el Con-
sejo de Ministros realizado
este martes en la Casa de
Narifo, el presidente Gus-
tavo Petro se refirid a la
estrategia internacional de
desinformacién orquesta-
da para destruir la reputa-
cion de su gobierno, caso
en cuya financiacién han
sido mencionados el primer
ministro de Israel. Benjamin
Netanyahu: el expresidente
de Honduras. Juan Orlando
Hernandez. y el presidente
de Argentina, Javier Milei.

El caso tomo relevancia
al conocerse una serie de
audios filtrados en los que
Hernandez confesaba una
operacién  transnacional
para desestabilizar a los
gobiernos progresistas de
México y Colombia.

Sobre este tema el pre-
sidente Petro denuncié la
existencia de un fondo que
opera en Miami, el cual re-
cibe plata de empresarios
de diferentes nacionalida-
des, con la que se esta
pagando la propaganda
sucia para destruir ma-
sivamente la imagen del
gobierno que redujo como
ningun otro la pobreza en
Colombia. y que generd
las condiciones laborales
mas dignas para el pueblo
trabajador de Colombia

El presidente Petro denunci¢ la existencia de un fondo que opera en Miami, el cual “recibe plata

de empresarios de diferentes nacionalidades. con la que se esta pagando la propaganda sucia
para destruir masivamente la imagen del gobierno”.

que es la razén por la cual
se desploma la pobreza
en Colombiag’.

Respecto a esta de-
nuncia. en desarrollo del
Consejo de Ministros. el
director de la Unidad de
Informacion y Analisis Fi-
nanciero (UIAF), Wilmar de
Jesus Mejia, reveld la exis-
tencia de informacion so-
bre la puesta en marcha de
dicha estrategia. desarro-
llada en tres operaciones
encaminadas a destruir la
imagen reputacional del
presidente Petro, su familia

y funcionarios de gobierno.
entre otros.

Segun el jefe de la UIAF,
dichas operaciones, que se
conectan entre si. se cono-
cen como Operacion Ajax,
Operacion Jupiter y Ope-
raciéon Honduras Gate. La
primera de ellas. Operaciéon
Ajax. concluyd en enero pa-
sado y a través de la mis-
ma se ataco al presidente
Petro. a la vicepresidenta
Francia Marquez y a otros
altos funcionarios.

El director de la UIAF
precisd que esta es una

operacion que se lidera en
distintos paises, fraguada
en el ano 2023 y que se
puso en marcha en 2024.
“Era una operacion de
desinformaciéon con pre-
sencia en Estados Unidos,
Colombia. Panama, Espana
e ltalia. Esta red delictiva
opera detras de un portal
web que se conoce como
Petrolix. Esto lo presenta-
mos también en la Junta
de Inteligencia conjunta.
Alli se dieron las instruc-
ciones de poner en cono-
cimiento de esto a la Fis-

calia General de la Nacion.
Estas entidades estarian
recibiendo fondos de fi-
nanciamiento provenientes
de su propia red empre-
sarial”, precisé el director
de la UIAF.

Y agregé: ‘Hay empre-
sarios colombianos con
sucursales espejo en Es-
tados Unidos. los otros
estan en los otros paises,
pero siempre hay una inte-
gracion o una articulacion
entre estas empresas. Es
una triangulacién de re-
cursos., donde se simulan
operaciones comerciales.
Esto desde el punto de
vista fiscal’.

Mejia reveld que dentro
de estos flujos financieros
‘se identificaron ingresos
originados por un partido
politico en Colombia, que
no contrata la empresa en
Colombia, sino que la con-
trata en los Estados Uni-
dos’.

La informacién en poder
de la UIAF también indica
gue estos recursos econo-
micos estarian siendo des-
tinados a la financiacion de
una estrategia de “guerra
reputacional” dirigida con-
tra el gobierno actual de
Colombia, su partido poli-
tico y un candidato presi-
dencial.

En 2026 el Gobierno de las Oportunidades invertira $1 billon
la entrega de 30 mil soluciones solares fotovoltaicas

El Gobierno de las
Oportunidades destind es-
tos recursos en el presu-
puesto General de 2025,
para ser ejecutados este
ano, que se destinaran a los
programas Colombia Solar
y Comunidades Energéti-
cas, que buscan llevar ener-
gias limpias. permanentes y
a bajo costo a mas de 120
mil colombianos en zonas
apartadas y vulnerables.

Con ese propdsito, en
el municipio de La Uribe.
Meta. el Ministerio de Minas
y Energia comenzo la ma-
yor entrega de soluciones
fotovoltaicas individuales,
A este municipio fueron
entregadas las primeras
soluciones de las 30 mil
previstas para todo el pais
para avanzar en la demo-
cratizacion de la transicion
energética justa, uno de
los programas bandera del
presidente Gustavo Petro.

Este programa. que bus-
ca llevar energia a zonas no
interconectadas. represen-

ta un paso significativo ha-
cia la inclusiébn energética
de todos los ciudadanos,
sin importar su ubicacioén o
condicion.

La inversion en Uribe es
de 31 mil millones de pesos
para beneficiar a mas de
2.800 familias de 38 ve-
redas del municipio, mejo-
rando su calidad de vida y
garantizando el acceso a
un servicio esencial como la
energia.

“Hoy se inicia con 1.003
soluciones individuales en
este territorio. A nivel na-
cional seran 30.000. un
hecho sin precedentes
en los mas de 70 anos
del Ministerio, ya que por
primera vez se destinan
recursos del Presupues-
to General de la Nacion,
adicionales a los fondos
tradicionales”, destacd el
ministro Edwin Palma Egea.

Dijo el funcionario que.
a pesar de las limitaciones
presupuestales. el presi-
dente Petro decidi® man-

Esta es la Granja Solar Fotovoltaica en la vereda Sopota. de

Villa de Leyva.

tener este programa sin
recortes, asegurando una
asignacion de $1billéon para
2025. con ejecucidn en
2026.

Los programas Colom-
bia Solar y Comunidades
Energéticas incluyen la ins-
talacién de granjas solares,
techos solares y cuadras

energéticas, contribuyen-
do al desarrollo sostenible
del pais.

En Uribe. ya son ocho
proyectos energéticos en

marcha, gracias a la articu-
lacién de la cartera ener-
gética, la Gobernacion del
Metay otros actores regio-
nales.

De relleno contaminan-
te a granja solar

Otra muestra del avan-
ce de estas soluciones
fotovoltaicas es la Granja
Solar que entrego la carte-
ra energética en la vereda
Sopota., de Villa de Ley-
va, con motivo de sus 454

anos de fundacion.

El proyecto convirtié un
antiguo relleno sanitario en
infraestructura para la ge-
neracion de energia limpia
que beneficiara a cerca de
2.000 habitantes del muni-
Cipio.

La infraestructura. de-
sarrollada por el Ministerio
y el Fondo de Energias No
Convencionales y Gestidon
Eficiente de la Energia (Fe-
noge), tuvo una inversion
de $6.500 millones y cuen-
ta con una capacidad insta-
lada superior a un megava-
tio (MW).

El proyecto se extien-
de sobre un area de dos
hectareas en la que se ins-
talaron un total de 1.628
paneles solares de Ultima
generacion. disenados
para robustecer la genera-
cion distribuida, reducir las
emisiones locales de gases
de efecto invernadero y
acelerar la diversificacion
de la matriz energética re-
gional.
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camentos.

os medicamentos

tardan anos en de-

sarrollarse, pero

podrian estar lis-

tos en meses. Las
redes eléctricas que hoy
desperdician energia po-
drian volverse eficientes.
Los relojes mas precisos
del mundo podrian no per-
der ni un segundo en miles
de millones de anos.

Todo eso podria volver-
se realidad gracias a unos
dispositivos llamados com-
putadoras cuanticas: ma-
quinas que, a diferencia de
un celular o un computador
convencional. procesan in-
formacion usando las par-
ticulas mas pequenas que
existen.

El problema es que hoy
esas maquinas cometen
errores  constantemente
porqgue el calor las deses-
tabiliza. La solucion a ese
problema podria ser la
eternidad cuantica. la posi-
bilidad de que ciertas par-
ticulas queden congeladas
en un estado que no cam-
bia jamas.

Durante 70 anos. esa
idea fue mas un sueno que
una posibilidad real. Pero
dos experimentos indepen-
dientes —uno en Corea del
Sur y otro del equipo de
computacion de Google-
lograron mantener ese es-
tado congelado mas tiem-
po y a mayor escala que
cualquier intento anterior.

No es la meta final, pero
es la senal mas clara has-
ta hoy de que la eternidad
cuantica no es imposible.

Lo mas reciente: expe-
rimentos que superaron a
las computadoras

Hasta hace un momento.
todo lo que los fisicos sa-
bian sobre este fendémeno
venia de simulaciones en
computadora. El problema
es gue esas simulaciones
colapsan cuando el sistema
supera unas pocas doce-
nas de particulas: se vuel-
ven demasiado complejas
para cualguier maquina
existente.

Por eso. el experimen-
to del fisico Junhyeok Hur
y su equipo en el Instituto
Avanzado de Ciencia y Tec-
nologia de Corea del Sur
fue un hito: trabajaron con
una cuadricula real de ato-
mos ultrafrios de 24 por 24
unidades. un sistema mas
grande que todo lo que una
simulacion puede manejar.

El descubrimiento cla-
ve fue que el tipo de des-
orden dentro del material
importa. Cuando ese des-
orden seguia un patron
cuasi-aleatorio -sin zonas
demasiado ordenadas que
pudieran ‘contagiar” caos
al resto-. el estado conge-
lado se mantuvo estable
incluso al agrandar el sis-
tema. Cuando el desorden

El sueho tecnolégico de 70 anos que Google
esta a punto de hacer realidad

Este avance fisico puede mejorar el funcionamiento de unos dispositivos lla-
mados computadores cuanticos, que a su vez, aceleran el desarrollo de medi-

Dos experimentos. uno en Corea del Sur y otro de Google, mantuvieron ese estado congelado mas tiempo y a mayor escala que

todo lo logrado antes.

era completamente alea-
torio, en cambio, la estabi-
lidad se rompia a medida
gue el sistema crecia.

Poco después. el equi-
po de computaciéon cuanti-
ca de Google publicé sus
propios resultados con
sistemas de hasta 70 qu-
bits superconductores —los
componentes basicos de
sus computadoras cuanti-
cas-.

No llegaron a un estado
completamente congela-
do. pero encontraron algo
intermedio que los inves-
tigadores llamaron “vidrio
cuantico” un material que
resiste el desorden mucho
mas de lo esperado.

El suefio que comenzé
en 1958

Para entender por qué
estos experimentos son
tan importantes, hay que
retroceder casi 70 anos.
En 1958, el fisico Philip An-
derson propuso algo que
sonaba casi a ciencia fic-
cién: que era posible atra-
par un electrén para siem-
pre dentro de un material
desordenado.
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La idea era asi de senci-
lla: imagina que lanzas una
pelota dentro de un cuarto
lleno de obstaculos coloca-
dos de cierta manera.

En lugar de encontrar
una salida, la pelota rebo-
ta una y otra vez y los re-
botes se cancelan entre si
tan perfectamente que la
pelota queda atrapada en
el mismo lugar para siem-
pre. Anderson demostro
matematicamente que eso
podia ocurrir con los elec-
trones dentro de ciertos
materiales.

Décadas después. ex-
perimentos de laboratorio
confirmaron que Anderson
tenia razén, aunque solo en
condiciones muy artificia-
les. con particulas que no
interactuaban entre si. Esa
version mas compleja del
fendmeno recibi® el nom-
bre de localizacién de mu-
chos cuerpos. o MBL por
sus siglas en inglés.

Los obstaculos
casi enterraron la idea

Durante décadas. la
MBL fue una promesa ma-
tematica sin respaldo ex-

que
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perimental. En 2006, fisi-
cos de las universidades
de Princeton y Columbia
demostraron en papel que
era posible transformar
un conductor eléctrico en
un aislante atrapando sus
electrones con desorden
controlado. Fue un avance,
pero seguia siendo solo
teoria.

El golpe mas duro llegd
en 2018. El fisico Wojciech
De Roeck. de la Universi-
dad KU Leuven en Bélgica.
y su colega Francois Huve-
neers, del King's College
de Londres, identificaron
un mecanismo que podria
destruir cualquier MBL.: las
avalanchas térmicas.

Esas zonas actuan como
focos de calor que inyec-
tan energia en las regiones
congeladas y las desesta-
bilizan. El efecto se expan-
de como una avalancha
hasta que no queda ningun
estado cuantico intacto.

En 2024, investigadores
de la Universidad de Tou-
louse, en Francia, sumaron
otro obstaculo: las reso-
nancias. Aunque un mate-
rial con MBL mantiene sus
propiedades cuanticas casi
fijas, con el tiempo puede
toparse con una configu-
racion diferente que tie-
ne exactamente la misma
energia que su estado ini-
cial. Cuando eso ocurre,
ambas configuraciones se
fusionan y el congelamiento
se rompe.

Qué viene después y
por qué cambia todo

Sila MBL se confirma de
manera definitiva, las con-
secuencias van mucho mas

alla de los laboratorios. El
primer beneficio seria para
los cristales de tiempo.
una forma de materia pro-
puesta en 2012 por el fisico
Frank Wilczek: estructuras
que se repiten en el tiempo,
no en el espacio, de mane-
ra indefinida y sin consumir
energia.

Hoy los cristales de
tiempo construidos en la-
boratorio duran apenas
unos segundos. Con una
MBL estable. podrian durar
indefinidamente y conver-
tirse en la forma mas pre-
cisa de medir el tiempo que
haya existido.

También cambiarian los
materiales que conducen
electricidad sin pérdidas.
hoy limitados a temperatu-
ras extremadamente bajas.
Una MBL estable podria
hacer que esos materiales
funcionen a temperatura
ambiente. con aplicaciones
directas en redes eléctri-
cas, teléfonos y hospitales.

Y en las computadoras
cuanticas, resolveria el pro-
blema que mas las limita
hoy: los errores provoca-
dos por el calor, que obli-
gan a mantener sus com-
ponentes a temperaturas
mas frias que el espacio
exterior.

El siguiente paso es en-
contrar una prueba expe-
rimental definitiva de que
la MBL existe. El equipo de
Fabien Alet, de la Univer-
sidad de Toulouse. planea
buscar esa prueba este
mismo ano con atomos ul-
trafrios, rastreando si un
patrén cuantico grabado
en el material sobrevive
con el paso del tiempo.
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Mundial.

Inglaterra no viene de
paseo a Estados Unidos.
En una exhibicion de Kane y
Bellingham. los Three Lions
trituraron a la Croacia de
un Modric sobrepasado y
sin ideas. Rashford cerré
la goleada en el segundo
tiempo para reivindicar el
proyecto de Tuchel que
acalla las criticas y planta
su candidatura al Mundial.
Los goles de Baturina y
Sucic no bastaron para
frenar la caida croata.

El del Milan desembar-
caba a Dallas con la ilusiéon
de un debutante. Es su
quinto Mundial. sexto de
haber hecho lo propio en
Sudéfrica 2010. La suya
es una carrera de luces.
muchas. y la gran sombra
de la final de Rusia 2018.
Con mas experiencia -sus
incipientes canas son la
prueba de ello- en el oca-
so de su carrera se quiere
despedir en la competicion
que le encumbro y lo llevd a
ganar el Balon de Oro.

Furia Harry Kane

En la teoria. bien. En la
practica. un caos. El primer
aviso de Sutalo en el arran-
gue cayo en saco roto. Mo-
dric. en una accion inexpli-
cable, pecd de novato en
una pelota dividida. Levan-
td demasiado la pierna, al

punto de estrellar su bota
en la cara de Madueke. ¢El
resultado? Penalti y ni un
gesto de reclamacion. Fallo
y asumidé su oportunidad.
Ya desde los once metros
Livakovic frené a Kane en
un primer momento, con la
mala suerte de adelantar-
se sobre la linea. EI VAR
entré para darle la razén
a Inglaterra. El del Bayern
perdona una vez, no dos.
No por nada ya es el maxi-
mo convertidor de penaltis
en la historia de los Mun-
diales.

Croacia asumio su rea-
lidad. Se puso el mono de
trabajo y fue a la carga. Le
costd bastante crear jue-
go. con una Inglaterra re-
plegada y afincada en su
campo cerrando espacios.
Parecia un muro inexpug-
nable. hasta que a la media
hora de partido Baturina
devolvid la esperanza. A
pase de muerte de Sucic.
sacd un zapatazo impa-
rable para Pickford. Los
de Dalic asumieron que el
marcador no se volveria a
mover. Craso error.

A minutos del final y a
balén parado desde el cor-
ner, Declan Rice puso la
pelota en el corazén para
el remate desde atras del
propio Kane. Se aprovecho
del despiste de la defensa

para su doblete. Es una le-
yenda en las islas. Jugador
todoterreno. el gran acier-
to de Tuchel fue potenciar
su version de la Bundesliga.
El jugador total es ahora,
junto a Beckham, también
es el segundo jugador en
marcar en tres Mundiales
diferentes. Casi nada. En el
descuento. y entre quejas
por fuera de juego de Pe-
risic. Sucic volvio a colocar
el empate en el marcador.
Una alegria momentanea,
gue mas pronto que tarde
se convirtié en desazoén.

‘Bellingoal’ y adiés de
Modric

Porque practicamente
en la reanudaciéon del par-
tido llegd el tiro de gracia.
Bellingham encontré un
carril libre entre las marca
de Vuskovic y Gvardiol. Se
marchd en solitario hasta
colarse en la cocina de Li-
vakovic. No fallé. Gol para
dejar herida a muerte a
los balcanicos. Todo lo que
podia salir mal lo hizo. Un
desastre. La defensa de la
gue tanto se sacaba pecho
quedd como un muro de
cartéon, donde a la primera
que moja, se deshace.

Modric se vio superado.
Erratico. sin control. No tie-
ne el fisico para partidos
de tan alta intensidad. La

edad pesa y lo sabe. Dalic
decidié cambiarle sobre la
hora de partido. ante los
aplausos de todo Dallas
a la leyenda. A pesar de
su actuacion, la gente no
olvida ni su legado ni su
nombre. Con Kovacic en el
verde, Croacia parecio su-
bir la intensidad. No asi las
ocasiones ni el peligro.

Esa premisa permitié a
Tuchel rotar: Gordon, des-
aparecido, fuera: adentro
Rashford. El flamante ficha-
je del Barcelona no se des-
tacd ni para bien ni para
mal. Tiene tiempo para ello
todavia. En el debut. con
tantos ojos mirandole, no

Con doblete de Kane, Inglaterra golpe6 con
autoridad y derrot6 a Croacia en el Mundial 2026

Modric traspasa su corona en una exhibicion de Bellingham, su heredero en
el Madrid. Kane, por partida doble, y Rashford ‘jubilan’ al croata en su ultimo

pudo lucir todo su poten-
cial. No asi el ya nuevamen-
te canterano del United. A
pase de Saka, y con dos
recortes en el area, finiqui-
t6 el partido con el cuartoy
definitivo en el luminoso.

Inglaterra da un golpe
sobre la mesa. Ese equipo
del baldn parado. del prag-
matismo y poco futbol, se
queda atras. Tuchel revolu-
ciona el futbol en las islas.
Mas vertical, mas directo, y
sacando todo el partido a
su plantilla. Las criticas se
quedan atras. No hay tutia.
Deja su candidatura al titu-
lo y esta vez prece que va
en serio.

mer tiempo.

a marearoja que tind

el estadio de Hous-

ton con los colores

de Portugal se lle-
vo un chasco cuando a lo
gue habian acudido era a
rendir pleitesia a Cristiano.
En el estreno de su sexto
Mundial, el desenlace para
el mito de Madeira fue tan
desolador como los ante-
riores. Buenos jugadores,
buenas intenciones. buen
cartel.. y muy poco rendi-
miento. El empate ante la
RD Congo devuelve a Cris-
tiano y a la selecciéon portu-
guesa a la depresién mas
profunda.

Y eso que no pudieron
empezar mejor las cosas
para ellos. Su jugador mas
indescifrable, el centro-
campista que a la vez es
un fantastico cabeceador.,
Joao Neves, hizo un gol
marca de la casa entrando
desde atras y sorprendien-
do a todos. Decir que de
todos los futbolistas él es
quien mejor va de cabeza

no es faltar la verdad.
Parecia que Portugal
tendria un debut placido.
Pedro Neto entraba con
mucha facilidad por la iz-
quierda y en el otro costa-
do. el de Bernardo Silva y
Cancelo, el lateral derecho
tenia via libre para hacer
y deshacer en ataque. Un
par de centros estuvieron
a punto de ser cazados por
Cristiano. que vivia mas en
la obsesidn por contentar
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a la grada que en la reali-
dad de poder ver puerta.
Es increible lo que genera
el crack de Madeira.

A sus 4l anos aun es
capaz de llenar estadios
como el de Houston por si
solo. Tampoco dejo exce-
sivas buenas noticias Ber-
nardo Silva. En su primer
dia oficial como madridista
estuvo perdido entre una
telarana de piernas congo-
lena. No daba la sensacion
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de que el resultado peli-
grase, pero esta Portugal
ha perdido contundencia
atras y mucho mas sin Ru-
ben Dias. lesionado. Total.
que se intuia lio.

Empate

En el ultimo centro del
primer tiempo. Wissa se
elevé entre los centrales
portugueses y congeld el
ambiente con otro cabeza-
zo como el de Joao Neves
en el tanto portugués. A
Portugal le tocaba remar
mas de lo esperado. Ro-
berto Martinez movio ficha
répidamente. Se marchod
Bernardo Silva, victima
de la amarilla mostrada,
y entré un extremo mas
puro como Francisco Con-
ceicao. No fue un torbellino
de juego. pero algo si mejo-
ré Portugal.

Percutiendo por la de-
recha, el menudo extremo
de la Juventus hizo mucho
dano con su habilidad. In-
cluso regald un baldén a

Con Cristiano Ronaldo, Portugal defraudé en su
debut en el Mundial y empaté 1-1 con RD Congo

La seleccion lusa, que partia como favorita, apenas igualo en su presentacion.
Joao Neves abrio el marcador, pero Yoane Wissa emparejo en el cierre del pri-

Cristiano que en otras cir-
cunstancia pudo haber
sido gol. pero no parecia
su dia pese a su leyenda.
Se reafirmé luego con otra
jugada calcada. Fuera, tam-
bién. Le acompand en ese
desacierto Cancelo, que
vio como se le anulaba un
gol y cémo se le iba otro
por poco.

El partido se fue tensan-
do. Los congolenos vieron
que podian hacer sangre si
cazaban alguna contra. Es-
tuvo inmenso Bakambu pla-
neando todas ellas. En una.
incluso, pudo marcar el gol
que hubiera puesto patas
arriba el Mundial. La agonia
inundd entonces a los por-
tugueses. Entraron Rafael
Ledao y Goncalo Ramos.
y Roberto Martinez des-
montd su centro del cam-
po retirando al mismisimo
Vitinha. Era susto o muerte.
Era Cristiano o nada. Era la
Portugal discreta de siem-
pre. para desesperacion
de su gran estrella.
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SI CREES QUE PUEDES, YA ESTAS A MEDIO CAMINO

— Theodore Roosevelt
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