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Elecciones 2026

#LaGuajiraElige

‘Nenon fule

El proximo representante, es el mas fuerte en el Sur y se consolida
en todos los municipios de La Guajira.

an Juan del Cesar

vivid una jornada

verdaderamen-

te histérica que
confirma el despertar im-
parable de un pueblo de-
cidido a ganar. Miles de
personas colmaron la em-
blematica calle del Embu-
do. en una manifestacion
multitudinaria de respal-
do, carino y compromiso
con el lider guajiro Jorge,
‘Nendén Figueroa, el de
los Guajiros U 103", quien
se consolida con paso
firme como el préximo re-
presentante a la Camara
por el departamento de
La Guajira. La fuerza de
la gente. la alegria colec-
tiva y la conviccidon que
se respird en cada rincén
dejaron claro que este
proyecto ya es imparable.

Desde los barrios, ve-
redas y corregimientos
cercanos. la poblacion lle-
gd masivamente para ex-
presar su apoyo sin condi-
ciones. Fue un encuentro
lleno de emocién, ban-
deras ondeando y voces
que. al unisono, ratificaron
qgue ‘Nendn representa la
esperanza, la dignidad y
el futuro de los guajiros.
La calle del Embudo se
convirtid en el epicentro
de una verdadera fiesta
popular, donde el pueblo
fue el gran protagonista y
donde queddé demostra-
do que cuando la gente
se une, no hay limites para
la victoria.

En este multitudinario
encuentro también estu-
vo presente el senador y
candidato Alfredo Delu-
que Zuleta, del Partido
de la U. quien acompand
esta gran manifestacion
de respaldo ciudadano y
reafirmd su compromiso
con el desarrollo y el pro-
greso de La Guajira. La
presencia de ambos lide-
res fortalecid el mensaje
de unidad y consoliddé un
equipo que hoy cuenta
con el respaldo firme de
las mayorias. que ven en
este proyecto la oportu-
nidad real de transformar
el presente y asegurar un
mejor futuro.

La contundente asis-
tencia. el entusiasmo
desbordado y el apoyo
sincero del pueblo con-
firman una verdad que ya
retumba en cada rincon
del departamento: la vic-
toria esta cada vez mas
cerca. San Juan del Ce-
sar hablé con fuerza, y su
mensaje es claro: Jorge,
‘Nenén Figueroa. el de
los Guajiros U 103", es el
representante de las mul-
titudes y el lider que lleva-
ra la voz de La Guajira al
Congreso.

GUAJIRA NEWS
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iLEELO Y PASALO!
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aicao fue escena-

rio de una multi-

tudinaria concen-

traciéon que reunid
a mas de 6.000 maicaeros
en apoyo a la aspiracion
de Pablo Parra Cordoba
al Congreso de la Republi-
ca. El encuentro contd con
una caravana representati-
va de motos y motocarros
que recorrio las principales
avenidas del municipio has-
ta llegar al lugar de la con-
centracion.

La jornada fue liderada
por el exalcalde de Maicao.
Mohamad Dasuki. junto a su
equipo politico denomina-
do “El Verdadero Cambio’,
quienes convocaron a lide-
res comunitarios, jovenes,
comerciantes y represen-
tantes de distintos secto-
res sociales del municipio y
sus corregimientos.

Durante el evento se
realizaron muestras cultu-
rales. entre ellas la tradicio-
nal danza de la yonna, en la
que participo el candidato.
asi como presentaciones
folcléricas que exaltaron la
identidad cultural del terri-
torio. La asistencia incluyd
presencia de comunidades
Wayuu. poblacion afrodes-
cendiente. representantes
del pueblo Zenu y sectores
comerciales, reflejando la
diversidad social de Mai-
cao.

En su intervencion, Mo-
hamad Dasuki agradecié a
las bases del movimiento
y a los distintos sectores
presentes. “Agradecer a
nuestra base. del movi-
miento politico del Verda-
dero Cambio. a estos Ii-
deres, hombres y mujeres,
jovenes comprometidos’
expresd ante los asisten-
tes.

Por su parte. Pablo
Parra senald que Maicao
ocupara un lugar priorita-
rio dentro de su agenda
legislativa. Entre los temas
mencionados destacod la
necesidad de establecer
didlogos con la Cancilleria
de Colombia para avanzar
en la legalizacion y forma-
lizacion del paso fronteri-
zo en Paraguachon, con el
propodsito de fortalecer el
comercio binacional y ge-
nerar mayores oportuni-
dades econdmicas para el
municipio.

‘El paso fronterizo no
puede seguir siendo vis-
to Unicamente como un
problema de control. Es
también una oportunidad
comercial que debe or-
ganizarse y formalizarse’,
indicd durante su interven-
cion.

Asimismo. anuncié que
promovera el debate so-
bre la modificacion de la
Ley 677 de 2001 vy la revi-
sion del régimen aduanero
especial aplicable a los mu-
nicipios de Maicao. Uribia

Contundente apoyo para el candidato en el municipio fronterizo

{IMPARABLE! Asi es la candidatura de Pablo Parra,
y con Maicao también se ratifica su victoria

Maicao reunié a miles de asistentes en respaldo a Pablo Parra Cordoba durante concentracién politica y cultural.

y Manaure. Segun explico,
la aplicacion y modifica-
ciones sucesivas de esta

GUAJIRA NEWS

normativa han impactado
la dinamica comercial. es-
pecialmente en sectores

iLEELO Y PASALO!

‘ El paso fronterizo no
puede seguir siendo
visto tinicamente como

un problema de
control” |

como textiles, calzado, neu-
maticos y otros productos
historicamente represen-
tativos de la actividad eco-
némica local.

El encuentro en Maicao
se desarrolld en un am-
biente cultural y participa-
tivo, con amplia presencia
de sectores sociales vy

econdémicos, consolidando
un escenario de discusiéon
sobre los retos fronterizos.
el comercio regional y las
oportunidades de desa-
rrollo para el norte del de-
partamento.

Para cerrar el préximo
representante de los gua-
jiros, enfatizdé que la histo-
rias de un politico no pue-
de verse representada en
todos los que ejercen esta
labor. que la historia que él
ha trazado en La Guajira
marca resultandos palpa-
bles y por eso invita a to-
dos los guajiros a cumplir la
cita el préoximo 8 de marzo,
votando porlaUyell0lala
camara de representantes.
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| gobernador Jai-
ro Aguilar Delugue
recorrio la obra
del Malecén para
verificar en sitio el
avance técnico y el cumpli-
miento de los trabajos que
se ejecutan en este pro-
yecto estratégico para el
departamento.

La intervencién, que su-
pera los dos kilbmetros de
extensiéon, contempla espa-
cios deportivos. zonas de
circulacién peatonal, areas
para el encuentro ciuda-
dano y equipamientos que
fortaleceran la oferta turis-
tica de la capital guajira.

Actualmente, ya se han
intervenido cuatro de las
cinco zonas previstas en
el proyecto. En la zona 3.
donde iniciaron los traba-
jos. el avance es uno de los
mas significativos: alli ya se
encuentra construida una
cancha de futbol y conti-
nuan las adecuaciones fina-
les.

Durante el recorrido,
el mandatario revis6 labo-
res como la conformacion
de taludes en geoceldas
200 para estabilizacion
del terreno, instalacion de
bordillos prefabricados.
construccion de la losa de
cimentacion para bateria
de banos en lazona ly con-
formacion de banca para

Proyecto estratégico que busca reconectar a la ciudad y al departamento con el mar Caribe

Gobernador verifica en terreno el avance del Malecon:
cuatro de sus 5 zonas ya registran intervencion y avance

Jairo Aguilar Delugue inspeccioné avances del Malecén de Riohacha para fortalecer turismo y espacio publico costero.

andenes peatonales.

La obra es ejecutada
por la empresa Ticom y ha
venido avanzando de ma-
nera progresiva en sus dis-
tintos frentes de trabajo.

‘Estamos aqui para
revisar detalles, verificar
avances y asegurar que
cada zona avance como
esta previsto. Este Male-
cén es una infraestructu-
ra clave para ordenar el

borde costero. fortalecer
el turismo y dinamizar la
economia local”. afirmé el
gobernador Jairo Aguilar
Delugue durante la inspec-
cion.

El proyecto busca con-
solidar un espacio publi-
co funcional y seguro. que
aproveche el potencial del
litoral como eje de desa-
rrollo econdémico y urbano
para La Guajira.

Fue liderado por Misael Velasquez Granadillo

Comité de Seguimiento Electoral fortalece garantias
democraticas en Fonseca

Autoridades y Consejo Nacional Electoral coordinaron logistica y seguridad para garantizar elecciones transparentes en Fonseca.

on el propé-
sito de forta-
lecer la trans-

parencia y
garantizar el
normal desa-

rrollo del proceso demo-
cratico, se llevd a cabo el
Comité de Seguimiento

Electoral, presidido por el
alcalde encargado de Fon-
seca. Misael Arturo Velas-
quez.

La jornada contd con la
participacion de la secreta-
ria de Gobierno municipal.
Maria José Brito: la regis-
tradora municipal. Cecilia

Linares Romero: delegados
del Consejo Nacional Elec-
toral, la Fiscalia General de
la Nacion y de la Registra-
duria Nacional del Estado
Civil. asi como representan-
tes del Ejército Nacional de
Colombia, la Policia Nacio-
nal de Colombia y voceros

de los partidos politicos.
Durante el encuentro se
revisaron aspectos clave
relacionados con la logisti-
ca electoral, la seguridad.
las garantias para los ac-
tores politicos y las estra-
tegias institucionales para
promover una participacion

ciudadana informada y res-
ponsable.

La Administracion Muni-
cipal reafirma su compro-
miso con la democracia, el
respeto por la voluntad po-
pular y la articulacién inte-
rinstitucional, de cara a las
Elecciones 2026.

GUAJIRA NEWS

iLEELO Y PASALO!
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ﬂis innegable que con
expectativas se esperan
dos providencias que
debe dictar el Consejo
Nacional Electoral

Y tiene que ver con dos candidatos
a la Cdmara de Representantes por
el departamento de La Guajira, ellos
son: Pablo Parra Cérdoba y Limbano
Diaz Herndndez. El primero, milita
en el Partido de la "U" y cuenta con
el respaldo de Alfredo Deluque Zuleta
y ante el Consejo Nacional Electoral
estdn solicitando la nulidad de su ins-
cripcién ante la Registraduria Nacio-
nal del Estado Civil, de esta seccion
del pais. Al parecer, por actuaciones
politicas indebidas al momento de re-
nunciar como diputado a la Asamblea
Departamental de La Guajira.

El segundo, milita en el Pacto Histori-
co y con la bendicién de la senadora
Aida Avella y, al parecer, le demandan
su inscripcién ante la Registraduria
Nacional del Estado Civil de esta sec-
cion del pais, al parecer, porque no re-
nuncio a tiempo como representante
que era del presidente Gustavo Petro
ante el Consejo Superior de la Univer-
sidad de La Guajira.

Ante estas dos demandas no espera
otra cosa que en los préximos dias
mediante providencia el Consejo Na-
cional Electoral les falle a favor o en
contra tanto a Pablo Parra Cérdoba
como a Limbano Diaz Herndndez. Fa-
llos que de manera obligatoria deben
ser acatados y seguir actuando en sus
defensas en la medida en que sean su-

El candidato a la cémareﬁ

de Representantes por el
Partido de la "U", Pablo
Parra Cordoba, no debe
dormirse en sus laureles

Porque por intermedio de sus abogados
debe actuar con rapidez ante el Consejo Na-
cional Electoral a raiz de que le demandaron
y solicitan la revocatoria de su inscripcién
como candidato a la Cdmara de Represen-
tantes ante la Registraduria Nacional del
Estado Civil, de esta seccién del pais.

Lo cierto es que sus demandantes acudie-
ron al derecho de peticién consagrado en
el Articulo 23 de la Constitucién Nacional
y solicitaron ante la Secretaria General de
la Asamblea Departamental de La Guajira,
el acta de la sesién en donde Pablo Parra
Cérdoba renuncié como diputado. También
solicitaron el audio de su dltima alocucién
ante la plenaria de la misma Asamblea De-
partamental de La Guajira. Se anota que ese
mismo dia los diputados eligieron a Jorge
Eduardo Ariza Ariza como nuevo Contralor
General del Departamento de La Guajira
después de que Pablo Parra Cérdoba, se
habia ausentado del recinto y no participé
en el proceso de la eleccién del funcionario
mencionado.

Ahora, se espera la decisién que pueda to-
mar el Consejo Nacional Electoral ante la
solicitud de revocatoria de la candidatura
de Pablo Parra Cérdoba. Y, a éste, le corres-
ponde no dormirse en sus laureles y ejercer
su defensa a través de sus abogados con la
mayor tranquilidad posible, porque de lo
contrario, la campafia electoral que viene

{Habra que esperar!

iHabra que esperar!
/.

jetos de apelacion / realizando se le podria salir de las manos. j
ya

/EI reloj sigue marcando\

las horas en la espera
del nombramiento de un
alcalde designado para
el municipio de Fonseca

Para que se pueda adelantar el
proceso de organizaciéon de las
proximas elecciones atipicas con-
vocadas por el gobernador Jairo
Aguilar Deluque, a raiz de que la
Seccion Quinta del Consejo de Es-
tado le anuld la eleccion al alcalde
Micher Pérez Fuentes.

Una terna de aspirantes a este car-
go la debe enviar el Movimiento
Alternativo ASI al gobernador Jai-
ro Aguilar Deluque.

Se precisa que, de manera increi-
ble estarian promocionando una
nueva candidatura de Micher
Pérez Fuentes para las proximas
elecciones atipicas sin tener en
cuenta su mal gobierno. Pero en-
seguida sus opositores han anun-
ciado que si Micher Pérez Fuentes
se inscribe como candidato tal
inscripcion la demandarian de
manera inmediata ante el Consejo
Nacional Electoral.

Lo cierto es que hay quienes ase-
guran que a Micher Pérez Fuentes
lo sac6 un Bulldozer de las ofici-
nas de la Alcaldia del Municipio de
Fonseca.

iY que no se moleste, el Enano
Mental de la tierra de San Agustin,

porque las cosas hay que tomarlas
\Eor el lado amable! \(_/

ﬂ:altan cinco dias para

que termine el mes de
febrero. Y el 28 terminan
las sesiones ordinarias
del Concejo del Distrito
de Riohacha

Y lo que sorprende es que a la
Secretaria General de esa cor-
poracion deliberante todavia
no han presentado ni un solo
proyecto de acuerdo para su
discusion y aprobacién. Lo que
indica a las claras que los 17
concejales durante 23 dias han
sesionado de manera extra rapi-
da y en alguna oportunidad le
hicieron un debate de control
politico a Manuel Olivella Pa-
bon como gerente que es de la
empresa Aqualia.

Hasta el momento no se sabe si
el Concejo se va en blanco en
este mes de febrero, porque El
tiempo apremia. Y a no ser que
el alcalde Genaro Redondo Cho-
les lo podria convocar a sesio-
nes extraordinarias con la pre-
sentacion de varios proyectos
de acuerdos para su respectiva
discusién y aprobacion.

jHabra que esperar! /

\ L

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
periodistico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al
301-330-8300 Somos, jTu periodico, el de todos!

a capital guajira

sigue avanzando

en su proceso

de consolidacién

como una ciudad

mejor conectada
con el pais.

En una reunidn soste-
nida en el despacho del
alcalde Genaro Redondo
Choles. la Aeronautica Civil
confirmé la ampliacion del
horario de operacién aérea
en la ruta Riohacha-Bogo-
ta. lo que permitira pasar
del ultimo vuelo programa-
do en horas de la tarde a
una nueva salida en horario
nocturno.

La decisidn representa
un cambio significativo para
la dinamica de movilidad de
la ciudad. Hasta ahora. el
ultimo vuelo hacia la capi-
tal del pais despegaba al-
rededor de las 4:50 p.m.
con este nuevo horario. los
viajeros contaran con una
alternativa mas tarde, am-
pliando las posibilidades de
conexién nacional e inter-
nacional y brindando mayor

| Mads conectividad
significa mds
oportunidades para
nuestra gente y mayor
dinamismo econémico
para la ciudad"

flexibilidad para quienes
vigjan por trabajo. estudio
O turismo.

Informo el alcalde de la ciudad, Genaro Redondo

Desde el 29 de marzo, Riohacha contara con nuevo
vuelo nocturno hacia Bogota operado por Avianca

Aeronautica Civil confirmd nuevo vuelo nocturno entre Rioha-

cha y Bogoté, fortaleciendo conectividad y desarrollo econé-
mico local.

GUAJIRA NEWS

;LEELO Y PASALO!

‘Ampliar el horario aé-
reo de Riohacha es apos-
tar por la competitividad
del territorio. Mas conec-
tividad significa mas opor-
tunidades para nuestra
gente y mayor dinamismo
econoémico para la ciudad”.
expreso el alcalde Genaro
Redondo al término del en-
cuentro.

Durante la mesa de tra-
bajo se abordaron los as-
pectos operativos, técni-
cos y logisticos necesarios
para garantizar que esta
ampliaciéon se desarrolle
bajo condiciones optimas
de seguridad y eficiencia.
Entre los puntos analizados
se encuentra el apoyo de
la Administracion Distrital
para facilitar adecuaciones
requeridas, el didlogo con
las comunidades aledanas
al aeropuerto y acciones
como la intervencion de
arboles que superan las al-
turas permitidas y que pue-
den afectar la visibilidad y
la operacion segura desde
la torre de control.
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Tantos bombos

y platillos con la
empresa SATENA,
¢Para qué?

Un apunte ldgico si se tiene en
cuenta que esta empresa inau-
guré tres vuelos a la semana
entre Barranquilla - Riohacha-
Barranquilla, con un precio del
pasaje bastante cémodo que
oscilaba en casi 180 mil pesos.
Pero la sorpresa es que tales
pasajes fueron aumentados
casi en un 100% . Por ejemplo,
para hoy el pasaje cuesta 298
mil pesos. Y para el préximo
viernes serd de 262. 700 pe-
sos moneda nacional. Lo que
quiere decir que baja de casi
un 100% a un 69.5%, quedan-
do todavia caro y esto no fue
lo que a su debido momento se
le dijo a los usuarios. Como ha-
ciéndole honor a aquella frase
milenaria que dice: "no todo lo
que brilla es oro".

¢/Qué diran las empresas de
turismo en el Distrito de Rio-
hacha?

iY que no se moleste, el Dr.
Pingiiino de "clima caliente", el
de las tiras comicas, porque las

ﬂlna autoridad judicial \

competente mediante
providencia toma una
decision importante con
relacion a la proteccion
del Rio Rancheria

Teniendo como punto de referen-
cia la ley aprobada por el Congre-
so de la Republica y de autoria
de la senadora Martha Peralta
Epieyuu que sefiala que este re-
curso hidrico debe ser sujeto de
derecho. En ese sentido, estd orde-
nando al Ministerio de Ambiente
para que se logre la conformacion
de la Comision de Guardianes del
Rio Rancheria, para que se pueda
proteger y descontaminarlo y de
esa manera la principal fuente de
agua de esta seccion del pais, no
se acabe.

Tal son las expresiones de la se-
nadora Martha Peralta Epieyuu y
que en estos momentos esta aspi-
rando a ser reelegida en la Camara

pa

cosas hay que tomarlas por el
\1;;10 amable!

Alta del Congreso de la Republica.

ﬂlna numerosa e importante\

concentracion politica en
favor de la candidatura de
Juan Loreto Gomez Soto se
realizé en un sector de la
Comuna Diez

Con la organizacion de los profesionales
de la ingenieria como son: Gener Radillo
Sarmiento y Carmen Angélica Barros Diaz.
En ese evento hicieron uso de la palabra
Francis Sarmiento de Armas, Edilmer Sar-
miento Guerra, Gener Radillo Sarmiento y
Juan Loreto Gémez Soto. Este dltimo una
vez mas expuso sus propuestas que viene
promoviendo en los diferentes escenarios
que le ha correspondido actuar y en busca
de lograr el consenso generalizado que se
refleja en la expresion popular en las urnas
en busca de ser reelegido el préximo ocho
de marzo.

Hay que precisar que, el ingeniero Gener
Radillo Sarmiento su trabajo politico lo
tiene definido en compaiiia de la familia
Radillo Sarmiento en un sector del Distri-
to de Riohacha y en los corregimientos de
los Moreneros, Juan y Medio, Las Palmas y
Puerto Colombia.

En sintesis, fue un ejercicio popular muy
importante en donde también hubo juego
de bingo y rifas de ttiles para el hogar con

@I grupo politico que lidera Lui&

Gomez Pimienta desde hace

mas de 20 dias le entregd un

nombre al Gobierno Distrital

para el nombramiento de una

nueva secretaria de Salud

Se trata de Micketh Bilbao Pérez quien es
odontdloga de profesion y con pos grado

en el area de su profesion en Espaiia.

Lo cierto es que pasan los dias y el Decre-
to de nombramiento nada que es publi-
cado y el cargo en la Secretaria de Salud

se encuentra en interinidad.

Se recuerda que la persona que venia
ejerciendo este importante cargo como
lo es el médico Carlos Acosta Medina,
renuncio hace casi un mes y, al parecer,
todavia se encuentra en Bogotd en che-
queos médicos. Ante esta situacion es
factible que en las préximas horas sea
nombrada Micketh Bilbao Pérez, como
nueva secretaria de Salud del Distrito de

Riohacha.

J

w que esperar!

p3

J

iY... Listo el Pollo! / la mejor calidad posible.
/ wii)s/to el Pollo!
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Corpogusjira impulsé negocios verdes con Petrobras en Palomino para dinamizar economia sostenible local.

orpoguajira con-

tinda consoli-

dando el forta-

lecimiento de los

negocios verdes
como una estrategia clave
para promover el desarro-
llo econdmico sostenible en
el departamento, articulan-
do esfuerzos instituciona-
les y alianzas estratégicas
que permitan dinamizar la
economia local sin compro-
meter los recursos natura-
les.

A través del programa
de Negocios Verdes, la
Corporacién brinda aseso-
ria técnica, legal. financiera
y contable a emprendimien-

tos que incorporan buenas
practicas ambientales en
sus procesos productivos.

GUAJIRA NEWS

Este acompanamiento
se desarrolla en coheren-
cia con los lineamientos del

;LEELO Y PASALO!

Plan Nacional de Negocios
Verdes y busca fortalecer
tanto la oferta como la de-
manda de bienes y servi-
cios con impacto ambiental
positivo, integrando crite-
rios econémicos, sociales y
ambientales.

En 2025. Corpoguajira
impulsé 35 negocios ver-
des mediante una estrate-
gia conjunta con Petrobras
y la Corporaciéon Preservar.
dinamizando el Centro de
Informacion e Innovacion
Ambiental (CIDEA) en el
corregimiento de Palomino.

En este proceso. 25 uni-
dades productivas recibie-
ron acompanamiento espe-

“El fortalecimiento de los negocios verdes, ademas de impulsar la economia local, garantiza cializado con formulacion
que ese crecimiento se dé en armonia con nuestros recursos naturales”: Samuel Lanao

Negocios verdes en La Guajira: Corpoguajira fortalece
economia local y conservacion ambiental

de planes de negocio y me-
jora, mientras que 10 nue-
vos emprendimientos fue-
ron fortalecidos mediante
diagnoésticos, estudios de
mercado y planes financie-
ros y de marketing orienta-
dos a su certificacion.

‘El fortalecimiento de
los negocios verdes, ade-
mas de impulsar la eco-
nomia local garantiza que
ese crecimiento se dé en
armonia con nuestros re-
cursos naturales. Desde
Corpoguajira  trabajamos
para que cada emprendi-
miento sostenible se con-
vierta en una oportunidad
real de desarrollo para las
comunidades del departa-
mento. afirmd Samuel La-
nao Robles. director gene-
ral de Corpoguaijira.

El proyecto también in-
cluyé procesos de forma-
cién en alianza con SENA
sostenible en La Guajira.
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Evento que se realizara del 25 al 27 de febrero en la ciudad de Bogota

Institucion Educativa Rural Luis Antonio Robles representara
a Riohacha en la Vitrina Turistica de ANATO 2026

a Administracion

Distrital seleccio-

né a la Institucion

Educativa Rural

Luis Antonio Ro-
bles para integrar el stand
de Riohacha en la Vitrina
Turistica de ANATO 2026,
que se realizara del 25 al
27 de febrero en Corferias,
en Bogota.

Con esta decision se re-
conoce la trayectoria de la
institucion en la formacion
con énfasis en turismo y su
articulacién con las dinami-
cas econdmicas del territo-
rio. La apuesta es eviden-
ciar que el crecimiento del
sector no depende unica-
mente de la promocion de
destinos, sino también de
la preparacion del capital
humano desde etapas tem-
pranas.

La instituciobn cuenta
con mas de 1.200 estudian-
tes y 60 docentes. Des-
de hace casi dos décadas
consolidd un enfoque en el

1

El objetivo es que cada
estudiante entienda
que su entorno tiene

valor y que puede
construir su proyecto
de vida a partir de él"

que el turismo se integra al
plan de estudios. El modelo
articula asignaturas como
matematicas. espanol. bio-
logia y quimica con conte-
nidos de turismo, empren-
dimiento, gestion, identidad
cultural y sostenibilidad.

El proceso ya muestra
resultados concretos. Al-
gunos egresados han crea-
do iniciativas y pequenas
empresas locales vincula-
das al sector. Ademas. los
estudiantes disenan pro-
ductos turisticos asocia-
dos a su entorno, especial-
mente por la cercania con

Institucion Educativa Rural Luis Antonio Robles representé a

Riohacha en Vitrina Turistica de ANATO en Bogota con enfo-
que formativo en turismo.

el Santuario de Faunay Flo-
ra Los Flamencos. un activo
ambiental estratégico para
la region.

‘El turismo es uno de
los pilares econémicos de
Riohacha. Por eso con-
sideramos fundamental
mostrar en ANATO que
se estan formando jéve-
nes con competencias
reales para aportar al
sector. Esta experiencia
demuestra que la educa-

cién puede convertirse en
una herramienta concreta
de desarrollo’, afirmé Hugo
Banderas, secretario de
Desarrollo Econémico y Tu-
rismo.

Desde el aula, el énfasis
ha permitido que los estu-
diantes comprendan el po-
tencial de su territorio no
solo desde lo cultural y am-
biental, sino también desde
una perspectiva empresa-
rial. El proceso formativo

incluye la creaciéon de ideas
de negocio. el andlisis de
oportunidades y el diseno
de propuestas alineadas
con la vocacion turistica de
la zona.

“El objetivo es que cada
estudiante entienda que
su entorno tiene valor y
que puede construir su
proyecto de vida a partir
de él. Cuando logramos
que vean el turismo como
una opcioén profesional y
empresarial. estamos ge-
nerando arraigo y oportu-
nidades reales’, explico el
docente Lino Zamora.

Durante los tres dias de
feria. el stand de Riohacha
combinara la promocioén
de productos y servicios
turisticos de los 12 expo-
sitores con la socializacién
de este modelo académico.
La apuesta es presentar
una vision integral: destino
competitivo, oferta orga-
nizada y talento en forma-
cion.

-El gobernador de La
Guajira, Jairo Aguilar, reafir-
mo su compromiso con los
deportistas del departa-
mento tras realizar una im-
portante gestion en apoyo
aun joven futbolista guajiro.

“Tuve el honor de reci-
bir a Austin, un joven guaji-
ro que representa lo mejor
de nuestra tierra: talento,
disciplina y una conviccién
inquebrantable de alcan-
zar sus suenos’. expreso el
mandatario.

Aguilar destacé que el

esfuerzo del joven comien-
za a dar resultados y que
su nombre ya trasciende
fronteras. Segun indico.
desde el FC Barcelona han
mostrado interés en obser-
var de cerca su desempeno
y conocer de primera mano
el talento que nacié en La
Guajira y que ahora proyec-
ta su futuro en Europa.
“Esto nos confirma que
cuando se trabaja con
dedicaciéon y se cree en
grande. no existen limites.
Desde aqui seguimos apo-

“Desde aqui sequimos apoyando a nuestros jovenes, porque el talen-
to guajiro esta listo para conquistar el mundo”: mandatario

Jairo Aguilar impulsa el sueno europeo
de joven futbolista de La Guajira tras
interés del FC Barcelona

&k

Esto nos confirma que

cuando se trabaja con
dedicacion y se cree

en grande, no existen |

limites"

yando a nuestros jovenes,
porque el talento gugjiro
esta listo para conquistar
el mundo’. concluyd el go-
bernador.

Jairo Aguilar respaldé a joven futbolista de La Guajira tras

despertar interés del FC Barcelona.

Elecciones 2026

Apoyo ciudadano en el sur de Riohacha

Gener Radillo Sarmiento y Carmen Angélica Barros Diaz

lideraron concentracién politica en la Comuna Diez en respaldo a Juan Loreto Gédmez Soto

na numerosa e im-

portante concen-

tracion politica se

realizd en un sector
de la Comuna Diez del Dis-
trito de Riohacha, en res-
paldo a la candidatura de
Juan Loreto Gémez Soto.
quien busca la reelecciéon
en la jornada electoral pre-
vista para el préximo ocho
de marzo.

La actividad fue organi-
zada por los profesionales
de la ingenieria Gener Ra-
dillo Sarmiento y Carmen
Angélica Barros Diaz. Du-
rante el encuentro hicieron
uso de la palabra Francis
Sarmiento de Armas, Edil-
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mer Sarmiento Guerra, el
propio Gener Radillo Sar-
miento y el candidato Juan
Loreto Goémez Soto.

En su intervencion, el as-
pirante reiterd las propues-
tas que viene promoviendo
en los distintos escenarios

donde ha tenido participa-
cion, con el objetivo de con-
solidar un consenso amplio
que se refleje en el respal-
do ciudadano en las urnas
durante el proceso electo-
ral de marzo.

Se precis6 ademas que

Simpatizantes de Juan Loreto Gémez Soto se concentraron

en Riohacha para respaldar su aspiracion a la reeleccion le-
gislativa

iLEELO Y PASALO!

el ingeniero Gener Radillo
Sarmiento mantiene defini-
da su labor politica junto a
la familia Radillo Sarmiento
en varios sectores del Dis-
trito de Riohacha y en los
corregimientos de Los Mo-
reneros, Juan y Medio, Las
Palmas y Puerto Colombia.

La jornada se desarrolld
como un ejercicio popular
de amplia participacion,
que incluy6 actividades re-
creativas como juegos de
bingo y rifas de utiles para
el hogar. orientadas a for-
talecer el encuentro comu-
nitario y la integracion de
los asistentes en torno al
evento politico.
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Elecciones 2026

Asi quedo demostrado durante la agenda de este fin de semana

ALFREDO DELUQUE

consolida su liderazgo en La Guajira

| senador Alfre-

do Deluque rati-

ficd su fortaleza

politica en el de-

partamento de
La Guagjira tras liderar
una multitudinaria jor-
nada en el municipio de
San Juan del Cesar. al
sur del territorio.

Durante la activi-

dad. el senador estuvo
acompanado por repre-
sentantes de todos los
sectores sociales. co-
munitarios y politicos del
municipio, evidenciando
un amplio respaldo ciu-
dadano. La jornada in-
cluyé una caminata por
las principales calles de
la localidad. una toma a

la zona comercial y un
encuentro masivo en la
reconocida calle del Em-
budo. donde la ciudada-
nia expreso su apoyo de
manera contundente.

La masiva participa-
cion reafirma el lideraz-
go de Alfredo Delugue
y sSu cercania con las
comunidades, consoli-
dandolo como una figu-
ra politica sélida y con
amplio respaldo en el
departamento.

Con esta demostra-
cion de fuerza y unidad.
Alfredo Delugue se po-
siciona como senador
seguro por La Guajira,
respaldado por una ciu-
dadania que reconoce
su trabajo. su compromi-
SO y su gestién en favor
del desarrollo del de-
partamento.

Alfredo Delugue lideré masiva caminata politica en San Juan del Cesar

y reafirmé respaldo ciudadano en La Guaijira.

G

GUAJIRA NEWS

iLEELO Y PASALO!




G uaj 1ez0\ 51Vl Riohacha, La Guajira  Lunes, 23 de febrero de 2026

OPINION °

Cuando el dano deja de ser proporcional

(Tercer Entregable)

por: Gonzalo Ratl Gomez Soto

ay una creencia
profundamente
arraigada en nues-
tra forma de pen-
sar sobre la relaciéon entre
la humanidad y nuestro pla-
neta en lo que respecta a
los impactos de nuestras
acciones, que parece ser
contingente, proporcional
y. en Ultima instancia. corre-
gible. Que el dano avance
paso a paso y. por lo tanto,
siempre habra tiempo para
reaccionar. El problema es
que los sistemas naturales
no operan de esa manera.

Los procesos que sus-
tentan la estabilidad de
nuestro planeta —el clima,
los ecosistemas. los ciclos
del agua y los nutrientes—
son sistemas complejos. Y
los sistemas complejos no
se deterioran de manera
lineal, porque dependen
de multiples interacciones,
retroalimentaciones inter-
nas y equilibrios dinamicos
que no responden en pro-
porcion a las presiones ex-
ternas. Pueden “absorber”
perturbaciones  durante
largos periodos, parecer
resilientes y luego. sin una
senal proporcional, cam-
biar abruptamente a un es-
tado diferente.

Este es uno de los pro-
blemas centrales mas in-
quietantes del concepto
de limites planetarios: no
se describe un deterioro
suave y reversible, sino la
posibilidad de saltos re-
pentinos a nuevos equi-
librios menos favorables
para la vida de la manera
en gue estamos acostum-
brados en el planeta.

Un ejemplo ayuda a en-
tender esto. La actividad

humana desde la Revolu-
cion Industrial ha liberado
CO, a la atmosfera, resul-
tando en el calentamiento
global. Sin embargo. los
océanos han funcionado
como un amortiguador, han
absorbido la mitad del CO,
liberado. lo que les ha cos-
tado un aumento en la aci-
dez del agua.

El ecosistema mari-
no tiene la capacidad de
adaptarse alos cambios en
el ambiente. pero las condi-
ciones que experimentan
no son infinitas. Cuando los
océanos sobrepasan cier-
tos niveles de acidez los
efectos tienen un impacto
devastador. Los corales
no forman estructuras, los
moluscos no pueden calci-
ficar, las troéficas colapsan.
los ecosistemas colapsan.
El cambio en la quimica del
océano tiene un impacto
biolégico que ocurre de
forma abrupta.

El impacto describe un
aumento abrupto en los
ecosistemas que sobrepa-
san umbrales. Este patrén
de comportamiento no li-
neal también se observa en
otras dimensiones del sis-

tema terrestre. Con esta
ultima, la falta de linealidad
de la respuesta describe
la incidencia. Los ecosis-
temas pueden tolerar un
aumento en el rango de
condiciones hasta un limite;
cuando se sobrepasan las
condiciones limite, la res-
puesta describe una acele-
racion en el dano.

El aumento de la retro-
alimentacién puede consi-
derarse positivo en ciertos
contextos y negativo en
otros. Los distintos limites
planetarios se refuerzan y
no operan de forma aisla-
da.

Si ocurren cambios en
una dimensidn, ocurren
cambios en otras. El ca-
lentamiento global causa
incendios forestales mas
intensos: los incendios fo-
restales destruyen bos-
ques: los bosques que-
mados dejan de capturar
carbono: el carbono libera-
do acelera el calentamien-
to. El dano se encadena y
amplifica dentro del siste-
ma. El impacto total ya no
es en estos contextos la
suma de danos individua-
les. sino el resultado de su

interaccion. El problema,
por lo tanto, no es solo
cuanto dano se hace. sino
coémo ese dano se propaga
y amplifica dentro del siste-
ma.

La tercera caracteristi-
ca es la mas decisiva: pun-
tos de inflexion. Hay pro-
cesos naturales que. una
vez alterados mas alla de
un cierto umbral, no se rei-
nician incluso si se eliminan
las presiones que los cau-
saron. No es que sea dificil
revertirlos: es que ya no es
posible.

La selva amazonica ilus-
tra esto bien. Su equilibrio
depende de una masa cri-
tica de bosque que recicla
la humedad y sustenta las
lluvias. Si la deforestacion
supera un cierto porcen-
taje. ese ciclo se rompe. El
bosque restante comienza
a secarse, incluso si no se
corta. En ese punto. replan-
tar no significa nada: sin llu-
via, los arboles no sobrevi-
viran. El sistema cambia de
estado.

Estos puntos de inflexiéon
son particularmente preo-
cupantes porqgue no estan
acompanados de senales

La crisis climatica evidencié gue los limites del planeta respondieron con cambios abruptos e

irreversibles ante presiones humanas crecientes en la Selva Amazoénica.
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claras y graduales.

No hay advertencia que
lo haga cierto: ‘este es el
ultimo paso seguro’. El pro-
blema no es solo ecolégico.
también es epistemologico.
No sabemos con precision
doénde estan los umbrales.
mientras todavia tenga-
mos tiempo para evitarlos.
Mas a menudo de lo que
quisiéramos. los umbrales
se identifican cuando vya
ha ocurrido un cambio de
estado en el sistema. y el
espacio para revertir ese
cambio se ha cerrado.

Por primera vez, la pre-
sién humana no es cons-
tante. La economia global
sigue creciendo. el consu-
mo de energia y materiales
sigue expandiéndose, y aho
tras ano el sistema recibe
una carga mayor que antes.
Nunca hemos tenido esta
escalada de operaciéon an-
tes.

Debido a esto. la idea
de “siempre habra tiempo
para hacer ajustes’ se vuel-
ve ilusoria. El riesgo no esta
en el dano que ya ha ocurri-
do. sino en el momento en
gue el sistema deja de res-
ponder como siempre lo ha
hecho.

Esta es una aproxima-
cion de primer orden y no
implica que veremos una
catastrofe inmediata. Pero
si tenemos que abandonar
la creencia profundamente
arraigada de que no hay
limites a cuanto podemos
crecer como civilizacion.
Los limites del planeta no
son una metafora alarmista.

Es una advertencia so-
bre cémo operan los siste-
mas que permiten nuestra
propia estabilidad.

En la siguiente entrega.
examinaremos qué sucede
cuando estas dinamicas
dejan de ser abstractas y
comienzan a expresarse
en numeros, territorios y
transformaciones concre-
tas de la vida material.
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para una pobreza garantizad

El sistema de Beneficios Economicos Periddicos no resuelve la exclusion pensional: la ma-
quilla. Mas que una politica de dignidad, termina siendo un mecanismo para administrar la

pobreza.

por: Fabio Clareth Olea Massa
(Negrindio)

na pension de vejez

existe para garan-

tizar una vida dig-

na. El Estado debe
ofrecer alternativas de
justicia social para quienes.
pese a haber trabajado
durante anos. no lograron
pensionarse dentro del
régimen pensional publi-
co. Actualmente., muchos
trabajadores. al verse im-
posibilitados para jubilar-
se. terminan retirando sus
aportes en un solo pago:
una indemnizacién que sue-
le esfumarse rapidamente
ante las urgencias del dia
a dia.

Una alternativa real se-
ria permitir que quienes
dejen de cotizar reciban
una pension prorrateada.
Dependiendo de la edad y
las semanas acumuladas.
esta prestacion podria si-
tuarseentreel50/yel 751
de una pension plena. Otra
opciéon seria que el traba-
jador reciba su indemniza-
cion sustitutiva mediante
un esquema de pagos pro-
gramados, aplicable duran-
te el periodo en que no le
sea posible continuar coti-
zando, evitando asi el des-
amparo total.

Subsidios que alivian,
pero no transforman

Los subsidios estata-
les no son una solucién es-
tructural contra la pobreza:
pueden aliviarla, pero no sa-
can a nadie de ella. Lo que
la gente realmente necesita
es una politica publica de-
cidida de incentivo y finan-
ciacién al emprendimiento
productivo: una capaz de
generar empresa, riqueza
y empleo sin depender de
ayudas perpetuas del Es-
tado. La asistencia publica
debe ser excepcional en
momentos de crisis: si se
convierte en un mecanismo
permanente, termina pare-
ciéndose mas a una limosna
institucionalizada que a una
estrategia efectiva para su-
perar la precariedad.

El caso BEPS

Las opciones de protec-
cion deben ser soluciones
reales. no parches crea-
dos para administrar la
escasez. Un claro ejemplo
son los BEPS (Beneficios
Econémicos  Periddicos):
un esguema de ahorro in-
dividual gestionado por
Colpensiones para quienes
perciben menos de un sala-
rio minimo. En este modelo,
el Estado premia al ahorra-
dor con un incentivo del 20
/ adicional. transformando
ese capital en una renta vi-
talicia al cumplir la edad de
retiro (57 anos para muje-
resy 62 para hombres).

Esa renta, en el mejor
de los casos. puede llegar

hasta el 85 7 de un salario
minimo. Sin embargo. en
la practica. funciona como
una "mini-pension” que.
aungue cuenta con respal-
do legal, dificilmente garan-
tiza la subsistencia.

Una carga para quien
menos puede

Los BEPS son. en esen-
cia. un paliativo. Un traba-
jador informal vive del dia
a dia y rara vez tiene capa-
cidad de ahorro. Imponer-
le la carga de sacrificar su
consumo actual para obte-
ner una renta futura resul-
ta contradictorio cuando
su problema es la supervi-
vencia inmediata. ¢No seria
mas efectivo apoyar su em-
prendimiento con crédito
publico barato y exento de
intereses, para que su eco-
nomia crezca hoy. en lugar
de obligarlo a esperar dé-

cadas por una renta esta-
tal simbolica?

Las cifras revelan el
problema

El absurdo se vuelve
evidente cuando se exami-
nan las cifras. Utilizando IA.
calculé el ahorro necesario
para un hombre de 51 anos
que aspire a una renta
BEPS del 20 / de un salario
minimo en 2037. El resulta-
do es demoledor: para al-
canzar esa meta, su cuenta
deberia acumular un capital
de entre $140 y $150 millo-
nes de pesos.

Aqui aparece la trampa:
esta cifra es inalcanzable
porque el sistema impone
un tope maximo de ahorro
anual que le prohibe al ciu-
dadano aportar lo necesa-
rio. Aunque el trabajador
quisiera esforzarse mas
para asegurar su vejez. la

ley le amarra las manos con
techos que condenan su
intencién. Si este hombre
ahorrara religiosamente el
maximo permitido hasta su
retiro. su recompensa en
2037 seria una renta de
apenas $320.000 cada
dos meses. Esto equivale a
vivir con el 4 / de un salario
minimo de ese entonces.
El sistema no solo limita el
ahorro, sino que condena la
expectativa de vida a una
cifra insignificante.

El debate de fondo

Para el Estado. el es-
guema parece razonable:
si la persona ahorra, el Es-
tado complementa. Sin em-
bargo. el sistema funciona
como una limosna institu-
cionalizada que mantiene
pobre al pobre.

El debate de fondo es
si la protecciéon en la vejez
debe depender exclusi-
vamente de la capacidad
individual de cotizar en un
mercado laboral que nun-
ca ofrecié estabilidad. o si
deberia existir un piso mi-
nimo universal financiado
solidariamente. Paises mas
equitativos han optado por
una pension basica garan-
tizada, financiada con im-
puestos generales. Es un
modelo que reconoce la
vejez como una etapa que
merece proteccion por el
solo hecho de haber sido
parte de la sociedad. in-
dependientemente de si el
sistema formal le abrié o no
Sus puertas.

GUAJIRA NEWS

iLEELO Y PASALO!

Y



mailto:contacto%40guajiranews.com?subject=
http://www.instagram.com/guajiranews
mailto:contacto%40guajiranews.com?subject=
http://www.instagram.com/guajiranews

Guajira News

por: Arcesio Romero Pérez

Ultimamente., si uno se
asoma a las redes sociales,
se topa con un fendmeno
que viene del norte global
y ya estd aterrizando en
nuestro patio: los therians.
Para quien no esté enla sin-
tonia, se trata de personas
que sienten una identifica-
cién profunda, espiritual o
psicolégica. con un animal
no humano. Hay quien se
siente lobo, quien se sien-
te aguila y quien jura que
su alma es la de un felino
atrapado en un cuerpo de
oficinista. Es una busqueda
de identidad en un mundo
digitalizado. una forma de
conectar con el instinto
perdido.

Pero aqui, en este Ca-
ribe que hierve bajo el sol
y donde la sangre a veces
se calienta mas que el as-
falto, me permito hacer una
pausa en esa tendencia
trendy para lanzar una mi-
rada cinica. pero necesaria.
a nuestra realidad. Porque
mientras los jovenes bus-
can en su interior al animal
que llevan dentro, en la es-
fera publica, especialmente
en la politica, no hace falta
buscar nada. Ahi los anima-
les ya salieron a la luz. y no
precisamente los de la sel-
va de Disney.

La verdad. senores. no

El Zoologico Electoral: Cuando
los 'Therians' no son los jovenes,

necesitamos que la gente
se identifiqgue como the-
rians. Lo que necesitamos
es que los politicos dejen
de comportarse como si
estuvieran en la cadena
alimenticia del Serengueti.
Si analizamos el comporta-
miento politico actual. el pa-
ralelismo con el reino animal
es escalofriantemente pre-
ciso. Tenemos al Leén Cau-
dillo, ese que ruge desde la
tarima. que marca territorio
con su apellido y que cree
que la gobernacién o la al-
caldia es su cueva privada.
No le importa la manada. le
importa su melena. Luego
estd la Zorra Legislativa,
experta en el arte del en-
gano., que promete el oro
y el moro pero que, en la
noche, cuando las camaras
se apagan. se lleva la gallina
del corral publico.

Y no nos olvidemos de
los Loros Parlamentarios.
Esos que no tienen crite-
rio propio. solo repiten el
guion del partido, cacarean
lo que les dictan y vuelan en
bandada hacia donde so-
pla el viento del poder. En
el Caribe, donde la politica
suele ser mas de pasion
que de razén, este zoolo-

sino los Politicos

gico es particularmente
ruidoso. Aqui el clientelis-
mo es la carrona que atrae
a los Buitres, a la espera
del festin de los contratos
mientras danzan en espiral
sobre las necesidades del
pueblo.

Pero el fendbmeno the-
rian en la politica no solo
afecta a los lideres:; con-
tagia a las bases. Y es alli
donde el parangén se vuel-
ve peligroso. Si el politico
es el depredador, ¢qué es
el seguidor ciego? Lamen-
tablemente, una Oveja. No
la oveja inocente del cuen-
to, sino la del rebano que
sigue al lider sin cuestionar
lo que el pastor grita y se

deja esquilar temporada
tras temporada sin protes-
tar.

La diferencia crucial en-
tre un therian de internet y
un therian de la politica es
la conciencia. El joven que
dice sentirse un lobo en
TikTok busca entendimien-
to y comunidad. El politico
que actua como una bestia
busca poder y dominacion.
Uno es una exploraciéon del
yo: el otro es una regresion
de la civilizacion.

En este habitat. acepta-
mos que el politico muerda,
que arane y que marque
territorio como si fuera lo
natural. Nos hemos acos-
tumbrado a que la demo-

cracia sea una lucha por el
hueso mas grande, en lugar
de un pacto de convivencia
humana. Por eso. la invita-
cibn no es a que nos iden-
tifiquemos con animales,
sino a que exijamos huma-
nidad. La politica, en teo-
ria. es la herramienta mas
elevada de la sociedad hu-
mana para resolver conflic-
tos sin violencia, mediante
la palabra y la razén. Pero
cuando se convierte en
instinto puro. en territoriali-
dad agresiva y en ley de la
selva, perdemos lo que nos
distingue de las bestias: la
ética.

Asi que, la proéxima vez
que vean a un candidato
rugiendo promesas im-
posibles o a una horda de
seguidores (lagartos) ata-
cando a cualquiera que
piense distinto en redes. no
piensen en la moda de los
therians. Piensen en que
estamos permitiendo que
la jaula se abra demasiado.

Senoras y senores, en
Colombia merecemos lide-
res que caminen erguidos,
no en cuatro patas. Porque
al final del dia. el voto es hu-
mano, y la dignidad también
deberia serlo.

(cComo acabar la corrupcion en Colombia?

ror: Hernan Baquero Bracho

Acabar con la corrup-
cién en Colombia es un de-
safio estructural que exige
reformas profundas y sos-
tenidas en el tiempo. No se
trata solo de castigar a los
corruptos, sino de trans-
formar las condiciones que
permiten que la corrupcion
prospere. En un pais donde
la desconfianza institucio-
nal ha sido recurrente, for-
talecer la ética publica y la
cultura de legalidad debe
ser una prioridad nacional.

Un primer paso es for-
talecer la independencia y
capacidad de las entidades
de control como la Fisca-
lia General de la Nacion, la
Procuraduria General de la
Nacion y la Contraloria Ge-
neral de la Republica. Estas
instituciones necesitan re-
cursos técnicos, autonomia
real frente al poder politico
y sistemas modernos de
investigaciéon que permitan
detectar redes de corrup-
cion antes de que el dano
sea irreversible.

La transparencia en la
contratacion publica es
otro eje fundamental. Es
necesario que todas las li-
citaciones, contratos y adi-
ciones presupuestales es-
tén disponibles en tiempo
realy enlenguaje claro para

la ciudadania. Plataformas
abiertas y auditables re-
ducen la discrecionalidad y
permiten que periodistas,
veedurias y ciudadanos vi-
gilen cémo se invierten los
recursos publicos.

También es clave refor-
mar el financiamiento de
campanfnas politicas. Mien-
tras exista dependencia
de aportes opacos o inte-
reses particulares, los go-
bernantes estaran condi-
cionados. Un sistema con
mayor financiacion estatal.
topes estrictos y auditorias
efectivas disminuiria la cap-
tura del Estado por grupos
econdmicos o estructuras
ilegales.
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La educacion civica
debe comenzar desde la
escuela. Formar ciuda-
danos con sentido ético,
respeto por lo publico y
conciencia de que la co-
rrupcion afecta la calidad
de vida de todos es una
inversion a largo plazo. No
basta con sancionar: hay
qgue prevenir cambiando
mentalidades.

El fortalecimiento del
gobierno digital puede ser
un aliado poderoso. La au-
tomatizacion de tramites
reduce la intermediacion
humana y, por tanto, las
oportunidades de sobor-
nos. Cuando los proce-
sos son claros, trazables y
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electronicos. se disminuye
la posibilidad de manipula-
cion discrecional.

La proteccion efectiva a
denunciantes y testigos es
esencial. Muchas personas
conocen actos de corrup-
cién pero temen represa-
lias. Un sistema soélido de
proteccién juridica y labo-
ral incentivaria la denuncia
responsable y facilitaria la
desarticulacion de redes
corruptas.

El poder judicial debe
actuar con celeridad. Laim-
punidad alimenta la corrup-
cién. Cuando los procesos
duran anos y las condenas
no se ejecutan, el mensaje
es que delinquir puede re-

sultar rentable. Sanciones
ejemplares y rapidas gene-
ran un efecto disuasivo real.

La meritocracia en el
servicio publico también es
determinante. Reducir la
burocracia clientelista y ga-
rantizar concursos trans-
parentes limita el pago de
favores politicos. Funcio-
narios seleccionados por
mérito tienden a tener ma-
yor compromiso técnico y
ético.

El control ciudadano y la
participaciéon social deben
fortalecerse. Las veedu-
rias comunitarias, el perio-
dismo investigativo y las
organizaciones civiles cum-
plen un papel fundamental
al revelar irregularidades y
presionar cambios estruc-
turales.

Asimismo. se requiere
voluntad politica desde el
mas alto nivel. Sin un lide-
razgo decidido del Presi-
dente, el Congreso y los
gobernadores,  cualquier
reforma sera superficial. La
lucha contra la corrupcion
debe ser politica de Esta-
doy no bandera coyuntural.

Finalmente, acabar con
la corrupcion en Colombia
no sera resultado de una
sola ley ni de un solo go-
bierno. Es un proceso con-
tinuo que implica reformas
institucionales, cambios
culturales y compromiso
ciudadano. Solo con co-
herencia entre discurso y
acciéon se podra recuperar
la confianza y fortalecer la
democracia.
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n una jornada inte-
gral desarrollada en
el barrio La Paz (an-
tiguamente La Pis-
ta), el municipio de Maicao
fue escenario de la entrega
de 1564 canastas alimen-
tarias que impactaran posi-
tivamente a cerca de 10 mil
personas, en el marco del
programa Hambre Cero
del Gobierno Nacional.
Cada canasta. con un
peso aproximado de 385
kilogramos, incluyé produc-
tos provenientes del cam-
po colombiano como papa
y leche de Boyaca. arroz
del Tolima y bienestarina
de chontaduro, fortalecien-
do no solo la seguridad
alimentaria de las familias
beneficiadas. sino también
la economia campesina del
pais.
Los alimentos fueron

adquiridos  directamente
a campesinos y pequenos
productores, una estrate-
gia que contribuye a la co-
mercializacion de sus pro-
ductos. especialmente en
momentos de sobreoferta,
y dinamiza las economias
regionales.

La jornada no se limitd
a la entrega de alimentos.
También integréd espacios
culturales. muestras artis-

ticas y brigadas sociales y
de salud. con el propdsito
de brindar una atencién
integral a la comunidad vy
promover el bienestar co-
lectivo.

La actividad fue liderada
por la Agencia de Desarro-
llo Rural CADR) y contd con
el trabajo articulado de la
Alcaldia Municipal de Mai-
cao, del el Instituto Colom-
biano de Bienestar Familiar

(CBP). la Accion Integral
y Desarrollo Ejército Na-
cional, el Batallon Gustavo
Matamoros. la Policia de
Carabineros, el GOES, el
Departamento de Policia
de La Guajira y el Centro
Transitorio de Solidaridad.
sumando capacidades ins-
titucionales al servicio de la
gente.

El alcalde de Maicao. Mi-
guel Felipe Aragén Gonza-

Actividad liderada por la Agencia de Desarrollo Rural (ADR) en trabajo articulado de la Alcaldia Municipal

Maicao recibié mas de 1.500 canastas alimentarias
que benefician a cerca de 10 mil personas del barrio La Paz

lez. reafirma su compromi-
so de seguir gestionando y
articulando esfuerzos que
permitan mejorar la cali-
dad de vida de las familias
maicaeras, priorizando a
las comunidades mas vul-
nerables y fortaleciendo el
trabajo conjunto con el Go-
bierno Nacional para avan-
zar en soluciones concre-
tas frente a la inseguridad
alimentaria.

Entrega de canastas del Instituto Colombiano de Bienestar

Familiar benefici® a miles de familias vulnerables en Maicao

con apoyo interinstitucional.

a Defensoria del
Pueblo - Regio-
nal La Guajira, en
gjercicio de sus
funciones consti-
tucionales de promocion,
proteccion y defensa de
los derechos humanos. ma-
nifestd que realiza atencion
y seguimiento a la declara-
toria de alerta roja hospi-
talaria emitida por la Go-
bernacion de La Guajira. a
través de la Secretaria de
Salud Departamental.
“Esta medida. que impli-
ca el reporte obligatorio
y permanente de la situa-
cién hospitalaria al Centro
Regulador de Urgencias y
Emergencias (CRUE). re-
fleja la gravedad del con-
texto actual en la presta-
ciéon de los servicios de
salud en el departamento’,
afirmo la entidad.
Asimismo, la Defenso-

ria informé que. como re-
gional, hace un llamado
a todas las Instituciones
Prestadoras de Servicios
de Salud (IPS). Empresas
Administradoras de Planes
de Beneficios (EAPB/EPS)
y autoridades territoriales,
para que adopten de ma-
nera inmediata y efectiva
las acciones necesarias
que garanticen la continui-
dad, oportunidad y calidad
en la atencion en salud.
También insto a priorizar
la atencién de la poblaciéon
mas vulnerable, incluyendo
ninos, ninas y adolescentes,
mujeres gestantes. perso-
nas mayores, comunidades
indigenas y poblacién victi-
ma del conflicto armado.
La entidad reiterd la
obligacién del Estado de
garantizar el derecho fun-
damental a la salud. con-
forme a los principios de

En cabeza de la Defensora del Pueblo de La Guajira, Nayke Pimienta Reverol

Defensoria del Pueblo hace seguimiento a alerta roja
hospitalaria en La Guajira

Defensoria del Pueblo realizd seguimiento a la alerta hospitala-

ria en La Guajira y exigié garantizar atencion médica oportuna.

disponibilidad.,  accesibili-
dad. aceptabilidad y cali-
dad. Ademas. senald que
desde la Regional La Gua-
jira continuara realizando
seguimiento  permanente
a la situacion, recibiendo
quejas y denuncias de la
ciudadania, y activando las
acciones defensoriales ne-
cesarias para prevenir vul-
neraciones a los derechos
fundamentales.

Finalmente, exhortd a las
autoridades competentes
a mantener canales de in-
formacion claros y oportu-
nos hacia la comunidad, asi
como a adoptar medidas
estructurales que permitan
superar las causas que han
generado esta situacion de
alerta. "La proteccion de
la vida y la salud de los
gugjiros 'y guajiras debe
ser una prioridad absolu-
ta. concluyd.

En el municipio de San
Juan del Cesar, las autori-
dades continian adelan-

tando acciones para ga-
rantizar unas elecciones
seguras y transparentes.

GUAJIRA NEWS

El comité fue liderado por el alcalde Enrique Camilo Urbina

Autoridades refuerzan garantias para unas elecciones
seguras en San Juan del Cesar

Durante un comité de
seguimiento electoral. con
la participacion de la Pro-
curaduria General de la Na-
cion, la Policia Nacional de
Colombia, el Consejo Na-
cional Electoral y la Regis-
traduria Nacional del Esta-
do Civil. se revisé la hoja de
ruta que permitird garan-
tizar que el proximo 8 de
marzo la jornada democra-
tica se desarrolle con tran-
quilidad y plenas garantias.

El comité fue liderado
por el alcalde Enrique Ca-
milo Urbina, quien reite-
ré su compromiso con la
transparencia del proceso
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Autoridades coordinaron medidas para garantizar elecciones
seguras y transparentes en San Juan del Cesar.

electoral.

‘El compromiso es cla-
ro: brindar seguridad
transparencia y confianza

a electores y candidatos.
La democracia la construi-
mos entre todos’, afirmo la
administracion municipal.




CIIENNIEN) AV Riohacha, La Guajira  Lunes, 23 de febrero de 2026

ACTUALIDAD 13

Acciones del ICBF

Con la entrega de 1.564
canastas alimentarias vy
3.128 bolsas de Bienestari-
na Mama® con Chontaduro
de 900 gramos. hoy finaliza
en el asentamiento La Pis-
ta. en Maicao, una jornada
de tres dias que permitid
llevar seguridad alimenta-
ria y acompanamiento ins-
titucional a esta poblacién
mayormente migrante y
multicultural.

Estas acciones hacen
parte del Plan Nacional
de Desarrollo 2022-2026
«Colombia. potencia mun-
dial de la vida» en el que
el eje de Hambre Cero es
una de las prioridades es-
tructurales: en esta opor-
tunidad. la actividad fue
implementada de manera
articulada entre Bienestar
Familiar y la Agencia de
Desarrollo Rural. en coor-
dinacién con entidades del
orden local y el apoyo del
Ejército Nacional de Co-
lombia.

Las canastas entrega-
das contienen 25 kilos de
papa. 125 kilos de arroz
una bolsa de leche de 900
gramos y dos bolsas de
Bienestarina de 900 gra-
mos cada una, alimentos
gue contribuyen al fortale-
cimiento nutricional de los
hogares, especialmente de
ninas y nifos en primera in-
fancia, mujeres gestantes,
madres cabeza de hogar.
personas con discapaci-
dad y adultos mayores.

Mas de 1.500 familias de La Pista avanzan hacia el Hambre
Cero y fortalecen su seguridad alimentaria

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar entregd canastas y Bienestarina en Maicao para reforzar seguridad alimentaria de

familias vulnerables.

El coordinador del Cen-
tro Zonal de Bienestar Fa-
miliar en Maicao, Armando
Rhenals Coronado, desta-
co6 la importancia de esta
jornada para una comuni-
dad con caracteristicas
particulares y altos niveles

de vulnerabilidad: «Esta en-
trega no es solo alimento:
es presencia institucional
y compromiso con las fa-
milias de La Pista. Aqui
priorizamos a quienes mas
lo necesitan. construimos
el censo junto a las lidere-

1

Esta entrega no es solo

alimento; es presencia

institucional y compro-

miso con las familias de
La Pista"

sas de las 12 manzanas y
garantizamos que la ayuda
llegara de manera organi-
zada y transparente».
Rhenals, también expli-
c6 que intervenir el asen-
tamiento La Pista. consi-
derado el mas grande de
Latinoamérica es un gran
paso para la proteccién de
los derechos de las fami-
lias que mas lo necesitan y
destaco la importancia de
seguir aunando esfuerzos
por la garantia del bienes-
tar integral de la ninez.
Durante los tres dias de
trabajo continuo, también

se vinculd el talento huma-
no de los servicios de Bien-
estar Familiar, incluidos los
equipos de Atrapasuenos
Comunitarios y de Tejien-
do Caminos sin Fronteras
quienes, ademas de apo-
yar la logistica. brindaron
orientaciéon sobre cuidado,
nutriciéon, promocion de en-
tornos protectores. acom-
panamiento psicosocial vy
activaciéon de rutas para el
restablecimiento de dere-
chos cuando ha sido nece-
sario.

Con el cierre de esta
jornada, Bienestar Familiar
reafirma su compromiso
con la protecciéon integral
y el fortalecimiento de las
familias, avanzando con
acciones concretas que
contribuyen a la seguridad
alimentaria, la garantia de
derechos y la construccion
de entornos mas seguros.
solidarios y dignos para ni-
nas, ninos y adolescentes.

GUAJIRA NEWS
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En cabeza del director del Instramd, Kevin Redondo Valdeblanzquez

El INSTRAMD invita a ponerse al dia con las multas de transito
en Riohacha

El INSTRAMD de Rio-
hacha esta invitando a la
ciudadania a ponerse al dia
con sus multas de transi-
to y verificar su estado de
cuenta.

‘Invitamos a toda la ciu-
dadania y a los conducto-
res a verificar su estado
de cuenta y ponerse al dia
con las obligaciones pen-
dientes’, senald la entidad.

De igual manera, advirtié
gue hacerlo a tiempo evita
procesos de cobro coac-
tivo, embargos de cuentas
y restricciones en tramites
de transito.

Finalmente, la entidad
reitero el llamado: “Acérca-
te a nuestras oficinas y re-
cibe orientacién sobre tu

estado de cuenta y opcio-
nes de pago. Cumplir con
las normas es mas que un

tramite. iEs cuidar la vida y

la seguridad de todos en
la vial".

on capacitacion en
transporte, tran-
sito y accidentali-
dad. la Goberna-
cion de La Guajira estuvo
apoyando a los oficiales y

suboficiales organicos del
Batallon Cartagena. en-
cargados de brindar se-
guridad en los ejes viales
principales vy terciarios del
departamento.

Por medio de la Direccion de Transito Departamental

Gobernacion de La Guajira fortalece seguridad vial
con capacitacién al Batallon Cartagena

Cabe indicar que la ar-
ticulacion con la Direccién
de Transito Departamental
se da en el contexto de la
campana que desarrollan
los hombres y mujeres que
custodian las vias, denomi-
nada: "Claro que puedo.

Entre los temas aborda-
dos se destacan la identifi-
caciéon de senales de tran-
sito, situaciones de peligro.
sitios inseguros, puntos
ciegos, distancias minimas
entre vehiculos y peatones,
asi como recomendaciones

| Gobernacion de La
Guadjira capacité a
uniformados del
Batalldn Cartagena
para reforzar seguridad
y prevencion vial en
carreteras del
departamento

en seguridad peatonal, en-
tre otros aspectos funda-
mentales para la preven-
cién de siniestros viales.

Estas acciones hacen
parte de la estrategia que
lidera el gobernador de los
guajiros. Jairo Aguilar, con
el propdsito de fortalecer
la seguridad en las vias y
seguir cumpliendo la pala-
bra a los ciudadanos.

Tras la realizacion de un Comité de Emergencia Nutricional Ampliado y Salud

en Uribia

a Gobernaciéon de

La Guajira. a través

de la Secretaria

de Salud Departa-

mental, sigue com-

prometida con la poblacion

del territorio. en especial
con la ninez.

Las autoridades de-

partamentales informaron

que realizaron un Comité
de Emergencia Nutricio-
nal Ampliado y Salud. con
el fin de revisar, articular
y fortalecer las acciones
que contribuyen de manera
efectiva a la reduccion de
la mortalidad y morbilidad
por desnutricién aguda en
menores de cinco anos.

GUAJIRA NEWS

El evento fue liderado
por Leidy Gonzalez Yepes,
Secretaria de Salud de La
Guajira. Ademas. participa-
ron distintas entidades de
salud del municipio de Uri-
bia.

‘El espacio. realizado
desde el municipio de Uri-
bia, estuvo liderado por
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Gobernaciéon de La Guajira liderd en Uribia comité ampliado

para reforzar acciones contra la desnutricion infantil.

la Secretaria de Salud
Departamental entidades
competentes en salud y
demds actores pertene-
cientes al mencionado co-
mité para analizar el plan
de accién intensificado,
afirmé el gobierno de Jairo

Aguilar.

Con este comité, el go-
bierno departamental bus-
ca evitar que se presenten
casos de desnutricién en la
zona alta de La Guajira, en
inmediaciones del munici-
pio de Uribia.
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on el objetivo
de fortalecer el
sentido de per-
tenencia y mejo-
rar los espacios
publicos, la Policia Comu-
nitaria, junto con el Ejérci-
to Nacional, Interaseo. la
Junta de Accién Comunal
y la comunidad. realizé una
jornada de ornato y em-
bellecimiento en la Cancha

1

La unidn entre la
Policia, las autoridades
locales y la comunidad

es clave para lograr
entornos mds seguros y
agradables para todos"

En acciones efectuadas por la Policia Nacional y el Ejército Nacional

Autoridades impulsan jornada de embellecimiento
en el barrio Nuevo Milenio, Riohacha

Policia Nacional de Colombia lidero jornada comunitaria de limpieza y ornato en cancha de Riohacha para fortalecer convivencia.

del Barrio Nuevo Milenio, en
Riohacha.

Durante la actividad se
llevaron a cabo labores de
limpieza. recoleccién de re-
siduos y remocién de male-
za, asi como actividades de
sensibilizacion sobre el cui-
dado del medio ambiente y
la importancia de mantener
los espacios publicos.

El Coronel Salomoén Be-
llo Reyes. Comandante del
Departamento de Policia
Guajira, destaco: ‘Estas
jornadas no solo buscan
embellecer nuestros ba-
rrios. sino también fortale-
cer la seguridad y el sen-
tido de pertenencia de los
ciudadanos. La unién entre
la Policia. las autoridades

locales y la comunidad es
clave para lograr entornos
mds seguros y agradables
para todos'".

Bello Reyes agregé: ‘In-
vitamos a todos los habi-
tantes a participar activa-
mente en estas iniciativas
y a mantener los espacios
publicos limpios y cuida-
dos. pues la seguridad y

el bienestar dependen del
compromiso de cada uno
de nosotros’.

Esta accién hace par-
te de las estrategias de
proximidad de la Estacion
de Policia Riohacha. orien-
tadas a fortalecer la convi-
vencia ciudadana y promo-
ver la cooperacién entre
instituciones y comunidad.

Corpoguajira participd
en una mesa de trabajo
orientada a fortalecer la
gestion integral de resi-
duos solidos en el Distrito
de Riohacha. en el marco

de los compromisos institu-
cionales establecidos para
mejorar la prestacion del
servicio y la proteccion del
medio ambiente.

En el espacio estuvieron

Acciones direccionadas por el director general, Samuel Lanao Robles
Avanza articulacion institucional para mejorar la gestion
de residuos solidos en Riohacha

presentes la Administra-
cion Distrital y la empresa
operadora del servicio pu-
blico de aseo. Interaseo,
donde se socializaron los
avances relacionados con
la recoleccién y transporte
de residuos solidos. el ba-
rrido y mantenimiento de
areas comunes. asi como
las acciones implementa-
das conforme a la normati-
vidad vigente.

Como Autoridad Am-
biental, la entidad reafirma
su compromiso de articular
y ejercer seguimiento a las
acciones que permitan op-
timizar la gestién de resi-
duos sdlidos. garantizando
una mejor calidad ambien-
tal para los habitantes de
Riohacha.

Corpoguajira articuld acciones con Interaseo para mejorar

gestion de residuos en Riohacha y proteger el ambiente.

Estas acciones hacen
parte de la gestidon que
viene liderando el director
general de la Corporacion,
Samuel Lanao Robles,

orientada a fortalecer la
proteccion ambiental y la
prestacion eficiente de los
servicios publicos en el de-
partamento.

Para las proximas elecciones del 8 de marzo

Consejo Nacional Electoral protege los datos registrados
en la Plataforma de Postulacion y Acreditaciéon de Actores Electorales

urante
mesa técnica
sobre la Pla-
taforma de
Postulacion  y
Acreditacion
de Actores Electorales diri-
gida a los y las delegadas
del Pacto Historico, los diri-
gentes de esa colectividad
confirmaron que iniciaran
el proceso de postulacion
de Testigos Electorales y
Auditores de Sistemas que
vigilaran las elecciones del
proximo 8 de marzo.

La jornada tuvo lugar en
Bogota. donde se aborda-
ron inquietudes relaciona-
das con la protecciéon de
datos y la seguridad de la
plataforma tecnolégica. Alli
se explicaron en detalle las
condiciones de seguridad.
integralidad y confidencia-

una

lidad de la informacion de
los ciudadanos que sean
postulados por cada agru-
pacién politica, como parte
del ejercicio de vigilancia
electoral activa en los dife-
rentes eventos democrati-
cos.

Igualmente, se atendie-
ron las inquietudes manifes-
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tadas por representantes
de la Misién de Observa-
cion Electoral (MOE) que
asistieron a la cita. El Con-
sejo Nacional Electoral ex-
puso ante delegados de
la agrupacion politica y
representantes de la Pro-
curaduria General de la Na-
cion el funcionamiento de la
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Delegados del Pacto Histérico iniciaron en Bogota postula-

cion de testigos ante el Consejo Nacional Electoral para vigi-
lar comicios.

Plataforma y puso a dispo-
sicion todas las herramien-
tas de soporte técnico con
que cuenta para garantizar
una postulacién oportuna
de Testigos Electorales,
Observadores Electorales
y Auditores de Sistemas.
‘La decision a partir
de esta reunién es que el
Pacto Histérico. ojala hoy
mismo, iniciaremos a hacer

la carga de testigos tan-
to a nivel nacional como
a nivel internacional. El
presidente del CNE y los
expertos de la plataforma
han atendido nuestras in-
quietudes y brindado las
garantias necesarias para
avanzar en este proceso,
senalaron voceros de la
colectividad al término del
encuentro.
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Para que se garanticen sus derechos fundamentales

y lideresas en Uribia

La Defensoria del Pue-
blo estuvo acompanando
la Gran Asamblea de Auto-
ridades Tradicionales y An-
cestrales realizada en Uri-
bia, en el departamento de
La Guajira. enla que mas de
cinco mil autoridades del
pueblo Wayuu expidieron el
Mandato 2026-2030: Por
la autonomia. el territorio y
la pervivencia cultural, diri-
gido al Gobierno Nacional.

El mandato plantea la
necesidad de avanzar ha-
cia una relacion efectiva
de “gobierno a gobierno.
la implementacion plena
de los sistemas propios

a diferentes lideres

Defensoria del Pueblo acompand asamblea de autoridades Wayuu en Uribia para respaldar

autonomia y derechos territoriales.

reconocidos juridicamen-
te —entre ellos el Sistema
Indigena de Salud Propia

e Intercultural (SISPD vy el
Sistema Educativo Indi-
gena Propio (SEIP)-, asi

como la asignaciéon y ad-
ministracion directa de los
recursos destinados a sus

territorios.

Durante la jornada. fun-
cionarios de la Defensoria
brindaron asesorias a dife-
rentes lideres y lideresas,
orientadas a la garantia de
los derechos colectivos. la
participacion, la autonomia
territorial y las garantias
institucionales.

Estas intervenciones es-
tuvieron a cargo de Nayke
Pimienta Reverol, Defenso-
ra del Pueblo en La Guajira,
quien reiterd el compromi-
so institucional con la pro-
teccion y promocion de los
derechos de los pueblos in-
digenas del departamento.

Para garantizar la seguridad y la convivencia en la comuna diez del Distrito

Policia, Secretaria de Gobierno e Instramd realizan operativos
de control en Riohacha

Con el objetivo de ga-
rantizar la seguridad ciu-
dadana y el orden publi-
co en Riohacha. la Policia
Nacional de Colombia, en
coordinacién con el Ejérci-
to Nacional de Colombia.
la Secretaria de Gobierno
de Riohacha y el Instramd,
llevé a cabo planes operati-
vos de inspeccién, control y
vigilancia en los barrios Las
Marias y Dividivi, asi como
controles a vehiculos y mo-
tocicletas en diferentes
sectores estratégicos.

El coronel Salomon Bello
Reyes, comandante del De-
partamento de Policia Gua-

jira, destaco la importancia
de estas acciones: ‘Nues-
tro compromiso con la co-
munidad es permanente.
Estas actividades de ins-
peccién y control buscan
prevenir hechos delictivos.
garantizar la seguridad de
los habitantes y fortalecer
la confianza de la ciuda-
dania en las instituciones.
Agradecemos la colabora-
cion de las entidades alia-
das para asegurar un en-
torno seguro para todos’

Ademas, estas interven-
ciones permiten identificar
riesgos potenciales y brin-
dar acompanamiento a co-

Operativos conjuntos reforzaron controles de seguridad en

barrios de Riohacha.

merciantes y ciudadanos,
fortaleciendo la prevenciéon
y la convivencia en la comu-

na.
Durante los operativos
se realizaron revisiones a

establecimientos abiertos
al publico. control de tran-
sito vehicular y vigilancia en
sectores de alta afluencia.
asegurando el cumplimien-
to de las normas vigentes y
promoviendo un ambiente
de convivencia pacifica.

El secretario de Gobier-
no de Riohacha, Leandro
Mejia Diaz, y el director del
Instramd, Kevin Redondo
Valdeblanquez. informaron
que estas acciones con-
tinuaran desarrolldandose
en la capital de La Guajira.
como parte de la estrate-
gia integral de seguridad
en el territorio.

El Ministerio de Educa-
cion Nacional informa que
este domingo se desarro-
16 con total normalidad la
prueba pedagodgica co-
rrespondiente al proceso
de evaluacién para ascen-
so de grado o reubicacion
de nivel salarial. en la que
participaron 34.607 maes-
tras y maestros del sector
oficial en todo el territorio
nacional.

De los 34.867 docentes
citados, asistieron 34.607.
lo que representa un 99.25
/ de participacion. Esta ci-
fra refleja el firme compro-
miso del magisterio colom-
biano con su cualificaciéon
permanente y con el forta-
lecimiento de la educacion
publica.

La jornada se llevd a
cabo en 54 municipios de
31 departamentos, a través
de 76 puntos de aplicacion,
bajo la coordinacion de la
Universidad de Antioquia.
conforme a lo establecido

en la Resolucion 018987
del 17 de septiembre de
2025. El Ministerio acom-
pand la aplicacion en dis-
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tintas regiones del pais. es-
pecialmente en territorios
con alta concentracion de
docentes y en zonas afec-
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tadas por la ola invernal,
garantizando condiciones
adecuadas de infraestruc-
tura, accesibilidad y ajustes
razonables para docentes
con discapacidad.

Esta evaluacion, imple-
mentada por segundo ano
consecutivo en el marco
del Gobierno del Cambio.
da cumplimiento a lo dis-
puesto en el Decreto 1278
de 2002 y constituye un
acto de justicia y dignifica-
cion de la carrera docen-
te. El proceso reconoce la
formacion académica. la
experiencia. la trayectoria
profesional y el desempeno
de las y los educadores en
las aulas.

Resultados y cronogra-
ma

Los resultados de la
prueba seran publicados
el 16 de marzo de 2026. El
periodo de reclamaciones
estara habilitado entre el
17 y el 24 de marzo. y la lis-

Mas de 34 mil docentes presentaron la prueba de ascenso
y reubicacion salarial en todo el pais

Se alcanzo un 99,25 % de participacion, lo que evidencia el compromiso del magisterio con su desa-
rrollo profesional y con el fortalecimiento de la educacion publica.

ta definitiva de docentes
que ascienden o se reubi-
can salarialmente se dara
a conocer el 12 de mayo de
2026.

Cabe recordar que en
2024 mas de 103.000
educadores participaron
en este proceso y que, en
2025. mas de 80.000 lo-
graron mejorar sus con-
diciones salariales, con
una inversion estimada de
$606.222 millones. Estas
cifras reafirman el compro-
miso del Gobierno nacional
con ingresos dignos para el
magisterio y con el fortale-
cimiento del sistema edu-
cativo.

Desde el Ministerio de
Educacion Nacional. la vice-
ministra de Preescolar, Ba-
sica y Media, Maritza Mo-
lina Acosta. felicitd a cada
docente que participd en
esta jornada, reiterando
que dignificar la labor do-
cente es construir el futuro
de Colombia.
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Asi lo informo el director de la Unidad Nacional para la Gestion del Riesgo de Desastres, Carlos Carrillo

Gobierno nacional afirma que no ha rechazado ayuda internacional
para atender la emergencia invernal en Colombia

En medio de las criticas
y versiones que circularon
en los ultimos dias sobre un
supuesto rechazo por par-
te del Gobierno Nacional a
la ayuda internacional ofre-
cida para atender la emer-
gencia causada por las
fuertes lluvias. autoridades
nacionales salieron a acla-
rar la situacion y desmentir
esas afirmaciones.

El director de la Unidad
Nacional para la Gestidon
del Riesgo de Desastres.
Carlos Carrillo, aseguré
de manera tajante que “no
es cierto que el Gobierno
haya rechazado la ayuda
internacional” y explicdé que
esta afirmacion carece de
fundamento. Segun Carri-
llo. la cooperacidon externa

no ha sido descartada. sino
que simplemente aun no
se ha solicitado de manera
formal porque los requeri-
mientos técnicos especifi-
cos aun estan en proceso
de definicioén.

Carrillo explicé que el
pais mantiene capacidad
operativa para atender
la emergencia. y que los
procedimientos para so-
licitar ayuda internacional
exigen procesos técnicos
y diplomaticos que deben
cumplirse antes de activar
cualqguier llamado formal
a cooperacion. Asimismo,
destacd que la asistencia
humanitaria que ha ingre-
sado al pais —incluido apo-
yo de Estados Unidos- se
canaliza a través de or-

Carlos Carrillo, director de la Unidad Nacional para la Gestion
del Riesgo de Desastres.

ganismos internacionales
y el Sistema Nacional de
Gestion del Riesgo de De-
sastres, subrayando que
en este momento no se ha
superado la capacidad de
respuesta del Estado co-
lombiano.

Por su parte. el presi-
dente Gustavo Petro, a

través de su cuenta en X
ratificd6 que “nosotros no
hemos rechazado ayu-
das internacionales, so-
lamente aun no se piden
oficialmente. porque los
requerimientos son de or-
den técnico  y senald que
en el futuro se solicitara
apoyo especifico para te-

mas estructurales. como
la remocion de sedimentos
mediante dragas y la parti-
cipacion de expertos en hi-
drologia para reconstruir la
capacidad de las antiguas
ciénagas de recibir agua.
haciendo un llamado a pai-
ses interesados: ‘si pue-
den enviar expertos en te-
mas de hidrologia natural
bienvenidos'’.

La aclaracion oficial bus-
ca poner fin a la polémica
en torno a la gestion de la
emergencia invernal, rea-
firmando que la opcién de
cooperaciéon internacional
continla abierta y sera ac-
tivada cuando asi lo exijan
las necesidades técnicas
y logisticas determinadas
por el Gobierno.

El Ministerio de Salud y
Proteccién Social y el Ins-
tituto Nacional de Salud
informan que actualmente
se esta evaluando un caso
sospechoso de sarampion
en una persona con ante-
cedente de vigje interna-
cional.

El caso se encuentra en
estudio y no estd confir-
mado. Las autoridades de
salud estan siguiendo los
protocolos establecidos
para realizar las pruebas y
determinar el diagndstico.

Se trata de un hombre
de 30 anos. con antece-
dente de viaje al extranjero.
Actualmente, el paciente se
encuentra estable y bajo
seguimiento médico.

El equipo técnico del
Instituto Nacional de Salud
esta siguiendo los proto-
colos establecidos: analisis
de una segunda muestra y
otras pruebas complemen-
tarias. Estos estudios per-
mitirdan determinar la con-
firmacioén del caso.

El caso reportado en
Bogota corresponde a un
caso sospechoso y debe
continuar el proceso esta-
blecido para su evaluacion.
Se hace unllamado alas en-
tidades territoriales para
que sigan los lineamientos
definidos en la deteccion,
notificacion y seguimiento
de casos sospechosos. La
informacién final de este
caso sera comunicada
oportunamente a través de
los canales oficiales en los
proximos dias.

Las autoridades sanitarias evalian un caso sospechoso de

sarampioén en un hombre de 30 anos en Bogota.

En cumplimiento del Re-
glamento Sanitario Interna-
cional (RSI 2005). el Minis-
terio de Salud y Proteccién
Socialy el Instituto Nacional
de Salud. en articulacion
con los diferentes actores.
adelantan las siguientes
acciones en el marco de la
vigilancia en salud publica:

+  Aislamiento domici-
liario del caso y seguimien-
to clinico.

+  Investigacion epide-
mioldgica de campo.

. Identificacion, cla-
sificacion y monitoreo de
contactos.

+  Busqueda activa
comunitaria e institucional.

. Monitoreo de co-
berturas, analisis y vacuna-
cién de personas sin ante-
cedente vacunal.

+  Bloqueo vacunal
asegurando una dosis adi-
cional de sarampién y ru-
beola a los contactos del

caso.

Como parte de sus fun-
ciones. el Instituto transfi-
rié al laboratorio de salud
publica de Bogota los pro-
cedimientos para la detec-
cion de anticuerpos IgM
e IgG contra el virus del
sarampion y la técnica de
deteccién viral mediante
RT-PCR en tiempo real. No
obstante, la confirmacién
definitiva y su comunicacion
es funcioén del Instituto Na-
cional de Salud, y a su vez
de realizar la notificacion
correspondiente al Ministe-
rio de Salud y a los enlaces
de vigilancia nacional e in-
ternacional.

El sarampion es una
enfermedad prevenible
mediante vacunacion. Co-
lombia mantiene el estatus
de eliminacién sostenida
de sarampién y rubéola. y
por ello sigue un algoritmo
diagnostico basado en cri-

terios clinicos, epidemiols-
gicos y de laboratorio para
la confirmacién final de los
casos.

Se recuerda a la ciuda-
dania que la vacunacién es
la mejor forma de prevenir
el sarampioén. Por ello, la va-
cuna triple viral (SRP). que
protege contra sarampion,
rubéola y paperas. y la va-
cuna bivalente (SR). que
protege contra sarampion
y rubéola, estan disponi-
bles de manera gratuita en
mas de 3.000 puntos de
vacunacion en todo el pais.

También se aplican a
través de equipos extra-
murales y Equipos Basicos
de Salud. presentes en ae-
ropuertos, puertos mariti-
mos. fluviales y terrestres,
asi como en jornadas casa
a casa.

La vacuna esta indicada
en:

+ Ninos y ninas entre
6 y 11 meses: deben recibir
la “dosis cero” y completar
su esquema con dos dosis
alos 12 y 18 meses si vigjan
a paises con reporte de ca-
SOS.

*  Ninos y nihas de 1
a 10 anos: deben tener dos
dosis de triple viral.

+  Poblaciéon de 6 a 16
anos: debe recibir la dosis
adicional SR si no la recibid
durante la campana de va-
cunacion desarrollada en
2020y 2021.

*  Viajeros de 11 a 59
anos sin antecedente va-
cunal verificable: deben
recibir una dosis minimo 15

Colombia estudia caso sospechoso de sarampion
con antecedente de viaje internacional. Aun no
esta confirmado

dias antes del viaje.

+ Trabajadores de
instituciones de salud: las
IPS deben verificar el ante-
cedente vacunal de todo su
personal; quienes no cuen-
ten con soporte fisico o di-
gital deben recibir la dosis
adicional.

. Contactos de casos
sospechosos de saram-
pidn menores de 60 anos
o con antecedente vacunal
incierto.

. Personas vincula-
das a los sectores turismo.
hotelero y de transporte
aéreo, terrestre y maritimo.

El Ministerio de Salud vy
Proteccién Social hace un
llamado a padres. cuidado-
res, trabajadores de la sa-
ludy especialmente viajeros
con destinos a paises como
México, Canada, Estados
Unidos y paises con casos
confirmados: https://www.
paho.org/es/documen-
tos/alertaepidemiologi-
ca-sarampion-region-ame-
ricas-3-febrero-2026 a
verificar y completar opor-
tunamente los esquemas
de vacunacion. Asimismo.
se recomienda acudir a los
servicios de salud ante la
presencia de fiebre y erup-
cién en la piel.

La ciudadania debe in-
formarse Unicamente a tra-
vés de los canales oficiales
de las autoridades sanita-
rias. con el fin de proteger
la salud individual y colecti-
va y mantener a Colombia
libre de sarampion.
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|  consumo regular
Ede alimentos antiin-
flamatorios puede
marcar la diferencia en la
prevenciéon y el manejo de
enfermedades  croénicas.
La inflamacién, aunque es
una respuesta natural del
sistema inmunolégico ante
infecciones o lesiones, pue-
de volverse perjudicial si se
mantiene de forma cons-
tante y sin causa aparente,
facilitando el desarrollo de
afecciones como Alzhei-
mer., artritis, enfermedades
cardiacas y diabetes tipo 2.
Segun estudios del
The George Washington
University. un estilo de
vida saludable y una dieta
equilibrada influyen direc-
tamente en los niveles de
inflamacién del organismo.
Factores como la falta de
ejercicio, el consumo de
alcohol y tabaco, el estrés
persistente y el sobrepeso
pueden incrementar la in-
flamacion cronica.

Asimismo, reducir el
consumo de alimentos ul-
traprocesados ricos en

azUcares y grasas trans, e
incorporar productos natu-
rales y frescos. contribuye
al bienestar integral.

Las bayas y el salmén,
aliados en la dieta diaria

El informe revela que las
bayas —fresas, arandanos.
frambuesas y moras— apor-
tan fibra, antioxidantes y
antocianinas, compuestos
que ayudan a reducir la
inflamacion celular. Estas
frutas pueden incluirse en
desayunos, ensaladas o
como colacion, favorecien-
do la salud cardiovascular y

Una seleccion de alimentos ricos en antioxidantes y beneficios para la salud.

cerebral.

Por otro lado. el sal-
mon y otros pescados de
agua fria como la caballa y
las anchoas son fuente de
acidos grasos omega-3.
esenciales para disminuir
los procesos inflamatorios
y controlar los niveles de
colesterol.

El brocoli y otras verdu-
ras cruciferas como la co-
liflor. las coles de Bruselas
y la rdcula contienen sulfo-
rafano, un antioxidante que
contribuye a la reduccioén
de la inflamacién y promue-
ve la salud digestiva gra-
cias a su fibra soluble. Asi,
sumar estos vegetales a la
dieta diaria ayuda a mante-
ner el equilibrio inmunolégi-
co y a prevenir enfermeda-
des degenerativas.

Grasas saludables y an-
tioxidantes: palta, tomate
y frutos secos

La palta destaca por su

contenido de grasas mo-
noinsaturadas, vitamina E.
magnesio y carotenoides,
nutrientes que limitan la in-
flamacion y favorecen la sa-
lud del corazén.

Ademas, el tomate, rico
en vitamina C. potasio y
licopeno. actua como un
potente antioxidante que
combate los radicales li-
bres y reduce el dano tisu-
lar.

En tanto. las nueces y las
almendras constituyen otra
opcion valiosa: su combina-
cion de grasas saludables,
vitamina E y magnesio ayu-
da a disminuir la inflamacion
y previene el riesgo de en-
fermedades cardiovascula-
res. La inclusion de estos
frutos secos en meriendas
o ensaladas suma benefi-
cios sin necesidad de gran-
des cantidades.

El té verde contiene ca-
tequinas. antioxidantes que
no solo reducen la infla-

maciéon, sino que también
disminuyen el riesgo de
enfermedades cardiacas.
obesidad y ciertos tipos de
cancer. Incorporar una taza
diaria puede aportar bene-
ficios duraderos.

Aceite de oliva, naran-
jas y cuarcuma: el cierre
perfecto

El aceite de oliva extra
virgen es un pilar de la die-
ta mediterrdnea gracias a
su rigueza en polifenoles
como el oleocantal. respon-
sables de su efecto antiin-
flamatorio y protector celu-
lar. Usarlo en crudo sobre
ensaladas o vegetales po-
tencia su eficacia y sabor.

Las naranjas ofrecen vi-
tamina C, fibra, folato y fla-
vonoides, todos ellos com-
puestos que fortalecen
el sistema inmunoldgico y
reducen la inflamacion sis-
témica.

Y la curcuma aporta

Cuales son los alimentos esenciales para una dieta
antiinflamatoria

Las comidas naturales contribuye a reducir la inflamacion cronica, asociada a enfermedades como diabetes
tipo 2, Alzheimer y patologias cardiacas.

curcumina, uno de los com-
puestos naturales mas es-
tudiados por su capacidad
para modular la inflama-
cion. Esta especia puede
integrarse en guisos, sopas
o infusiones, aportando co-
lor. sabor y un beneficio te-
rapéutico comprobado.

Como la alimentaciéon
puede ayudar a prevenir el
Alzheimer

Diversas investigacio-
nes recientes han demos-
trado que una dieta rica en
alimentos antiinflamatorios
puede desempenar un pa-
pel relevante en la preven-
cion del Alzheimer.

Un estudio de cohorte
con mas de 84.000 adul-
tos mayores. publicado
por la red de revistas mé-
dicas JAMA. reveld que
quienes seguian un patron
alimentario antiinflamatorio
presentaron un 31/ menos
de riesgo de desarrollar
demencia en comparaciéon
con guienes mantenian una
dieta proinflamatoria.

Ademas, este tipo de
alimentacién se asocié con
mayor volumen de materia
gris y menor deterioro es-
tructural cerebral en reso-
nancias magnéticas. espe-
cialmente en personas con
enfermedades cardiome-
tabolicas.

La evidencia sugiere que
incorporar alimentos como
frutas. verduras. pescado
azul, aceite de oliva y frutos
secos reduce la inflamacion
sistémica y puede retrasar
el dano neuronal vinculado
al Alzheimer, apoyando la
salud cognitiva a largo pla-
Zo.

MOMENTOS DE FE

Para iniciar y terminar la semana de la mano de Dios

EL PATETICO FINAL DE LA DESOBEDIENCIA

Rvdo. Robinson Mejia Iguaran
Pr. CBI Riohacha

3.7Y a cau-

sa de la ira de

Jehova contra Jerusalén y

Juda. llegd a echarlos de

su presencia. Y Sedequias

se rebeld contra el rey de
Babilonia”.

Jeremias 52.

Terrible es el fin de los
gue se apartan de Dios y
cometen iniquidades. Se-
dequias fue nombrado rey
de Juda por Nabucodo-
nosor, rey de Babilonia. La
destruccion de Jerusalén
esta estrechamente rela-
cionada a la maldad de Se-
dequias. En un momento de
gran crisis. no obedeci¢ a
la Palabra de Dios y buscd
aliarse con Egipto. para ga-
nar el favor de sus funcio-
narios. Asi puso en riesgo a
su pais y adelanto el juicio
de Dios. Ademas. cometid

idolatria en los lugares al-
tos e incumplié su promesa
de dejar libre a los siervos
hebreos. Habiendo oido
de Jeremias. la Palabra de
Dios. Sedequias escogio el
camino de la perdicion.

Debido a su ignorancia.
espiritual y su desobedien-
cia, Juda es castigado.

Cuanto mas grande sea
la crisis, recordemos que
solo la Palabra de Dios
nos brinda salvacion y
vida.

El precio de la obedien-
cia es la bendicién: pero el
de la desobediencia. mal-
dicion. Después de la trai-
cién de Sedequias (rey de
Judad), el ejército de Babi-
lonia pone sitio a Jerusalén
por dieciocho meses, cau-
sando una gran hambruna.

Después de esto. el rey
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y sus hombres de guerra,
abren una brecha en el
muro de la ciudad, para po-
der huir. Sin embargo, son
capturados en los llanos y
son llevados ante Nabuco-
donosor. Sedequias pre-
sencia la muerte de sus
hijos. pierde sus ojos y es
llevado a Babilonia atado
con grilletes. Asi se cumple
la Palabra de Dios. anuncia-
da por Jeremias (32:3-5).
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El fin de aquel que no obe-
dece a la Palabra es tragi-
co.

Obedezcamos a la Pa-
labra de Dios, quien nos
da paz y proteccion.

La Palabra de Dios se
consuma sin falta. Por eso,
tal como lo habia predicho
Jeremias, Juda es arra-
sada como resultado de
la desobediencia del rey
y del pueblo. A pesar de

que Dios les ensena el ca-
mino de la vida una y otra
vez, Sedequias y el pueblo
eligen el camino de la des-
truccion y la muerte. O sea
que la obediencia es lo que
separa la vida de la muerte.
Si obedecemos. recibi-
mos la vida eterna: pero si
desobedecemos. obtene-
mos un gran sufrimiento y
dolor. No es para nada facil
obedecer. porque solo ve-
mos delante nuestro el pla-
cer temporaly la falsa paz.
Sin embargo. si con-
tinuamos obedeciendo
hasta en lo mas pequeno,
usando la Palabra de Dios
como una brujula, estare-
mos siguiendo Su camino
sin que nos demos cuenta.
Si dejamos pasar la
oportunidad de arrepen-
tirnos por ser desobe-
dientes, perderemos tam-
bién la oportunidad de la
salvacion.
Dios les guarde.
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Asesinan a un hombre a tiros en Barrancas;
ataque ocurrio cerca de la estacion de Policia

Un hecho violento se
registré en horas de la tar-
de de este domingo 22 de
febrero en el municipio de
Barrancas. donde un joven
perdio la vida tras ser ata-
cado con arma de fuego
por desconocidos.

De acuerdo con infor-
macion preliminar, dos hom-
bres que se movilizaban en
motocicleta llegaron hasta
un establecimiento publi-
co ubicado en la calle 15
con carrera 14B, a pocos
metros de la estacion de

Policia. Sin mediar palabra,
dispararon en repetidas
ocasiones contra la victima.

El hombre fue identifica-
do como Yesid Hernandez
de 26 anos, conocido con el
alias de “El Mono de Fico",
oriundo del sector de Pa-
payal, zona rural de Barran-
cas.

Tras cometer el ataque.
los responsables huyeron
del lugar con rumbo desco-
nocido. Entre tanto. las au-
toridades iniciaron las labo-
res de investigacion para

Yesid Hernandez. occiso.

esclarecer los hechos y dar
con el paradero de los im-
plicados.

Hasta el momento. la
Policia no ha emitido un
pronunciamiento oficial so-
bre este caso. que genera
preocupacion entre los ha-
bitantes del municipio.

Deniner José Ojeda, occiso.

Sujetos que vestian
prendas negras y portaban
armas de fuego dispararon

contra un grupo de perso-
nas. dejando como saldo un
hombre muerto y tres per-

Balacera deja un muerto y
tres heridos, entre ellos una

mujer

sonas heridas. entre ellas
una mujer.

El hecho se registro

después de las 8:30 de la
noche del sabado 21 de fe-
brero. en la zona poblada
del corregimiento de Bar-
bacoas. area rural del dis-
trito de Riohacha.

De manera preliminar, se

conocid que el ataque es-
taria relacionado con una
rina ocurrida durante el

domingo de Carnaval. una
semana antes. en la misma
localidad. Segun la informa-
cién conocida, los presun-
tos responsables habrian
realizado amenazas pre-
vias y posteriormente re-
gresaron al sector, donde
dispararon contra quienes
se encontraban en el lugar.

Como consecuencia de
los disparos fallecid De-
niner José Ojeda, de 30

anos, quien ingresd junto
a los demas heridos a un
centro de atencién de sa-
lud privado en Riohacha.

Las personas lesiona-
das fueron identificadas
como Jaider Enrique Ber-
mudez, de 23 anos; Maicol
Palmezano Bermudez de
42 anos, y Doriainis Epiayu
Epiayu. de 20 anos. quienes
permanecen bajo supervi-
sion médica.

Hombre que acababa de llegar de Medellin, fue asesinado
en la madrugada del domingo en Riohacha

Un hombre que habia lle-
gado desde Medellin el dia
anterior fue asesinado en la
via publica en la ciudad de
Riohacha, tras ser atacado
con arma de fuego por un
sujeto.

La victima fue identifica-
da como Fabian Alexander
Anillo Peralta. residente en
la capital de Antioquia.

Los hechos se registra-
ron aproximadamente a las

4:00 de la madrugada del
domingo 22 de febrero. en
la calle 14C con carrera 25,
en el barrio Cooperativo.

De acuerdoconversiones
de la comunidad. se escu-
charon varias detonaciones
y. al salir de sus viviendas, al-
gunos vecinos encontraron
el cuerpo tendido sobre la
via. Testimonios preliminares
indican que el hecho ocurrio
en la parte posterior de un

establecimiento abierto al
publico. identificado como el
estanco El Patio.

Al lugar acudieron uni-
dades de la Seccional de
Investigacion Criminal (Si-
jin) de la Policia Nacional.
quienes realizaron los actos
urgentesy la inspeccion téc-
nica del cadaver. Las autori-
dades avanzan en las inves-
tigaciones para esclarecer
lo ocurrido.

Fabian Alexander Anillo Peralta, occiso.

Vehiculo transportaba 80.000 cigarrillos de contrabando
en el sur de La Guajira
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En un puesto de con-
trol militar, tropas detec-
taron que los ocupantes
de un vehiculo transpor-
taban 80.000 cigarrillos
de contrabando en el

sur de La Guajira.

El procedimiento fue
realizado por el Grupo
de Caballeria Blindado
Juan José Rondén, cu-
yas unidades adelanta-
ban labores de control y
vigilancia en las vias del

departamento.

Los uniformados se

encontraban sobre

carretera nacional que
comunica a los munici-
pios de Barrancas y Fon-
seca, donde solicitaban
documentacion y reali-
zaban inspecciones a los
automotores que transi-

taban por el sector.

Durante la verifica-
cién de un automovil, los
soldados observaron

que en su interior eran
transportadas ocho bol-
sas negras que conte-
nian un total de 40 pa-
cas de cigarrillos.

La mercancia. corres-
pondiente a la marca
Rumba. de procedencia
paraguaya, no contaba
con el manifiesto de re-
exportacion exigido, por
lo que fue considerada
ilegal en territorio co-
lombiano.

Los elementos incau-
tados quedaron a dis-
posicién de la Direccion
de Impuestos y Aduanas
Nacional (DIAN), entidad
encargada de adelantar
el respectivo proceso
de judicializacion.
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Un grave hecho de pre-
sunta violencia intrafamiliar
se registro en la manana de
este viernes 20 de febrero
en el barrio San Agustin,
donde una mujer resultd
con quemaduras de consi-
deracién tras un incidente
ocurrido al interior de su
vivienda.

De acuerdo con informa-
cion preliminar, el caso se
presentd en una residencia
ubicada enla calle 7 con ca-
rrera 19, luego de que una
discusion familiar, que se
habria iniciado desde el dia
anterior, escalara de forma
violenta. Segun versiones
conocidas por las autorida-
des. un adolescente de 16
anos habria sostenido pre-
viamente un altercado con
su padre, situacion que de-
rivd en un castigo impuesto
por el adulto.

Yulaisis Maria Baguero So-
lano.

La tension continudé du-
rante la mahana siguiente
y, en medio del enfrenta-
miento, el menor presunta-
mente habria utilizado com-
bustible con la intencion de
agredir a su progenitor. En
ese momento, la madre in-
tervino para evitar que la
situacion pasara a mayo-

Hospital San Agustin.

res. pero termind siendo
alcanzada por las llamas,
sufriendo quemaduras en
gran parte de su cuerpo.
La mujer fue auxiliada
de inmediato y trasladada
al servicio de urgencias del

hospital San Agustin, don-
de recibié atencion inicial.
Debido a la gravedad de
las lesiones. posteriormen-
te fue remitida a un centro
asistencial de mayor com-
plejidad en el municipio de

Mujer sufre graves quemaduras en presunto caso de
violencia intrafamiliar ocurrido en Fonseca; el sehalado
es su hijo menor de edad

San Juan del Cesar.

La victima fue identifica-
da como VYulaisis Maria Ba-
quero Solano. de 43 anos
de edad. quien permanece
bajo observacién médica
mientras continla su pro-
ceso de recuperacion.

Las autoridades compe-
tentes adelantan las inves-
tigaciones para esclarecer
plenamente lo sucedido vy
establecer las responsabi-
lidades correspondientes
en este caso, que ha gene-
rado consternacién entre
los habitantes del sector.
El hecho vuelve a poner
en evidencia la preocupa-
cion por los episodios de
violencia al interior de los
hogares y la necesidad de
fortalecer los mecanismos
de prevencioén, orientacion
familiar y atencion oportu-
na.

Camaras captaron accidente en Manaure donde un
tras ser arrollado por una motocicleta

n accidente de transi-
l |to quedd registrado

por camaras de se-
guridad en el municipio de
Manaure, durante la mana-
na de este viernes 20 de
febrero. hecho que dejo
como saldo la muerte de un
perro.

Segun las imagenes, el
suceso ocurrid sobre las
6:44 a. m. en una via urba-
na del municipio. cuando
un perro de color negro
cruzaba la calle. En ese mo-

&

Toque la imagen para el ver video.

mento, un motociclista que
se movilizaba a alta veloci-
dad no logro frenar ni ma-
niobrar a tiempo y termind
arrollando al animal.
Producto del fuerte im-
pacto, el perro murié de
manera inmediata en el lu-
gar. mientras que el moto-
ciclista cay® sobre el pavi-
mento también herido. De
acuerdo con la informacion
conocida, el conductor no
perdié la vida, aunque el
choque evidencia la violen-

perro murié

cia del golpe.

El video. que circula en
redes sociales, vuelve a ge-
nerar preocupacion por la
velocidad excesiva en zo-
nas urbanas. donde la falta
de precaucion puede deri-
var en hechos lamentables
que afectan tanto a con-
ductores como a peatones
y animales. El caso deja un
nuevo llamado a la pruden-
cia vial para prevenir este
tipo de situaciones en las
calles.

En la zona rural de Mai-
cao. tropas del Grupo de
Caballeria Mediano N.c 10.
mediante operaciones mili-
tares de control territorial,
localizaron un depodsito ile-
gal de hidrocarburos. En el
lugar fueron hallados 440
galones de gasolina extran-
jera almacenada en cane-
cas. con un valor aproxima-

do de $6.000.000.
Posteriormente, en el
municipio de Barrancas.
tropas del Grupo de Caba-
lleria Liviano N.” 2, junto con
la Fiscalia, la Policiay la SAE,
hicieron efectiva la extincion
de dominio de dos predios
utilizados para financiar el
terrorismo y actividades
ilicitas de grupos armados

En operativos adelantados por el Ejército Nacional
Extincion de dominio, incautaciones y capturas: resultados
de operaciones conjuntas en La Guajira

que delinquen en la region.

A su vez el Grupo de
Caballeria Mecanizado
N.’2 Coronel Juan José
Rondoén de la Décima Bri-
gada, mediante un puesto
de control tactico, incautd
80.000 cigarrillos de con-
trabando que eran trans-
portados por la via nacio-
nal. El material, con un valor

comercial aproximado de
$14.000.000. fue puesto
a disposicion de la DIAN
seccional Maicao para los
tramites legales correspon-
dientes.

Finalmente, en una ope-
racion coordinada entre el
Grupo de Caballeria Me-
canizado N.” 2 y la Policia.
se logré la captura de una

persona en La Jagua del
Pilar, quien fue puesta a
disposicién de la autoridad
competente para el debido
proceso de judicializacion.

Estas acciones refuer-
zan el control territorial y la
lucha contra el contraban-
do y la financiacién de gru-
pos ilegales en el sur de La
Guajira.
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n hombre fue
sorprendido al
interior de una

vivienda sin auto-
rizacion y poste-
riormente retenido por la
comunidad, que lo entregd
a la Policia para el procedi-
miento correspondiente.
La situacién se presentod
en la calle 14A con carrera
2 Este, en el barrio Colom-

bia Libre. en el municipio
de Maicao. Al lugar acudié
el cuadrante policial para
atender el caso.

Segun el informe oficial,
el implicado tiene 23 anos
de edad. es de nacionali-
dad venezolana y no por-
taba documento de iden-
tificacion al momento del
procedimiento.

El propietario del inmue-

Sorprendido dentro de una
vivienda en Maicao; comunidad
lo retuvo y lo entregé a la Policia

ble informo a las autorida-
des que interpondria la
denuncia por violacién de
domicilio, al indicar que el
individuo ingreso a la vivien-
da sin su autorizacion.

El hombre fue dejado a
disposicion de la Fiscalia
General de la Nacion, mien-
tras se define su situacion
juridica por el delito sena-
lado.

Realizaba disparos al aire y fue
capturado por la Policia en Maicao

La Policia atendi¢ un lla-
mado ciudadano que aler-
taba sobre una persona
realizando disparos al aire.
Al llegar al lugar. los unifor-
mados sorprendieron a un
hombre que portaba un
arma de fuego.

La informaciéon fue reci-
bida por la central de radio
de la Policia Nacional, que
de inmediato informd a los
cuadrantes en servicio. El

procedimiento se desarro-
16 en la calle 9 con carrera
25, en el barrio Centro del
municipio de Maicao.

En el sitio, los uniforma-
dos observaron a un hom-
bre de 35 anos quien, al
notar la presencia policial.
intentd ocultar un arma de
fuego en la pretina de su
pantaldn e ingresar a un es-
tablecimiento abierto al pu-
blico, presuntamente para

evadir el control.

El ciudadano fue inter-
ceptado y sometido a un
registro personal, durante
el cual le fue hallada una
pistola marca Jericho, color
verde militar, con un pro-
veedor y cinco cartuchos
calibre 9 milimetros. Elarma
quedo a disposicion de las
autoridades competentes
para el respectivo procedi-
miento judicial.

“En 15 minutos el fuego acabo con un sueno de anos™:
duenos del hotel Yaku se pronuncian tras incendio en Mendihuaca

Tras el fuerte incendio
registrado este viernes 20
de febrero en la zona turis-
tica de Mendihuaca. en ju-
risdiccion de Santa Marta.
los propietarios del hotel
Yaku se pronunciaron a tra-
vés de redes sociales, rela-
tando el impacto emocional
y material que dejoé la emer-
gencia.

En un mensaje difundido
publicamente. Maria Alejan-
dra y Jorge Méndez, due-
nos del establecimiento.
senalaron que el incendio
consumio en cuestion de 15
minutos un proyecto cons-
truido con anos de esfuer-
zo. dedicacién y trabajo
familiar. Segun expresaron,
Taku naci®é como un hostal
y con el tiempo se transfor-
mo en un espacio integral
gue combinaba hostal, café
y bar. concebido como un
hogar para cada huésped
que llegaba al lugar.

‘Fue un sueno que em-
pezé en 2023 y que cul-
miné hoy de la manera
mas triste. Nunca pensa-
mos que algo asi pudie-
ra pasar, manifestaron

visiblemente afectados. al
tiempo que describieron
la impotencia de ver coémo
las llamas acabaron con un
proyecto que. mas alla de

lo econdmico. representa-
ba un vinculo profundo con
amigos, vecinos y la comu-
nidad de la zona.

Durante su pronuncia-

miento, la pareja destacd
que el establecimiento se
construyd con amor y aten-
cion a cada detalle, desde
la ambientacion hasta la

experiencia que vivian los
visitantes, quienes encon-
traban en Y aku un espacio
célido y familiar. Indicaron
que la jornada fue espe-
cialmente dolorosa y emo-
cionalmente agotadora, al
tratarse de un sueno larga-
mente anhelado.

Finalmente, los propie-
tarios hicieron un llamado
solidario a quienes deseen
apoyar el proceso de recu-
peracion, invitando a com-
partir la publicacion y, de
manera voluntaria, realizar
aportes a una cuenta ha-
bilitada en Colombia. "No
queremos que este sue-
fio se acabe. Queremos
volver a ponernos de pig€’,
expresaron, agradeciendo
las muestras de apoyo re-
cibidas tras la emergencia.

Hasta el momento, las
autoridades no han repor-
tado personas lesionadas
por este incendio, mientras
continuan las evaluaciones
sobre las causas del si-
niestro y los danos ocasio-
nados en esta reconocida
zona turistica del Caribe
colombiano.
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Jorge Celedon lanza ‘Me voy de ti’ el segundo sencillo de su
album ‘Jorgito’

Por: Paul Bolano Saurith

orge Celeddn lanza
‘Me voy de ti el se-
gundo sencillo de su
album ‘Jorgito’ que
se ha mantenido en los pri-
meros lugares con la can-
cion ‘Me espera algo mejor’
y que sigue entregando
éxitos para todos sus se-
guidores.
Esta obra. nacida de la
pluma del maestro Rafa
Manjarrez, narra una histo-

ria de despedida marcada
por la madurez: el fin de un
ciclo de desamor que abre
las puertas a la esperanza
de un romance genuino.

Con este lanzamiento,
Celeddn busca consolidar
la posicibn de liderazgo
que ha mantenido en los
listados radiales y platafor-
mas digitales.

‘Jorgito” es un dlbum que
contiene 14 canciones con

temas que exploran temati-
cas de amor. desamor. es-
peranza y vivencias, con un
estilo vallenato romantico y
tradicional.

Para potenciar este
estreno, el sencillo llega-
ra acompanado de un vi-
deoclip oficial disefado
para cautivar visualmente a
los seguidores del género
y fortalecer la narrativa de
este nuevo éxito.

Fundacién Cocha Molina establece alianza estratégica con
CIOFF Colombia para proyectarse internacionalmente

Por: Paul Bolano Saurith

on objetivo de pro-
yectarse inter-
nacionalmente, la

Fundacion Cocha Molina
estableci® una alianza es-
tratégica con CIOFF Co-
lombia (Conseil Interna-
tional des Organisations
de Festivals de Folklore et
Arts Traditionnels), orga-
nismo internacional aliado
de la UNESCO vy vinculado
a redes globales de fes-
tivales de folclore y artes
tradicionales.

Esta unidn busca con-
vertir a los jévenes acor-
deoneros y artistas de la
region en embajadores
culturales en los escena-
rios mas prestigiosos del

folclor mundial. El convenio
prioriza a los estudiantes
de instituciones aliadas
como la Universidad de
La Guajira (Uniguajira) y el
SENA. abriendo puertas
para intercambios cultura-
les que hasta hoy eran in-
accesibles.

Para la gestora cultural,
Julieth Peraza, gerente de
la Fundacion, este acuerdo
trasciende la musica: ‘No
solo buscamos que el va-
llenato se escuche en el
exterior: queremos forta-
lecer el liderazgo juvenil y
la diplomacia cultural. Es
una plataforma para que
nuestros jovenes transfor-
men sus vidas y posicio-

nen nuestra identidad en
el mapa global".

Con este respaldo in-
ternacional. la Fundacioén
Cocha Molina reafirma su
compromiso con la exce-
lencia académica. La for-
macion de los nuevos talen-
tos ahora contara con una
visién global, preparando
a los musicos no solo para
ejecutar el instrumento.
sino para representar el
patrimonio inmaterial de
Colombia ante el mundo.

Este es el inicio de una
nueva era donde el fuelle
del acordedn resonara en
las redes globales de fes-
tivales de artes tradiciona-
les.

Shakira y Beéle sorprendieron con un tatuaje improvisado
en Barranquilla durante la grabacion de su nuevo videoclip

Los cantantes protagonizaron un momento compartido en las redes sociales del barranquillero, du-
rante un receso de su proyecto colaborativo.

Puede que el Carnaval
de Barranquilla haya fina-
lizado. pero los ojos de las
redes sociales siguen fi-
jos en La Arenosa, luego
de que se confirmaran los
rumores que circulaban
durante la semana de que
Shakira y Beéle se encon-
traron en la ciudad.

Aunque ambos artistas
confirmaron su presencia
en Barranquilla, por aho-
ra se abstuvieron de dar
detalles concretos de su
contacto. Pero eso no les
impidié protagonizar un
momento que dejé eviden-
cia de la cercania que de-
sarrollaron desde que la
cantante invitd al intérpre-
te de La Plena a sumarse
a su nueva version de Hips
Dont Lie en 2025, junto
con Ed Sheeran.

En las historias de Insta-
gram de Beéle se publicod
un video en el que ambos
artistas aparecen en lo
que parece ser uno de los
vehiculos usados como ca-
merinos. Alli Shakira fue la
encargada de hacerle un
nuevo tatuaje al barranqui-
llero en su brazo derecho.

La interaccién entre am-
bos cantantes es singular.
pues se observa a Shakira

preocupada de que le haya
quedado bien el dibujo en
la piel de Beéle. a lo que
este respondié con total
serenidad: “Si. si, si. Yo aho-
ra lo tinto un poquitico”. La
sonrisa de la barranquillera
mientras realizaba el tatua-
je delato el nivel de compli-
cidad entre ambos.

Aunque la expectativa
es total en redes sociales
alrededor del encuentro
entre ambos artistas en su
ciudad natal y con el mo-
mento mismo del tatuaje.
hasta ahora no se ha reve-
lado cual era el diseno en el
que trabajaba Shakira.

Lo que no pasd desa-
percibido fue la frase con la
que Beéle subi6 la graba-
cién: “coletera para toda la
vida“, frase que resignifica
una palabra histéricamente
vinculada a prejuicios. Y es
que, originalmente, “coleto”
se utilizaba en Colombia
con una carga negativa,
asociada a personas de
escasos recursos y habi-
tos cuestionables, pero en
tiempos recientes el térmi-
no paso a aludir a la auten-
ticidad y la constancia.

Lo que se sabe de la
presencia de Shakira y
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Beéle en Barranquilla

Durante las ultimas ho-
ras se difundieron una serie
de videos en los que ambos
artistas aparecen en distin-
tos sitios emblematicos de
la ciudad, desde el tradicio-
nal Barrio Abajo, considera-
do uno de los museos a cie-
lo abierto mas grandes del
mundo gracias a su oferta
amplia de muralesy arte ur-
bano; hasta el Malecén so-
bre el rio Magdalena. lugar
donde se erige la escultura
de 6.5 metros dedicada a
Shakira.

Fue la Alcaldia de Ba-
rranquilla la primera en

confirmar la visita y las fil-
maciones del videoclip de
una potencial colaboracion

;LEELO Y PASALO!

entre ambos, de la que to-
davia no hay detalles reve-
lados.

Lo que si parece claro
es que el registro audiovi-
sual apunta a la intencién
de celebrar a Barranquilla
y sus tradiciones como los
rasgos que moldearon la
carrera de ambos artistas.

Asi avanzan las fechas
de ‘Las mujeres ya no llo-
ran World Tour’ en 2026

A falta de que se confir-
men las fechas en Europa y
Asia que mantienen en vilo
a su fanaticada en ambos
continentes desde hace
meses, la cantante inici6 el
ano con nuevos compromi-
sos en América Latina.

En primera instancia
estuvieron su serie de cin-
co presentaciones en El
Salvador. a la que seguira
su regreso a México para
tres conciertos mas, uno
de ellos en el estadio GNP
Seguros. que le permite
extender el récord de mas
presentaciones brindadas
en una sola gira en dicho
escenario, alcanzando un
total de 13.

A esto se suman cua-
tro fechas en Oriente Me-
dio, dos en solitario, una
como parte de un festival
—el OffLimits Music Festival
de Abu Dabi. en Emiratos
Arabes Unidos-. compar-
tiendo tarima con figuras
como los Jonas Brothers,
Ne-Yo, Myles Kennedy o Bi-
ffy Clyro, entre otros,

El cierre de su paso por
la regién sera como el acto
musical que animara el Gran
Premio de Arabia Saudi de
la Férmula 1. Esta vélida se
correra en el trazado urba-
no de Yeda. Mas adelante,
la cantante se presentara
de manera gratuita en la
playa de Copacabana en
Rio de Janeiro, ante un pu-
blico que se especula que
podria llegar a los dos mi-
llones de espectadores.
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Presidente Petro invita a Estados Unidos a trabajar
conjuntamente en un programa de energia solar para Cuba

En un mensaje publicado
en su cuenta de X el jefe
de Estado colombiano ex-
presd que ‘Cuba necesita
hoy un cambio de energia
del petrdéleo hacia el sol".
ya que ‘los cambios de
modos de energia tam-
bién cambian la forma de
la sociedad" y “no hay que
temer al fluir de la historia".

‘Invito a los Estados
Unidos a cambiar su poli-
tica hacia Cuba y lo invito
a desencadenar el pro-
grama de energia solar en
toda la isla". escribid en X.

De acuerdo con el pre-
sidente Gustavo Petro, “en
Latinoamérica podemos
apoyar fabricando los pa-
neles solares”. Al respec-
to planteé que "“Colombia
pone sus arenas de silice
y el cobre" y recalcd que
“‘nosotros producimos pa-
neles para exportar si es
necesario”.

‘No hay delito en el
transporte libre de petro-

leo en el Caribe. pero es
preferible que la energia
del Caribe la entregue el
sol que sale casi todos
los dias”". manifesté.
Considero también “que
Haiti debe ser prioridad
para Colombia" e instd a

‘comprender que en el
Caribe solo hay pueblos
hermanos”.

Mas libertad y no blo-
queo

En su mensaje. el man-
datario reiteré que no esta

de acuerdo con que se blo-
quee a un pais, ya que ‘lo
que se necesita es mas
libertad, y no mas cade-
nas”.

Explicé que el actual blo-
queo a Cuba surgié de una
falsedad de la administra-

cién del anterior gobierno
colombiano. encabezado
entonces por el hoy expre-
sidente Ivan Duque.
Precis6 que ese gobier-
no desconocié que Cuba
prestd su territorio para
ayudar a la paz de Colom-
bia y que lo hizo por peti-
cion del gobierno colom-
biano en la administracion
de Juan Manuel Santos.
“Yo le agradezco a
Cuba que haya colabo-
rado con Noruega por la
paz de Colombia”", dijo.
Segun el mandatario,
“Cuba es una joya en el Ca-
ribe y su pueblo es culto y
podria ayudar mucho a la
humanidad en sus saberes
y culturas”.
“Tenemos que aprender
a entendernos entre dife-
rentes, y a reconocer la
historia de cada pais con
respeto” dijo, al indicar que
‘el didlogo entre Estados
Unidos y Cuba debe reini-
ciarse".

‘Estoy pensando en quitar los aranceles al cemento’:
Presidente Petro

‘Estoy pensando en
quitar los aranceles al ce-
mento para que se aba-
rate en Colombia, y estoy
pensando en que es el Es-
tado el que debe comen-
zar a ayudar a mejorar la
vivienda de los colombia-
nosH.

Asi lo manifesto este sa-
bado el presidente Gusta-
vo Petro en un mensaje de
su cuenta de X en el que
se refirié a una informacion
publicada por Valora Anali-
tik. segun la cual “Colombia
seria el Unico pais de Amé-
rica Latina que subiria sus
tasas de interés en 2026X.

De acuerdo con el man-
datario, “casi el unico pais
del mundo que sube la
tasa de interés es Colom-
bia. y es una barrabasada
mayuscula de unos seno-
res y sefioras que creen
que asi podran derrotar
la fuerza aspiracional del
pueblo colombiano al pro-
greso. Viejas vacas atra-
vesadas, como decia mi
mamal.

‘Si Colombia sube su
tasa de interés contra el
mundo, se llena de especu-
ladores y piratas y engor-
da parasitos del Estado
para que todo el pueblo
les paguell, sostuvo.

En su mensaje. el jefe
de Estado considerd que

ese es el dilema al que se
enfrentan companias como
Argos. que saben que no
venden tanto cemento por-
gue no se estan constru-
yendo viviendas. ya que la
gente no compra vivienda a
altas tasas de interés.
‘Entonces engana al
pueblo diciendo que no
hay casa porque no hay
subsidios del EstadoX, dijo

y agregoé: ‘Como se le ocu-
rre, si entregamos subsi-
dios, quedan guardados
en una fiducia bancaria de
Bancolombia. porque po-
cos demandaran los crédi-
tos. Un subsidio en medio
de altas tasas de interés
es un subsidio a los ban-
querosk.

‘El CEO de Argos no
cuenta que entre los due-

nos de Argos esta Banco-
lombia y que Bancolombia
gana mas con las altas ta-
sas de interés que con la
venta de cementol, afirmo
el mandatario.

El presidente Petro tam-
bién expuso que “si sube la
tasa de interés suben los
arriendosl{ y “los arriendos
altos de la tierra no permi-
ten exportar competitiva-

mente nuestros productos
agrariosl.

‘Para bajar los arrien-
dos, o se bagja la tasa de
interés o hay que ponerles
impuesto a los arrendado-
res de niveles patrimonia-
les altos para que bajen
los arriendosi{. considerd
al citar una teoria sobre el
tema de la renta que aplica
al caso.

)
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a expresion “podre-

dumbre cerebral”

se popularizd entre

jovenes usuarios de
redes sociales para des-
cribir la sensacion de ago-
tamiento tras largas horas
frente a contenido digital
repetitivo.

Aunque pueda sonar co-
loquial. la preocupacion que
encierra capto la atencion
de la comunidad cientifica
y de especialistas en salud
mental. Segun un informe
reciente de The Washin-
gton Post. el fendémeno
va mas alla de una simple
anécdota generacional y
revela un patron de altera-
ciones cognitivas asocia-
das al uso intensivo de dis-
positivos electronicos.

La vida cotidiana se ve
atravesada por notificacio-
nes, videos cortos y plata-
formas sociales que com-
piten por la atencién del
usuario. El efecto acumula-
tivo de este flujo constan-
te de informaciéon plantea
interrogantes sobre la ca-
pacidad de concentracion
y el desarrollo cerebral,
especialmente en nifos y
adolescentes.

Estudios recientes se-
nalaron que la exposicién
prolongada a pantallas no
solo afecta la calidad del
descanso. sino que tam-
bién modifica parametros
fundamentales del funcio-
namiento cerebral.

Impacto de los videos
cortos y plataformas so-
ciales

La periodista Maggie
Penman compild para The
Washington Post testimo-
nios de expertos y hallaz-
gos de investigaciones
cientificas. Catherine Price,
autora del liboro Cémo rom-
per con tu teléfono, afirmo
que la distracciéon genera-
lizada es una queja recu-
rrente desde la publicacion
de su obra.

Segun Price, quienes
antes disfrutaban de la lec-
tura ahora encuentran difi-
cil completar un libro. “Creo
que eso explica gran parte
del estrés y el agotamien-
to que muchas personas
experimentan estos dias’,
expreso.

Investigaciones recien-
tes citadas por The Washin-
gton Post muestran que el
consumo de videos cortos,
como los que se encuen-
tran en TikTok, Instagram o
YouTube Shorts. incide de
manera directa en la dis-
minucién de la atencién y la
memoria.

Un metaanalisis cienti-
fico identificd una relaciéon
entre el aumento del uso
de este tipo de videos y un
deterioro de la cognicion,
acompanado de mayores
niveles de ansiedad.

El cerebro humano esta
programado para reaccio-
nar ante estimulos impre-
vistos, como un ruido fuer-

Los chatbots de inteligencia artificial. al facilitar el estudio, reducen la retencion de informacién

y la conectividad cerebral funcional en estudiantes.

te al leer, pero la constante
fragmentacion de la aten-
cion provocada por dis-
positivos digitales dificulta
mantener el foco en una ta-
rea prolongada.

Nataliya Kos'myna, inves-
tigadora del MIT, observo
que incluso ver un tutorial
de 20 minutos puede re-
sultar incobmodo frente al
consumo rapido de videos
breves.

Alteraciones estructu-
rales del cerebro

The Washington Post
reunid6 declaraciones de
Jason Chein, profesor de
psicologia y neurociencia
en la Universidad de Tem-
ple. quien senald la existen-
cia de diferencias en cier-
tas conexiones cerebrales
entre quienes pasan mas
tiempo conectados y quie-
nes no.

Aunque advirtié que la
correlacion no implica cau-
salidad. el experto planted
la posibilidad de que los
usuarios mas propensos a
la distracciéon busquen con
mayor frecuencia estimulos
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digitales.

Un estudio publicado en
2025 por la revista cientifi-
ca Translational Psychiatry
analizd datos de mas de
7.000 ninos en Estados
Unidos (EE. UU). Los re-
sultados mostraron que el
uso elevado de pantallas
se asocié con una reduc-
cion del grosor cortical en
areas del cerebro vincula-
das al control inhibitorio, la
toma de decisiones y el ma-
nejo de la impulsividad.

Mitch Prinstein, asesor
cientifico de la Asociacion
Estadounidense de Psico-
logia, explico a The Was-
hington Post que estas re-
giones también participan
en el control de conductas
adictivas. El mismo estudio
reveld una relaciéon entre el
tiempo frente a la pantalla
y un aumento en sintomas
del trastorno por déficit de
atencién e hiperactividad
(TDAHD.

Sueio y salud cerebral
en adolescentes

El tiempo dedicado a las
pantallas durante la noche
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constituye otro factor de
riesgo, segun documen-
té The Washington Post.
Prinstein afirmd que la prin-
cipal causa de la falta de
sueno en ninos y adoles-
centes es el uso nocturno
de dispositivos.

La privaciéon croénica de
descanso en estas eta-
pas criticas del desarrollo
afecta la sustancia blanca
del cerebro. que facilita
la transmision de senales
neuronales y experimenta
un crecimiento destacado
durante la adolescencia.

El especialista expuso
que la disminucion de la
sustancia blanca puede in-
cidir negativamente en indi-
cadores como la compren-
sién lectora, el vocabulario
y la impulsividad.

Inteligencia artificial y
aprendizaje

El reportaje incorpora el
papel de los chatbots de
inteligencia artificial en los
habitos de estudio. Kos'my-
nay su equipo compararon
a estudiantes que redacta-
ron ensayos con ayuda de

Podredumbre cerebral: como el uso excesivo de redes
y chatbots afecta la atencion y la memoria

Expertos consultados por The Washington Post senalaron consecuencias llamativas para el desarro-
llo cognitivo y el bienestar emocional. Cambios en la concentracion y riesgos poco conocidos emergen
con la rutina tecnologica.

chatbots frente a quienes
lo hicieron sin asistencia di-
gital.

Los que recurrieron a
la inteligencia artificial no
retuvieron la informacion
y mostraron menor acti-
vidad cerebral durante el
gjercicio. ‘Lo que medimos
se llama conectividad ce-
rebral funcional’, explicé y
puntualizd que el fenéme-
no no esta relacionado con
la inteligencia o la pereza,
sino con la interaccion en-
tre regiones cerebrales.

Recomendaciones y
estrategias de prevencién

Las consecuencias del
uso de pantallas depen-
den del tipo de contenido
consumido y no solo del
tiempo de exposicion. Un
experimento demostro que
eliminar las redes sociales
de los dispositivos de los
ninos redujo los efectos ne-
gativos, aunque el tiempo
total de uso permanecid
constante. Prinstein acon-
sejo evitar dispositivos en
el dormitorio y optar por
cargarlos fuera del alcance
durante la noche.

La moderacion y la toma
de decisiones conscientes
sobre el uso de aplicacio-
nes y chatbots son cla-
ve para proteger la salud
mental y cognitiva. Kos'my-
na indicé que delegar ta-
reas en la inteligencia artifi-
cial implica un costo, ya que
‘a nuestros cerebros les
encantan los atajos’.

El desuso de ciertas ha-
bilidades puede conducir
a su deterioro. Los exper-
tos coincidieron en la eli-
minacién de aplicaciones
problematicas o el uso de
bloqueadores como he-
rramientas de apoyo y la
necesidad de mantener
desafios cognitivos para
favorecer el aprendizaje.
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Juan Fernando Quintero
encendié las alarmas en el
futbol argentino y colom-
biano tras abandonar el
terreno de juego por mo-
lestias fisicas durante el
compromiso entre River
Plate y Vélez Sarsfield. co-
rrespondiente a la fecha 6
del torneo Apertura de la
Liga Profesional Argentina.

El partido. que tuvo sa-
bor a duelo de compatrio-
tas. contd con Quintero
como titular y capitéan del
Millonario, mientras que en
la porteria del Fortin se
destacd la presencia del
colombiano Alvaro Monte-
ro. que continda afianzan-
dose como uno de los ar-
queros mas confiables del
campeonato.

El compromiso. disputa-
do en el estadio José Amal-
fitani, fue exigente desde el
inicio. River Plate buscaba
revertir su mal arranque de
temporada, pero las cosas
no mejoraron rapidamente.

Corrian 27 minutos del
primer tiempo cuando el
técnico Marcelo “Muneco”
Gallardo se vio obligado a
realizar la primera modifi-
cacion del encuentro: Quin-
tero, tras sentir una mo-
lestia en la parte posterior
de la pierna derecha, pidi6
la sustitucidon y fue atendi-

do inmediatamente por el
cuerpo médico del club.

La salida de “Juanfer’,
que portaba la cinta de
capitéan por decision de
Gallardo, generd inquietud
tanto en el cuerpo técni-
co como en la aficién. Si
bien el resultado final fue
una derrota por la minima
diferencia para River tras
la anotacién del exjugador
del equipo Manuel Lanzini:
la atencion de todos quedd
centrada en el estado fisi-
co del mediocampista pai-
sa, en especial el del cuer-
po técnico de la seleccion
Colombia. Néstor Lorenzo.

A la espera del parte
médico de River Plate

Por ahora, se esta a la
espera de los examenes
médicos que determina-
ran el alcance de la lesion.
El cuerpo médico de River
evaluara en las préximas
horas la gravedad de la mo-
lestia muscular y definira el
tiempo de recuperacion del
futbolista. La expectativa
es maxima, considerando
la importancia de Quintero
en el esquema ofensivo del
club argentino y la cerca-
nia de compromisos clave
tanto en el certamen local
como en torneos interna-
cionales.

El impacto para la se-
leccion Colombia y el
Mundial 2026

La preocupacion no solo
se limita al entorno de River
Plate. El mediocampista an-
tioqueno ha sido una de las
apuestas del selecciona-
dor argentino para el pro-
ceso rumbo al Mundial FIFA
2026, y su experiencia, ta-
lento y liderazgo son vistos
como factores diferencia-
les en la nueva generaciéon
que busca consolidarse en
la Tricolor.

Cualquier ausencia pro-
longada de Quintero po-

dria afectar la planificacion
de Lorenzo, ya que la ex-
periencia del creativo seria
fundamental, pues aspira a
disputar su tercer mundial
tras haber formado parte
de los procesos de Brasil
2014 y Rusia 2018.

La presencia de Quin-
tero en la lista para 2026
también puede abrir la
puerta a una sociedad
especial con James Ro-
driguez, dado que ambos
comparten caracteristicas
de juego y vision creativa
en el mediocampo.

Todo dependera de la
evolucion fisica de “Juan-

Juan Fernando Quintero sale lesionado en River Plate
y preocupa a seguidores de la seleccion Colombia

El creativo antioqueno, que habia iniciado como capitan y figura en el equipo de Marcelo Gallardo, pre-
ocupo a los hinchas de su club y la Tricolor al dejar el campo antes de la media hora de juego.

fer” y de la decision final de
Néstor Lorenzo. que busca
un equilibrio entre la expe-
riencia y la renovacion en el
armado del equipo para la
cita global.

Montero, consolidacion
bajo los tres palos

Mientras la preocupa-
cion crece por la lesion de
Quintero, en la otra &rea
Alvaro Montero continta
consolidandose como uno
de los arqueros mas desta-
cados del futbol argentino.
El guardameta colombiano
ha sido figura en el inicio de
temporada con Vélez Sars-
field. sumando minutos cla-
ve y demostrando seguri-
dad bajo los tres palos.

Montero, titular indis-
cutido para el técnico Gui-
llermo Barros Schelotto, ha
mantenido su arco en cero
en dos de los seis partidos
disputados y solo ha recibi-
do cinco goles, cifras que
refuerzan su perfil como
una opcién confiable para
la selecciéon Colombia de
cara al Mundial. Su expe-
riencia internacional y regu-
laridad en una de las ligas
mas competitivas del con-
tinente lo posicionan como
candidato serio para inte-
grar la lista definitiva en la
proxima cita global.

ayro Moreno sigue
siendo protagonis-
ta en el Futbol Pro-
fesional Colombia-
no. El delantero de Chicoral
(Tolima) volvié a brillar al
marcar un doblete en la
victoria 4-2 de Once Cal-
das sobre Fortaleza por la
fecha 8 de la Liga BetPlay.
disputada en el estadio Pa-
logrande de Manizales. Con
estos goles, el ariete suma
cinco tantos en el semestre
y se acerca a un récord his-
térico. mientras mantiene
viva la esperanza de volver
a la seleccion Colombia
para el Mundial FIFA 2026.

El buen momento de
Dayro ha reactivado las
especulaciones sobre su
posible convocatoria a la
Tricolor. El cuerpo técnico
de Néstor Gabriel Lorenzo
ya le dio la oportunidad de
vestir la camiseta nacional
en el segundo semestre
de 2025. y su rendimiento
goleador lo mantiene en la
orbita del seleccionador
argentino, que busca va-
riantes de experiencia en
un plantel renovado.

El rumor sobre Falcao y
la competencia por un lu-
gar en el Mundial

Desde Argentina, el pe-
riodista Sebastian Srur re-

velé en el programa Picado
TV que Lorenzo habria con-
tactado a Radamel Falcao
Garcia para comunicarle
que, si mantiene regulari-
dady disputa al menos dos
o tres partidos por mes, lo
tendré en cuenta para la
Copa del Mundo FIFA 2026.
“Colombia necesita un lider
con experiencia, que sepa
manejar un grupo. porque
tiene un plantel muy joven’,
citd Srur sobre la supuesta
conversacion entre el DT y
el delantero de Millonarios.

Consultado sobre el
tema, Dayro Moreno valord
la competencia en la delan-
tera nacional y la referencia
que significa Falcao para
los atacantes del pais: “Con
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el Tigre" hay una compe-
tencia sana. Cada uno de
nosotros. en este caso los
delanteros y goleadores,
hacemos las cosas y tra-
bajamos y nos preparamos
para ello. Quién no quisiera
estar en un mundial con la
camiseta de la seleccion
Colombia, para eso se lu-
cha en el dia a dia. Hay que
darlo todo y esperar’, ex-
presd en rueda de prensa
tras la victoria ante Forta-
leza.

El respeto de Dayro Mo-
reno por el legado de Fal-
cao

En declaraciones ante-
riores, Dayro no oculté su
admiracién por el maximo
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goleador histérico de la se-
leccion: “Falcao es un ejem-
plo para todos nosotros.
Lo que hizo en Europa no
lo ha hecho casi ningun co-
lombiano. Goleador en Por-
tugal. en Espana, en Fran-
cia: en todos lados dejo el
nombre del pais en alto.
Eso no es facil y hay que
reconocerlo”. El tolimense
entiende que la lucha por
un puesto en el ataque ca-
fetero sera intensa, pero
confia en que su presente
en Once Caldas le permita
sofar con una nueva opor-
tunidad internacional.

Dayro, a un paso de la
historia: el récord golea-
dor y la cita con la hincha-
da

El doblete ante Forta-
leza elevd a Dayro Moreno
a 170 goles en el Futbol
Profesional Colombiano, si-
tuandolo a solo un tanto de
igualar la marca de Sergio
Galvan Rey. maximo artille-
ro histérico con 171 goles,
logrados en su mayoria con
Once Caldas entre 1996 y
2004.

El préoximo partido para
el conjunto manizaleho sera
el viernes 27 de marzo por
la fecha 9. donde recibiran
a Boyaca Chicé en el Palo-

Dayro Moreno y su opinion sobre la posible presencia de Falcao
Garcia en la lista de Colombia para el Mundial FIFA 2026

El goleador de Once Caldas atraviesa un gran momento en la Liga BetPlay, suma récords personales y
mantiene viva la ilusion de luchar por un cupo en la convocatoria de Néstor Lorenzo.

grande. La expectativa cre-
ce entre la hinchada blanca.
que suena con ver a Dayro
celebrar un nuevo récord y
seguir sumando en la tabla,
consolidando su legado
como uno de los grandes
goleadores del futbol co-
lombiano.

El regreso de Falcao y
la mira en el clasico ante
Nacional

Mientras tanto. la recu-
peraciéon de Falcao tras la
lesion muscular sufrida en
el partido ante Llaneros
sigue en curso. Los exame-
nes médicos confirmaron
una dolencia leve en los
isquiotibiales de la pierna
derecha, con un prondstico
de ocho dias de incapaci-
dad.

Si todo evoluciona po-
sitivamente, el delantero
de Millonarios podria re-
integrarse a los entrena-
mientos el 24 de febrero.
siempre que reciba el alta
médica y el visto bueno del
cuerpo técnico de Fabian
Bustos. La presencia del
“Tigre™ sera clave de cara
al duelo mas importante del
semestre: el partido con-
tra Atlético Nacional por
la fase previa de la Copa
Sudamericana.
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A VECES, LOS UNICOS REALISTAS SON LOS SONADORES

— Paul Wellstone
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