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POLITICA 2

Ecopetrol S.A. y Petro-

bras International Bras-
petro B.V. - Sucursal Co-
lombia informaron que

lograron comercializar el
100 7 del gas natural ofreci-
do al mercado del proyecto
Sirius. ubicado costa afue-
ra en el mar Caribe colom-
biano. El proceso. desarro-
llado bajo un esquema de
comercializacion conjunta,
concluyd con la firma de 66
contratos con 17 empresas,
asegurando la venta anti-
cipada de hasta 249 mi-
llones de pies cubicos dia
(MPCD).

De acuerdo con el co-
municado oficial. la asigna-
cion se distribuyd en pro-
ductos a distintos plazos:
113 MPCD a seis anos, 86
MPCD a cinco arnos y 50
MPCD a tres anos. lo que
permitid cerrar de manera
exitosa el mayor proceso
de comercializacion de gas
realizado por Ecopetrol en
un solo evento. Para las
companias, este resultado
representa una sefal clara
de abastecimiento futuro
y un avance determinante
para el desarrollo del pro-
yecto Sirius.

Desde el punto de vista
técnico y comercial, la ven-
ta total del gas confirma
la importancia estratégica
del yacimiento para la pla-
neacioén energética nacio-
nal y para la seguridad del
suministro de gas natural
en el largo plazo. Ecopetrol
destacd que el interés del
mercado y la confianza de
los compradores consoli-
dan a Sirius como uno de
los proyectos energéticos
mas relevantes del pais.

Sin embargo. el anuncio
también volvid a poner so-
bre la mesa una discusién
sensible para La Guajira.
Aunque el gas de Sirius se
extrae frente a sus costas.
la operacidon del proyecto
y su base logistica se de-
sarrollan en Santa Marta,
Magdalena. Esta decisién
implica que los principales
beneficios asociados a la

Gas que nace en La Guajira, beneficios que se van al Magdalena

Sirius: el gas extraido frente a La Guajira ya
se vendio en su totalidad, pero la operacion
se consolida fuera del departamento

Aunque el proyecto Sirius se convirtid en el proceso de comercializacion de
gas mas grande en la historia de Ecopetrol, su operacién y beneficios

econdmicos se concentraran en Santa Marta, mientras el recurso natural

proviene del mar Caribe frente a La Guajira, un hecho que reaviva el debate
regional sobre equidad territorial y aprovechamiento de los recursos.

operacion —empleo directo,
contratacion de servicios,
dinamizacién econdmica y
encadenamientos produc-
tivos— se concentren fuera
del departamento guagijiro.
Durante el proceso de
definicién del proyecto, di-
versas voces del ambito
politico y regional insistie-
ron en que la operacion se
estableciera en La Guajira.

El gobernador del depar-
tamento, alcaldes, congre-
sistas y dirigentes sociales
manifestaron publicamente
que resultaba contradic-
torio que un recurso natu-
ral originado en territorio
guajiro no dejara alli sus
beneficios operativos. No
obstante, el planteamiento
no prospero y el proyecto
avanzd con sede operativa

en el Magdalena.

Con la comercializacion
del 100 7 del gas, el éxito
econdmico del proyecto
estd practicamente ase-
gurado. aunque ese éxito
no se reflejara de manera
directa en el territorio que
aporta el recurso. Para mu-
chos sectores de La Gua-
jira, esta situacion refuerza
una percepciéon historica:

el departamento continda
siendo proveedor estraté-
gico de recursos naturales
para el pais, sin recibir una
retribucién proporcional en
términos de desarrollo. in-
fraestructura y empleo.
Ecopetrol y Petrobras
reiteraron en su comunica-
do el compromiso con la
transparencia, la eficiencia
y el desarrollo responsa-
ble del proyecto. asi como
con el fortalecimiento del
mercado de gas natural en
Colombia. También subra-
yaron que Sirius es un paso
clave para la seguridad
energética nacional.
Mientras tanto., en La
Guajira persiste el debate
sobre la necesidad de revi-
sar los modelos de aprove-
chamiento de los recursos
naturales y de garantizar
que los territorios produc-
tores no queden al margen
de los beneficios que gene-
ran proyectos de esta mag-
nitud. La venta total del gas
de Sirius confirma el poten-
cial energético del Caribe
guajiro, pero también deja
abierta una discusion de
fondo sobre justicia territo-
rial y desarrollo regional.

La venta total del gas de Sirius asegurd éxito energético nacional, pero reavivo criticas por beneficios operativos concentrados

fuera de La Guajira.
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POLITICA 3

a Gobernacion de
La Guajira avanza
en el cumplimiento
de los compromisos
adquiridos con el territo-
rio, a través de inversiones
estratégicas orientadas a
fortalecer el bienestar de
las familias y el desarrollo
regional, en coherencia con
el Plan de Desarrollo De-
partamental Cumpliendo la
Palabra 2024-2027.

En este marco, el gobier-
no departamental destind
recursos a la Alcaldia Mu-
nicipal de Fonseca para el
mejoramiento de la infraes-
tructura del Centro de Re-
cursos Educativos Muni-
cipales (CREM), una obra
de alto impacto educativo.
social y comunitario para el
sur del departamento.

El CREM de Fonseca
es una infraestructura em-
blematica que. desde hace
cerca de dos décadas. ha
servido como punto de
encuentro para proce-
sos educativos, culturales,
cientificos, tecnolégicos y
de participacion ciudada-
na. Su recuperacion repre-
senta una apuesta por el
fortalecimiento del tejido
social y el desarrollo inte-
gral de la region.

El gobernador de La
Guajira, Jairo Aguilar Delu-
que. resaltd la importancia
de rescatar espacios es-
tratégicos para el progre-
so del territorio: ‘Le esta-
mos cumpliendo la palabra
al sur del departamento
con acciones concretas. El
CREM de Fonseca repre-
senta educacion, encuen-
tro comunitario y oportu-
nidades, y hoy lo estamos
fortaleciendo para que
continue potenciando el
talento y las capacidades
de nuestra gente’, afirmo.

Concebido inicialmente

‘ El CREM de
Fonseca representa
educacidn, encuentro
comunitario 'y
oportunidades, y
hoy lo estamos
fortaleciendo para
que continue
potenciando el
talento y las
capacidades de
nuestra gente"

como un centro de apoyo
para instituciones educa-
tivas que no contaban con
laboratorios,  bibliotecas
o salas de informatica, el

CREM amplié su alcance y
se consoliddé como un es-
pacio de formacion para
estudiantes. comunidades
educativas, aprendices

Un espacio clave para la educacion y el desarrollo social del sur del departamento
Gobernacién de La Guajira impulsa la recuperacion
del CREM de Fonseca

del SENA, poblacion del
ICBF, artesanos, artistas
y comunidades indigenas,
especialmente del pueblo
Wayuu.

La Gobernaciéon de La Guajira destind recursos para restaurar el CREM de Fonseca, fortale-

ciendo educacion y tejido comunitario del sur.

Ademas. ha sido esce-
nario de procesos de con-
certacion y reuniones co-
munitarias. y actualmente
alberga las oficinas del Ins-
tituto Colombiano Agrope-
cuario (ICA). entidad clave
para el impulso de la voca-
cion agricola de Fonseca y
municipios vecinos.

En la actualidad. el
CREM se encuentra en
proceso de restauracion y
mejoramiento, bajo la ope-
racion del municipio de
Fonseca y con recursos
asignados por la Goberna-
cion de La Guajira. La obra
presenta un avance del 40
/ e incluye refuerzos es-
tructurales. renovacion del
sistema eléctrico. restau-
racién de puertas y venta-
nas, y adecuacion de pisos,
garantizando condiciones
Optimas para su funciona-
miento.

El alcalde de Fonseca.
Micher Pérez, destacod el
impacto positivo de esta
intervencion: ‘La recupe-
racion del CREM es una
oportunidad para seguir
promoviendo la educacion,
la participacién ciudadana
y el desarrollo econémico
del municipio. Agradece-
mos a la Gobernacién de
La Guajira por creer en
Fonseca e invertir en un
espacio que pertenece a
toda la comunidad”. expre-
so.

Con esta iniciativa, la
Gobernacion de La Guaji-
ra reafirma su compromi-
so con el fortalecimiento
del sur del departamento,
la educacion como eje de
transformacion social y la
recuperacion de infraes-
tructuras que consolidan el
tejido comunitario y abren
nuevas oportunidades
para las futuras generacio-
nes.

a primera autoridad

del departamento

de La Guajira, Jairo

Aguilar Deluque, fue
escogido como uno de los
Personajes del 2025 en 'La
Hora de los 20" de Caracol
Radio. Este reconocimiento
se conocié en la manana de
este jueves 18 de diciem-
bre. a través de las redes
de la prestigiosa cadena
radial. destacando la labor
del gobernador durante el
ano en diversos ambitos de
gestion publica.

La periodista Diana Cal-
derdn, presentadora del
espacio, fue la encargada
de anunciar este galardon,
resaltando el liderazgo de-
mostrado por Jairo Aguilar
y el impacto de su gestion

‘ El gobernador Jairo
Aguilar Deluque fue
reconocido como
Personaje del 2025
por Caracol Radio,
destacando su gestion
y liderazgo en La
Guajira ‘

en temas como agua po-
table, infraestructura, de-
porte y cultura para el de-
partamento. La transmision
de este reconocimiento se
hizo en el programa que se
transmite nacionalmente. y
gue se pudo escuchar este
jueves 18 de diciembre alas
7:00 p.m.. con transmision

GUAJIRA NEWS

Programa que dirige la reconocida periodista Diana Calderon
Gobernador de La Guajira Jairo Aguilar es elegido uno
de los Personajes del 2025 en ‘La Hora de los 20’ de

Caracol Radio

Jairo Aguilar Delugue, Go-
bernador de La Guajira.

en YouTube y Spotify.
Durante el ano 2025. la

administracion del gober-

nador Aguilar ha sido pro-

iLEELO Y PASALO!

Periodista Diana Calderon,
de Caracol Radio.

tagonista de importantes
avances en la region, lo que
ha impulsado su reconoci-
miento por parte de medios

de comunicaciéon naciona-
les como Caracol Radio. Su
gestidén ha sido vinculada
a proyectos orientados al
desarrollo social. mejoras
en servicios publicos y al
fortalecimiento del posicio-
namiento de La Guajira en
escenarios de relevancia
nacional.

El programa ‘La Hora de
los 20", conducido por Dia-
na Calderdn, ha venido de-
dicando espacios a desta-
car a lideres que marcaron
la agenda publica en 2025.
La seleccion del gober-
nador de La Guajira como
uno de los personajes mas
influyentes., se da entorno
al impacto que ha tenido su
gestion en el desarrollo del
departamento.
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Nombre coloquial para referirse al grupo de personas que se relinen en el parque Almirante Padilla de Riohacha, a hablar, debatir y senalar sucesos
politicos, sociales, econdmicos y culturales de La Guajira, Colombia y el mundo... Rumores o verdades que salen de las bancas...

Extraordinaria
decision de la
Asamblea
Departamental
de La Guajira al
crear por
Ordenanza la
Prestigiosa
Medalla, Miguel
Andrés Pitre Ruiz

En homenaje péstumo a una persona que
en vida fue ejemplar, de grandes cuali-
dades humanas, pero que el destino muy
temprano le jugé una "Mala Pasada".
Esta Condecoracion le serd entregada a
los jovenes del departamento de La Gua-
jira que se destaquen no solamente en su
vida publica, privada y que con sentido
altruista pongan en "ALTO" el nombre
del departamento de La Guajira, a nivel
nacional e internacional.

Para destacar que ayer ya fue otorgada
esa primera prestigiosa medalla al joven
profesional riohachero, Carlos Mario
Marquez Lopez, adscrito a la Universidad
de La Guajira.

Algo también para mencionar que la
Asamblea Departamental de La Guajira
también le otorgé de manera péstuma la
Prestigiosa Medalla Luis Antonio Robles,
al prestigioso jurista nacido en el Distrito
de Riohacha, Miguel Andrés Pitre Ruiz,
quien se encuentra a la diestra del Dios
Todopoderoso. La Medalla la recibié su
sefior padre el ingeniero civil, Miguel
Pitre Redondo.

El destino es un punto de llegada en la
marcha misteriosa de la vida. ;Conocer-
lo?

Paz en la tumba de Miguel Andrés Pitre
Ruiz.

’

ﬂ’ara el Movimiento
Politico Quinto Poder
la prioridad uno "A" es
conquistar la Alcaldia del
Distrito de Riohacha, en el
2027.
En los proximos dias se
pronunciaran con relacion
a listas a Camara y
Senado de la Republica

Esta informacion se desprende de una fuente de alta
credibilidad que, ademéds, asegura, que Quinto Poder
no solamente limita su trabajo en el Distrito de Rio-
hacha, sino también a nivel del departamento de La
Guajira.

También manifiesta la fuente informativa que existe
un 99.99% que este grupo politico se la juegue con
el Partido de la "U", en las préximas elecciones par-
lamentarias. Y enfatizan que son aliados del senador
Alfredo Deluque Zuleta. Esto indica a las claras que
estdn dadas todas las posibilidades para que respal-
den su candidatura a la reeleccién en el Senado de
la Republica.

Por los lados de la lista a Camara de Representantes
el Movimiento Quinto Poder se reunié con los tres
candidatos que estdn inscritos ante la Registraduria
Nacional del Estado Civil, por el Partido de la "U":
Pablo Parra Cérdoba, Hortensia Bernier y Jorge Cer-
chiaro Figueroa. A uno de éstos tres candidatos res-
paldara electoralmente el Movimiento Quinto Poder.
El respectivo comunicado de prensa sera divulgado
en las préximas horas.

Es de recordar que en el Movimiento Quinto Poder
militan politicos reconocidos en el Distrito de Rioha-
cha y el departamento de La Guajira, como: Wilder
Rios Rojas, Wilder Navarro Quintero, Blas Quintero
Mendoza, Emilsa Rojas Atencio, Nubia Socarras Ra-

mirez, Maryuris Pérez Ojeda, entre otros.

iY no se molesten, "Compadritos" y "Comadritas", por-
que las cosas hay que tomarlas por el lado amable!
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@I gobernador de La Guajirax

Jairo Aguilar Deluque,
entre los 20 personajes del
Ao 2025, de acuerdo a un
Prestigioso Programa de la
Cadena Radial Colombiana,
Caracol

Denominado "La Hora 20, que dirige la recono-
cida periodista Diana Calderon.

El mandatario seccional ocupa uno de los
primeros lugares y en donde también fueron
seleccionados: Claudia Restrepo, Iris Marin,
Jennifer Pedraza, entre otros personajes im-
portantes del devenir politico administrativo
colombiano.

Este importante reconocimiento a nivel nacio-
nal hacia al mandatario seccional, obedece a
su positiva gestion administrativa que se estd
reflejando en obras en el Distrito de Riohacha
y en los otros 14 municipios de esta peninsula
colombiana.

Se anota que Jairo Aguilar Deluque cumplird
dos afios de gobierno el primero de enero, y
arrancard con un tercer ano con la misma
dindmica administrativa en asocio de los
miembros de su gabinete que se convirtieron
en unos "coequiperos" que siempre estdn a la
"rueda” en busca de mejores horizontes y me-
jores prerrogativas para el desarrollo integral
de esta region de la Gran Patria Colombiana.

Y utilizando un término ciclistico para el go-
bernador del departamento de La Guajira, Jai-
ro Aguilar Deluque: "pedaleando”, "pedalean-
do", "pedaleando” duro y parejo lo importante
es llegar primero a la "META", los demds "com-

ﬂ-\yer se despidio Daniel \
Ceballos Brito, como
presidente de la Asamblea
Departamental de La Guajira

Teniendo en cuenta que de manera definitiva esta cor-
poracion deliberante termind su trabajo en cuanto a
sesiones ordinarias y extraordinarias y, ademads, tam-
bién terming el trabajo durante el 2025.

El acto de clausura de las sesiones extraordinarias de
la Asamblea Departamental de Guajira estuvo a cargo
del secretario de Gobierno Departamental, Misael Ve-
lasquez Granadillo.

Y lo mas importante de dicho acto fue que el presi-
dente saliente, Daniel Ceballos Brito, a través de la
nueva tecnologia hizo un balance positivo de su ges-
tion ante las personas asistentes al Centro Cultural
de Riohacha, entre ellas, sus padre Rafael Ceballos
Sierra, su madre, Nelsy Brito Campos, su esposa y sus
2 pequenos hijos.

La sesién plenaria termind cuando fueron condeco-
radas con la prestigiosa Medalla Luis Antonio Robles,
las siguientes personas: Amilkar David Acosta Medi-
na, Miguel Pinedo Vidal, Jaime Vega, Nemesio Roys
Garzon, Antenor Durén Carrillo, Alejandro Rutto Mar-
tinez, Dario Barros Zimmermann, el Vicariato Aposto-
lico de Riohacha, Jaime Valdés, Dilam Gamez Quijada,
Pablo Emilio Fonseca Henriquez y Miguel Andrés Pi-
tre Ruiz. Los dos tltimos en homenaje péstumo.
También recibieron la Prestigiosa Medalla Dama Gua-
jira, Diana Tello Cérdoba, directora de Comfaguajira
y Cecilia Acosta Pimienta. Esta dltima en homenaje
postumo.

Y por ultimo le fue otorgada la Prestigiosa Medalla
Miguel Andrés Pitre Ruiz, a Carlos Mario Marquez
Lopez.

Las nuevas sesiones ordinarias de la Asamblea Depar-
tamental se iniciaran el primero de marzo de 2026, a
no ser que sea convocada a sesiones extraordinarias
por el gobernador Jairo Aguilar Deluque.

iY no se diga mas!

petidores" que lleguen como puedan. j
/

porque las cosas hay que tomarlas por el lado amable!

{Y no se moleste, Compadrito, el de las tiras cémicas/
A\ L

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
periodistico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al
301-330-8300 Somos, jTu periodico, el de todos!

La Asamblea Departa-
mental de La Guajira san-
ciond y firmo la Ordenanza
634 de 2025. mediante la
cual se modifica la Orde-
nanza 544 de 2022 para
denominar la distincion ju-
venil como ‘Medalla Joven
Guajiro Destacado - Mi-
guel Andrés Pitre Ruiz".
La decisidon establece un
homenaje permanente a la
vida, la trayectoria acadé-
mica y el legado humano
del joven guajiro, recorda-
do por su excelencia inte-
lectual, su vocaciéon de ser-
vicio y su compromiso ético
con la sociedad.

Con la nueva denomina-
ciéon, la Corporaciéon busca
fortalecer el valor simbé-
lico de la distincion y pro-
yectar el ejemplo de Miguel
Andrés Pitre Ruiz como re-
ferente para las juventudes
del departamento, resal-
tando principios de lideraz-
go. responsabilidad social y
dedicacién al bien comun.

El diputado Daniel Ce-
ballos, gran amigo y consi-
derado como un hermano

Reconocimiento institucional a un legado juvenil

Asamblea de La Guajira honra la memoria de Miguel
Andres Pitre Ruiz

del fallecido. destaco el al-
cance del reconocimiento
y el significado que tiene
para quienes compartieron
su camino. ‘Miguel Andrés
fue un joven integro. con
una sensibilidad social ad-
mirable y una disciplina
académica que marcéd a
quienes lo conocimos. Que
Su nombre acompane esta
medalla es una forma justa
de mantener vivo su ejem-

La Asamblea de La Guajira renombré la distincion juvenil en honor a Miguel Andrés Pitre Ruiz. ¢

démico.
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plo y de decirle a los jove-
nes de La Guajira que vale
la pena servir con ética y
conviccion’, expreso.

La ordenanza consolida
asi un acto de memoria ins-
titucional que trasciende el
tiempo y convierte el lega-
do de Miguel Andrés Pitre
Ruiz en inspiracion perma-
nente para las nuevas ge-
neraciones del departa-
mento.
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ﬁin medio de un éxito \

rotundo el Fondo Mixto
para la Promocion de la
Cultura y Las Artes de

La Guajira otorgo los
Premios Departamentales
de Cultura, version 2025

El escenario fue el teatro de Comfaguajira y
se cont6 con la presencia del gobernador de
La Guajira, Jairo Aguilar Deluque, el direc-
tor del Fondo Mixto, Larry Iguaran Vergara,
miembros del Consejo Directivo y la masiva
asistencia del publico, riohachero.

Hicieron uso de la palabra tanto el mandata-
rio seccional como el director del Fondo Mix-
to, quienes resaltaron la importancia de estos
reconocimientos y el incentivo en dinero que
recibiran los ganadores en las diferentes cate-
gorias, que son las siguientes:

Homenaje en Vida, Edgar Ferrucho Padilla.
Periodismo Cultural, Betty Martinez Fajardo.
Los demas ganadores fueron: Carmen Lucina
Rodriguez, Hernando Martinez, Arelis Marti-
nez Pinedo, Florencia Carrillo, Jamelis Fonse-
ca, Agustin Epieyuu, Javier Ballesteros, entre
otros.

Ahora, se espera una nueva convocatoria de
los Premios Departamentales de Cultura con
el mismo estimulo econémico y seria para el
ano 2026.

iEn tierra derechal
y esa era la jugadal! j

ﬁ)esde hoy hasta el \
21 de diciembre el
corregimiento de
Mongui, jurisdiccion
del Distrito de
Riohacha, se vestira
de "GALA"

Claro, porque comienza el Festival del
Dulce de Leche con una programacion
estelar desde el punto de vista cultural,
deportivo, musical y el recordéris de
las principales tradiciones de un pue-
blo que se distingue a nivel regional,
nacional y mundial por la belleza y la
inteligencia de sus mujeres. Y como si
fuera poco alli naci6 el ex ministro de
Estado y ex presidente del Congreso
de la Republica de Colombia, Amilkar
David Acosta Medina, y su hermano el
vicepresidente de la Academia de His-
toria de la Guajira y experto expositor
de la musica vallenata, Luis Eduardo
Acosta Medina.

Hay que destacar que durante tres
dias actuardn los siguientes artistas
de musica vallenata y tropical: Kelly
Soto, Wilmia Deluque, La Dama Gua-
jira, Luis Fer Daza, Rafael Manjarrez,
Franklin Moya, Chema Moscote, Jai-
der Brito, Beto Zabaleta, Milder Brito,

Edward Nufiez y Edward Gamarra.
v Listo el Pollo! /
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Ahora, en politica
aparecio el de la
"VARITA MAGICA"

A quien estdan esperando
para que se decida a que lis-
ta va a respaldar a la Cama-
ra de Representantes con su
respectivo candidato inscri-
to ante la Registraduria Na-
cional del Estado Civil.

Se trata de Jorge Cerchiaro
Figueroa, quien no aspira
a su reeleccién a la Cama-
ra de Representantes y en
estos momentos en asocio
de muchos amigos podrian
aportar cierto caudal elec-
toral a la lista del Partido
de la "U", encabezada por
Pablo Parra Cérdoba, gra-
cias al "frote de la Lampara
de Aladino" que hace varios
dias hizo el senador de la
Republica, Alfredo Deluque
Zuleta.

Ahora, desde el punto de
vista politico y con su "VA-
RITA MAGICA" en su mano
derecha: ;jPor quién se defi-
nirfa en sefal de respaldo,
Jorge Cerchiaro Figueroa?
;Por Pablo Parra Cérdoba o
por Jorge "NENON" Figue-

roa?
jHabra que esperar! \/

ﬂEI alto funcionario del \
Estado que le prometio
el "Oro" y el "Moro",
al departamento de La
Guajira, lo envian a la
carcel

Por decision de la Sala Penal del Tribunal
de Justicia de Bogota

Es nada mds y nada menos que Luis Fer-
nando Velasco, que cuando era el Alto
Comisionado para las Regiones vino a Rio-
hacha y monté un "Show Mediatico" en el
interior de las oficinas del ICBF, Regional
Guajira, y anuncié en esa oportunidad la
suma de 7 mil millones de pesos que se la
girarian al médico Luis Gomez Pimienta,
para ser invertidos en combatir la desnutri-
cion infantil y especialmente en los nifios y
ninas indigenas wayuu, de esta seccién del
pais. Ademas, que le otorgo el titulo a Luis
Goémez Pimienta, del "Gustavo Petro” del
departamento de La Guajira.

Al final, la plata, al parecer, no llegé.

Pero en estos momentos Luis Fernando
Velasco estd viviendo momentos dificiles,
porque en su calidad de ex ministro del In-
terior estd siendo investigado por la Sala de
Decision Penal del Tribunal de Justicia de
Justicia de Bogota. Por su participacién en
los actos de corrupcion que escandalizaron
al pais, a través de la UNGRD, cuya cabeza
era Olmedo Lépez y que también estd pri-
vado de la de libertad.

;Serd qué Luis Fernando Velasco saldra
bien o mal librado ante la Alta Justicia Co-
lombiana?

Claro, porque tiene derecho a apelar ante la
&orte Suprema de Justicia.

jHabra que esperar!

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
periodistico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al
301-330-8300 Somos, ;Tu periodico, el de todos!

En sesidon solemne rea-
lizada este jueves 18 de di-
ciembre en elrecintode la
Asamblea Departamental
de La Guajira, el abogado
wayuu y magistrado del
Tribunal  Administrativo
del departamento, Dilam
Andrés Gamez Quijada,
recibi¢ la Medalla Luis
Antonio Robles, conside-
rada la mas alta distincion
que entrega la corpora-
cibn a personalidades
que, desde distintos am-
bitos, aportan de manera
significativa al desarrollo,
la justicia y la dignidad del
territorio guajiro.

La exaltacion recono-
ce la trayectoria juridica
de Gamez Quijada y su
aporte a la defensa de
los derechos de los pue-
blos indigenas. en espe-
cial por su papel como
ponente de una sentencia
con enfoque intercultural
que marcd un precedente
a nivel nacional en materia
de inclusion étnica dentro
de la justicia ordinaria.

Durante el acto. los di-
putados destacaron que
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Reconocimiento institucional en el recinto de la Duma departamental

Magistrado Dilam Gamez Quijada recibi6 la medalla
Luis Antonio Robles, maxima distincion de la
Asamblea de La Guajira

El magistrado wayuu Dilam Andrés Gamez Quijada recibié la Medalla Luis Antonio Robles por

su aporte a una justicia intercultural en La Guajira.
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esta distincion honra el
gjercicio profesional del
magistrado y su compro-
miso ético, su identidad
wayuu y su contribucioén a
una justicia mas cercana
alas realidades culturales
del departamento y del
pais.

La Medalla Luis Anto-
nio Robles lleva el nombre
de uno de los mas gran-
des referentes historicos
de La Guajira y de Co-
lombia, simbolo de lucha,
educacion y reivindica-
cién de derechos, valores
que —segun se expreso
en la sesion—- se reflejan
en el gjercicio judicial de
Gamez Quijada.

Con este reconoci-
miento, la Asamblea De-
partamental reafirmé su
respaldo a las iniciativas
y decisiones que forta-
lecen el enfoque diferen-
cial, la diversidad étnica y
el acceso real a la justicia,
proyectando este tipo de
liderazgos como referen-
tes para las nuevas gene-
raciones del departamen-
to.
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OPINION ¢

a mujer de la manta

Martha Peralta Epieyu

hien puesta

por: Delia Rosa Bolaio Ipuana
(La pluma Dorada del la Guajira)

La pluma plasma la pa-
gina en en blanco con la
tinta fina del pensamiento.
No escribe por prisa ni por
encargo, escribe porque la
memoria llama. Cada linea
nace inspirado en una de
las grandes referentes de
la mujer Wayuu, una mujer
que convirtié la manta en
palabra, el territorio en cau-
sa y la dignidad en camino
Martha Peralta Epieyu.

Desde Mongui, tierra
donde el pensamiento es
dulce y el alma aprende a
resistir desde la ternura.
naci® una nina marcada
por el sol. el machismo.. Alli,
donde el vigjero se detiene
a comprar en las chazas
cargadas de dulces, donde
hombres y mujeres. ninos
y guerreros venden azu-
car hecha tradicion, nacio
Martha. En esa tierra del
Festival del Dulce, donde
el azucar no es solo sabor
sino memoria. el territorio
le regalé a La Guajira una
hija con vocacién de lide-
razgo y espiritu indomable.

Mongui no solo produce
dulces: produce caracter.
Produce mujeres que sa-
ben sostener la vida con
firmeza y delicadeza. De alli
emergi® Martha Peralta
Epieyu, mujer Wayuu mesti-
za tejido vivo entre raiz indi-
genes y herencia afrodes-
cendiente. sintesis real de
lo que somos como pais.
Porque en Colombia no
existen razas puras: todos
somos mestizos. mezcla de
pueblos originarios, africa-
nos y europeos. Negarlo es

Martha Peralta Epieyu fue presentada como simbolo de liderazgo wayuu, identidad cultural y

resistencia frente al racismo, el machismo y el centralismo.

negar la historia: aceptarlo
es reconciliarnos con nues-
tra identidad.

La manta Wayuu que
Martha viste no es un ac-
cesorio. Es simbolo. Es
lenguaje. Es territorio que
camina. La manta Wayuu
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es el lugar donde la mu-
jer teje sus suenos, donde
borda la esperanza, donde
protégé la memoria ances-
tral. Cada color habla, cada
forma narra, cada pliegue
resguarda la grandeza de
una mujer que no se escon-
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de ni se averguenza de su
origen. Con esa manta bien
puesta, Martha salid de su
territorio parair a Bogota a
cumplir sus suenos. que el
machismo no era exclusivo
del desierto. sino también
del centralismo que mira
por encima del hombro a
quienes no olvidan sus rai-
ces

Alli enfrent6 la burla, el
racismo y la ignorancia de
quienes, desde el despre-
cio, llaman “india” a una mu-
jer indigena. sin compren-
der que esa palabra solo
delata desconocimiento. La
mujer Wayuu es indigena, y
ser indigena no es atraso:
es origen, es sabiduria, es
resistencia. Colombia fue
primero indigena. aungue
muchos hayan olvidado su
memoria por comodidad o
conveniencia.

Aunque algunos han in-
tentado minimizar su his-
toria con burlas, racismo o
clasismo —como cuando se
la criticd por usar la manta
O por otros senalamientos
sesgados- ella respondid

con dignidad: recordando-
nos que el derecho a ser es
el derecho méas elemental.

Martha Peralta del par-
tido Mais no olvidé. Estudid.
Se formo. Resistio. Se le-
vanto. Con inteligencia, ga-
llardia y caracter. demostro
gue una mujer Wayuu con la
manta bien puesta puede
ocupar los espacios donde
histéricamente se nos dijo
gue no perteneciamos. Lle-
g6 al Senado de la Republi-
ca no para alejarse de su
gente. sino para ser puen-
te: no para enriquecerse,
sino para gestionar: no
para callar. sino para hablar
con la voz de su territorio.

Desde el primer dia,
la mujer de la manta bien
puesta siguié tejiendo. Te-
jiendo gestion, tejiendo
respaldo a la educacion, a
la cultura, a la salud. a las
mujeres artesanas, a las di-
senadoras, a las tejedoras
de suenos. Demostré que
ser senadora no le quitd
humanidad. ni cercania. ni
compromiso. Que el poder
no la transformo: la reafir-
mo.
Hoy. Martha Peralta
Epieyl es mas que una se-
nadora: es simbolo. Es me-
moria viva. Es la prueba de
gue una mujer Wayuu pue-
de enfrentar el machismo,
el racismo, el centralismo
y la desmemoria, y aun asi
mantenerse firme, digna.
con la manta bien puesta
y el corazéon anclado a su
tierra.

La historia de la mujer
de la manta bien puesta
continda. Y Colombia tiene
el deber de seguir leyén-
dola, reconociéndola y res-
paldandola. porque nadie
nos puede volver a robar
el derecho a sonar, a ser y
a existir con identidad que
Martha Peralta Epieyu 201
partido Mais nos regalo.
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Por: Yarlin Carolina Diaz Bonilla

Recientemente participé
como ponente en una confe-
rencia dedicada a la impor-
tancia de reconstruir el pro-
yecto de vida para adultos
mayores, esta experiencia
resultd especialmente rele-
vante al subrayar la impor-
tancia de la comunicaciéon
interpersonal: contar con
dos ojos. dos orejas y una
boca refleja la necesidad
de escuchar activamente
y hablar con atencion, ele-
mentos fundamentales para
captar el interés del publico,
por lo general acostumbro
a implementar dinamicas.
“abrazos para el alma”, di-
sehada para promover la
expresion emocional y fo-
mentar conciencia sobre la
escasez de contacto pre-
sencial en la era digital.

Actualmente. el teléfono
celular se ha convertido en
una herramienta indispen-
sable para la vida cotidiana:
no obstante, su uso excesi-
vo ha provocado diversas
consecuencias  negativas
en la salud. las relaciones
interpersonales, las habili-
dades sociales y la produc-
tividad mental y emocional.
Los riesgos asociados al
uso excesivo del celular me
despiertan total interés por
que el ‘face to face es
cada dia menos frecuente,
una de mis estrategias es
fomentar abrazos reales en
esta época de amor y pazy
de este modo alcanzar un
equilibrio saludable entre
tecnologia y vida real.

En algun rincén de cada
hogar. en la mesa de un res-
taurante, o incluso en el par-
gue mientras los ninos jue-
gan. hay una constante que
atraviesa generaciones: el
celular. Este pequeno dis-

El celular: como mantener un equilibrio saludable
entre la tecnologia y la vida real

positivo, alguna vez simbolo
de estatus o modernidad.
hoy se ha convertido en una
extension mas de nuestro
cuerpo. una herramienta
presente en la vida de ni-
nos, jovenes, adultos y adul-
tos mayores; pero, aungque
el celular nos conecta. nos
informa y nos entretiene,
también ha traido consigo
una sombra:; la dependencia
tecnoldgica, ese ‘mal nece-
sario” del que nadie escapa.

Cada vez mas nifos, in-
cluso en edades tempranas,
demuestran habilidades
para interactuar con dis-
positivos tactiles, el celular
se ha transformado en una
herramienta de distraccion
frecuente en espacios pu-
blicos, en muchos casos. los
padres recurren a esta tec-
nologia como solucién inme-
diata para tranquilizar a sus
hijos ante situaciones exi-
gentes. sin embargo, esto
plantea interrogantes sobre
las consecuencias: el tiem-
po de juego al aire libre es
reemplazado por la visuali-
zacion repetitiva de videos
y el uso de aplicaciones in-
fantiles: de esta manera, el
aprendizaje y la socializa-
cién pueden verse limitados
por la intermediacion de
una pantalla. lo que puede
restringir experiencias for-
mativas relevantes, a pesar
de ello, muchos adultos con-
tinlan considerando el celu-
lar un recurso esencial para
la seguridad y el desarrollo
educativo de los menores:
en este parrafo mi mente
regresa a la infancia, los jue-
gos tradicionales como el
quimbol. compai quemao, la
peregrina, la cinta y muchos
mas. eran tanto recreativos
como fisicos, que fomen-
taban el ejercicio mental y
corporal, promoviendo esti-
los de vida mas activos, ¢fi-

nalmente a esto le llamamos
evolucion?

Para los adolescentes. el
teléfono movil constituye un
elemento central en su vida
social: es a través de este
dispositivo que se desarro-
llan vinculos de amistad. se
intercambian confidencias
y se accede a informacioén
relevante del entorno. las
redes sociales desempe-
nan un papel fundamental
al influir sobre tendencias y
contribuir a la formaciéon de
identidad y personalidad. La
necesidad de mantenerse
conectado puede provocar
una revision constante del
teléfono, generando dinami-
cas que, progresivamente,
se consideran habituales, no
obstante, tras esa aparen-
te libertad y conectividad,
surgen sentimientos de an-
siedad, temor frente a la
opinidn ajena y presion por
adaptarse. En otras épocas,
las cartas, esquelas y cre-
denciales eran los medios
predominantes para expre-
sar afecto: cada mensaje
evocaba emociones propias
de una fase juvenil. carac-
terizada por la ilusion y el
descubrimiento, pero ahora
ocurre con cada notifica-
cién, ¢en ocasiones, hechas
por la inteligencia artificial?

En la vida adulta. el telé-
fono movil se ha transfor-
mado en una herramienta

multifuncional: actia como
oficina portatil. agenda, ca-
mara y medio de esparci-
miento; las reuniones labo-
rales se gestionan a través
de aplicaciones de mensa-
jeria instantanea., mientras
que los correos electro-
nicos pueden recibirse en
cualquier momento del dia,
las plataformas sociales
compiten con las comuni-
caciones profesionales, lo
que permite desempenar
las tareas desde diversos
entornos. pero también
prolonga la jornada laboral
y difumina la frontera entre
tiempo personal y obligacio-
nes: si bien la dependencia
tecnoldgica suele atribuirse
a poblaciones jovenes. los
adultos también enfrentan
dificultades para desconec-
tarse durante actividades
familiares. de este modo. el
celular se posiciona como
un recurso indispensable
que facilita la organizacioén,
aunque paralelamente intro-
duce elementos de desor-
den en la dinamica cotidiana:
en el pasado. la delimitacién
del horario laboral asegura-
ba un espacio dedicado a la
familia, practica que actual-
mente resulta menos fre-
cuente.

Los adultos mayores, han
terminado por aceptar el
teléfono movil: para muchos,
es la forma de comunicarse

con nietos, hijos y amigos,
llamadas. videollamadas.
mensajes de voz: todo vale
para no sentirse aislados
en un mundo que avanza a
ritmo digital. El celular. le-
jos de ser solo un apara-
to. es ahora el puente que
une generaciones y acorta
distancias, pero también
puede ser fuente de con-
fusioén, frustracion y de esa
sensaciéon de que “todo ha
cambiado demasiado rapi-
do’. Tradicionalmente visitar
los abuelos representaba
momentos de convivencia
familiar, escuchar historias y
el encuentro ideal para salu-
dar y abrazar.

El celular. considerado
un mal necesario. ha logra-
do instalarse con firmeza
en la vida cotidiana de to-
dos, sin distinguir edad,
género o condicion social:
este dispositivo nos acerca
a quienes estan lejos. pero
paraddjicamente, nos aleja
de quienes tenemos cer-
ca: si bien facilita muchas
tareas diarias. también es
fuente de complicaciones y
distracciones constantes.
la dependencia del celular
se manifiesta en cada gene-
racién, aunque se exprese
con motivos distintos: para
algunos es una herramienta
de seguridad, para otros un
instrumento de trabajo im-
prescindible. y para muchos
representa compania o in-
cluso parte de su identidad
personal. Finalmente, el ce-
lular es la tentacidén de mirar
la pantalla una vez mas, por
lo pronto seguimos conec-
tados y atrapados. en una
adiccion transversal que es
el reflejo social compartido
por todos, en esta navidad
hagamos posible mas abra-
zos y menos notificacion,
con sentimiento, cultural vy
de pueblo mi opinion para ti.

Colombia no quiere tibios: mas Estado o mas libertad

Por: Indalecio Dangond Baquero

icen que las encues-
tas son como los
examenes de labo-

ratorio: con una pequena
muestra se sabe como
esta la salud del paciente.
En este caso. la del candi-
dato.

Y los sondeos de este
ano son claros: el pais se in-
clina por dos polos opues-
tos. De un lado. Abelardo
de La Espriella. el outsider
que representa la derecha:
del otro. lvan Cepeda. here-
dero politico de la izquier-
da. El centro. como siem-
pre, parece condenado a
la irrelevancia. Sergio Fa-
jardo llegé a un techo muy
bajo. Los de centro-dere-
cha -Pinzén, Paloma y el
resto del pelotén del 17— no
despegaron. Y los de cen-
tro-izquierda -Roy Barre-
ras, Claudia Lopez. Daniel
Quintero- son como ciclis-

tas gregarios: su funcién es
distraer mientras Cepeda
pedalea hacia el podio.
Todo indica que esta
tendencia se mantendra en
las encuestas de enero y
febrero. Si los candidatos
de centro-derecha se unen
a Abelardo, podria ganar
en primera vuelta. Si no lo
hacen. tendremos cuatro
nombres en disputa: Abe-
lardo. Cepeda. Fajardo vy
el que surja de la consul-
ta. Pero lo mas probable
es que la segunda vuelta
sea entre Abelardo de La
Espriella e Ivan Cepeda.
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El pais esta dividido entre
quienes quieren un pre-
sidente que continde las
politicas de Petro y quie-
nes buscan un lider inde-
pendiente, con autoridad y
determinacién para poner
orden.

Veamos las propues-
tas. En el exclusivo Club
El Nogal -simbolo de re-
siliencia tras el atentado
de las FARC-EP que dej6
36 muertos y cientos de
heridos— se realizé una re-
unidn privada convocada
por la presidenta de la Ca-
mara de Comercio Colom-
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bo-Americana (AmCham).
Alli, Ivan Cepeda. segun
reveld un medio., lanzé un
mensaje que no podemos
pasar por alto: su proyecto
politico busca culminar lo
que Petro dejo inconcluso.
¢Qué significa esto? Una
Asamblea Nacional Consti-
tuyente al estilo venezola-
no, revivir reformas fallidas
en salud. pensiones vy juris-
diccion agraria. mantener
relaciones con el régimen
de Maduro. sostener im-
puestos asfixiantes. dupli-
car subsidios, estrechar la-
zos con China, abrir mesas
de negociacién con grupos
criminales y entregar al Es-
tado el control de sectores
estratégicos de la econo-
mia. La pregunta es inevi-
table: ¢Ese es el futuro que
Maria Claudia Lacouture y
Frank Pearl estan dispues-
tos a avalar para Colombia.
aun cuando sabemos que
ese camino conduce direc-
to al abismo institucional y
econdmico?

En contraste. Abelardo
de La Espriella plantea una
agenda diametralmente
opuesta: recuperar los co-

rredores dominados por
las guerrillas, sustituir 70
mil hectareas de coca cada
ano. reducir el déficit fis-
cal con recortes de gasto
y una disminucion del 407
en la burocracia estatal:
implementar reformas para
sanear la deuda e impulsar
un modelo econdmico ba-
sado en libertad y empren-
dimiento empresarial entre
otras propuestas.

Colombia se enfrenta a
una decision trascenden-
tal: continuar el experimen-
to fallido del petrismo con
Cepeda o apostar por un
liderazgo disruptivo que
promete orden y autoridad
con Abelardo. Dos visiones,
dos caminos. Uno nos acer-
ca al modelo autoritario y
empobrecedor que hundié
a Venezuela: el otro apues-
ta por seguridad. eficiencia
y desarrollo.

Las encuestas son solo
un termodémetro, pero la
fiebre politica esta alta. El
pais no quiere tibios. Quie-
re definiciones. Y en 2026.
la batalla sera entre dos vi-
siones opuestas: mas Esta-
do o mas libertad.
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La Guajira celebro por lo alto sus 60 ainos con una histoérica
gala de los Premios Departamentales de Cultura 2025

Con una asistencia su-
perior a los 300 invitados
y una puesta en escena
que exaltd la diversidad. la
memoria y la creatividad
del territorio, la Gala de
Premiaciéon de los Premios
Departamentales de Cultu-
ra 2025 se consolidd como
uno de los eventos cultu-
rales mas significativos en
la historia reciente de La
Guajira. En el marco de la
conmemoracion de los 60
anos del departamento. el
Fondo Mixto para la Pro-
mocién de la Cultura y las
Artes celebrd una noche en
la que el arte, la palabra. la
musicay la identidad fueron
protagonistas, otorgando
los estimulos econdmicos
mas altos que ha entrega-
do esta convocatoria.

Durante la velada se
dieron a conocer los gana-
dores de las distintas cate-
gorias, seleccionados tras
un riguroso proceso de
evaluaciéon por jurados es-
pecializados. quienes des-
tacaron la calidad artistica,
la profundidad conceptual
y el compromiso social y te-
rritorial de las obras y tra-
yectorias premiadas. Cada
ganador recibié un estimu-
lo de 10 millones de pesos,
mientras que los premios
especiales fueron reco-
nocidos con 5 millones de
pesos. Asimismo, los fina-
listas que no resultaron ga-
nadores fueron beneficia-
dos con un estimulo de un
millén quinientos mil pesos.
Como reconocimiento a su
nivel artistico y a su valioso
aporte a la cultura del de-
partamento.

Uno de los momentos
mas emotivos de la noche
fue el Homenaje en Vida,
que exalté a dos figuras
fundamentales de la cul-
tura guajira. El periodista
y gestor cultural Edgar
Ferrucho Padilla fue re-
conocido por mas de tres
décadas de ejercicio ético
y comprometido en radio,
television y prensa escrita,
consolidandose como una
de las voces mas respe-
tadas del departamento.
De igual manera, la artista
plastica y docente Carmen
Lucina Rodriguez Brito
fue homenajeada por una
vida dedicada a la creacién
artistica, la formacion de
nuevas generaciones y la
preservacion de la memo-
ria cultural, especialmente
desde el municipio de Fon-
seca. Ambos recibieron un
estimulo de 15 millones de
pesos como reconocimien-
to a su entrega sostenida a
la cultura guajira.

En la categoria Gestion
Cultural, el jurado destacd
procesos que han genera-
do transformaciones rea-
les en sus comunidades.
Desde Maicao. Hernando
Martinez fue premiado por
su trabajo al frente de la
Escuela Musical Hernando
Martinez, un proyecto con
mas de 25 anos formando
musicos y fortaleciendo el
vallenato como patrimo-
nio vivo. En Riohacha, Arlis
Martinez fue reconocida

La Gala de los Premios Departamentales de Cultura 2025 reunié¢ a mas de 300 invitados y exalto el talento artistico guajiro con

estimulos histéricos y homenajes en vida.

por su liderazgo al frente
de la Fundacién Cultural
Los Negritos. desde donde
ha impulsado durante mas
de una década procesos
de formacion, identidad vy
apropiacion del Carnaval,
especialmente con ninas.
ninos y jovenes.

En Artes Plasticas, los
jurados decidié dividir el
premio entre Obeid Serpa,
del municipio de Maicao.
por su obra Crisis sin fron-
tera. una propuesta que.
segun la valoracion del jura-
do. logra una lectura critica
y contemporanea del terri-
torio, integrando simbolos
econdmicos, paisajes y ten-
siones sociales en una na-
rrativa visual contundente
y Astrid Carolina Veldzquez
la serie "Raptos”. Los jura-
dos resaltaron cémo, a par-
tir de un archivo fotografi-
co personal, la artista logra
expandir la pintura hacia
una experiencia de memo-
ria emocional. usando una
paleta dominada por rojos
y magentas que remiten
a la herida histérica y a la
tension del desarraigo. El
Premio Especial de Nue-
vas Tendencias Artisticas
fue para Evocacion Guajira.
de Alvenis Gamez Figue-
roa, una obra que destaco
por su rigueza cromatica,
sSu caracter textil expansivo
y su concepcion del territo-
rio como un organismo Vivo
y en permanente transfor-
macion.
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‘ Estos estimulos son
una muestra de
nuestro compromiso
con los artistas, con los
procesos comunitarios
y con la construccién
de una Guadjira que se
piensa desde su
identidad, su
diversidad y su riqueza
cultural”

En Producciéon Audio-
visual, el reconocimiento
principal fue para El parai-
so de las bolsas. de Agus-
tin Epieyu, una obra de fic-
cion que, desde una mirada
autoral y sensible, propone
una reflexion profunda so-
bre la contaminacién y la
relaciéon con el territorio. El
Premio Especial de Anima-
cion Digital fue otorgado a
Coleccion de risas y aven-
turas animadas, de Javier
Ballesteros, destacada por
su alto nivel técnico. explo-
racion formal y dominio del
lenguaje de la animacion.

La categoria Danza pre-
mio la obra Tesoro Cultural,
de Luis David Garcia Quin-
tero, una puesta en escena
que evidencié un alto nivel
técnico. claridad narrativa
y una ejecucion soélida que
sostuvo su fuerza inter-

iLEELO Y PASALO!

pretativa de principio a fin.
En Jovenes Talentos de la
Danza. Miladis Sarmiento
Armenta y el grupo El Can-
torS7 de acuerdo con el ju-
rado su propuesta destaco
la elegancia del cuerpoy la
conexion con el legado del
maestro Leandro Diaz. En
Periodismo Cultural, los
jurados reconocieron los
trabajos de Betty Mar-
tinez Fajardo y Eduardo
Luis Hernandez Lobo. dos
propuestas que aportan
miradas rigurosas y nece-
sarias sobre la memoria, el
patrimonio y las practicas
culturales del territorio.

En Musica, gracias a la
deliberacién del jurado vy al
respaldo institucional del
gobernador de La Guajira,
Jairo Aguilar, y del geren-
te del Fondo Mixto, Larry
Iguaran Vergara, el premio
en la categoria Mejor Can-
tante fue duplicado. reco-
nociendo a Fawell Solano
y Keisy Sierra, mientras
qgue en Cancién Inédita el
ganador fue Harold de Je-
sus Solano. En Literatura,
el jurado otorgd el premio
compartido a Juan Manuel
Gomez Cotes y Nicolas
Alberto Lubo Matallana,
destacando la calidad lite-
raria y la sensibilidad narra-
tiva de sus obras.

Al cierre de la gala. el ge-
rente del Fondo Mixto, La=
rry lguaran Vergara, des-
tacd que esta edicidn de
los premios marca un antes

y un después para el sector
cultural del departamento.
Senald que la apuesta por
estimulos histéricos res-
ponde a una vision clara de
dignificar el trabajo de los
artistas, gestores y crea-
dores guajiros. ‘Creemos
firmemente que invertir en
cultura es invertir en iden-
tidad en cohesion social y
en futuro. Hoy La Guajira
demuestra que reconoce,
valora y respalda a quie-
nes sostienen su memoria
y su creatividad’, expreso.

Por su parte, el gober-
nador de La Guajira, Jairo
Aguilar, resaltd que estos
premios hacen parte de
una politica cultural que
reconoce el talento local
como motor de desarrollo.
“La cultura no es un ac-
cesorio, es un egje funda-
mental para el crecimiento
de nuestro departamento.
Estos estimulos son una
muestra de nuestro com-
promiso con los artistas,
con los procesos comuni-
tarios y con la construc-
cion de una Guajira que se
piensa desde su identidad.
su diversidad y su riqueza
cultural’, afirmo.

La Gala de los Premios
Departamentales de Cultu-
ra 2025 cerrd asi una no-
che memorable, en la que
La Guajira celebro su histo-
ria, su presente creativo y
el futuro cultural que sigue
construyendo desde el ta-
lento de su gente.
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Sanos y salvos regresa-
ron al seno de sus familias
las dos personas que ha-
bian sido secuestradas en
los ultimos dias en los muni-
cipios de Manaure y Uribia,
en el departamento de La
Guajira.

Se trata del comercian-
te Victor Manuel Martinez
Gutiérrez y la docente Ya-
neth Rocio Osorio. quienes
fueron ubicados en zona
limitrofe del municipio de
Maicao. en inmediaciones
del peaje de Paraguachon.

En el operativo de ubi-
cacién y retorno seguro
participaron de manera ar-
ticulada las autoridades de
Manaure, la Secretaria de
Gobierno y Participacion

Se trata del comerciante Victor Martinez y la docente Yaneth Rocio Osorio
Sanos y salvos regresaron a sus hogares las personas
secuestradas en Manaure y Uribia

Ciudadana, liderada por
Daniel Julio Salas, el GAU-
LA de la Policia, la Policia
Nacional y el Ejército Nacio-
nal.

“‘Desde los primeros mi-
nutos en que se conocid
la situacioén, toda la institu-
cionalidad estuvo presen-

1

Desde los primeros
minutos en que se
conocié la situacion, toda
la institucionalidad
estuvo presente,
trabajando de manera
inmediata y coordinada"

te. trabgjando de manera
inmediata y coordinada, lo
que permitié que el empre-
sario y la docente regresa-
ran sanos y salvos junto a
sus familias’ sehalaron las
autoridades militares.

Asi mismo, destacaron
que este resultado es un
ejemplo de la efectividad
del trabajo conjunto, la res-
ponsabilidad institucional y
la importancia de la union
familiar.

“Cuando actuamos con
decision 'y compromiso,
protegemos la vida y la
libertad. La articulacion
entre la institucionalidad y
las familias fue clave para
alcanzar este logro, con-
cluyeron.

La Corporacion Auténo-
ma Regional de La Guajira
(Corpoguagijira) llevod a cabo
una jornada de siembra y
reforestacion en el cantdn
militar de Buenavista. ubi-
cado en el municipio de Dis-

traccién, como parte de sus
acciones para promover la
sostenibilidad ambiental vy
la conservacion de los eco-

sistemas.
Durante la actividad se
sembraron diversas es-

Corpoguaijira realizé jornada de reforestacion en el canton

militar de Buenavista, fortaleciendo biodiversidad y sostenibi-

lidad ambiental en Distraccion.

pecies que contribuiran
al fortalecimiento de la
biodiversidad local. entre
ellas arboles maderables

y nativos como ceiba, bon-
ga. corazén fino, yaguaro y
maiz tostao. Asimismo. se
plantaron especies frutales

Estas acciones hacen parte de las gestiones impulsadas por el director general de la Corporacion, Samuel Lanao Robles
Corpoguaijira lidera jornada de siembra y reforestaciéon
en el canton militar de Buenavista, en Distraccion

como mango, guanabana y
tamarindo.

“Con esta jornada pro-
movemos la sostenibilidad
y el cuidado del entorno
natural en las instalacio-
nes militares, reafirmando
nuestro compromiso con
la proteccion del medio
ambiente’, senald Corpo-
guajira.

Estas acciones hacen
parte de las gestiones im-
pulsadas por el director
general de la Corporacion,
Samuel Lanao Robles.
orientadas a fortalecer la
cultura ambiental y la res-
tauracion ecoldgica en dis-
tintos puntos del departa-
mento de La Guajira.

“Gracias a la articulacion interinstitucional y la presion ejercida por las tropas en el territorio,
sin que se realizara pago alguno”

de dos personas secuestradas en La Guajira

a Primera Division
del Ejército Nacional
entregd detalles so-
bre la liberacion del
comerciante Victor Manuel
Martinez Gutiérrez y la do-
cente Yaneth Rocio Osorio.
quienes habian sido se-
cuestrados en el departa-

mento de La Guajira.

Tal como se informo pre-
viamente, las dos personas
fueron halladas en cerca-
nias del peaje de Paragua-
chén, en jurisdiccion del
municipio de Maicao. donde
se presentaron voluntaria-
mente ante las autoridades.

‘En  Paraguachén. La
Guajira, dos personas vic-
timas de secuestro se pre-
sentaron ante tropas de la
Décima Brigada y del Gau-
la Militar, en coordinacion
con la Policia Nacional y la

Fiscalia General de la Na-
cién, luego de permanecer
varios dias en poder del
ELN’, informo la Primera Di-
vision del Ejército Nacional.

La institucion militar des-
tacd que la liberacion fue

posible “gracias a la arti-
culacién interinstitucional y
la presiéon ejercida por las
tropas en el territorio, sin
que se realizara pago al-
guno.

Finalmente, el Ejérci-
to Nacional senald que la
Fuerza Publica mantiene
operaciones de seguridad
de manera permanente en
los departamentos de Ce-
sar y La Guajira. con el obje-
tivo de garantizar el orden
publico y la proteccién de la
ciudadania.

Las autoridades informaron la liberacién de dos personas secuestradas en La Guajira, tras presion militar e interinstitucional sin pago alguno.
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La comunidad indigena de Yawaka en Manaure recupera
el acceso al agua con apoyo de Uniguajira

Las comunidades indi-
genas de Yawaka y Korra-
laupunajana ubicadas en
el municipio de Manaure,
cuentan nuevamente con
acceso al servicio de abas-
tecimiento de agua gracias
a la implementacion de un
modelo de sostenibilidad
por parte de la Universidad
de La Guajira. El proyecto.
desarrollado a través de
los programas de Ingenie-
ria Mecanica y Civil y res-
paldado por la Direccion
de Extension y Proyeccion
Social y la Oficina de In-
fraestructura Fisica de la
institucién, impacta de ma-
nera directa a mas de 1.500
habitantes.

En el marco de esta
iniciativa, se realiz6 la re-
habilitacion de un pozo
preexistente que se encon-
traba inhabilitado debido a
la ausencia de una fuente
de bombeo funcional. La
estrategia. también esta
orientada a promover la
apropiacion social del ser-
vicio por parte de los ha-

Familias de la comunidad indigena de Yawaka junto a funciona-

rios de Uniguajira durante la visita de inspeccion al proyecto.

bitantes y zonas aledanas,
como condicién necesaria
para garantizar su continui-

dad operativa a través del
tiempo.
Para Yesith Ojeda Ca-

margo, autoridad tradicio-
nal de Yawaka. restablecer
el acceso al preciado liqui-
do representa una opor-
tunidad para mejorar su
calidad de vida. ‘Desde el
inicio estuvimos dispues-
tos a colaborar en la ejecu-
cién del esquema, que hoy
nos permite satisfacer una
necesidad fundamental. La
idea es continuar capaci-
tandonos con el apoyo de
la universidad, para ga-
rantizar el mantenimiento
del pozo y. a partir de él
impulsar otros proyectos
productivos, como el culti-
vo de alimentos y forrajes
para los animales median-
te sistemas de riego.

En ese sentido. la imple-
mentacion de esta iniciativa
permite labores adiciona-
les como el desarrollo de
actividades productivas a
pequena escala. huertas
comunitarias y la cria de ca-
prinos. Lo anterior. preten-
de contribuir a la seguridad
alimentaria de la regién y a
la generacion de ingresos

complementarios.

‘Luego de esta entre-
ga. iniciaremos una nueva
etapa orientada a fortale-
cer una cultura de cuida-
do del agua, asi como a la
gestiéon adecuada de los
mecanismos 'y recursos
necesarios para garanti-
zar su sostenibilidad. La
idea es que la comunidad
pueda mantener esta in-
fraestructura y. a futuro,
ampliarla para beneficiar
a mas personas’, explicd
José Quintero Baldovino.
docente de la Facultad de
Ingenieria de Uniguajira.

Finalmente. se conocié
que la propuesta continua
en su etapa de ejecucion
en cuanto al fortalecimien-
to de capacidades para la
operacion y mantenimiento
basico de la planta y que
el componente formativo
aborda temas como la go-
bernanza comunitaria del
recurso hidrico. orientados
a la sostenibilidad técnica,
social e institucional del
modelo implementado.

n el auditorio de

Corpoguajira  se

llevd a cabo un in-

tercambio de expe-

riencias significati-
vas con integrantes de los
voluntariados ambientales
de la Red Nacional de Jo6-
venes de Ambiente de Rio-
hacha y del Global Shapers
Hub Riohacha.

Durante el encuentro se
desarrolld la conferencia
‘La Guajira. mas que de-
sierto. dictada por el fun-
cionario Fernando Prieto,
en la que se promovid un
didlogo participativo enfo-
cado en resaltar las multi-
ples facetas del departa-
mento, sus ecosistemas y

Siguen las gestiones del director general, Samuel Lanao Robles
Corpoguajira realizé intercambio de experiencias con
voluntariados ambientales

Joévenes ambientalistas intercambiaron experiencias en Cor-

poguajira, destacando biodiversidad y accion colectiva para
la conservacion del territorio guajiro.

la riqueza de su biodiversi-
dad.

A lo largo de la jorna-
da. los participantes com-
partieron experiencias vy
aprendizajes derivados de

sus procesos de volunta-
riado ambiental. abordan-
do problematicas locales
y analizando posibles so-
luciones desde el compro-
miso ciudadano y la accion

colectiva.

La iniciativa incluyo
ademas una experiencia
inmersiva, que permitid a
los asistentes fortalecer
su comprension sobre la

rigueza cultural, social vy
ecoldgica de las dreas pro-
tegidas de La Guagjira, rea-
firmando la importancia de
la participacién juvenil en la
conservacion del territorio.

n el municipio de Uri-
bia. al norte del de-
partamento de La
Guajira. el Ejército
Nacional intensificd sus ac-

ciones de control y seguri-
dad. como respuesta a re-
cientes hechos criminales
perpetrados por grupos
al margen de la ley en la via

Cuatro Vias - Uribiay en la
linea férrea de Cerrejon.
De acuerdo con la Pri-
mera Division del Ejérci-
to Nacional, soldados del
Batallbn de Artilleria de

Por parte de los soldados del Batallon de Artilleria de Defensa Antiaérea N.° 1.
Ejercito Nacional refuerza la seguridad y soberania en Uribia,
norte de La Guajira

Defensa Antiaérea N." 1 se
encuentran brindando se-
guridad al personal encar-
gado de las labores de re-
paracién y mantenimiento
de la linea férrea, garanti-

El Ejército Nacional reforzé la seguridad en Uribia, protegiendo reparaciones de la linea férrea y fortaleciendo el control territo-

rial en el norte de La Guajira.

GUAJIRA NEWS
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zando el normal desarrollo
de estas actividades y con-
tribuyendo al progreso de
la region.

‘Estas tropas estan
desplegadas con el fin de
proteger al personal técni-
co. fortalecer la presencia
institucional y aportar al
desarrollo y la estabilidad
del territorio’, senalo la Pri-
mera Division.

Con estas acciones, el
Ejército Nacional busca for-
talecer la percepcion de
seguridad en la ciudadania,
ejercer control territorial y
combatir a los grupos cri-
minales que afectan el or-
den publico en esta zona
del norte de La Guajira.
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Una jornada adelantada por Migracion Colombia
Maicao conmemoro el Dia Internacional de las y los Migrantes
con enfoque de derechos humanos e inclusion

En el marco del Dia Inter-
nacional de las y los Migran-
tes. el municipio de Maicao,
La Guajira -territorio his-
téricamente ocupado e in-
fluenciado por poblaciones
migrantes— fue escenario
de una jornada conmemo-
rativa organizada por Mi-
gracion Colombia, con el
apoyo del Ministerio del In-
terior y el acompanamiento
de la Alcaldia de Maicao.
autoridades locales y or-
ganizaciones de personas

migrantes.
La jornada reunié a re-
presentantes instituciona-

les. liderazgos comunitarios.
poblaciéon migrante y comu-
nidades de acogida en un
espacio de didlogo, recono-
cimiento y visibilizacién de
los aportes de la migracion
al desarrollo social. cultural
y economico del territorio.

El evento incluyd mues-
tras culturales, un conver-
satorio sobre migracion y
derechos humanos, y una
feria de emprendimiento, en
la que se destacaron inicia-
tivas productivas lideradas
por personas migrantes y
comunidades locales.

El Dia Internacional de
las y los Migrantes fue pro-
clamado por la Asamblea
General de las Naciones
Unidas el 4 de diciembre de
2000. con el propodsito de
visibilizar la contribuciéon de
las personas migrantes y
promover la garantia de sus
derechos humanos. En este
contexto. Colombia reafir-
md SU compromiso con una
politica migratoria basada
en la dignidad humana, la

Maicao fue escenario de la conmemoracién del Dia Internacional de las y los Migrantes, resaltando el aporte social. cultural y

econoémico de la migracion.

seguridad y la proteccion
de los derechos fundamen-
tales.

La conmemoracién inicio
el miércoles 17 de diciembre
con una actividad pedago-
gica sobre mecanismos de
regularizacién migratoria en
el asentamiento Villa Martin
Camilo, comunidad integra-
da por 61 familias de perso-
nas refugiadas, migrantes,
colombianas y colombianos
retornados. con presen-
cia de miembros del pue-
blo Wayuu y poblacion de
acogida. Esta jornada fue
organizada por Migracién
Colombia y el Ministerio de
la Ilgualdad.

En Colombia. los proce-
sos de regularizacion han
sido determinantes para

la integracion socioecond-
mica de la poblacidn mi-
grante. A la fecha, mas de
2.1 milones de Permisos
por Proteccion Temporal
(PPT) han permitido el ac-
ceso a servicios de salud.
educacioén, trabajo formal
y al sistema financiero. Asi-
mismo, mecanismos como el
PEP-TUTOR Yy la Visa V-Es-
pecial fortalecen la protec-
cion de ninas, ninos y ado-
lescentes, asi como de sus
familias.

“Hoy. en el Dia Interna-
cional de las y los Migran-
tes. renovamos el com-
promiso con una politica
migratoria basada en la
dignidad. la seguridad hu-
mana y la proteccién de
los derechos. La migracién

es una expresion legitima
de la busqueda de oportu-
nidades y debe ser gestio-
nada desde la inclusién, no
desde el rechazo. afirmd
Gloria Esperanza Arriero,
directora general de Migra-
cion Colombia.

La funcionaria resalto
que los instrumentos de
regularizacion “facilitan el
acceso a la oferta insti-
tucional del Gobierno en
empleo, educacién, salud
y emprendimiento. benefi-
ciando especialmente a ni-
nas. ninos. adolescentes y
sus familias’.

Este avance se consoli-
da con un enfoque de dere-
chos humanos, reflejado en
la creacién del nuevo Grupo
Interno de Trabajo para los

Derechos Humanos. adscri-
to ala Direccion General de
la entidad. ‘La persona mi-
grante deja de concebirse
como un objeto de control
y se reconoce como el gje
central de nuestra gestion’,
senald Arriero.

Finalmente.  Migracion
Colombia destacéd el for-
talecimiento de las accio-
nes de prevenciéon y lucha
contra la trata de perso-
nas. ‘Herramientas como
LibertApp. la cooperacién
regional y la atencién inme-
diata a las victimas reflgjan
un compromiso claro: pro-
teger la vida y la libertad.
Una migracion ordenada.
segura y humana fortalece
a toda la region. concluyé
la Directora General.

GUAJIRA NEWS

iLEELO Y PASALO!




CTIENNIE N\ AR Riohacha, La Guajira  Viernes, 19 de diciembre de 2025

ACTUALIDAD 12

I a gestiéon del gerente
del Hospital Nuestra
Senora de los Reme-

dios de Riohacha. Cristian

Brito Quintero. ha sido cla-

ve para fortalecer la capa-

cidad de atencién y moder-
nizacién de los servicios de
salud en este centro hospi-
talario de la capital de La

Guajira.

En esta oportunidad, el
gerente informd que, gra-
cias a las gestiones adelan-
tadas ante el Ministerio de
Salud y Proteccién Social.
se logro la consecucion de
un equipo de Rayos X (RX),
que permitira mejorar signi-
ficativamente los servicios
de diagndstico por image-

nes.
‘Es un RX que fortale-
cera todo lo relacionado
con la imagenologia’ afir-
mo el gerente Cristian Bri-
to Quintero.

De igual manera, el di-
rectivo destacé que los
compromisos adquiridos
se estan cumpliendo:

‘Lo prometido es deu-
da. Gracias al Ministerio
de Salud y Proteccién So-
cial ya estamos recibiendo
el RX. En las proximas se-
manas esperamos poder
contar con el mamoégrafo
y ya tenemos la resolucion
para disponer del tomo-
grafo’, senald.

Brito Quintero indico

Se logrd la consecucion de un equipo de Rayos X (RX)
Gestion del gerente fortalece la capacidad de atencion
del Hospital Nuestra Sefora de los Remedios

ademas que estas ges-
tiones hacen parte de una
estrategia integral para
mejorar la calidad y opor-
tunidad en la atencion de
los usuarios del hospital.
fortaleciendo los servicios
diagndsticos y ampliando
la capacidad instalada del
centro asistencial.

Cabe recordar que el
gerente fue recientemente
reconocido por la Asam-
blea Departamental de La
Guajira. que le otorgd la
Medalla Luis Antonio Ro-
bles, en reconocimiento a
su labor y compromiso con
el fortalecimiento del siste-
ma de salud en el departa-
mento.

Cristian Brito Quintero, gerente del Hospital Nuestra Senora

de los Remedios de Riohacha.

n el marco del acuer-
do de entendimiento
entre la Corporacion
Autébnoma Regional
de La Guajira (Corpogua-
jira) y la empresa Max Re-
source, se llevd a cabo una
jornada ambiental y comu-

nitaria en el corregimiento
de Conejo. municipio de
Fonseca, reafirmando el
compromiso conjunto con
la sostenibilidad. la educa-
cién ambiental y el cuidado
del territorio.

Durante la actividad se

conformd la Red de Vigias
Rurales de Conejo. inte-
grada por 10 habitantes
de la comunidad. quienes
asumieron el compromiso
de proteger y velar por la
conservacion de los ecosis-
temas locales.

La jornada incluyé

Sigue creciendo la gestion del director general de la Corporacion, Samuel Lanao Robles
Corpoguajira y Max Resource impulsan acciones ambientales
y comunitarias en Fonseca

acciones de embellecimien-
to comunitario, siembra de
arboles frutales. ornamen-
tales y forestales. asi como
la recuperacion del emble-
matico molino de viento
del corregimiento., simbolo
representativo de la identi-
dad local.

Corpoguajira y Max
Resource realizaron

jornada ambiental en
Conejo, fortaleciendo
participacion comunitaria

y conservacion
del territorio mediante
acciones sostenibles

Tanto Corpoguajira
como Max Resource desta-
caron la importancia de es-
tas alianzas estratégicas.
que fortalecen la participa-
cién comunitaria y promue-
ven el desarrollo ambiental
sostenible en el departa-
mento de La Guajira.

Como parte de las ac-
ciones para optimizar la
prestacion del servicio, la
empresa Air-e Intervenida
realizard este viernes 19 de
diciembre trabajos de ins-
talacion de tramos de red
en los circuitos San Juan
1y San Juan 2. asi como la

Este viernes 19 de diciembre

Adecuaciones eléctricas en el municipio de San Juan
del Cesar

Estas acciones en la infraestructura eléctrica son priorita-
rias para garantizar la calidad y continuidad del servicio.

instalacion de crucetas y
otros elementos de la in-
fraestructura eléctrica.
Para el desarrollo de
estas adecuaciones técni-
cas serd necesario suspen-
der el servicio de energia
eléctrica en la zona urbana
del municipio de San Juan

del Cesar, en el horario de
8:00 de la manana a 4:00
de la tarde.

La compania agrade-
ce la comprension de sus
usuarios y reitera su com-
promiso con el fortaleci-
miento del sistema eléctri-
co en el departamento.

GUAJIRA NEWS
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a almohada. un elemen-

to que muchos consi-

deran secundario en

la configuraciéon de la
cama, ejerce un impacto sor-
prendentemente profundo en
la salud general y el bienes-
tar. Mas alla de su aparente
simplicidad., los especialistas
en sueno coinciden en que la
eleccién adecuada de la al-
mohada puede convertirse
en una poderosa herramienta
para optimizar la calidad de
descanso y mantener el buen
funcionamiento del cuerpoy la
mente.

Numerosos estudios cien-
tificos publicados en Scien-
ceDirect demuestran que la
almohada influye directamen-
te en varios procesos esen-
ciales: desde la facilidad para
quedarse dormido, la profun-
didad y continuidad del sueno,
hasta el alineamiento saluda-
ble de la columna y la preven-
cién de dolores musculares.
Como subraya Wendy Troxel.
cientifica sénior en compor-
tamiento del sueno en RAND
Corporation, “el sueno es un
estado wvulnerable, y el ce-
rebro y el cuerpo necesitan
registrar una sensacion de
seguridad y proteccion antes
de permitir la transicion, y la
comodidad fisica de la almo-
hada y la ropa de cama es
una senal poderosa para esa
seguridad”. La comodidad
que proporciona una almoha-
da adecuada no solo es clave
para iniciar el ciclo de descan-
SO, sino que también contribu-
ye a mantener el suefio duran-
te la noche.

La rapidez para conciliar el
sueno y la calidad del descan-
so estan fuertemente condi-
cionadas por caracteristicas

como la altura y la firmeza de
la almohada.

Por el contrario, una almo-
hada que favorece una postu-
ra neutra del cuello promueve
la relajacién y la recuperaciéon
de los tejidos. ayudando al
cuerpo a transitar adecuada-
mente por las distintas fases
del suero. “Una almohada
bien ajustada ayuda a lograr
una posicién neutra del cue-
llo y permite la relajacion y
recuperacion de los tejidos
durante la noche’, explica Ma-
tthew O'Rourke, fisioterapeu-
ta de la Universidad Simmons.
El material de la almohada
también es decisivo, ya que in-
fluye en la comodidad subjeti-
va y determina si se mantiene
la alineacién una vez que uno
se queda dormido.

En el terreno de los tras-
tornos del sueno. el diseno
de la almohada resalta como
un factor muchas veces sub-
estimado. La altura y la for-
ma adecuada de la almohada
ayudan a mantener la cabeza
y el cuello alineados. lo que
favorece la permeabilidad de
las vias respiratorias. Troxel
senala que para las personas
que roncan o tienen apnea del
sueno leve a moderada, usar
una almohada que mantenga
la cabeza y el cuello suave-
mente elevados y alineados
"ha demostrado reducir los
trastornos respiratorios del
sueno y mejorar la calidad del
suenio. O'Rourke coincide: “la
evidencia sobre la extension
excesiva del cuello al dormir
es bastante concluyente en
cuanto a su impacto en el
estrechamiento de las vias
respiratorias y la respiracion’.

Ademas, anade que dor-
mir sobre una almohada que

no ofrece soporte “también
aumenta la probabilidad de
que la lengua se incline ha-
cia atrds y obstruya parcial-
mente las vias respiratorias,
lo que puede empeorar los
ronquidos en algunas perso-
nas’. Rebecca Robbins, cien-
tifica del sueno del Hospital
Brigham and Women's de
Massachusetts, matiza que si
se presentan sintomas de ap-
nea del sueno “es importante
consultar con su profesional
de la salud para asegurarse
de que cuenta con el plan de
tratamiento adecuado.

La funcionalidad de la al-
mohada se extiende mucho
mas alla de la noche: suinfluen-
cia persiste durante las horas
de vigilia. Geet Paul. director
de medicina intervencionista
del dolor en la Facultad de
Medicina de la Universidad
George Washington, destaca
que cuando el cuello y la co-
lumna estdn correctamente
alineados, “ayuda a relajar
los musculos, mantener las
vias respiratorias abiertas y
reduce el dolor para que te
despiertes sintiéndote des-
cansado’. Esta alineacion evita
la agravacién de la mala pos-

tura, que puede aumentar la
inflamacioén, afectar la movili-
dad y contribuir a las cefaleas
tensionales con el tiempo.

Dasgupta senala que debi-
do a la importancia del sueno
profundo en la consolidacién
de la memoria, la funcion inmu-
ne y la regulacién metabdlica,
cualquier cosa que lo inte-
rrumpa ‘puede perjudicar el
rendimiento cognitivo del dia
siguiente. incluida la funcion
ejecutiva, la concentracioén. el
estado de animo, la producti-
vidad el tiempo de reaccion
y la energia general”.

La eleccion de una almo-
hada adecuada no depende
de férmulas universales, sino
que requiere adaptar crite-
rios cientificos al perfil de
cada durmiente. “Al elegir una
almohada, lo mas importan-
te es tu postura al dormir’,
aconseja Robbins. Sobre el
tamano y grosor, Troxel reco-
mienda que ‘el tamano de la
almohada debe ser propor-
cional al tamano del cuerpo.
la anchura de los hombros y
la anatomia de la persona.
O'Rourke sugiere que “las al-
mohadas ajustables también
permiten ajustar la altura” y

Una almohada adecuada ayuda a prevenir dolores musculares
y trastornos del sueino

Diversos estudios cientificos muestran que seleccionar una almohada apropiada favorece el descanso, redu-
ce dolores y contribuye a mantener una alineacion saludable de la columna vertebral y el cuello.

que para comprobar la alinea-
cion, se puede pedir a alguien
que tome una foto mientras
se esta acostado. Paul ana-
de que el tipo de colchdén in-
fluye. ya que uno blando suele
combinar mejor con almohada
baja. mientras que uno firme
puede requerir una almohada
mas alta.

Mejorar el material del re-
lleno es otro factor relevante.
Stephen Dering, fisioterapeu-
ta y especialista clinico en
ortopedia, indica que “los ma-
teriales de espuma también
tienden a brindar un soporte
mas consistente durante toda
la noche’. mientras que el latex
“suele ser mas adaptable y
brinda soporte al cuello sin la
sensacion de hundimiento de
la espuma viscoelastica'.

Por dltimo, el manteni-
miento resulta esencial para
conservar las propiedades
de la almohada. Segun Das-
gupta, las almohadas y fun-
das sucias acumulan dcaros
del polvo, células cutadneas,
moho y alérgenos’, por lo que
recomienda lavar las fundas
semanalmente y limpiar las
almohadas cada pocos me-
ses, ademas de reemplazarlas
cada uno o dos anos. Troxel
anade que una sencilla prueba
es plegar la alimohada: “si no
recupera su forma original,
probablemente sea hora de
cambiarla’ y Robbins sugiere
que el uso de funda hipoaler-
génica es un “truco para man-
tener a raya los dcaros del
polvo.

Asi, la ciencia confirma que
prestar atencidon a este pe-
queno pero decisivo acceso-
rio puede transformar no solo
las noches. sino también la ca-
lidad de vida diurna.

MOMENTOS DE FE

Para iniciar y terminar la semana de la mano de Dios

EL BANQUETE DE LA SALVACION PARA TODAS LAS NACIONES

Rvdo. Robinson Mejia Iguaran
Pr. CBI Riohacha

8. 1.1 yen-

jugara Jehova el

S e - nor las lagrimas de

todos los rostros y quitara

la afrenta de su pueblo de

toda la tierra; porque Jeho-
va lo ha dicho”.

Isaias 25.

Dios es fiel y cumple to-
das Sus promesas hechas
a Su pueblo. Por este mo-
tivo, el profeta y el pueblo
de Dios le alabaran por la
eternidad. Por otro lado. las
naciones que solian oprimir
con violencia al pueblo de
Jehova, conoceran el po-
der ilimitado de Dios. seran
juzgadas y sus ciudades,
desoladas. El castigo de
Dios transformara al pueblo
fuerte, a las gentes robus-
tas.

Aunque se levanten los
robustos con violencia.
Dios sera fortaleza y refu-

gio para Sus hijos. Cuando
los impios nos persiguen
como el calor del dia, siem-
pre podremos refugiarnos
en Dios, dado que El sera
nuestra sombra. Asi como
Isaias confes6 “Jehova, tu
eres mi Dios” (v. 1), El es
Dios de los atribulados y
oprimidos, Dios de los po-
bres en Espiritu.

Hay un tiempo glorioso
reservado para todos no-
sotros. Dios concedera un
banquete de manjares su-
culentos para todos los sal-
vos en el dia de las Bodas
del Cordero (Ap. 19:7-9).
Nuestras lagrimas seran en-
jugadas, después de haber
perseverado en la fe: ten-
dremos el encuentro con
el Amado de nuestra alma:;
y seremos consolados con
gozo.

Solo los que tienen fe

GUAJIRA NEWS

pueden esperar en Dios. El
Sefor no ignorara a los san-
tos que han perseverado
en la tribulacion. y los librara
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de Sus enemigos. En aquel
dia, la maldad sera destrui-
da: ya no habra mas dolor ni
muerte causados por el pe-

cado: y conoceremos al Se-
for cara a cara (1 Co. 13:12).
No habra gozo mas grande
que participar del banque-
te celestial y la comunion
intima con nuestro Senor.

Dios es el Salvador y
Protector de todo aquel
que confiese que El es el
Senor. El obra a favor de los
destituidos, de los pobres
y los afligidos que temen
al Senor con humildad. y
los protege de los crueles.
Dios hara que el mundo en-
tero lo tema. dandoles una
advertencia, juzgando el
poder de la tierra. Luego
del juicio invitara a todos a
un banquete donde elimi-
nara la muerte, la tristeza y
la verguenza. Quien espera
Su salvacion disfrutara de
todo lo bueno que El tiene
preparado.

Dios protege a Su pue-
blo, incluso en medio del
juicio. y le promete un ban-
quete en el cielo. Dios les
guarde.
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Ataque armado en tienda de Uribia dejé dos personas

muertas y una herida

Tres hombres fueron
atacados con arma de fue-
go mientras se encontra-
ban en la terraza de una
tienda, dejando como saldo
dos personas muertas y
una mas herida.

El hecho ocurrid hacia
las 12:30 del mediodia del
jueves 18 de diciembre. en
la calle 14 con carrera 10B,
barrio Abuchaibe, sector
conocido como la Zona
Rosa de Uribia.

. En el lugar fallecieron
Angelmiro Marulanda Fore-
ro, de 31anos, y Jorge Pana
Epinayu, de 29.

El herido fue identifi-
cado como German José
Rodriguez Sudrez. quien
fue trasladado inicialmente

El ataque armado en la Zona Rosa de Uribia dejé muertos a Angelmiro Marulanda Forero y

Jorge Pana Epinayu. y herido a German Rodriguez.

al hospital Nuestra Seno-
ra del Perpetuo Socorro
y posteriormente remitido
a un centro asistencial en
Maicao. donde permanece
bajo observacion médica.

Testigos indicaron que
al sitio llegd un vehiculo del
cual descendieron hom-
bres armados. quienes sin
mediar palabra dispararon
contra las personas que se
encontraban sentadas.

Dos de las victimas que-
daron sin vida en el esta-
blecimiento. mientras que
el herido alcanzo a despla-
zarse hasta el separador
de la via, donde cayo. Las
autoridades adelantan las
investigaciones correspon-
dientes.

amiliares de Brallan
FSmith Mejia Llinds, de

23 anos y natural de
Riohacha, solicitaron cla-
ridad frente a las circuns-
tancias que rodearon su fa-
llecimiento en la ciudad de
Bogota.

El joven, de oficio barbe-
ro, habia salido de La Gua-
jira tras el homicidio de un
familiar y llevaba dos anos y
un mes residiendo en el ba-
rrio Kennedy. donde traba-
jaba como empleado.

De acuerdo con la infor-
macién conocida, Mejia Lli-
nas fue abordado por una
pareja que le exigia la devo-

Brallan Smith Mejia Llinas,
OCCiso.

Familia solicita esclarecimiento
por muerte de joven oriundo de
Riohacha en Bogota

lucion de un teléfono celular.
En medio de la situacion, el
reclamante le propind una
herida con arma blanca en
la regién ocular izquierda.

La victima fue trasla-
dada a un centro médico.
donde permaneci® bajo
atencion especializada,
pero fallecié posteriormen-
te debido a la gravedad de
la lesion.

Brallan Smith Mejia Lli-
nas era el mayor de siete
hermanos y no tenia hijos.
Las autoridades avanzan
en el proceso investigativo
para determinar responsa-
bilidades.

Juan Manuel Cotes Mejia, occiso.

Fallecio hombre atacado a bala

en Maicao

n la tarde del jueves
E18 de diciembre se re-
gistré un ataque arma-
do en el centro de Maicao.
donde perdié la vida Juan
Manuel Cotes Mejia. El he-
cho ocurrié en la calle 17
con carrera 9, mientras la
victima se desplazaba en
un vehiculo Ford Fusion de
color gris.
Segun la informacion re-

copilada, un hombre arma-
do interceptd el automovil
y dispard en repetidas oca-
siones. Cotes Mejia quedd
gravemente herido dentro
del vehiculo y fue auxiliado
por ciudadanos que lo tras-
ladaron de inmediato a un
centro asistencial. donde
posteriormente se confir-
mo su fallecimiento.

Al sitio llegaron unida-

des de la Policia Nacional y
de la SIJIN, que realizaron
labores de inspeccion, re-
coleccion de evidencias y
entrevistas a testigos. Asi-
mismo, los investigadores
se trasladaron al centro
médico para efectuar la
inspeccion técnica al cada-
ver e iniciar las pesquisas
que permitan esclarecer
los moéviles del crimen.

GUAJIRA NEWS
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Hombre fue asesinado a bala mientras se movilizaba
en motocicleta en Barrancas

l |n hombre perdi6é la
vida tras ser ataca-
do con arma de fue-

go cuando se desplazaba

en una motocicleta por el
barrio Vila Gloria, en el
corregimiento  Oreganal,
jurisdicciéon del municipio
de Barrancas. al sur de La

Guajira.

El hecho fue reportado
hacia las 9:00 de la noche
del miércoles 17 de diciem-
bre. Tras escuchar varias
detonaciones, residentes
del sector salieron a verifi-
car lo ocurrido y encontra-
ron, a un costado de la via.
una motocicleta de color
negro y junto a ella el cuer-
po sin vida de un hombre.

Inicialmente, la victima
era conocida en la zona con
el alias de “El Cacha’: sin

embargo. horas después
fue identificada como Julio
César Amaya Sarmiento,
de 48 anos de edad.

De acuerdo con infor-
macién suministrada por
una fuente oficial. el hom-
bre presuntamente se
dirigia hacia su lugar de
residencia, ubicado en el
corregimiento de Papayal,
en el mismo municipio.

Habitantes del sector
manifestaron que. tras es-
cuchar los disparos. no
observaron personas ni ve-
hiculos huyendo del lugar.
por lo que se desconocen
las circunstancias exactas
del ataque y la identidad
de los responsables. Las
autoridades competentes
asumieron la investigacion
para esclarecer los hechos.

Comerciante y docente secuestrados caminaron varios dias
antes de reencontrarse con la libertad en la frontera

Janeth Rocio Osorio vy
Victor Martinez Gutiérrez,
quienes permanecian se-
cuestrados, relataron que
caminaron durante tres
dias por territorio venezo-
lano antes de ser orienta-
dos por sus captores hacia
el lugar donde recupera-
rian su libertad.

Segun su testimonio, una
vez les indicaron el rumbo
mediante referencias visua-
les. continuaron el trayecto
hasta cruzar nuevamente a
Colombia. donde camina-
ron aproximadamente dos
horas mas hasta llegar al
peaje de Paraguachon.

En ese punto informaron
que habian sido dejados en
libertad y recibieron apoyo
por parte de trabajadores
del sector, asi como de
uniformados del Grupo de
Caballeria Blindado Media-

no Matamoros. De inme-
diato se activaron los pro-
tocolos para la valoraciéon
de su estado de salud y el
contacto con sus familiares,
a quienes confirmaron que
se encontraban a salvo.

De acuerdo con la infor-
macién conocida, Janeth
Rocio Osorio. docente, fue
sacada contra su volun-
tad en su propio vehiculo
durante la madrugada del

martes 25 de noviembre,
desde la carrera 13 #5-146
del barrio Fuerza Wayuu,
en el municipio de Uribia.
Permanecié en cautiverio
durante 23 dias.

Por su parte, Victor Mar-
tinez Gutiérrez, comercian-
te, fue retenido la noche
del viernes 5 de diciembre,
alrededor de las 10:00 p.
m.. cuando se encontraba
frente a la heladeria Nana,

en el centro del municipio
de Manaure. Estuvo priva-
do de la libertad durante 13
dias.

Las autoridades conti-

ndan con las investigacio-
nes correspondientes para
establecer las circunstan-
cias de estos hechos y dar
con los responsables.

Janeth Rocio Osorio y Victor Martinez Gutiérrez, liberados.

Grafitis alusivos a grupo armado aparecieron en viviendas

de San Juan del Cesar

Habitantes del barrio Loma
Fresca. en el municipio de San
Juan del Cesar. reportaron la apa-
ricibn de varios grafitis en pare-
des y tapias de viviendas, con las
letras "ACSN HR", alusivas a las
Autodefensas Conquistadores de
la Sierra Nevada.

Las pintadas fueron realizadas
con pintura roja en aerosol y apa-
recieron en los muros de patios y
fachadas, generando preocupa-
cién entre los residentes del sec-
tor, quienes manifestaron desco-
nocer a los responsables.

De acuerdo con la comunidad.

en esta zona no se habia repor-
tado anteriormente presencia de
estructuras armadas. lo que incre-
mento la inquietud entre los mora-
dores.

Los hechos habrian ocurrido
durante la madrugada. Algunos
residentes senalaron que escu-
charon movimientos inusuales y
ladridos persistentes de perros.
aungque nadie sali¢ a verificar en
ese momento.

Las autoridades fueron infor-
madas de la situacién y se espera
que adelanten las verificaciones e
investigaciones correspondientes.
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Rafa Pérez, el artista estelar
del aguinaldo Boyacense que
se realizara este sabado 20 de
diciembre en Tunja

Por: Paul Bolano Saurith

El cantante Rafa Pérez
es el artista estelar del
Aguinaldo Boyacense y se
presentara este sabado
20 de diciembre en la plaza
Bolivar de Tunja.

Rafa Pérez se presenta-
ra con un show musical de
alto nivel con la invitacion
especial de los composi-
tores Deimer Marin, José
Alfonso ‘Chiche’ Maestre,

Rosendo Romero y Aurelio
Nunez.

En Tunja la expectativa
es total por este gran es-
pectaculo musical que pre-
sentara Rafa Pérez. quien
estara acompanado por los
acordeoneros Sergio Luis
Rodriguez y Juank Padilla.

La programacion tam-
bién contempla la presenta-
cién de Carlos Vives, Felipe

Pelaez, Julian Mojica y Pon-
cho Quevedo.

Gira musical

18 dic: Bogota

18 dic: Bogota

19 dic: Moniquira - Boya-
ca

20 dic: Tunja - Boyaca

21 dic: Chiquinquira - Bo-
yaca

22 dic: Soacha - Boyaca

La Fundacion Huellas del Maestro

del Cocha Molina apadrinara a 50
nihos en su formacidén musical
para el préximo ano

Por: Paul Bolano Saurith

La Fundacion Huellas del
Maestro del Cocha Moli-
na apadrinara la formacioén
musical de 50 nifos para el
préximo ano. informo la ges-
tora cultural y gerente de la
institucion, Julieth Peraza.

Esta formacidon musical
esta garantizada gracias
los recursos que se recau-

daron en una presentacion
benéfica que realizaron
Poncho Zuleta y El Cocha
Molina en una discoteca en

Bogota.
Los nifos aprenderan
a tocar acordedn, caja,

guacharaca y canto en el
colegio Ricardo Gonzélez
ubicado en el barrio La Ne-

vada de Valledupar con los
profesores de la Fundacioén
Huellas del Maestro del Co-

cha Molina.

‘Nuestra meta es crear
un semillero de futuros
musicos que preserven la
esencia de nuestro folclor
vallenato’, dijo la gerente de

la entidad. Julieth Peraza.

J Balvin y Silvestre Dangond encabezan el cartel de artistas

invitados al Festival Vallenato 2026

Asi lo dio a conocer la fundacion, que este afno rendiran tributo a Rafael Orozco (qepd) y a Israel Ro-
mero, cantante y acordeonero del legendario grupo vallenato Binomio de Oro.

La Fundacion Festival de la
Leyenda Vallenata anuncio la
ndémina musical que acompa-
nara los dias mas destacados
de la edicidn niumero cincuen-
ta y nueve, una celebracion
que toma como eje el legado
de Israel Romero, Rafael Oroz-
co y el legendario Binomio de
Oro de América.

La revelacion de la progra-
macion, difundida también a
través de la cuenta oficial del
festival en Instagram. conso-
lidd la expectativa que desde
hace semanas se percibe en
Valledupar. ciudad anfitriona
del evento.

Para la jornada del vier-
nes. 1 de mayo de 2026. la
programacion contempla una
combinaciéon de figuras que
representan tanto el arraigo
tradicional como la apertura
a nuevas propuestas sonoras.

Silvestre Dangond enca-
bezara la noche al culminar
su exitosa gira El ultimo bai-
le y compartir escenario con
Juancho de la Espriella, en lo
que los organizadores califi-
can como un encuentro de alta
emotividad.

A esta presentacién se
suman las actuaciones de la
célebre Guayacan Orquesta,
agrupacién reconocida por
su aporte fundamental a la
salsa colombiana. y Jean Car-
los Centeno. voz emblematica

asociada al Binomio de Oro,
que formara parte de la cele-
bracion.

El sébado 2 de mayo ten-
dra lugar una doble cita con la
historia: junto al esperado acto
de coronaciéon del nuevo Rey
vallenato, se realizara un ho-
menaje especial a El Binomio
de Oro de América, agrupa-
cion que hace cuarenta y nue-
ve anos se instald en la escena
internacional del vallenato con
una propuesta renovadora.

El fundador y lider Israel
Romero, segun la organiza-
cién, asistira para recibir el tri-
buto a su trayectoria y al lega-
do de la banda en el género.

El cartel de esa noche sera
reforzado por la presencia de
J Balvin, referente global de la
musica urbana, que aportara
‘su energia global a uno de
los escenarios mads emble-
maticos del pais’. en palabras
de la organizacion en redes
sociales y teniendo en cuenta
el anuncio de su gira por dife-
rentes ciudades del pais con
su Made in Colombia - Ciudad
Primavera.

El cierre quedara a cargo
de exponentes jovenes del
vallenato como El Churo Diaz
y Elder Dayan, encargados de
mostrar la vitalidad contempo-
ranea del género para un pu-
blico que constantemente se
renueva.
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La cuenta oficial del cer-
tamen en Instagram resumio
el sentimiento que recorre la
ciudad: ‘El Festival ya empezd
a latir y tu tienes que estar
ahi”,  afirmaron, anticipando
que aun resta la divulgacion
de una noche adicional y pro-
metiendo sumar motivos para
convertir esta edicidn en un
capitulo memorable de la his-
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toria vallenata.

El cartel y las actividades
propuestas reflejan la inten-
cién de unir generaciones y
estilos. repasando tanto el
pasado glorioso como la evo-
lucion presente de la musica
vallenata en el pais.

Segun los organizadores,
las presentaciones ‘prometen
eventos inolvidables’ en una

edicibn que se anuncia como
una ‘gran celebracion” y que
busca asegurar su lugar como
referente cultural nacional.

Sobre la venta de boletas
para el evento

La venta de boletas para
el Festival de la Leyenda Va-
llenata 2026 ya comenzo. Los
organizadores pusieron a dis-
posicion las entradas a través
de la plataforma Tu Boleta.
permitiendo tanto la compra
presencial como en linea.

Los interesados deben in-
gresar a la pagina web de Tu
Boleta, seleccionar la ciudad
de Valledupar. el evento y la
fecha deseada. elegir la loca-
lidad. cantidad de boletas. y
realizar el pago con los mé-
todos habilitados por la pla-
taforma. La entrega de bole-
tas puede hacerse de forma
electronica, para impresion en
casa. o se pueden reclamar en
puntos autorizados.

La organizacién recomien-
da adquirir las boletas con an-
ticipacion, debido a la alta de-
manda que caracteriza cada
edicion. Ademas, se recuerda
a los asistentes que solo las
entradas compradas en los
canales oficiales seran validas
para el ingreso. El evento tiene
opciones de localidades y pre-
cios variados para todos los
publicos.
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Presidente Petro denunci6 defraudacion billonaria al erario
con software de la Dian; la cifra alcanza los S8 billones

En rueda de prensa. que
se realizé en la Casa de
Narino. el jefe de Estado
aseguré ademas que “he-
mos encontrado. y de eso
se trata, que el software
con que se hacen los re-
gistros de importaciones,
por donde se debe de-
tectar el contrabando. o
de declaraciones de renta,
donde se debe detectar
la cantidad de impuestos
que entran., y otros, esta
hecho. esas son las pala-
bras que voy a subrayar:
esta hecho para robar’.

De acuerdo con el pre-
sidente Gustavo Petro, el
software Lucia. que utiliza
la Direcciéon de Impuestos y
Aduanas Nacionales (Dian).
“tiene tal construccion ar-
quitectdnica que permite
la fuga de dineros, porque
no permite controlar’.

“Los resultados de ese
gjercicio llegan a billones
de pesos en el acumula-
do del tiempo. Estamos
hablando de una enorme
defraudacién del erario,
billonaria, como todas las
que hemos venido encon-
trando en este gobierno.
ya no hablamos de millo-
nes. sino de billones’, dijo
al asegurar que ‘en este
caso estamos hablando
de casi es el techo que
hemos logrado mas o me-
nos determinar: ocho billo-
nes de pesos’.

El mandatario se refirid
alo ocurrido en Tulua (Valle
del Cauca). donde fue ase-
sinado el director regional
de la Dian. Gilberto Calao
y manifestd que ‘no es el
Unico amenazado en esas
entidades, estoy hablando
de Tulua Dian’.

Anadio que “Tulud, como
ustedes saben. pues ha
sido afectada por bandas
de alto nivel de alto cali-
bre. Yo extradité. debe es-
tar en el proceso de irse
el senor Pipe Tulugy agre-
go: ‘La Dian ha sido toma-
da por una banda mafiosa
en una proporcién impor-
tante, si no se hace lo que
ellos determinan, matan’.

‘Esta banda. que puede
tener integrantes y funcio-
narios de la Dian misma,
usa un software que tiene
que ver con la cuantifica-
cién y el registro en el Plan

Vallejo, de las personas
que dicen importar cosas
que no pagan impuestos
para exportar’. anoto, al
recordar que el Plan Valle-
jo ha funcionado bien en el
pais porgue incentiva las
exportaciones, pero la ma-
fia “logra tener acceso al
programa y entonces no
es un empresario que esta
exportando, sino es un ma-
fioso que hace contraban-
do en grandes cantidades,
o varios mafiosos.

Habld sobre como esta-
rian operando estas ban-
das y aseguré que ‘han
logrado tener las claves
para acceder desde afue-
ra y lograr que sean los

contrabandistas los que
se aprovechen del plan
Vallegjo'.

Y la cantidad de mer-
cancias es enorme. El con-
trabando es siempre el

lavado de ddlares de la
cocaina. No estamos ha-
blando de dos mafias di-
ferentes, sino de dos fun-
ciones diferentes de las
mismas asociaciones para
delinquir’. dijo.

Al referirse al numero
de mercancias que estan
entrando ilegalmente al
pais. el presidente Gustavo
Petro dijo que se habla de
499 ‘levantes fraudulen-
tos.

Esto quiere decir, segun
explicd. que son 499 pro-
cesos falsos. que pueden
tener 200 contenedores.
0 mas incluso.

“Entonces. cuando ha-
blamos de esto. un conte-
nedor es una mula, un ca-
mioén, que lleva uno, maximo
dos. Estamos hablando de
200 tractomulas que pa-
san sin ninguna vigilancia,
generalmente llegan a zo-
nas francas. bodegas, y
ya. Después entran, de ahi
salen en pequenos camio-
nes a lugares diferentes,
lugares de venta al publi-
co, y se consuma el lavado
de ddlares y se consuma
el desfalco de la nacion’.
aseguro.

El mandatario también
menciond “otros dos des-
cubrimientos” que se ha
hecho a partir de la Inspec-
ciéon General de Tributos.
también ligados al contra-
bando, pero también liga-

dos a la evasion de gran-
des capitales que dejan de
pagar impuestos usando
funcionarios corruptos vy
teniendo acceso a los sof-
tware, en este caso el sof-
tware Lucia de la Dian.

“Tenemos del resultado
de esta investigacion una
serie de sitios delicados,
sea por puertos., sea por
zona franca. sea por aero-
puertos, que la Dian tiene
que inmediatamente ver
formas de control’. dijo..

116 funcionarios investi-
gados

En la rueda de prensa.
el presidente Gustavo Pe-
tro asegurdé que van 116
funcionarios de la Dian y
aduanas que estan siendo
investigados y sus nom-
bres propios se han pasa-
do a la Fiscalia y quedan
en manos de la Fiscalia’

Revelé que estas irre-
gularidades se han detec-
tado en Cartagena. en los
aeropuertos de Medellin y
Bogota: la zona franca de
Buenaventura obviamente,
Zona Franca de Palmaseca,
Cali y Maicao (La Guaijira).
entre otros.

No obstante. al nimero
de investigados, el man-
datario aseguré que ‘creo
que es una pequena par-
te” y anotdé que ‘el resul-
tado de esa investigacion
ojala sea correcta, no nos
pase lo del ‘Pitufo’.

DIAN: ‘Por manipulacion ilegal del software, una tercera
parte del contrabando no es detectado’

El director encargado
de la Dian (Direccién de Im-
puestos y Aduanas Nacio-
nales), Carlos Eduardo Be-
tancourt. explicé en rueda
de prensa -a la que asistio
el presidente Petro- que
el principal problema de la
entidad se relaciona con
los criterios de selectividad
de las importaciones. que
involucra a tres programas
informaticos: Syga. Lucia y
Muisca.

‘El documento (de im-
portacion) ingresa al Syga.
canal que permite el ingre-
so de la mercancia: luego
pasa a Lucia, que detecta
si tiene canal verde para
no ser inspeccionado, o
canal rojo que implica una
inspeccién fisica. Y la ter-
cera parte del total de las
mercancias no se detecta,
no es sujeto de ese con-
trol y pasa a canal verde
para entrar sin problema
al pais’. explico el funciona-
rio.

Betancourt dijo que
dentro de la Dian hay “fun-
cionarios, delincuentes,
que entran a Lucia y cam-
bian la selectividad de la
mercancia, para que no
sea detectada y entre di-
rectamente. Y la solucion
es cambiar totalmente ese
sistema de software’, dijo.

Para ello, agregd. la Dian
tiene en marcha un proyec-
to en el que se han inverti-
do desde agosto pasado

99 millones de ddlares, de
250 millones de dodlares
que vale todo el programa,
para cambiar el sistema
Syga y Lucia por un siste-
ma ‘mas eficaz’.

También se refirid a los
fraudes en el tema de de-
voluciones de renta y de-
claraciones tributarias:
“esas devoluciones estan
asociadas a mafias de las
importaciones ficticias’.

“‘Ese es un tema invete-
rado desde hace muchos
anos en la Dian. que ero-
siona los ingresos tributa-
rios de la nacion. Hay que
cambiar el sistema de las
devoluciones automaticas,
eso esta en marcha desde
agosto pasado y ya se ha
visto una reduccién impor-
tante’, anadio el director de
la Dian.

Los otros fraudes a la
Dian

Eva Carolina Madrid. di-
rectora de la Agencia del
Inspector General de Tri-
butos, Rentas y Contribu-
ciones Parafiscales (ltcr)
-entidad que hace el con-
trol y vigilancia a la Dian-,
explico los hallazgos que se
han realizado en 29 inspec-
ciones a la entidad recau-
dadora desde que comen-
z6 el Gobierno del Cambio.

‘En estas inspecciones
se descubrié céomo se ma-
neja una red criminal den-
tro de la Dian a través de
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la alteraciéon de los softwa-
res Syga. Siglo 21 y Lucia
para facilitar importacio-
nes ficticias”, dijo.

Algunos de estos hallaz-
gos son:

- Se cambia el NIT de
empresas legales por ope-
radores autorizados o por
entidades del Estado para
ingresar mercancias de
contrabando que no estan
sometidas a una revision
drastica.

- En diferentes puer-
tos hay exfuncionarios de
la Dian (entre ellos siete
exfuncionarios ya falleci-
dos). que realizan opera-
ciones de mercancias en
tres dreas estratégicas de
la Dian comprometidas en
esos hechos.

- En el mercado negro
se venden cuentas de fun-
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cionarios de la Dian para
hacer operaciones ilegales,
para que las mercancias in-
gresen sin ningun control.

- Se han encontrado 32
empresas legales importa-
doras de contrabando que
hacen el cambio con el NIT
de otros operadores lega-
les.

- En la seccional de San-
ta Marta de la Dian se en-
contré que diplomaticos vy
exdiplomaticos que tienen
un cupo de importacion
cuando terminan su ges-
tion, importan vehiculos de
alta gama que sobrepasan
el valor permitido mediante
la adulteraciéon de docu-
mentos.

- En zonas econdmicas
especiales no se hace el
debido control del ingreso
de mercancias, que en los

primeros cinco anos pagan
cero por ciento de impor-
tacion y 507 en los siguien-
tes cinco anos.

- En los remates de bie-
nes, en las obligaciones
qgue han sido prescritas
por inactividad procesal,
los peritos reciben propie-
dades por mayor valor del
comercial, para defraudar
ala Dian.

- Hay tramites de RUT
donde manipulan los codi-
gos para que ingresen ma-
teriales ilegales de mineria.

- Devoluciones tributa-
rias: se han perdido mas de
$3.000 millones por malos
procedimientos.

- En Cartagena y Me-
dellin el control de vigje-
ros no se realiza de forma
adecuada, y las divisas se
registran en una planilla de
Excel sin mayor control.

- Hay procesos juridicos
sin cumplir requisitos lega-
les: se detectaron devolu-
ciones ilegales por $44 mil
millones por silencio admi-
nistrativo.

Frente a estas irregula-
ridades el ministro de Ha-
cienda, German Avila, ase-
gurd que ‘mantendremos
todos los esfuerzos para
mejorar en estos temas.
Dijo al respecto que el cum-
plimiento de los programas
sociales y de inversion del
Gobierno depende de los
ingresos tributarios de la
Dian.




CTVENNIEN) AVER Riohacha, La Guajira  Viernes, 19 de diciembre de 2025

TECNOLOGIA 18

Ahora, las gafas inte-
ligentes Ray-Ban Meta y
Oakley Meta pueden ayu-
darte a escuchar mejor a
las personas cuando te en-
cuentras en ambientes muy
ruidosos con inteligencia
artificial.

Esta funcion es espe-
cialmente Uutil si estas. por
ejemplo. comiendo en un
restaurante concurrido.
vigjando en tren o simple-
mente intentando seguir
una conversacion mientras
escuchas musica.

La herramienta Conver-
sation Focus utiliza los alta-
voces de oido abierto e |A
de las gafas para amplificar
la voz de tu interlocutor.

Asi, escucharas su voz
un poco mas fuerte, lo que
facilita distinguir la conver-
sacion del ruido de fondo
y te permite prestar aten-
ciéon a los momentos impor-
tantes.

Puedes ajustar facil-
mente el nivel de amplifi-
cacion deslizando el dedo
por la patilla derecha de las
gafas o desde la configura-
ciéon en tu dispositivo movil,
adaptandolo asi al volumen
del entorno.

Ademas., estas gafas
inteligentes ahora ofrecen
una funcién para tener tu
propia banda sonora en
vivo con Spotify. Si ves la

portada de un album o un
paisaje. solo tienes que de-
cir: "Oye Meta, reproduce
una cancién que combine
con esta vista”. La inteli-
gencia artificial selecciona-
ra la musica adecuada en
tiempo real.

Mark Zuckerberg. CEO
de Meta, compartidé un vi-
deo en el que prueba esta
funcién mientras entrena
boxeo: en ese momento, la
IA eligi® automaticamente
la cancién The Sound of
Silenc’. cuando recibi® un

golpe.

Qué otras funciones
tienen estas gafas inteli-
gentes

Las gafas inteligentes
Ray-Ban Meta y Oakley

Meta integran diversas fun-
ciones avanzadas impulsa-
das por inteligencia artifi-
cial, pensadas para facilitar
la vida diaria y la interaccion
con el entorno. Entre sus
principales caracteristicas
destacan:

* Toma de fotos y
videos manos libres: Per-
miten capturar imagenes o
grabar videos solo con co-
mandos de voz o mediante
toques en la patilla, sin ne-
cesidad de usar el teléfono.

. Transmisiéon en
vivo: Puedes hacer direc-
tos en redes sociales como
Facebook o Instagram di-
rectamente desde las ga-
fas. compartiendo tu punto
de vista en tiempo real.

+ Asistente de voz

integrado: Ofrecen acceso
al asistente de Meta, al que
puedes hacer preguntas,
pedir informacion, activar
funciones de las gafas o
controlar la musica sin usar
las manos.

*  Traducciéon instan-
tanea: Las gafas pueden
traducir frases y propor-
cionarte la traduccién a tra-
vés del altavoz, facilitando
la comunicacién en otros
idiomas durante viajes o
conversaciones internacio-
nales.

+  Llamadas y men-
sajes: Permiten recibir y
hacer llamadas. asi como
escuchar y responder men-
sajes, todo a través de los
altavoces y el micréfono in-
tegrados.

*  Reproducciéon de
musica y podcast: Puedes
escuchar canciones, listas
de reproduccion o tus pod-
cast favoritos directamen-
te desde las gafas. con una
calidad de sonido optimiza-
da.

. Notificaciones in-
teligentes: Recibe notifica-
ciones importantes de tus
aplicaciones directamente
en las gafas para que estés
siempre informado sin sa-
car el teléfono.

En qué se diferencian
las gafas inteligentes Ray-

Las gafas inteligentes Ray-Ban Meta y Oakley Meta se
recargan: te ayudan a escuchar mejor y reproducen
una banda sonora en vivo

La funcion Conversation Focus emplea los altavoces y la inteligencia artificial integrados en las gafas
para aumentar el volumen de la voz de la persona con la que conversas.

Ban Meta y Oakley Meta

Las Oakley Meta se
distinguen de las Ray-Ban
Meta porque estan pen-
sadas especialmente para
deportistas y quienes reali-
zan actividades al aire libre,
priorizando la durabilidad.
la innovacién tecnoldgica y
la funcionalidad.

Por ejemplo. un corredor
puede preguntar por rutas
de senderismo cercanas,
un surfista puede consul-
tar el horario de la marea,
y un ciclista puede saber si
se espera nieve esa noche,
todo sin detener su activi-
dad ni mirar una pantalla.

Estas gafas cuentan con
una camara de 12 mega-
pixeles que permite tomar
fotos y grabar videos en
calidad 3K. una resolucion
superior a la de las Ray-
Ban Meta.

Su autonomia es mayor,
pudiendo alcanzar hasta
ocho horas de uso conti-
nuo. y se pueden adquirir
con lentes Oakley Prizm o
Prizm Polarized, que ofre-
cen proteccién frente a ra-
yos UV vy resistencia ante
impactos.

Si bien ambos modelos
incluyen Meta Al las Oakley
Meta estan orientadas a un
uso mas intenso. dentro y
fuera de entornos depor-
tivos.

Dicen que nunca es mal
momento para hacer algo
gue uno realmente quiere y
gue. muchas veces. lo Unico
que nos frena es encontrar
la excusa adecuada para
no empezar. Esa idea pue-
de funcionar en muchos
ambitos, pero hoy no enca-
ja demasiado bien si lo que
tienes en mente es montar-
te tu propio PC. Al menos
no sin asumir que el contex-
to actual juega claramente
en contra.

Estamos asistiendo en
directo a como la llamada
“crisis de la memoria” esta
empujando al alza. y de for-
ma notable, los precios de
las memorias NAND, clave
en las unidades SSD. y de
las DRAM que utilizan orde-
nadores y portatiles. Cada
vez tenemos mas razones
para armarse de paciencia.
porgue un actor tan rele-
vante como Micron ya ad-
vierte de que los desafios
para el sector persistiran
durante bastante tiempo.

La crisis de la memoria
sigue lejos de resolverse

La compania ha puesto
una fecha sobre la mesa
y no es la que muchos es-

peraban. En su comunica-
cion de resultados, Sanjay
Mehrotra, CEO de Micron.
hablé de “condiciones ajus-
tadas” en DRAM y NAND
y dijo que se espera que
‘persistan durante y mas
alla de 2026". Dicho de otra
forma, si hoy ya estamos
viendo cémo la memoria se
encarece, Micron esta avi-
sando de que en 2026 no
apunta a una vuelta clara a
la normalidad. Ese matiz im-
porta, porque cambia el ho-
rizonte de cualquiera que
esté pensando en montar o
actualizar un PC en el corto
plazo.

Hay numeros que ayu-
dan a entender por qué
este fendmeno no se que-
da en un simple vaivén de
mercado. La firma volvié a
reportar ingresos récord
de 13.640 millones de doé-
lares en el Ultimo trimestre,
frente a 8.710 millones en el
mismo periodo del ano an-
terior, impulsada por el ti-
rén de la lA. Eso no significa
que haya producto de so-
bra en todos los segmen-
tos. porque la capacidad y
las prioridades industriales
no se reajustan al ritmo de
la demanda. Micron dice
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gue espera aumentar sus
envios de DRAM y NAND
un 20/ el préximo ano, pero
reconoce gue ese empuje
no basta para ponerse al
dia.

Para entender por qué
el mercado doméstico que-
da mas expuesto. conviene
mirar la foto de la fabrica.
Micron esta empujando su
negocio hacia HBM. una
memoria disenada para sis-
temas de alto rendimiento
en centros de datos. y eso
tiene un coste de oportu-
nidad. Se trata de una tec-
nologia que usa tres veces
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mas obleas de silicio que
la DRAM convencional. lo
que implica que. con la mis-
ma base de capacidad. se
pueden producir menos
unidades para el resto de
segmentos. No es que des-
aparezca la memoria de
consumo. es que pasa a te-
ner menos prioridad.

Micron esta empujando
su negocio hacia HBM

La primera consecuen-
cia ya la estamos notando
quienes miramos precios
para montar o ampliar un
PC. La memoria es de lo

La crisis de la memoria RAM parecia tener los meses contados.
Micron tiene una perspectiva completamente diferente
La demanda de la IA esta concentrando capacidad industrial y encareciendo la memoria de consumo.

que mas se esta encare-
ciendoy el efecto se ve, por
ejemplo, en kits de DDRS5.
A partir de ahi, la tensién
empieza a filtrarse por el
resto de la cadena. no solo
por precio, también por
disponibilidad. La decision
con Crucial también encaja
en este giro de priorida-
des. Micron dejara de ven-
der productos de consu-
mo bajo esa marca. lo que
significa un actor menos
en este mercado, y mayor
presion para aquellos que
todavia en estén en carrera
en el sector doméstico.

Si algo deja claro Micron
con su hoja de ruta es que
la normalizacién no esta a
la vuelta de la esquina. La
compania esta acelerando
inversién y capacidad, pero
con un calendario que se
mueve en anos. No en se-
manas, y eso obliga a mirar
2026 con otra cara. Para
quien esta pensando en
comprar o montar un PC,
la lectura prudente es sen-
cilla: conviene asumir que
la memoria seguird siendo
un componente sensible,
tanto por precio como por
disponibilidad. durante un
buen periodo de tiempo.
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Munich

Visita inesperada en
el entrenamiento del Ba-
yern Munich. Luis Diaz
tuvo un emocionante en-
cuentro con el cantante
vallenato Silvestre Dan-
gong. ganador del mas
reciente Grammy Latino
a Mejor Album de Cum-
bia/Vallenato. El artista
que se encuentra de
vacaciones por Europa
aprovechod para visitar a
una de las maximas figu-
ras del futbol colombia-
no en la actualidad.

“En cualquier pais, en

cualquier lugarlll Viva
Colombia. viva La Gua-
jira, viva Barrancas. viva
Urumita, publicé el can-
tante en su cuenta de
Instagram. ‘De La Gua-
jira y Colombia, para el
mundo’. compartio el ex-
tremo colombiano en su
cuenta de X.

La visita de Silvestre
Dangond se dio a tres
dias de que Luis Diaz
dispute su ultimo partido
del 2025. Este domingo
21de diciembre alas11:30
a.m. Chora colombiana)

Bayern Munich enfren-
tara al Heidenheim por
la decimoquinta jornada
de la Bundesliga.

Por su parte, el artis-
ta acaba de ser confir-
mado uno de los head-
liner del Festival de la
Leyenda Vallenata 2026.
en donde cerrara su gira
‘El Ultimo Baile” junto a
Juancho de la Espriella.

La presencia de Sil-
vestre Dangond en el ul-
timo partido del ano del
Bayern Mdunich adn no
esta confirmada.

Luis Diaz recibe la visita de Silvestre Dangond en

El extremo colombiano del Bayern le regalo su camiseta autografiada al cantante vallenato.

a consagracion del

Junior de Barran-

quilla en la Liga

Betplay 2025-Il no

solo significo la ob-
tencion de la undécima es-
trella para el club. sino que
de una vez marco el inicio
de una nueva etapa en la
planificacion deportiva de
la institucion.

En medio de la celebra-
cién junto a la aficion en
la Aleta del Tiburén, Fuad
Char, maximo accionista y
dirigente del club, anticipé
que el equipo realizara cua-
tro fichajes para reforzar la
plantilla de cara a la tempo-
rada 2026, con el objetivo
de mantener la competiti-
vidad y consolidar la base
que les permitié alcanzar el
titulo.

Ademas. Char valoro el
desempeno del plantel en
los dos partidos de la final
ante Deportes Tolima, cali-
ficando ambos encuentros
como motivo de “alegria
total” para la institucion y la
hinchada.

Respecto a la confor-
macioén del equipo para el
préoximo ano, Char fue en-
fatico al senalar que no se
prevén grandes cambios,
ya que considera que el
club cuenta con una base
solida.

“Vamos a tener algu-
nos refuercitos arriba, en
el medio campo. la defen-
sa. tres o cuatro cositas

no mas, porque tenemos
equipo. No hay nombres,
pero hay posiciones. Que-
remos tener un defensa y
un volante de mediocam-
po. Queremos tener un
delantero. Y de delantero
estamos pensando en que
sea extranjero. estamos
apuntando a uno muy bue-
no’, detallo el dirigente.

En sus palabras, el 17 de
diciembre de 2025. Char
subrayé la importancia de
la gestion técnica duran-
te el campeonato., desta-
cando el papel de Alfredo
Arias al frente del grupo. El
dirigente afirmé:

‘El manejo del técnico
fue vital. El técnico hizo
del grupo una fortaleza,
una solidaridad enorme.
Y entregaron eso y tuvo
siempre contento a los ju-
gadores”, dijo.

Esta estrategia apunta
a fortalecer posiciones cla-

ve sin alterar la estructura
que llevd al Junior al éxito
reciente.

Larenovacion de Carlos
Bacca y Teéfilo Gutiérrez

En cuanto a las renova-
ciones de figuras emblema-
ticas como Carlos Bacca y
Teodfilo Gutiérrez. Char indi-
co que las conversaciones
se realizaran proximamen-
te., ya que la prioridad in-
mediata es la preparacion
para la Superliga frente a
Santa Fe. que marcara el ini-
cio de la nueva temporada
el quince de enero. Sobre
el futuro de José Enamo-
rado. el dirigente asegurd
que el jugador tiene con-
trato vigente para todo el
ano, y expreso satisfaccion
por su rendimiento durante
la campana.

Durante la celebracion,
Char también hizo refe-
rencia al contexto social y

deportivo de Barranquilla.
resaltando el orgullo de la
ciudady el club:

“Siempre nos quieren
dar los codazos de Bo-
gota y estas son unas
demostraciones de que
somos un pueblo grande.
Lo que esta demostrando
Barranquilla es un ejemplo
para la nacién y esto del
Junior es un complemento
de todo esto’. destaco.

No paran los reconoci-
mientos a José Enamora-
do: elegido como el mejor
deportista del 2025 en At-
lantico

El reconocimiento a los
deportistas mas destaca-
dos del Atlantico en 2024
tuvo como protagonistas a
José Enamorado y Cristian
Ortega. quienes recibieron
el galardon de Deportista
del Ano durante la cere-
monia organizada por la
Asociacion de Periodistas
Deportivos del Atlantico
(Acord Atlantico) en Com-
barranquilla Boston, en la
capital del Atlantico.

Este evento, que dis-
tingue la excelencia y el
esfuerzo en diversas dis-
ciplinas, también otorgd
el premio Vida y Obra’ al
entrenador de natacién
Eduardo Movilla, cuyo lega-
do es tan relevante que el
complejo acuatico de la ciu-
dad lleva su nombre. segun
informo El Heraldo.

El Junior tendra cuatro refuerzos para la temporada
2026, confirmé6 Fuad Char: “Estamos apuntando a
uno muy bueno”

El maximo dirigente del Junior de Barranquilla confirma la llegada de un defensa, un volante y un de-
lantero extranjero para la temporada 2026, que incluye la Copa Libertadores.

En el Ultimo tramo de la
ceremonia, se destaco la
trayectoria de Movilla, con-
siderado una institucion en
la natacion del Atlantico.
Ademas, se entregaron
distinciones a figuras emer-
gentes y consolidadas del
deporte regional. como Sa-
lim Hanna en automovilismo
y Wilmar Charris en patina-
je. quienes recibieron el re-
conocimiento a Deportista
Revelacion, y a Valentina
Barrios y Sebastian Palo-
meque en atletismo, galar-
donados como deportistas
aficionados en las catego-
rias femenina y masculina,
respectivamente.

José Enamorado fue la
figura central del Junior.
equipo que recientemen-
te conquistd su undécima
estrella en el futbol pro-
fesional colombiano. En la
serie final contra el Tolima,
Enamorado anot¢ tres de
los cuatro goles de su equi-
po. consoliddndose como
la gran figura del conjunto
tiburén y obteniendo tam-
bién el titulo de Deportista
Profesional del Ano.

Por su parte, Cristian
Ortega alcanzd el sexto
lugar en la prueba del kilo-
metro durante el campeo-
nato mundial de ciclismo
celebrado en Santiago de
Chile, manteniendo su po-
siciobn de liderazgo tras
haber sido galardonado el
ano anterior.
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ARRIBA TODO ES IDILICO, ES EN EL DESCENSO DONDE VUELVEN LOS PROBLEMAS.

— Kilian Jornet
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