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Fortalecimiento de la educación rural en La Guajira: 
Gobernador Jairo Aguilar lanza proyecto agropecuario 
en Urumita

“Estamos cumpliendo la palabra con la educación rural”: mandatario

Después de más de 
seis décadas, la 
Institución Educa-
tiva Técnica Agro-

pecuaria de Urumita reci-
bió nuevas herramientas e 
insumos agrícolas gracias 
al liderazgo del goberna-
dor Jairo Aguilar Deluque, 
quien lanzó oficialmente el 
Proyecto de Fortalecimien-
to de la Educación Agro-
pecuaria en La Guajira, una 
iniciativa que busca mejorar 
las condiciones del sistema 
educativo y fortalecer la 
formación técnica rural.

El mandatario destacó 
que esta entrega marca un 
hito en la historia educati-
va del municipio, al permi-
tir que los jóvenes vuelvan 
a contar con los recursos 
necesarios para el aprendi-
zaje práctico y la formación 
técnica en el campo.

“Estamos cumpliendo la 
palabra con la educación 
rural. Estos equipos e in-
sumos son una semilla de 
futuro para nuestros es-
tudiantes, que hoy tienen 
la oportunidad de apren-
der haciendo y fortalecer 
el desarrollo agrícola de 
La Guajira”, expresó el go-
bernador Aguilar Deluque 
durante el acto de entrega.

El proyecto contempla 
la dotación de insumos y 
equipos agropecuarios 
para actividades como avi-
cultura, siembra, piscicultu-
ra, porcicultura, cunicultura, 
bovinos y agroindustria, 
dirigidos a ocho institucio-
nes educativas de los mu-
nicipios de Dibulla, El Moli-
no, Fonseca, La Jagua del 
Pilar, Manaure y Urumita, 
beneficiando a un total de 
8.571 estudiantes en todo 
el departamento.

La iniciativa busca forta-
lecer la educación técnica 
rural, fomentar la perma-
nencia estudiantil, el em-
prendimiento y la seguridad 
alimentaria, combinando 
componentes educativos, 
productivos y territoriales. 
Además, se alinea con el 
Plan Nacional de Desarro-
llo 2024–2026 y el Plan De-
partamental de Desarrollo 
“Cumpliendo la Palabra 
2024–2027”, que priorizan 
la educación técnica como 
motor de equidad y desa-
rrollo.

El proyecto se desarro-
llará en cuatro fases: diag-
nóstico, ejecución, segui-
miento y evaluación. Junto 
con la entrega de equipos, 
incluye un sistema de vee-

duría comunitaria que ga-
rantizará la transparencia y 
efectividad del proceso.

Con esta iniciativa, la 
Gobernación de La Guajira 
busca reducir la deserción 
escolar, fortalecer la for-
mación técnica y agroem-
presarial de los jóvenes ru-

rales, impulsar el desarrollo 
económico local y promo-
ver la autosostenibilidad 
alimentaria, elevando así la 
competitividad educativa y 
técnica del departamento.

El acto de lanzamiento 
en Urumita se realizó en el 
marco de la feria agro de la 
institución, donde partici-
paron directivos docentes, 
estudiantes, emprendedo-
res, autoridades locales y 
representantes del sector 
educativo. Los asistentes 
destacaron que este tipo 
de inversiones reactivan la 
vocación agrícola en las zo-
nas rurales, fortaleciendo 
la formación integral y pro-
ductiva de las nuevas gene-
raciones guajiras.

Con esta gestión, Jairo 
Aguilar Deluque consoli-
da una política educativa 
orientada a resultados 
medibles, que prioriza la 
pertinencia formativa, la 
educación técnica y el for-
talecimiento del campo 
como base del desarrollo 
regional.

La Gobernación de La Guajira entregó insumos 
agrícolas en Urumita para fortalecer la educación 
técnica rural y reactivar la vocación agropecuaria 

del territorio
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Una polémica y
polarización
informativa se viene 
presentando en el 
Distrito de Riohacha

Sería más importante
una Emergencia
Sanitaria y no una 
Calamidad Pública

La Policía Nacional está 
preparada para prevenir 
cualquier desorden que 
se pueda presentar en la 
noche de hoy viernes, en 
el Distrito de Riohacha

La prestigiosa organización
JCI Cámara Junior
Internacional, ayer, se hizo 
presente en la plenaria de 
la Asamblea Departamental
de La Guajira
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periodístico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al 

301-330-8300 Somos, ¡Tu periódico, el de todos!

Teniendo en cuenta que en el seno 
de la Asamblea Departamental de La 
Guajira cursa un Proyecto de Orde-
nanza de iniciativa del gobernador 
Jairo Aguilar Deluque, por medio del 
cual se determina el Plan Decenal del 
Deporte.
El diputado ponente de esta iniciati-
va es Olimpo Núñez de Armas, quien 
asegura que lo que se busca con el 
Plan Decenal del Deporte es fortale-
cer la actividad física y deportiva en 
toda la península y también en todas 
sus manifestaciones. Y agrega que en 
ningún momento el Instituto Departa-
mental de Deportes de La Guajira, no 
pierde ninguna autonomía de índole 
administrativa.
Pero, en ese sentido, el exdiputado 
Carlos "Pito" Choles Ortiz, dice todo 
lo contrario.
Es de anotar que es la primera vez que 
en el departamento de La Guajira un 
gobierno de turno como lo es el de 
Jairo Aguilar Deluque, piensa en una 
organización conjuntamente con las 
ligas y los clubes, para que el deporte 
de esta sección del país, se pueda pro-
yectar por el sendero de los mejores 
resultados, las  mejores protecciones 
y las mejores realizaciones a nivel na-
cional e internacional.
¡Y que no se moleste el Dr. "CAMPA-
NITA", el de las tiras cómicas, porque 
las cosas hay que tomarlas por el lado 
amable!

Que por decreto podría decla-
rar el alcalde del Distrito de 
Riohacha, Genaro Redondo 
Choles, ante la situación de 
insalubridad que se está pre-
sentando en algunos lugares 
estratégicos y en el centro his-
tórico de la capital del depar-
tamento de La Guajira, a causa 
del vertimiento de aguas resi-
duales y la deficiente presta-
ción del servicio de aseo.
Y la situación se pone más di-
fícil teniendo en cuenta que 
el Distrito de Riohacha, afron-
ta la segunda ola invernal de 
2025.
Toda esta situación es algo 
que no se puede ocultar.
¿Qué diría el alcalde del Distri-
to de Riohacha, Genaro Redon-
do Choles?
¡Y que no se moleste el Dr. 
"PUTREFACTO", el de las tiras 
cómicas, porque las cosas hay 
que tomarlas por el lado ama-
ble!

Claro, con motivo de la celebra-
ción del día del Halloween. (La 
Noche de las Brujitas).Esta es 
una fiesta para niños, niñas y 
adultos que, en algunas ocasio-
nes, la  consideran  profana. De 
ahí que la Policía Nacional está 
lista para proteger la seguridad 
de la niñez y de los adultos ma-
yores para que no se salgan de 
la verdadera diversión sana y el 
respeto mutuo entre seres hu-
manos.
Esta información se desprende 
de una fuente de Alta Fidelidad.
¡Y que no le tengan miedo a 
la "Llorona Loca" del barrio El 
Guapo de Riohacha, porque lle-
ga la "Bruja" y se llevaría a "Mi-
guel".
¡Y... Listo el pollo!

IDDG impulsa el Campamento Regional Caribe III 
‘La Guajira: mar, desierto y tradición’

Del 5 al 7 de noviembre en el municipio de Dibulla

El Instituto Departa-
mental de Deporte de La 
Guajira (IDDG) anunció su 
respaldo al Campamento 
Regional Caribe III ‘La Gua-
jira: mar, desierto y tradi-
ción’, un evento que reunirá 
del 5 al 7 de noviembre a 
cerca de 250 adolescen-
tes y jóvenes de la región 
Caribe en el municipio de 
Dibulla, en el marco de la 
conmemoración de los 45 
años del Programa Nacio-
nal de Campamentos Juve-
niles.

Por primera vez, La 
Guajira será sede de este 
encuentro regional de edu-
cación extraescolar, que 
promueve el aprendizaje 
experiencial y el desarrollo 
integral de los jóvenes me-
diante actividades recreati-
vas, deportivas y culturales.

El lema del campamento, 
“En nuestra región tejemos 
nuestros sueños desde el 
corazón”, refleja el espíritu 
de unión, identidad y lide-
razgo juvenil que caracteri-
za a este programa.

Participarán delegacio-
nes de Cartagena, Bolívar, 

Sucre, San Andrés, Barran-
quilla Distrito, Atlántico, 
La Guajira, Magdalena y 
Cesar, quienes comparti-
rán experiencias en torno 

a seis ejes temáticos: pre-
vención y salud; recreación, 
cultura y lúdica; crecimiento 
personal, inclusión y lide-
razgo; voluntariado; técni-

cas campamentiles y con-
ciencia ambiental.

Durante las jornadas se 
desarrollarán actividades 
deportivas y recreativas 
como voleibol, fútbol y re-
tos campistas, así como 
talleres de prevención del 
embarazo adolescente y 
del consumo de sustancias 
psicoactivas, fortaleciendo 
la formación integral y el 
sentido de corresponsabi-
lidad social de los partici-
pantes.

El IDDG brindará su 
apoyo logístico y deportivo, 
aportando las camisetas 
oficiales del campamento 

a la delegación guajira y 
acompañando el desarrollo 
de las competencias y diná-
micas recreativas. Además, 
cada campista recibirá una 
manilla wayuu, símbolo de 
identidad cultural y perte-
nencia a La Guajira.

“Para el Instituto De-
partamental de Deporte 
de La Guajira es un honor 
respaldar un evento que 
inspira a nuestros jóvenes 
a crecer con liderazgo, va-
lores y sentido comunita-
rio. Este campamento re-
presenta la fuerza de una 
generación que entiende 
el deporte y la recreación 
como motores de trans-
formación social”, destacó 
Bartolo Gómez, director 
del IDDG.

El Campamento Regio-
nal Caribe III se consolida 
así como un escenario de 
encuentro, formación y es-
peranza para los jóvenes 
del Caribe colombiano, re-
afirmando el compromiso 
del IDDG con la promoción 
del deporte, la recreación y 
el desarrollo humano en el 
territorio guajiro.

Viernes, 31 de octubre de 2025

El IDDG respaldó el Campamento Regional Caribe III en Dibulla, promoviendo el liderazgo, la recreación y la identidad 
juvenil en La Guajira.

Que fue orientada por el presidente Daniel Ce-
ballos Brito.
Lo importante de esa sesión es que estuvieron 
presentes la Presidenta Nacional de la JCI,  Day-
ma Díaz;  el Expresidente Mundial, Argenis Ángu-
lo y varios integrantes de la JCJ Capitulo Wayma 
del Distrito de Riohacha.
La JIC Cámara Junior Internacional está presen-
te en más de 100 países y con más de 200 mil 
miembros activos entre hombres y mujeres.
Se destaca que el ex presidente mundial Angulo, 
Comunicador Social Periodista y nacido en Mara-
caibo, Venezuela, aseguró ante los 11 diputados 
que la JCI Cámara Junior Internacional, defiende 
el principio  fundamental que tienen los jóvenes 
en cuanto a sus derechos y deberes. Y también 
tiene como propósito el de contribuir al adelan-
to de la comunidad mundial, proporcionarles a 
otros jóvenes la oportunidad de desarrollar su 
capacidad de liderazgo, su responsabilidad so-
cial, su espíritu empresarial y el compañerismo 
necesario para crear cambios positivos.
Se anota que el Expresidente Mundial de la JCI 
Cámara Junior Internacional, Argenis Ángulo, 
una vez terminó la sesión plenaria de la Asam-
blea Departamental de La Guajira, emprendió un 
viaje a Túnez. En ese sentido, fue despedido por 
los miembros de la JCI Capitulo Wayma del Dis-
trito de Riohacha.
¡En tierra derecha! 
Y esa; y, esa, era la jugada! 
¡Y no se diga más!
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Termina el mes de 
octubre y todavía 
no se conoce ni la 
organización y ni el 
nombre de la Reina 
Central del Carnaval 
de Riohacha, del año
entrante

Mañana primero de 
noviembre se inicia el 
último periodo de
sesiones ordinarias del 
Concejo de Riohacha,
de 2025

A buen ritmo avanzan los 
trabajos de recuperación 
y remodelación total del 
antiguo edificio de la 
Lotería de La Guajira

Tres nuevos puentes 
serán construidos en
diferentes lugares 
y en el marco de la 
obra de recuperación
y remodelación del 
Camellón de Riohacha

El acto de instalación le correspon-
derá por norma legal al alcalde Ge-
naro Redondo Choles o a su delega-
do.
En estas últimas sesiones tendrán 
los 17 concejales la oportunidad 
nuevamente de discutir y aprobar 
proyectos de acuerdos de iniciativas 
del ejecutivo distrital.
Y el proyecto de acuerdo más im-
portantes será el que tiene que ver 
con el presupuesto de rentas y gas-
tos para la vigencia fiscal de 2026. 
El proyecto de presupuesto es ela-
borado por la Secretaría de Hacien-
da a cargo de Diego Lanao Robles.
Y para este año estaría aforado en 
más de 600 mil millones de pesos.
¡Y que no se moleste el "Emperador-
cito" del Distrito de Riohacha, el de 
las tiras cómicas, porque las cosas 
hay que tomarlas por el lado ama-
ble!

Y esa situación le corresponde a la Fun-
dación Carnaval de Riohacha siempre y 
cuando el gobierno distrital les garan-
tice los dineros para poder realizar las 
fiestas más populares de la capital del 
departamento de La Guajira, que este 
año serán cortas.
Lo cierto es que el tiempo apremia y 
se nota que la Fundación Carnaval de 
Riohacha que preside Luz Darys Mejia 
Obrador, en estos momentos se en-
cuentra callada.
¿Será por qué todavía el alcalde Gena-
ro Redondo Choles no les ha entregado 
las "Chocolatinas de la Colombina? 
Se recuerda que el Carnaval del Distrito 
de Riohacha, es uno de los mejores y de 
los más antiguos de América.
¡Y que no se moleste la Dra. "TOSFE-
RINA", la de las tiras cómicas, porque 
las cosas hay que tomarlas por el lado 
amable!

Con una inversión que llegaría a los 6 mil mi-
llones de pesos.
Es de recordar que este edificio se encontra-
ba en mal estado desde hace muchos años. 
Y, ahora, una vez se terminen los trabajos de 
ingeniería y arquitectura varias oficinas de la 
Gobernación de La Guajira, serían traslada-
das a esa edificación. Y también regresará a 
funcionar la Asamblea Departamental de La 
Guajira, que actualmente lo hace en el Centro 
Cultural.
Como se recordará, el antiguo edificio de la 
Lotería de La Guajira en alguna oportunidad 
fue embargado por la DIAN, a raíz de que al-
gunos gerentes de la Lotería de La Guajira de 
sus épocas, no giraban a esa entidad del Esta-
do los dineros por concepto del impuesto de 
las ganancias ocasionales.
Y le correspondió al gobernador de La Gua-
jira del momento, Jorge Pérez Bernier, can-
celar las deudas a la DIAN  y el gobierno De-
partamental recuperó el edificio de la Lotería 
de La Guajira.
¡Y que no se moleste el Emperadorcito de la 
"buena" "$uerte" del Distrito de Riohacha, el 
mismo de las tiras cómicas, porque las cosas 
hay que tomarlas por el lado amable!

Para darle una mejor dinámica 
urbanística, turística y arqui-
tectónica a la primera avenida 
de Suramérica como es la calle 
primera del Distrito de Rioha-
cha.
Esta es una obra de la Goberna-
ción de La Guajira.
Es de señalar que ante lo an-
teriormente señalado es casi 
seguro que el viejo puente so-
bre el Riito, no sea demolido y 
quedaría como un mirador tu-
rístico en el área de la desem-
bocadura del Río Ranchería, en 
el Mar Caribe.
¡Y que no se moleste el Dr. 
"PUPI", el de las tiras cómicas, 
porque las cosas hay que to-
marlas por el lado amable!
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Gobernación de La Guajira lideró la Cuarta Mesa 
de Coordinación de Asuntos Migratorios

El espacio fue instalado por el gobernador encargado, Misael Velázquez

Con el propósito de for-
talecer las acciones conjun-
tas en materia de atención, 
protección e integración de 
la población migrante y de 
acogida, la Gobernación de 
La Guajira, a través de la 
Secretaría de Gobierno y 
Participación Comunitaria, 
lideró la Cuarta Mesa de 
Coordinación de Asuntos 
Migratorios, desarrollada 
en el auditorio de la admi-
nistración departamental.

El espacio fue instalado 
por el gobernador encar-
gado, Misael Velázquez, y 
contó con la participación 
de representantes de enti-
dades nacionales y territo-
riales, organismos interna-
cionales y de cooperación.

Entre los asistentes se 
destacó la presencia de 
Charlotte Callejas, direc-
tora para la Población Mi-
grante del Ministerio de 
Igualdad y Equidad, quien 
resaltó la importancia de 
la articulación con la Canci-
llería de la República y los 
distintos ministerios para 
avanzar en estrategias in-
tegrales que garanticen los 
derechos de la población 
migrante.

Asimismo, participaron 
activamente la Defensoría 
del Pueblo, Migración Co-

lombia, la Policía Nacional, 
el Ministerio del Interior, las 
Secretarías de Gobierno 
de Fonseca, Maicao, Ma-
naure y Uribia, la Secretaría 
de Salud de Riohacha, el 
Centro Intégrate Riohacha, 
el SENA Regional Guajira y 
la Procuraduría General de 
la Nación, reafirmando su 
compromiso con el trabajo 
articulado por el bienestar 
de las comunidades mi-
grantes y de acogida.

Durante el encuentro se 
abordaron temas clave re-
lacionados con la salud, la 
convivencia ciudadana, el 
acceso a servicios básicos 
y la atención a poblaciones 

vulnerables.
Como resultado, se de-

finieron compromisos inte-
rinstitucionales orientados 
a fortalecer las acciones 
de prevención, promoción 
y acompañamiento en los 
territorios, en beneficio de 
quienes habitan y transitan 
por el departamento.

Con estos acuerdos, la 
Gobernación de La Guaji-
ra reafirma su compromiso 
con una gestión migratoria 
integral, inclusiva y coor-
dinada, que promueve el 
respeto por los derechos 
humanos y el fortalecimien-
to de la convivencia en el 
territorio.

Viernes, 31 de octubre de 2025

La Gobernación de La Guajira lideró la Cuarta Mesa de Asuntos Migratorios, fortaleciendo la articulación interinstitucional para la atención y protección de la 
población migrante.
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Con el propósito de for-
talecer las condiciones de 
higiene, seguridad y cali-
dad en la atención a las co-
munidades, el gobernador 
Jairo Aguilar Deluque, a 
través de la Secretaría de 
Salud Departamental, puso 
en marcha una ruta de ins-
pección, vigilancia y control 
en los hospitales del de-
partamento, enfocada en la 
atención materno perinatal.

La primera visita se rea-
lizó en el Hospital Nuestra 
Señora de los Remedios 
de Riohacha, liderada por 
la secretaria de Salud, 
Leidy González Yepes, 

quien junto al gerente de 
la institución, Cristian Brito 
Quintero, recorrió las ins-
talaciones con el objetivo 
de evaluar los procesos de 
atención, identificar ries-
gos y prevenir eventos ad-
versos en los pacientes.

Durante el recorrido, 
que contó con el acompa-
ñamiento de los equipos 
de Inspección, Vigilancia 
y Control (IVC) y del área 
de Salud Sexual y Repro-
ductiva, se promovió la ar-
ticulación intersectorial y la 
participación institucional 
para mejorar la prestación 
del servicio.

Tras la visita, las Insti-
tuciones Prestadoras de 
Servicios de Salud (IPS) 
deberán elaborar un plan 
de mejoramiento con base 
en los hallazgos eviden-
ciados, especialmente 
en lo relacionado con los 
procesos prioritarios de 
atención, capacidad insta-
lada, idoneidad del talento 
humano y respuesta ante 
emergencias obstétricas.

El compromiso del Go-
bierno Departamental es 
conocer de primera mano 
la situación actual de las 
IPS para identificar opor-
tunidades de mejora y co-
rregir falencias que puedan 
afectar la calidad del servi-
cio en La Guajira.

En el caso del Hospi-
tal Nuestra Señora de los 
Remedios, se destacaron 
avances importantes como 
el fortalecimiento del triage 
obstétrico, la implementa-
ción del sistema de estima-
ción de pérdida hemática 
en eventos obstétricos y 
la consolidación del equi-
po de respuesta inmedia-
ta, acciones que reflejan el 
compromiso institucional 
con la seguridad materna y 
neonatal.

El alcalde Genaro Re-
dondo Choles y el 
director Distrital de 
Cultura, Gerardo 

Toro Aguilar, hicieron en-
trega de las 60 certifica-
ciones, a los ganadores de 
la convocatoria Inspirarte 
2025, quienes se benefi-
cian con incentivos econó-
micos para el desarrollo de 
sus actividades culturales.

Inspirarte, también abri-
rá los escenarios, para que, 
en los barrios, las comunas 
y los corregimientos, se 
muestren las creaciones 
de los ganadores de esta 
convocatoria, que, propone 
exponer, la riqueza cultural 
del Distrito.

Inspirarte 2025, es, se-
gún el alcalde de Riohacha, 
“un espacio en el que he-
mos convocado a una gran 
población de cultores del 
Distrito de Riohacha. Que-
remos que este proceso 
sea un proceso verdade-
ramente inspirador”.

Inspirarte 2025 cuenta 
con muchos ingredientes, 
pero, uno en particular, pro-
mueve el sentido de apro-
piación de las manifestacio-
nes artísticas tradicionales 
y contemporáneas con las 
que se expresan distintos 
grupos sociales.

En esta oportunidad, 
Inspirarte 2025, hace par-
te de la agenda de la cele-
bración de los 480 años de 
poblamiento del Distrito, 
una fecha de conmemora-
ción, reflexión y proyección 
de la ciudad como emporio 
de las artes, la cultura y el 
desarrollo en el Caribe co-
lombiano.

“Con Inspirarte 2025, 
se confirma que el alcal-
de Genaro Redondo Cho-
les le apuesta siempre a 
la cultura. En esta con-
vocatoria de estímulos a 
talentos emergentes se 
ha desarrollado un proce-
so pensado con altura y 
transparencia, buscando 
la participación de culto-
res de todas las edades, 
de los barrios, corregi-
mientos y comunas, que, 
además ha sido riguroso 
en la escogencia de los 
jurados y el proceso de 
premiación de las iniciati-
vas”, destacó el director de 
Cultura del Distrito, Gerar-
do Toro Aguilar.

En Inspirarte 2025, con-
fluye la magia de la diver-
sidad cultural riohachera. 
Esos elementos que nos 
hacen únicos, que revelan 
nuestros orígenes, las in-
fluencias de una sociedad 

que se nutre de múltiples 
influencias, pero, que tam-
bién tiene distintas ópticas 
para leer su presente y 
proyectar su porvenir.

Durante el evento de en-
trega de los certificados 
de premiación, Zaida Rodrí-
guez, una mujer amante de 
la poesía y la declamación, 
no solo recibió el diploma 
que la acredita como una 
de las ganadoras de Ins-
pirarte. También celebró 
sus 80 años de vida, con el 
aplauso de los cultores de 
todas las edades que con-
currieron a esta ceremonia.

El acto se desarrolló en 

el salón cultural del Banco 
de la República en Rioha-
cha, donde jóvenes y adul-
tos, suscribieron además 
un acta de compromiso 
para refrendar su parti-
cipación en exposiciones, 
eventos al aire libre y otros 
escenarios, con las pro-
puestas ganadoras.

Arianna Borely, gana-
dora de la categoría de 
danza, destacó que “existe 
el apoyo para que todos 
podamos ser beneficia-
dos con estos programas. 
Este es un triunfo, pero 
también un compromiso 
para seguir dando lo me-

jor de esta escuela de for-
mación en la que compar-
timos y aprendemos niños, 
jóvenes y adultos, que, por 
13 años hemos promovido 
la importancia de la danza 
afro en nuestra historia”. 

Con Inspirarte 2025, 
todo el Distrito disfrutará 
de las manifestaciones cul-
turales. Tal como lo señala 
el alcalde Redondo Choles, 
“con Inspirarte, en cada 
rincón de Riohacha se 
debe sentir la vibra de la 
cultura. 

Los cultores serán des-
de ahora, esos portadores 
de la energía de la ciudad 
hacia nuestra cultura. No 
solo promoverán estas ma-
nifestaciones culturales. 
También serán un motor im-
portante para que se viva 
el orgullo riohachero en el 
excelente comportamiento 
ciudadano.

Finalmente, el alcalde 
Genaro Redondo anunció 
la activación de otros pro-
cesos que, desde el sector 
cultural, promoverán la for-
mación artística y el buen 
comportamiento de los ciu-
dadanos, como las Unida-
des Locales de Cultura y la 
estrategia Cultura Positiva, 
que se promocionarán en 
las próximas semanas.

Gobernación de La Guajira fortalece inspección 
a hospitales para garantizar atención segura y 
de calidad en salud materno perinatal

El talento de Riohacha brilla con Inspirarte 2025: 
Alcalde Genaro Redondo
Se entregaron los certificados de premiación de los ganadores de la convocatoria que se realizó a tra-
vés de la Dirección de Cultura del Distrito.

Se destacó la gestión del actual gerente del hospital Nuestra Señora de los Remedios de Riohacha, Cristian Brito Quintero

Viernes, 31 de octubre de 2025

La Gobernación de La Guajira inició una ruta de inspección hospitalaria 
para fortalecer la atención materna y garantizar servicios de salud seguros 
y de calidad.

El alcalde Genaro Redondo Choles entregó certificaciones a los ganadores 
de Inspirarte 2025, destacando la cultura como motor de identidad y de-
sarrollo en Riohacha.
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Más gestión y menos política

La regulación del sector 
agropecuario en Colombia 
se encuentra en la actuali-
dad refundida en una serie 
de leyes, decretos regla-
mentarios y resoluciones, 
que no permiten el creci-
miento sostenible de la su-
perficie agrícola ni la com-
petitividad del sector.

 Es un asunto de tan-
ta importancia y urgencia, 
que pensé que, sería el 
tema central del próximo 
Congreso Nacional Agro-
pecuario de la Sociedad 
de Agricultores de Colom-
bia (SAC). Desafortuna-
damente los directivos del 
gremio prefirieron darle un 
enfoque más político que 
técnico. Los 3 millones de 
productores del campo es-
tán mamados de tanta ca-
rreta barata, show mediá-
ticos y pseudo soluciones 
utópicas que solo logran 
confundirlos y perpetuar 
los problemas de ineficien-
cia en el campo. Con todo 
respeto, esos espacios 
deberían ser para llevar 
expertos y no políticos en 
plena campaña. 

La actual legislación 
agropecuaria, en vez de 
fomentar el ordenamiento 
productivo, la biotecnolo-
gía, transferencia de cono-
cimientos, tecnificación, fi-
nanciación y coberturas de 
riesgos, impulsan la pobre-
za y el subdesarrollo rural. 

Los funcionarios del Dane 
deben estar aburridos de 
publicar las mismas cifras 
del PIB todos los años. Lo 
único que crece en el sec-
tor agropecuario es la in-
eficiencia, la burocracia y  la 
corrupción.  

El sector agropecuario 
está requiriendo un nuevo 
orden jurídico, que derogue 
o modifique por ejemplo, 
las inoperantes Unidades 
Agrícolas Familiares (UAF), 
las Zonas de Reserva Cam-
pesina (ZRC), las UMA-
TAS y las recién creadas 
Áreas de Protección para 
la Producción de Alimentos 
(APPA).

Es una lástima que los 
dirigentes gremiales del 
agro no hayan creado una 

mesa técnica nacional con 
el Congreso de la Repúbli-
ca para proponer, debatir 
y tramitar una nueva nor-
matividad que le permita a 
los empresarios del campo 
tener seguridad jurídica 
sobre sus predios e inver-
siones, que garantice el 
acceso al crédito agrope-
cuario y a la biotecnología. 
Además, que simplifique los 
requisitos de los certifica-
dos, registros y licencias 
sanitarias, fitosanitarias y 
ambientales. Y que, reduz-
ca los trámites de control e 
inspección portuaria, aero-
portuaria y aduanera. 

¿Y por qué es tan rele-
vante el tema? Para empe-
zar, es imperioso recoger 
en un solo texto la legis-

lación referente al Siste-
ma Nacional de Reforma 
Agraria y compra de tie-
rras, el Sistema Nacional 
de Crédito Agropecuario 
y el esquema de Seguro 
Agrario. En segundo lugar, 
hay que diseñar una legis-
lación acorde con la reali-
dad del país, teniendo en 
cuenta que las condiciones 
sociales, económicas y cul-
turales de la Colombia mo-
delo 2025 son diferentes 
a las encontradas por el 
legislador a principio de los 
90, cuando se expidieron 
la mayoría de las normas 
que regulan actualmente 
el sector agropecuario. Y 
en tercer lugar, porque hay 
que contar con normas que 
incentiven las siembras, la 

productividad y competiti-
vidad de los subsectores 
agrícola, pecuario y acuíco-
la. Da tristeza ver tanta tie-
rra desocupada y cultivos 
ineficientes en el país, por 
falta de normas que per-
mitan el acceso ágil y opor-
tuno a recursos de crédito, 
a transferencia de conoci-
mientos y biotecnologías, 
incentivos para la infraes-
tructura de producción y 
mecanismos de cobertura 
de riesgos de precios.

Como pueden ver, que-
dan muchos retos en ma-
teria de legislación agrope-
cuaria para el 2026. Ojalá 
los dirigentes gremiales se 
dediquen más a la gestión y 
menos a la política. Zapate-
ro a tu zapato.

Indalecio Dangond Baquero

mailto:contacto%40guajiranews.com?subject=
http://www.instagram.com/guajiranews
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http://www.instagram.com/guajiranews


¡LÉELO Y PÁSALO!GUAJIRA NEWS

Guajira News 7Riohacha, La Guajira OPINIÓN

Entre la guerra y la justicia:
los bombardeos de EE. UU.

y el nuevo rostro del narcotráfico

El reciente ataque de 
Estados Unidos contra 
cuatro presuntas “narco-
lanchas” en el Pacífico, con 
un saldo de 14 muertos, 
vuelve a abrir un viejo y 
espinoso debate: ¿hasta 
dónde puede llegar un país 
en nombre de la seguridad 
global? ¿Y a qué costo hu-
mano y diplomático?

Según el Pentágono, las 
embarcaciones destruidas 
formaban parte de redes 
de narcotráfico que opera-
ban en rutas conocidas del 
Pacífico oriental. Sin em-
bargo, el detalle que más 
inquieta no son las cifras ni 
la geografía, sino la meto-
dología: bombardeos mili-
tares, no interceptaciones 
marítimas. Balas de guerra 
para delitos que tradicio-
nalmente competen a la 
justicia.

Este hecho marca un 
giro peligroso. Washing-
ton parece haber decidido 
que el narcotráfico ya no es 
solo un problema criminal, 
sino un enemigo bélico, casi 

terrorista. La “guerra con-
tra las drogas” se transfor-
ma, así, en una guerra sin 
fronteras, sin juicios ni tri-
bunales. Y esa es una línea 
muy delgada que amenaza 
con desdibujar el principio 
de soberanía y el respeto 
al derecho internacional.

El gobierno de Trump, 
en su segundo mandato, ha 

enmarcado estas acciones 
dentro de una ofensiva con-
tra lo que denomina “nar-
co-terrorismo latinoameri-

cano”. Una narrativa que, si 
bien puede sonar firme en 
los discursos de campaña, 
deja tras de sí cadáveres 
anónimos, aguas ensan-
grentadas y una región 
que mira con preocupación 
cómo los problemas del 
narcotráfico se enfrentan 
con bombas, no con estra-
tegias de desarrollo, pre-

vención o cooperación.
Mientras tanto, México 

lidera el rescate de un úni-
co sobreviviente; Colombia 
y otros países de la región 
expresan cautela y males-
tar. Ninguno quiere ser vis-
to como cómplice de una 
intervención sin preceden-
tes, pero tampoco como 
defensor de los carteles. 
Es una cuerda floja diplo-
mática que evidencia el di-
lema regional: la guerra aje-
na se libra en nuestro mar.

Más allá del debate ju-
rídico, hay un mensaje polí-
tico inquietante. Si EE. UU. 
justifica acciones militares 
unilaterales bajo la bande-
ra de la lucha antidrogas, 
¿qué impedirá que maña-
na lo haga contra cualquier 
otra amenaza “percibida”? 
La historia enseña que las 
guerras preventivas rara 
vez se detienen donde em-
piezan.

El narcotráfico, sin duda, 
es un cáncer que carcome 
nuestras sociedades. Pero 
combatirlo con fuego aé-
reo no cura el tumor: lo es-
parce. La solución real no 
está en el estruendo de los 
misiles, sino en la inversión 
social, la cooperación bina-
cional y el fortalecimiento 
institucional.

EE. UU. puede ganar una 
batalla, pero si América La-
tina no se levanta para exi-
gir una estrategia humana 
y compartida, perderemos 
la guerra más importante: 
la de la dignidad y la sobe-
ranía.

Breiner Robledo Meza

Jueves, 30 de octubre de 2025

El bombardeo de EE. UU. en el Pacífico reavivó el 
debate sobre los límites del poder militar frente al 

narcotráfico y la soberanía latinoamericana
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El Grupo Marino Cos-
tero de Corpoguajira 
participó en el “Inter-

cambio de experiencias en 
procesos de restauración 
ecológica y monitoreo co-
munitario de manglares”, 
espacio que reunió a gru-
pos comunitarios y entida-
des gubernamentales de 
diferentes municipios cos-
teros del país.

La actividad fue liderada 
por la organización mundial 
WWF, a través del proyecto 
Manglares para la comu-
nidad y el clima, financiado 
por el Bezos Earth Fund. 
Esta iniciativa busca prote-
ger y restaurar el 7% de los 
manglares más amenaza-
dos del planeta, benefician-
do cada año a más de 300 
mil personas en distintos 

países, incluido Colombia.
El encuentro tuvo como 

propósito fomentar el in-
tercambio de conocimien-
tos y aprendizajes entre los 
actores que trabajan en la 
restauración de estos eco-
sistemas, fortaleciendo las 
capacidades locales, pro-
moviendo prácticas efecti-
vas y articulando esfuerzos 
para la gestión integral del 

manglar, un ecosistema cla-
ve por su valor ecológico.

De igual manera, se bus-
ca fortalecer la capacidad 
del país para responder 
ante las amenazas e impac-
tos del cambio climático, 
impulsando un desarrollo 
bajo en emisiones de car-
bono. 

Proteger los manglares 

es esencial, ya que estos 
ecosistemas capturan y al-
macenan gases de efecto 
invernadero (GEI). Cono-
cer las variables y efectos 
adversos que los afectan 
resulta fundamental para 
diseñar estrategias de ma-
nejo frente a los desafíos 
de la nueva realidad climá-
tica.

Actividad liderada por la organización mundial WWF

Corpoguajira participa en intercambio de experiencias 
sobre restauración ecológica y monitoreo comunitario 
de manglares

Guajira NewsGuajira News Guajira NewsSiempre informado aquí

Para garantizar los derechos de la población privada de la libertad

En el marco de la consulta previa del Decreto 4635 de 2011

Defensoría del Pueblo realiza brigada jurídica en el Centro 
de Detención Transitoria de Riohacha

Defensoría del Pueblo acompaña espacios de participación 
con enfoque étnico y de género en La Guajira

En el Centro de De-
tención Transitoria 
de Riohacha, funcio-
narios de la Defenso-

ría del Pueblo adelantaron 
una brigada jurídica con el 
propósito de verificar las 
garantías procesales de la 
población privada de la li-
bertad.

La jornada también tuvo 
como objetivo identificar 
posibles vulneraciones de 
derechos y asegurar el 
acompañamiento oportuno 
de la defensa pública.

Durante la intervención 
se revisaron los casos de 
todas las personas reclui-
das, se actualizaron datos 
y se emitieron recomenda-

ciones relacionadas con el 
trato digno, la atención en 
salud y las condiciones de 
reclusión.

“Estas acciones son 

esenciales para promover 
la justicia, la dignidad hu-
mana y el respeto de los 
derechos fundamentales 
en los centros de deten-

ción”, destacó la Defensoría 
del Pueblo.

Finalmente, la entidad 
reiteró su compromiso de 
continuar implementando 

estrategias que garanticen 
la protección de los dere-
chos fundamentales de la 
población privada de la li-
bertad en todo el territorio.

Funcionarios de la De-
fensoría del Pueblo en La 
Guajira acompañaron los 
espacios de participación 

orientados a la construc-
ción de políticas públicas 
con enfoque étnico y de 
género.

La jornada se desarrolló 
en la Asamblea Departa-
mental de La Guajira, en la 
ciudad de Riohacha, en el 
marco de la consulta previa 
del Decreto 4635 de 2011, 
que guía la formulación de 
políticas dirigidas a las co-
munidades negras, afro-
descendientes, raizales y 
palenqueras víctimas del 
conflicto armado.

Estos escenarios resul-
tan fundamentales para 
garantizar la inclusión de 
las comunidades étnicas en 
la toma de decisiones públi-
cas y fortalecer el enfoque 
de género en los procesos 
de reparación y atención in-
tegral a las víctimas.

Asimismo, la Defenso-
ría del Pueblo informó que 
continuará adelantando 
procesos en el territorio 
para promover y proteger 

los derechos fundamen-
tales de la población, es-
pecialmente de las comu-
nidades indígenas y de las 
mujeres.

Viernes, 31 de octubre de 2025

La Defensoría del Pueblo verificó garantías y condiciones dignas en el Centro de Detención Transitoria de Riohacha durante una brigada jurídica.

La Defensoría del Pueblo acompañó en Riohacha la construcción de polí-
ticas públicas con enfoque étnico y de género para comunidades víctimas 
del conflicto.

Corpoguajira compartió experiencias sobre restauración de manglares en un encuentro nacional liderado por WWF para fortalecer la gestión ambiental y climática.
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El director de Turismo 
de La Guajira, Rafael Zúñi-
ga, lideró un encuentro ins-
titucional con líderes del 
sector turístico del munici-
pio de Manaure, al norte del 
departamento.

La actividad se desarro-
lló en el marco de la estra-
tegia ‘Cumpliendo la pala-

bra’ del gobernador Jairo 
Aguilar Deluque y del pro-
grama ‘Descubre La Gua-
jira’, que busca impulsar el 
desarrollo y la promoción 
del turismo en el territorio.

“Vinimos a socializar el 
proyecto Conecta Región 
Caribe, donde buscamos 
que los empresarios se 

fortalezcan a través de 
formación en marketing, 
soluciones digitales y pla-
taformas que les permitan 
ser más visibles y compe-
titivos con sus unidades 
productivas”, explicó Rafael 
Zúñiga, director de Turismo 
de La Guajira.

Estas estrategias del 

gobierno departamental 
están enfocadas en for-
talecer el sector turístico 
en municipios como Uribia, 
Manaure, Riohacha y Dibu-
lla, promoviendo la articu-
lación institucional y la ca-
pacitación de los actores 
locales.

De esta manera, la Di-
rección de Turismo reafir-
ma su compromiso con el 
crecimiento sostenible del 
turismo en La Guajira, en lí-
nea con los resultados que 
el gobernador Jairo Aguilar 
viene consolidando a nivel 
nacional e internacional.

Por medio de la Dirección de Turismo en cabeza de Rafael Zúñiga

Gobierno de La Guajira fortalece el turismo en Manaure 
con estrategias de conectividad y competitividad

Corpoguajira lidera jornada de siembra de árboles 
en Manaure

E
n el marco de la 
gran jornada de 
siembra que ade-
lanta Corpoguajira 
para conmemorar 

el Día Mundial del Árbol, 
la entidad llegó al munici-
pio de Manaure, donde se 
sembraron 600 árboles en 
el barrio Yetaguayú, con el 
propósito de promover la 
restauración ecológica y el 
reverdecimiento urbano.

La actividad contó con la 
participación del subdirec-
tor de Gestión Ambiental, 
Manuel Manjarrés Altaho-
na, líderes y habitantes de 

ese sector, quienes acom-
pañaron a la comunidad en 
la jornada ambiental que 
busca fortalecer el sentido 
de pertenencia y compro-
miso con el entorno natural.

“Sembrar un árbol es 
sembrar vida. Cada plan-
ta que hoy entregamos 
representa sombra, oxí-
geno y esperanza para 
las futuras generaciones. 
Invitamos a la comunidad 
de Manaure a cuidar estos 
árboles, a regarlos y pro-
tegerlos, porque de ellos 
depende un ambiente más 
sano y un municipio más 

verde”, expresó Manuel 
Manjarrés, subdirector de 
Gestión Ambiental de Cor-
poguajira.

La invitación se extendió 
también a otros barrios del 
municipio que manifestaron 
su interés en sumarse a fu-
turas jornadas de arboriza-
ción.

Esta actividad hace 
parte de la meta institucio-
nal de Corpoguajira, que 
contempla la siembra de 
90.000 plantas en todos 
los municipios del depar-
tamento de La Guajira, en 
el mes de octubre, reafir-
mando así el compromiso 
de la Corporación con la 
conservación ambiental y 
la mitigación de los efectos 
del cambio climático.

Con esta y otras accio-
nes, Corpoguajira continúa 
fortaleciendo la cultura am-
biental en los territorios, 
fomentando la participa-
ción ciudadana y reafirman-
do su papel como entidad 
líder en la protección y re-
cuperación de los ecosiste-
mas guajiros.

Viernes, 31 de octubre de 2025

La Dirección de Turismo de La Guajira fortaleció el diálogo con líderes del sector en Manaure para impulsar el desa-
rrollo y la competitividad turística.

Rafael Zúñiga, director de Turismo de La Guajira.

Corpoguajira sembró 600 árboles en Manaure para conmemorar el Día 
Mundial del Árbol y fortalecer la restauración ecológica en el territorio gua-
jiro.

https://chat.whatsapp.com/CKEGjE0hQlo0cQZ0SjMtw8
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En el auditorio de la 
ESE Hospital Nues-
tra Señora de los Re-
medios de Riohacha, 

se desarrolló el Noveno 
Comité Técnico de Salud, 
conforme a lo previsto en el 
artículo 11 del Decreto 0147 
de 2024.

El encuentro fue lidera-
do por el Viceministerio de 

Salud Pública y Prestación 
de Servicios, en su calidad 
de coordinador del Comité 
Técnico de Salud – MESE-
PP, creado para avanzar 
en la superación del estado 
de cosas inconstituciona-
les declarado por la Corte 
Constitucional en los muni-
cipios de Riohacha, Manau-
re, Maicao y Uribia.

La jornada contó con la 
participación de represen-
tantes de entidades nacio-
nales como el Ministerio de 
Salud y Protección Social, 
ICBF, Supersalud, Instituto 
Nacional de Salud, Conse-
jería de las Regiones y el 
DANE, así como de las enti-
dades territoriales: Gober-
nación de La Guajira y las 

alcaldías de Manaure, Mai-
cao, Uribia y Riohacha.

Durante el comité, se 
analizó la situación de sa-
lud de los niños y niñas 
menores de cinco años en 
los municipios priorizados 
en la Sentencia T-302 de 
2017. Asimismo, se sociali-
zaron los avances del Plan 
de Choque y se revisa-

ron los requerimientos de 
los autos 1288 y 1286 de 
2025 emitidos por la Corte 
Constitucional.

El Ministerio de Salud 
y Protección Social pre-
sentó los progresos en el 
Sistema de Información 
Wayuu, mientras que el 
DANE expuso los avances 
relacionados con el Auto 
1284 de 2025. Finalmente, 
se abordó el estado ac-
tual de la formulación del 
Plan Estructural de Acción, 
componente clave para el 
cumplimiento integral de la 
sentencia.

“En la salud, seguimos 
cumpliendo la palabra”, afir-
mó la Secretaría de Salud 
de La Guajira, destacando 
el compromiso institucional 
con el fortalecimiento del 
sistema de salud en el de-
partamento y la atención 
prioritaria a la población in-
fantil wayuu.

En articulación con la 
Procuraduría General de 
la Nación, la Defensoría del 
Pueblo y la organización 
Caribe Afirmativo, se llevó 
a cabo en Barranquilla (At-
lántico) la Mesa de Segu-
ridad y Protección para la 
garantía de los derechos 
de las personas LGBTIQ+ 
en el Caribe colombiano, un 
espacio de análisis y articu-
lación institucional frente a 
los impactos de las violen-
cias por prejuicio y el forta-
lecimiento de estrategias 
de seguridad y protección 
ante su incremento en la re-
gión.

La realización de esta 
mesa responde a las reco-
mendaciones emitidas en 
2024, en las que se alertó 

que más del 70 % del terri-
torio nacional se encuentra 
bajo influencia de estruc-
turas armadas ilegales. En 
este contexto de violencia 
generalizada, se identificó 
que los departamentos de 
La Guajira, Magdalena, Ce-
sar, Bolívar y Córdoba pre-
sentan dinámicas de con-

trol territorial, extorsión, 
desplazamientos y amena-
zas, afectando gravemente 
la vida y seguridad de las 
comunidades, especial-
mente de liderazgos socia-
les, defensores de dere-
chos humanos y personas 
LGBTIQ+.

“La región Caribe ha 

sido escenario de diversas 
manifestaciones de violen-
cia, como panfletos con 
mensajes de odio, amena-
zas directas contra perso-
nas LGBTIQ+, homicidios 
selectivos y restricciones 
a la movilidad impuestas 
por estructuras armadas 
bajo la lógica de la ‘lim-
pieza social’. Este patrón 
evidencia una violencia sis-
temática y discriminatoria 
contra esta población, que 
se suma a los impactos 
estructurales del conflicto 
armado”, afirmó la Defenso-
ría del Pueblo.

Durante el desarrollo de 
la mesa, representantes de 
organizaciones sociales y 
entidades del orden nacio-
nal y territorial debatieron 

sobre las rutas de protec-
ción, los desafíos de la po-
lítica pública LGBTIQ+ y las 
estrategias de prevención 
y atención de riesgos, con 
un enfoque territorial y di-
ferencial para el Caribe.

El espacio reafirmó la 
necesidad de garantizar 
respuestas institucionales 
integrales y coordinadas, 
que fortalezcan la pre-
sencia del Estado en los 
territorios, promuevan la 
participación activa de las 
personas con orientacio-
nes sexuales e identidades 
de género diversas, y ase-
guren la no repetición de 
las violencias y el acceso a 
la justicia en condiciones de 
dignidad, respeto e igual-
dad de derechos.

La Clínica Cedes Ltda. 
emitió un comunica-
do a la opinión públi-
ca en el que lamenta 

el fallecimiento de un recién 
nacido ocurrido el pasado 
29 de octubre de 2025 
y expresa su solidaridad 
con la familia afectada, al 
tiempo que desmiente las 
versiones que circulan en 
algunos medios y redes so-
ciales sobre una supuesta 
negación de atención mé-
dica.

Según la institución, 
desde el momento del in-
greso de la madre, identifi-
cada como Celina Rosado, 
se brindó atención médica 
y de enfermería conforme 
a los protocolos estable-

cidos por las guías clínicas 
vigentes. El parto y la aten-
ción neonatal —precisó la 
clínica— fueron realizados 
por personal calificado, uti-
lizando los recursos dispo-
nibles y las medidas nece-
sarias para proteger la vida 

de la madre y del recién na-
cido.

En su comunicado, la 
Clínica Cedes subraya que 
cuenta con habilitación ofi-
cial para la prestación de 
servicios de salud espe-
cializados, cumpliendo con 

los estándares del Sistema 
Obligatorio de Garantía de 
la Calidad y las condiciones 
técnico-científicas requeri-
das.

La dirección médica in-
formó que se activaron los 
protocolos internos de re-

visión del caso para realizar 
una evaluación exhaustiva y 
ofrecer acompañamiento a 
los familiares. Además, indi-
có que se está a la espera 
del dictamen de Medicina 
Legal, con el fin de comple-
mentar el análisis y escla-
recer los hechos de forma 
transparente.

Finalmente, la institución 
reiteró su compromiso con 
la ética médica, la calidad 
asistencial y el respeto a la 
vida, e hizo un llamado a la 
comunidad y a los medios 
de comunicación a esperar 
los resultados de las inves-
tigaciones antes de emitir 
juicios que puedan afectar 
la reputación del personal 
médico y de la clínica.

“En la salud, seguimos cumpliendo la palabra”, afirmó la Secretaría de Salud de La Guajira

En La Guajira se identificaron dinámicas de control territorial, extorsión, desplazamientos y amenazas contra este sector

Esperan dictamen de medicina legal 

En Riohacha se desarrolló el Noveno Comité Técnico de Salud 
para el seguimiento a la Sentencia T-302

En Barranquilla se realizó la Mesa de Seguridad y Protección 
para personas LGBTIQ+ del Caribe colombiano

Clínica Cedes aclara versiones sobre el fallecimiento de un 
recién nacido en Riohacha

Viernes, 31 de octubre de 2025

El Noveno Comité Técnico de Salud analizó en Riohacha los avances del 
Plan de Choque y las acciones para superar la crisis sanitaria en La Guajira.

La Mesa de Seguridad LGBTIQ+ en Barranquilla analizó la violencia por 
prejuicio en el Caribe y fortaleció estrategias de protección e inclusión.

La Clínica Cedes lamentó el fallecimiento de un recién nacido y reafirmó su compromiso con la transparencia, la 
ética médica y la calidad asistencial.
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En un acto solemne 
cargado de simbo-
lismo patrio y senti-
do institucional, 37 

jóvenes del Curso 008 de 
Auxiliares de Policía ‘Gon-
zalo Jiménez de Quesada’ 
realizaron su ceremonia de 
juramento a la bandera, re-
afirmando su compromiso 
con los valores de honor, 
disciplina y lealtad que ca-
racterizan a la Policía Na-
cional de Colombia.

El evento fue presidido 
por el coronel Diego Edison 
Montaña Gómez, coman-
dante del Departamento 
de Policía Guajira, junto a 
autoridades distritales, fa-
miliares y miembros de la 
institución, quienes acom-
pañaron con orgullo a esta 
nueva generación de auxi-
liares que asumen el deber 
de servir y proteger a la 
patria.

Durante dos meses de 
formación, los jóvenes re-
cibieron instrucción en 
régimen penal militar, de-
recho constitucional, ju-
risdicciones especiales, 
régimen disciplinario, ética 
policial y el Código Nacio-
nal de Seguridad y Convi-
vencia Ciudadana, además 

de entrenamiento táctico 
y preparación física. Esta 
formación integral les per-

mitirá apoyar las labores 
de seguridad y convivencia 
ciudadana en distintos mu-

nicipios del departamento.
Estos nuevos auxiliares, 

motivados por su vocación 

de servicio, se integran al 
propósito institucional de 
fortalecer la confianza ciu-
dadana, prevenir el delito y 
mantener el orden público, 
contribuyendo al bienestar 
y la tranquilidad de las co-
munidades guajiras.

“Hoy ustedes juran ante 
la bandera de Colombia 
servir con honor y valen-
tía a nuestra patria. Este 
juramento los convierte 
en guardianes de la segu-
ridad y la tranquilidad de 
los ciudadanos. La Poli-
cía Nacional confía en su 
compromiso y los invita a 
ejercer su labor con res-
peto, disciplina y amor por 
el servicio”, expresó el co-
ronel Diego Edison Monta-
ña Gómez, comandante del 
Departamento de Policía 
Guajira.

Con esta ceremonia, la 
Policía Nacional reafirma su 
compromiso con la forma-
ción de jóvenes íntegros y 
comprometidos, dispues-
tos a proteger la vida, los 
bienes y los derechos de 
todos los colombianos, for-
taleciendo una institución 
más cercana, humana y de-
dicada al servicio de la co-
munidad.

La Corporación Autó-
noma Regional de La Guaji-
ra – Corpoguajira participa 
activamente en la Tercera 
Cumbre por la Gobernanza 
del Agua: “Conectando Ex-
periencias para la Gestión 
Integral del Agua”, que se 
desarrolla en la ciudad de 
Neiva, Huila.

En representación de 
la entidad asisten Alfredo 
Argas y Alberto Cuadrado, 
delegados del Grupo de 
Administración del Recurso 
Hídrico, quienes comparten 
la experiencia institucional 

en la gestión sostenible del 
agua en el territorio guajiro, 
un recurso vital en una re-
gión marcada por condicio-
nes climáticas especiales.

El encuentro reúne a 30 
corporaciones ambientales 
regionales, junto al programa 
InspirAgua de los Países Ba-
jos, el Instituto de Estocolmo, 
la Gobernación del Huila, y 
diversos actores del sector 
educativo, privado y de coo-
peración internacional, con 
el objetivo de fortalecer la 
Política Nacional de Gestión 
Integral del Recurso Hídrico 

(GIRH) y promover estrate-
gias conjuntas para la pro-
tección y el uso responsable 
del agua en Colombia.

El director general de 
Corpoguajira, Samuel La-
nao Robles, reiteró su com-
promiso con las acciones 
orientadas a la preservación 
del medio ambiente y el ma-
nejo sostenible del recurso 
hídrico en el departamen-
to, reafirmando el papel de 
la entidad como líder en la 
promoción de una gestión 
ambiental responsable e in-
tegral.

Un total de 37 jóvenes del Curso 008 de Auxiliares de Policía ‘Gonzalo Jiménez de Quesada’

Destacada gestión del director general Samuel Lanao Robles

Nuevos auxiliares de Policía juran servir a la patria 
en La Guajira

Corpoguajira participa en la Tercera Cumbre por 
la Gobernanza del Agua en Neiva

Treinta y siete jóvenes auxiliares de policía juraron bandera en Riohacha, reafirmando su compromiso con el honor, 
la disciplina y el servicio a la patria.

11ACTUALIDADRiohacha, La Guajira Viernes, 31 de octubre de 2025

Corpoguajira participó en la Cumbre por la Gobernanza del Agua, compartiendo su experiencia en la gestión sostenible del recurso hídrico en La Guajira.
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E
n el marco de las 
festividades de la 
Integración Minera 
en el municipio de 
Albania, el director 

del Instituto de Tránsito, 
Hassler Quintana, lideró 
una serie de operativos 
de prevención vial con el 
propósito de garantizar 
la seguridad de propios y 
visitantes durante las ce-
lebraciones que iniciaron 
este jueves 30 de octubre.

Estas acciones preven-
tivas buscan reducir la pro-
babilidad de siniestros via-
les y fomentar el respeto 
por las normas de tránsito.

“La seguridad vial es 
compromiso de todos”, re-

saltó el Instituto de Tránsi-
to del municipio de Albania.

Durante la jornada, los 

funcionarios realizaron 
campañas pedagógicas y 
entrega de recomendacio-

nes a los conductores que 
transitan por los principa-
les accesos del municipio, 

entre ellos la entrada del 
corregimiento de Cueste-
cita hacia Albania, así como 
la salida de Cuestecita con 
destino a Hatonuevo.

De igual manera, las au-
toridades mantienen espe-
cial atención en los tramos 
viales que comunican a Al-
bania con Los Remedios 
y Porciosa, zonas de alto 
flujo vehicular durante las 
festividades.

Con estas acciones, el 
Instituto de Tránsito rea-
firma su compromiso con 
la prevención, la movilidad 
segura y el bienestar ciu-
dadano en el marco de una 
de las celebraciones más 
importantes del municipio.

El Equipo de Habilitación 
Departamental en Salud 
adelanta una labor esencial 
orientada al fortalecimien-
to de la calidad de los ser-
vicios de salud en el territo-
rio guajiro.

Esta gestión tiene como 
propósito garantizar que 
los prestadores de servi-
cios cumplan con los es-

tándares establecidos en 
la Resolución 3100 de 2019, 
mediante procesos de 
acompañamiento técnico, 
capacitación y verificación 
permanente.

La Secretaría de Salud 
de La Guajira, bajo el lide-
razgo de Leidy González 
Yepes, destacó la impor-
tancia de este trabajo para 

mejorar la atención a los 
usuarios y fortalecer la red 
de prestadores en el de-
partamento.

“En la Salud, seguimos 
Cumpliendo la Palabra”, 
afirmó la secretaria de Sa-
lud departamental.

Con acciones que lidera el director Hassler Quintana

“Seguimos Cumpliendo la Palabra”: Secretaría de Salud del departamento

Tránsito de Albania refuerza operativos viales durante 
las festividades de la Integración Minera

Equipo de Habilitación Departamental fortalece la calidad 
de los servicios de salud en La Guajira

Viernes, 31 de octubre de 2025

El Instituto de Tránsito de Albania fortaleció la prevención vial durante las festividades mineras, promoviendo la 
movilidad segura y el respeto por las normas de tránsito.

La Secretaría de Salud de La Guajira fortaleció la 
calidad de los servicios sanitarios mediante
acompañamiento técnico y verificación al

cumplimiento de los estándares de habilitación

Ciudadanos de Rioha-
cha y de varios municipios 
de La Guajira reportaron, 
alrededor de las 8:03 de 
la noche de este jueves 
30 de octubre de 2025, la 
presencia de una luz rojiza 
que cruzó lentamente el 
cielo, generando sorpresa 
y múltiples teorías sobre su 
origen.

Testigos aseguraron 
que el fenómeno se despla-
zaba de manera similar a 
un cohete o a tres estrellas 
fugaces alineadas, aunque 
con una trayectoria más 
lenta y un resplandor que 
parecía fuego. “Primera vez 
en mi vida que veo algo así”, 
comentó uno de los ciuda-
danos que logró grabar el 
hecho desde el norte de la 
ciudad.

Durante las horas si-
guientes, las imágenes cir-
cularon ampliamente en 
redes sociales y grupos de 
WhatsApp, donde algunos 
usuarios lo asociaron con 
supuestas operaciones mi-

litares internacionales.
Sin embargo, el director 

de MeteoGuajira, José Ra-
dith Zúñiga, explicó que el 
fenómeno observado co-
rresponde a basura espa-
cial, es decir, restos de sa-
télites viejos que se salen 
de su órbita y se desinte-
gran al entrar en la atmós-
fera terrestre.

“Eso es basura espa-
cial. Normalmente son res-
tos de satélites viejos que 

al ingresar a la atmósfera 
se desintegran. Es algo 
común”, aclaró Zúñiga, des-
cartando cualquier relación 
con actividades militares 
o meteorológicas en la re-
gión.

La explicación científica 
ha traído tranquilidad a la 
ciudadanía, que durante la 
noche permaneció atenta a 
los videos y fotografías del 
resplandor que iluminó el 
cielo guajiro.

MeteoGuajira aclara que la extraña luz vista en el cielo de 
Riohacha era basura espacial 

Toque la imagen para ver video.

https://www.instagram.com/reel/DQdH5nSjHK7/?igsh=d3V5dWx0Mmh5bW8w
https://www.instagram.com/reel/DQdH5nSjHK7/?igsh=d3V5dWx0Mmh5bW8w
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Nuevos acuerdos que fortalecen el bienestar y 
la calidad de vida en la comunidad Uniguajira
La Universidad de La 

Guajira, a través de la Ofi-
cina de Graduados, con-
cretó dos colaboraciones 
estratégicas con Gym Cafs 
y Fitness WOMAN S.A.S., 
centros de entrenamiento 
físico del municipio de Mai-
cao, con el propósito de 
ampliar las oportunidades 
de bienestar, recreación y 
estilos de vida activos, diri-
gidas a estudiantes, egre-
sados, docentes y funcio-
narios de la institución.

El primero de ellos co-
rresponde al convenio es-
pecífico de cooperación 
N.º 050 suscrito con el es-
tablecimiento de comercio 
Gym Cafs, representado 
legalmente por Olga Lucía 
Romero Pitre.

Este acuerdo permitirá 
a los miembros de la comu-
nidad académica obtener 
descuentos preferenciales 
en programas de acondi-
cionamiento físico.

La mensualidad regular 
de $150.000 tendrá un 46% 
de descuento, con un valor 
final de  $80.000, con ac-
ceso ilimitado al gimnasio, 
al área de musculación y a 
clases grupales de rumba 
terapia, step, body combat 
y crossfit.

El segundo es el con-
venio específico de coo-
peración N.º 023 con el 
centro de entrenamiento 
Fitness WOMAN S.A.S., 
bajo la representación de 
Luis Raúl Callejas Méndez. 
Este acuerdo ofrece dife-
rentes modalidades y be-
neficios especiales, entre 

ellos: una suscripción con 
tarifa trimestral reducida 
a $306.000 o semestral a 
$650.000, además de op-
ciones flexibles por sema-
na, quincena o tiquetera de 
clases. Asimismo, incluye 
evaluaciones físicas, ase-
soría nutricional y un día de 
prueba gratuito para quie-
nes presentan su carné uni-
versitario.

Ambas alianzas, firma-
das por el rector Carlos 
Arturo Robles Julio, tienen 
una vigencia de tres años 

prorrogables, y establecen 
obligaciones conjuntas que 
garantizan la excelencia en 
la prestación de los ser-
vicios, la aplicación de los 
descuentos pactados y el 
seguimiento institucional 
a través de la Oficina de 
Egresados.

La directora regional 
de la sede Maicao, Julia-
na Castellanos González, 
destacó la importancia de 
estos acuerdos para el de-
sarrollo integral académico 
y expresó: “Con estas co-
laboraciones fortalecemos 
la vida saludable de nues-
tra comunidad académi-
ca y ofreciendo espacios 
de aprendizaje integral 
que trascienden las au-
las. Apostarle al equilibrio 
físico es también aportar 
al rendimiento académico, 
la salud mental y el cre-
cimiento personal de quie-
nes hacen parte de la fa-
milia Uniguajira”.

Con estos vínculos de 
cooperación, la Universi-
dad de La Guajira continúa 
impulsando la formación in-
tegral, la promoción del au-
tocuidado y la cooperación 
con el sector empresarial 
del municipio de Maicao, 
lo que genera un impacto 
positivo en el desarrollo 
personal de toda la comu-
nidad.

Viernes, 31 de octubre de 2025

Elvira Isabel Blanco Gutiérrez coordinadora de la Oficina de Graduados y Luis Raúl callejas  Méndez representante 
legal de Fitness woman.

Uniguajira firmó dos convenios en Maicao para 
fomentar el bienestar y la vida saludable entre su 

comunidad académica mediante beneficios en 
gimnasios locales
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La Comunidad Educativa del Remedios Solano, impulsa el 
talento científico con la Feria de Ciencias y Matemáticas

Hoy la Institución Educa-
tiva Remedios Solano de 
Barrancas Guajira, se sien-
te orgullosa de compartir 
con ustedes, la celebración 
de su Feria de Ciencias y 
Matemáticas en el marco 
de la Semana cultural, es-
tos proyectos científicos 
nacen del sueño de cada 
uno de los educandos que 
tienen el anhelo de cons-
truir un futuro con propó-
sito bajo el lema, “Sumando 
Ciencia, Multiplicando es-
peranza”, ellos quieren de-
mostrar que la ciencia no es 
solo comprender el mundo 
natural a través del méto-
do científico sino generar 
conocimiento confiable y 
verificable, mediante la ob-
servación, experimentación 
y análisis para describir, 
explicar y predecir fenó-
menos, y posteriormente, 
aplicar ese conocimiento 
para resolver problemas y 
mejorar la calidad de vida.

El 24 de octubre, los 
directivos, administrati-
vos, estudiantes, padres 
de familia y docentes de 
esta Institución Educativa, 
llegaron temprano a las 
instalaciones de esta Insti-
tución Educativa, allí fueron 
llegando los integrantes 
de la comunidad educativa 
Insresolista. Allí se podían 
observar los docentes, es-
tudiantes, padres de fami-
lia y directivos dirigiendo 
y organizando a cada uno 
de los grupos, con el fin de 
presentar y dar a conocer 
sus proyectos Ciencias y 
Matemáticas.

Cada grupo se movili-
zó con entusiasmo, orga-
nizando sus implementos, 
insumos, materias primas, 
maquinarias y equipos para 
dar forma y estructura a la 
esperada feria de Ciencias 
y Matemáticas. El ambien-
te se llenó de dinamismo 
mientras los educandos 
demostraban sus habilida-
des y destrezas en la pre-
sentación de sus  - proyec-
tos, como el grupo 7 – 01, 
con “Aquaire”, 7 – 03, Gel 
Casero de linaza, 7 – 04, 
Sunny pot, 8 – 01, Cultivo 
Hidropónico,  8 – 02, Bio-
plastic, 8 – 03, Medición de 
niveles de agua, 8 – 04, Eco 
rotación, 9 – 01, Eco rueda, 
9 – 02, Ionización, 9 – 03, 
Batería ecológica, 9 – 04, 
Bielicuadora, 10 – 01, Cer-
das de baldosas fotovol-
taicas, 10 – 02 Generador 
Eólico y 10 – 04, Fuerza que 
impulsa el cambio.

Los docentes que lide-
raron este proyecto los 
licenciados en Biología y 
Química, Ingrid Ahumada 
Villar, Darcy Ballesteros, 
Jairo Pallares y Yeisi Escor-
cia y de los licenciados en 
Física y Matemática, Laura 
Bermúdez, Roni Pacheco, 
Miguel Ángel Cortes Orte-
ga, Jesús Delgado, Jaider 
Molina y Gustavo Peralta.

Los docentes del Área 
de Ciencias Naturales son 
personas inquietas con un 
espíritu investigativo, siem-
pre las vemos en el aula 
dialogando con sus alum-
nos sobre el calentamiento 
global, los perjuicios y be-
neficios de los rayos ultra-
violetas, o realizando expe-
rimentos donde se pueden 
aprovechar los rayos del 

sol para beneficios del ser 
humano, como es el caso 
del uso de estos para coci-
nar los alimentos y para el 
tratamiento y desinfección 
del agua para el consumo 
humano en sus hogares, es 
más, ya varios educandos 
están implementado esta 
técnica en sus casas bajo la 
supervisión de los docen-
tes, ya que este proceso 

promueve el consumo de 
alimentos y agua de bue-
na calidad y representa 
una mejor salud familiar y 
economía para hogares, 
porque no hay que gastar 
ni energía ni combustible 
para su implementación.

Estos docentes han lo-
grado que sus educandos 
puedan generar conoci-
mientos, desarrollar habili-
dades y destrezas, lo cual 
les permite un excelente 
desarrollo de su persona-
lidad investigativa, creativa, 
dinámica y observadora.

Igualmente los docentes 
del área de Matemática, 
están implementado algu-
nas estrategias para que 
los estudiantes se enamo-
ren de las matemáticas, 
esto requiere creatividad, 
empatía y conexión con 
sus intereses y con la vida 
real, usando ejemplos coti-
dianos como: actividades 
lúdicas, retos creativos y 
metodologías activas, con 
dinámicas como juegos 
matemáticos, concursos, 
proyectos integradores 
y el uso de herramientas 
tecnológicas gratuitas, los 
docentes buscan que los 
estudiantes comprendan 
que las matemáticas están 
presentes en la vida co-
tidiana y que pueden ser 
aprendidas de manera di-
vertida y significativa. Esta 
estrategia ha permitido 
que los alumnos participen 
con entusiasmo, se sientan 
más seguros al resolver 
problemas y descubran el 
valor práctico de los con-

ceptos numéricos.
El trabajo en equipo, la 

creatividad y la cercanía 
entre docentes y estudian-
tes se han convertido en 
pilares fundamentales para 
superar la apatía que tra-
dicionalmente rodea esta 
materia. Gracias a estas 
experiencias, la enseñanza 
de las matemáticas se ha 
transformado en un espa-
cio dinámico, donde se fo-
menta el pensamiento lógi-
co, la curiosidad y el gusto 
por aprender. los maestros 
han logrado despertar 
nuevamente el interés por 
un campo del saber que, 
para muchos jóvenes, sue-
le resultar complejo o poco 
atractivo, invitando a resol-
ver problemas reales de la 
comunidad o del entorno 
escolar. 

En los proyectos de 
ciencias, las ganadoras fue-
ron las niñas Stefany Paro-
di y Alejandra Sierra con su 
proyecto, medición de nive-
les de agua, en representa-
ción del curso 803.

Los Ganadores de las 
Olimpiadas Matemáticas 
"Quien Quiere Ser Mate-
mático":  fueron, Eider Nie-
ves Madrid 6 – 03, Adris 
León Ureche 9 – 01, Jorge 
Calvo Zabaleta 11 – 03, los 
Ganadores del concurso 
de Dominó fueron Franklin 
Soto Blanco 10 – 03, Gui-
mer González Diaz 10 – 02.

En cuanto al reinado 
ecológico, la ganadora fue 
la niña María Valeria Herre-
ra Martínez, de la sede Villa 
Luz, grado 5.

Viernes, 31 de octubre de 2025

Alcibíades Núñez Manjarres

Los docentes del Área de Matemática, Gustavo Peralta, Laura Bermudez, Roni Pacheco, Jesús Delgado y los estudiantes, Jorge Calvo, Adris Leon y Eider 
Nieves, quienes ganaron las olimpiadas Matemáticas.

El Slogan de las olimpiadas Matemáticas de la Institución Educativa Reme-
dios Solano.

La estudiante María Valeria Herrera Martínez, de la sede Villa Luz, grado 5 
fue la ganadora con su traje ecologico.

Las estudiantes Stefany Parodi y Alejandra Sierra, del curso 8 - 03 fueron 
las ganadoras en los proyectos de ciencias, con su proyecto, medición de 
niveles de agua.
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Cuántos minutos de ejercicio semanal se necesitan realmente 
para perder peso de forma efectiva, según expertos
Nuevos análisis científicos establecen umbrales concretos para lograr cambios corporales notables, mien-
tras se destaca la importancia de la constancia y la combinación de métodos.
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VESTÍOS DEL NUEVO HOMBRE

MOMENTOS DE FE
Para iniciar y terminar la semana de la mano de Dios

23. “reno-
vaos en el espí-

r i tu de vuestra mente, 
24. ⁠y vestíos del nue-

vo hombre, creado según 
Dios en la justicia y santi-
dad de la verdad”. 

Efesios 4. 
Solo hay tinieblas y 

muerte para quienes no 
conocen a Cristo. Pablo 
nos advierte de vivir como 
los gentiles, que viven sin 
Cristo. Ellos andan en la va-
nidad de su mente. Vanidad 
en griego (mataiotes) sig-
nifica sin rumbo o en vano. 
Tienen el entendimiento 
entenebrecido por la ig-
norancia y la dureza de su 
corazón, ajenos de la vida 
de Dios. 

Si no somos iluminados 

por la Palabra y el Espíritu 
Santo, perdemos la sensi-
bilidad espiritual y moral, 
y pecamos sin tener cons-
ciencia de ello. Como resul-
tado de esto, se entregan 
al libertinaje y toda clase de 
impurezas. Nuestro viejo 
hombre antes de la con-
versión no era muy dife-
rente a los que viven sin 
Cristo (Ef. 2:3); sin em-
bargo, la gracia salvífica 
nos impulsa a cambiar y a 
imitar a Cristo. 

Hemos renacido en 
agua y en espíritu, y somos 
una nueva criatura (Jn. 3:5; 
2 Co. 5:17). Se nos exige 
tener un nivel más alto de 
moralidad, digno de la nue-
va identidad. Hemos oído 
y aprendido la verdad en 

Cristo, y necesitamos re-
nunciar a nuestra antigua 
manera de vivir para vestir-
nos del nuevo hombre. 

Debemos despojarnos 
del viejo hombre que está 
corrompido por los deseos 
engañosos y revestirnos 
del nuevo hombre creado 
según la imagen de Dios 
en la justicia y santidad de 
la verdad (v. 24). Lo que se 
requiere de los creyentes 
redimidos es la santidad; la 
santificación significa per-
feccionar la salvación en la 
vida práctica (Flp. 2:12). Si 
somos una nueva criatu-
ra, debemos buscar cam-
bios y la madurez cada día, 
andando por la senda de 
Cristo. 

Al cristiano renacido se 
le exige que viva una vida 
acorde a esta. Debe cam-
biar su corazón, su manera 
de hablar y actuar. Debe 
quitarse el hombre viejo, 

espiritualmente insensible, 
pródigo y ambicioso, que 
vivía alejado de Dios. Pablo 
nos alienta a dar un paso 
más después de quitarnos 
la ropa del hombre viejo y a 
vivir como un hombre nue-
vo, renovado por el Espíritu 
Santo. 

El fiel debe vivir con la 
santidad de la verdad y la 
justicia, buscando imitar la 
imagen de Dios, ya que la 

“santidad de la vida” es 
lo que se le exige al fiel 
luego de la salvación. Si 
confiamos en la ayuda del 
Espíritu Santo, podremos 
obrar con la verdad, la jus-
ticia y la santidad, aun en 
medio de la tentación del 
mundo

Debemos despojarnos 
del viejo hombre y vivir 
con corazones renovados. 
Dios les guarde.

A lo largo de los años, la 
duda sobre la cantidad exac-
ta de actividad física necesa-
ria cada semana para perder 
peso de manera efectiva ha 
sido objeto de análisis y con-
troversia. Si bien está demos-
trado que hacer ejercicio, en 
cualquier cantidad, siempre 
es preferible al sedentaris-
mo, no todos los niveles de 
esfuerzo se traducen en una 
reducción significativa del 
peso corporal.

La literatura científica 
confirma que incluso las pe-
queñas dosis de movimiento 
brindan beneficios inmedia-
tos para la salud cardiovas-
cular y metabólica. Sin em-
bargo, cuando se trata de 
adelgazar, la evidencia seña-
la que es necesario estable-
cer un objetivo de actividad 
mucho más ambicioso.

El ejercicio es bueno, 
pero se necesita más para 
adelgazar

Un reciente análisis pu-
blicado en JAMA Network 
Open, consultado por exper-
tos de Very Well Health, revi-
só los resultados de 116 ensa-
yos clínicos para determinar 
cuál es la cantidad mínima 
de ejercicio físico necesaria 
para promover la pérdida de 
peso en adultos. Los hallaz-
gos indican que solo quienes 
superan ciertos umbrales de 
minutos semanales logran 
cambios relevantes en el 
peso, el perímetro de la cin-
tura y la masa grasa.

En un contexto en el que 
más del 50% de la población 
adulta presenta exceso de 
peso, y en el que el sobrepe-
so y la obesidad se han tripli-
cado en las últimas décadas 
según estimaciones recogi-
das por The Lancet, contar 
con directrices basadas en 

evidencia resulta fundamen-
tal para orientar programas 
efectivos de adelgazamiento.

Si bien aspectos como la 
alimentación, el descanso o 
el manejo del estrés influyen 
en el proceso, la investiga-
ción destaca el papel clave 
del ejercicio —idealmente 
combinado entre cardio y 
fuerza— como herramienta 
principal para la reducción 
del peso corporal y la me-
jora de la salud general. La 
pregunta esencial, entonces, 
es: ¿cuánto ejercicio hay que 
hacer para que el impacto en 
la balanza sea realmente tan-
gible?

Aunque incluso las dosis 
mínimas de ejercicio, como 
cinco minutos al día, se aso-
cian con mejoras en la salud 
respecto al sedentarismo, 
la evidencia demuestra que 
no es suficiente para perder 
peso de manera significativa. 
La investigación señala que 

quienes realizaron menos de 
30 minutos de entrenamien-
to a la semana solo experi-
mentaron reducciones me-
nores en peso, perímetro de 
cintura y porcentaje de grasa 
corporal.

Para que el ejercicio sea 
una herramienta realmen-
te efectiva en la pérdida de 
peso, se debe superar el 
umbral recomendado por la 
Organización Mundial de la 
Salud, que establece 150 mi-
nutos semanales de actividad 
física a intensidad moderada 
para la población general. No 
obstante, para adelgazar, los 
expertos aconsejan alcanzar 
o incluso superar esa cifra 
semanal.

El umbral de minutos se-
manales y el ritmo de avan-
ce

El American College of 
Sports Medicine respalda 
la recomendación de sumar, 

como mínimo, 150 minutos de 
ejercicio moderado a la se-
mana para lograr una reduc-
ción de entre dos y tres kilos 
al mes. Si el objetivo es una 
pérdida mayor —por ejemplo, 
entre cinco y 7,5 kilos—, será 
necesario llegar a un rango 
de 225 a 420 minutos sema-
nales de actividad física mo-
derada.

Estos datos evidencian 
que la pérdida de peso es un 
proceso paulatino, donde la 
constancia y la adherencia a 
largo plazo resultan determi-
nantes. No existen remedios 
milagrosos ni resultados in-
mediatos. Perder entre seis 
y nueve kilos en tres meses 
ya significa un avance notable 
y, en menos de un año, puede 
apreciarse un cambio tan-
to estético como de salud, 
siempre que la rutina se man-
tenga de forma sostenida y 
adaptada a las capacidades 
personales.

Además del ejercicio, los 
expertos insisten en la im-
portancia de combinar la 
actividad física con una ali-
mentación adecuada, un 
buen descanso y la gestión 
del estrés, reportaron a Very 
Well Health. El sobrepeso y la 
obesidad resultan de múlti-
ples factores, por lo que la in-
tervención debe ser integral 
y sostenida en el tiempo. In-
corporar tanto ejercicios de 
tipo cardiovascular como de 
fuerza ayuda a quemar más 
calorías, preservar la masa 
muscular y evitar el temido 
efecto rebote que suele aso-
ciarse a dietas estrictas y 
temporales.

Uno de los puntos crucia-
les para el éxito es generar 
un hábito duradero. Los es-
pecialistas en salud y ejer-
cicio físico recomiendan no 
obsesionarse con la pérdida 

rápida de peso ni intentar al-
canzar resultados que exce-
dan la capacidad individual. 
Lo central es mantener la 
práctica a lo largo del tiempo 
y priorizar la continuidad por 
encima de la intensidad o la 
rapidez.

Incluso si al principio el 
tiempo o la intensidad del 
ejercicio parecen limitados, lo 
fundamental es seguir avan-
zando, fijar metas realistas y 
celebrar cada progreso. La 
ciencia, de manera consis-
tente, apunta a que mante-
nerse activo, aunque sea de 
forma progresiva, es mucho 
más eficaz para la salud y el 
control del peso que alternar 
períodos de esfuerzo inten-
so con etapas de inactividad.

Resultados a largo plazo 
y bienestar integral

En definitiva, para lograr 
una mayor pérdida de peso, 
la evidencia científica respal-
da que es imprescindible de-
dicar, al menos, 150 minutos 
semanales de ejercicio mo-
derado. Para quienes bus-
can adelgazamientos más 
significativos, el rango puede 
elevarse hasta 420 minutos 
semanales, siempre en fun-
ción del estado y las posibili-
dades de cada individuo.

Lo más importante es 
comprender que el ejercicio 
físico no solo facilita la re-
ducción de peso, sino que 
también mejora la salud car-
diovascular, reduce el riesgo 
de enfermedades metabó-
licas y favorece el bienestar 
emocional. Moverse cada 
semana, con constancia y 
adaptando la rutina a las ne-
cesidades personales, es el 
pilar fundamental para trans-
formar la salud y lograr un 
control real y sostenible del 
peso corporal.

Rvdo. Robinson Mejía Iguarán  
Pr. CBI Riohacha

Viernes, 31 de octubre de 2025
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Mototaxista intentó presuntamente abusar de una estudiante en 
una trocha de Riohacha y huyó al ser sorprendido por un taxista

Una mujer murió tras ser herida con cuchillo durante una 
discusión en Riohacha

Hombre herido a bala en Maicao 
permanece hospitalizado con 
pronóstico reservado

Capturan a un hombre en Maicao
con 45 cigarrillos de marihuana 
durante patrullaje policial

Sacaron a una joven de su habitación y la asesinaron 
dentro de su vivienda en San Juan del Cesar

Una estudiante fue 
víctima de un inten-
to de abuso sexual 
por parte de un mo-

totaxista que la transpor-
taba hacia su institución 
educativa en la comuna 10 
de Riohacha. El hecho ocu-
rrió en horas de la mañana, 
cuando el conductor des-
vió la ruta hacia una trocha 
con la aparente intención 
de atacarla.

De acuerdo con el tes-
timonio de la adolescen-
te, luego de pasar por el 
mercado nuevo, el hombre 
cambió de dirección hacia 
una zona enmontada, don-
de la obligó a bajarse de 
la motocicleta y comenzó 
a quitarle la ropa de forma 
violenta.

La víctima relató que, 
en medio del forcejeo, es-
cuchó el motor de un ve-
hículo acercándose. Al no-
tar la presencia del taxi, el 
agresor entró en pánico, se 
subió a la moto y huyó del 
lugar.

La joven logró pedir au-
xilio al conductor del taxi, 
quien la trasladó fuera del 
sector y la ayudó a res-
guardarse.

El caso fue puesto en 
conocimiento de las au-
toridades, que adelantan 
las investigaciones para 
identificar y capturar al 
responsable. Asimismo, se 
recomendó a la comunidad 
extremar precauciones al 
utilizar servicios de trans-
porte informal en la ciudad.

Una mujer identifica-
da como Yoleth Alexandra 
Vásquez Sánchez, de 47 
años, de nacionalidad vene-
zolana y residente en Rio-
hacha, falleció después de 
haber resultado herida con 
arma blanca durante una 
discusión con otra mujer, 
ocurrida el pasado sábado 
25 de octubre en la calle 
78 con carrera 13, del ba-
rrio Ciudadela Dividivi, en 
la comuna 10 de la capital 
guajira.

De acuerdo con las pri-
meras informaciones, el 

hecho se originó tras un 
reclamo entre ambas mu-
jeres que se tornó violento, 
terminando con Vásquez 
Sánchez lesionada. La víc-
tima fue trasladada de in-
mediato al hospital Nuestra 
Señora de los Remedios, 
donde permaneció en ob-
servación médica hasta el 
29 de octubre, cuando fue 
dada de alta al mostrar sig-
nos de recuperación.

Sin embargo, en la ma-
ñana del jueves 30 de oc-
tubre, mientras se prepa-
raba para dirigirse a la URI 

de la Fiscalía a interponer 
la denuncia, se desplomó 
y convulsionó dentro de su 
vivienda. Fue llevada nue-
vamente al mismo centro 
asistencial, donde los médi-
cos confirmaron que había 
llegado sin signos vitales.

Las autoridades judicia-
les adelantan las investi-
gaciones para establecer 
las causas exactas del fa-
llecimiento y determinar la 
responsabilidad penal de la 
mujer implicada en la agre-
sión.

En una institución médi-
ca permanece bajo aten-
ción especializada Jhon 
Franklin Miranda Arbole-
da, de 55 años, conocido 
como “Mono”, quien resul-
tó herido con arma de fue-
go tras ser atacado por 
dos hombres que se mo-
vilizaban en motocicleta 
en el barrio Mareygua de 
Maicao.

El hecho se registró en 
la tarde del 29 de octubre, 
cuando, según testigos, 
los agresores se apro-
ximaron a la víctima y el 
parrillero abrió fuego en 
repetidas ocasiones, cau-
sándole graves heridas.

Miranda Arboleda fue 
auxiliado y trasladado a un 
centro asistencial, donde 
fue intervenido quirúrgi-
camente y permanece con 
pronóstico reservado, se-
gún el reporte médico co-
nocido.

De acuerdo con infor-

mación de la Policía Na-
cional, el herido había sido 
capturado el pasado 9 de 
mayo junto a su hija y su 
yerno, luego de ser sor-
prendidos con 20 ciga-
rrillos de marihuana, caso 
por el cual se investiga-
ba su posible vinculación 
con la banda delincuencial 
conocida como “Los Ma-
teos”.

Las autoridades con-
tinúan las indagaciones 
para determinar los móvi-
les del ataque y estable-
cer si el atentado estaría 
relacionado con antece-
dentes judiciales del lesio-
nado.

Durante un operativo de 
control en el municipio de 
Maicao, la Policía Nacional 
capturó a un hombre de 37 
años que fue sorprendido 
en posesión de 45 cigarri-
llos de marihuana.

El procedimiento fue 
realizado por unidades de 
la Seccional de Vigilancia, 
adscritas a la Estación de 
Policía Maicao, mientras 

adelantaban patrullajes de 
prevención y control por la 
calle 17 con carrera 17 del 
barrio San Martín.

Según el informe oficial, 
los uniformados observa-
ron a un ciudadano que 
mostró actitud nerviosa 
e intentó evadirlos. Al ser 
abordado, se le practicó un 
registro personal, encon-
trándole en una bolsa de 
color amarillo los 45 ciga-
rrillos artesanales con sus-
tancia vegetal.

El detenido fue informa-
do de sus derechos como 
persona capturada y deja-
do a disposición de la au-
toridad competente por el 
delito de tráfico, fabrica-
ción o porte de estupefa-
cientes.

Una mujer identifica-
da como María Gabriela 
Maestre Nieves, de 18 años, 
fue asesinada con arma de 
fuego dentro de su vivien-
da en el barrio de invasión 
La Esperanza, en el munici-
pio de San Juan del Cesar, 
al sur de La Guajira.

El hecho ocurrió hacia 

las 11 de la noche del miér-
coles 29 de octubre, cuan-
do varios hombres forza-
ron la puerta de la casa 
donde dormía la familia, 
ingresaron a las habitacio-
nes y, al ubicar a la joven, 
le dispararon en repetidas 
ocasiones.

En la vivienda se encon-

traban la madre, una her-
mana, un cuñado y tres ni-
ños, quienes descansaban 
al momento del ataque. 
Según el informe prelimi-
nar, la víctima recibió cinco 
impactos de bala: dos en 
la cabeza, uno en el tórax, 
uno en el abdomen y otro 
en el antebrazo izquierdo, 

lo que le causó la muerte 
inmediata.

Las autoridades ini-
ciaron las investigaciones 
correspondientes para 
esclarecer los móviles del 
crimen e identificar a los 
responsables de este nue-
vo hecho de violencia re-
gistrado en el municipio.

Viernes, 31 de octubre de 2025

Foto de referencia.

María Gabriela Maestre Nieves, occsisa.
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Fabián Corrales, sigue imparable 
con sus éxitos por Santander, 
Cesar,  La Guajira y Atlántico

«Un hombre como yo» de Candé 
Zuleta y Javier Matta se vuelve 
viral en redes gracias a creadores
de contenido

Iván Villazón, con sus éxitos en las 
mejores fiestas de la región Caribe

Jorge Celedón luego de su triunfal 
gira por Estados Unidos y ahora 
va rumbo a Perú y sigue cruzando 
fronteras para llevar el vallenato a 
los mejores escenarios del mundo

El Cantautor Original Fa-
bián Corrales sigue impara-
ble con su agenda musical 
por los departamentos de 
Santander, Cesar, La Gua-
jira y Atlántico, complacien-
do con sus éxitos a todos 
sus seguidores.

Fabián Corrales y su 
acordeonero Leonardo 
‘Nano’ Farfán tienen la si-
guiente agenda de presen-
taciones:

Sábado 1 de noviembre: 
San Gil – Santander – públi-
co

Domingo 2: Becerril – 
Cesar

Domingo 2: Hatonuevo – 
La Guajira

Lunes 3: Barranquilla – 
privado

Son tres conciertos 
donde Fabián Corrales con 
ese extenso catálogo de 

canciones será el artista 
complaciente para pasar 
tres noches inolvidables 
con el vallenato romántico 
y alegre.

Fabián Corrales anuncia 
su concierto para el 22 de 
noviembre en el estable-
cimiento 405 en el centro 
comercial Megamall en Va-
lledupar, en una noche que 
promete ser romántica y 
maravillosa.

Los artistas Cande Zu-
leta y Javier Matta, son el 
fenómeno musical del valle-
nato joven y están impactan-
do con el nuevo sencillo ‘Un 
hombre como yo’ que está 
en los primeros lugares en 
la radio nacional y es el tema 
más viral en las redes socia-
les gracias a los creadores 
de contenido.

‘Un hombre como yo’, 
de la autoría de Fernando 
Gómez, se ha consolidado 
rápidamente como un éxito 

en la radio, redes sociales y 
plataformas musicales, por 
su magistral interpretación y 
porque es una propuesta de 
amor muy decente para las 
mujeres del mundo.

Entre los creadores de 
contenido que han impulsa-
do la popularidad del tema y 
lo han llevado a sus comuni-
dades se destacan:

* Los Gemelos Dangond 
@gemelosdangond 

* Andrés Gómez @an-
dreesgomezl

* Annie Cerchiaro @annie-
cerchiaro

* Típico de Costa @tipi-
codelacosta

* El Jedig @eljedig_
Esta masiva acogida por 

parte de influencers subraya 
el impacto fresco y la calidad 
de la propuesta de Zuleta y 
Matta, confirmando que «Un 
Hombre Como Yo» es el nue-
vo himno vallenato romántico 
de la temporada. La canción 
ya está disponible en todas 
las plataformas digitales.

El Cantor de Canto-
res, Iván Villazón estará 
en las mejores fiestas 
de la región Caribe en el 
presente fin de semana y 
ya escala posiciones con 
el feat que grabó al lado 
del salsero Willy García 
con la canción ‘Solo me 

importas tú’, disponible 
en todas las plataformas 
digitales.

Iván Villazón y sus acor-
deoneros Tuto López y 
Jerónimo Villazón, ten-
drán la siguiente agenda 
musical:

Viernes 31 de octubre: 

fiestas de Santo Tomás – 
Atlántico

Sábado 1 de noviem-
bre: fiestas de Turbaco – 
Bolívar

Domingo 2: Santa Mar-
ta – privado

Domingo 2: fiestas de 
Albania – La Guajira

Por otra parte, Iván Vi-
llazón es el primer artista 
vallenato confirmado en 
la lectura del bando de la 
reina del carnaval de Ba-
rranquilla, Michelle Char 
Fernández, que se reali-
zará el 17 de enero en el 
estadio Romelio Martínez.

Después de sus cuatro 
sold out en Estados Unidos, 
el artista Jorge Celedón si-
gue cruzando las fronteras 
y este fin de semana realiza-
rá dos conciertos en Perú y 
regresará a Colombia para 
continuar su agenda de pre-
sentaciones.

Alfonso Castro, manager 
de Jorgito Celedón, entregó 
la agenda de la gira musical:

Viernes 31 de octubre: 
Pucallpa – Perú

Sábado 1 de noviembre: 
Huanuco – Perú

Domingo 2 de noviembre: 
Fiestas Katias – Unidos por 

lo Nuestro – Andes – Antio-
quia

Jorge Celedón se man-
tiene en los primeros luga-
res de los listados musicales 
son sus nuevos éxitos: ‘Me 
espera algo mejor’ y ‘Me voy 
de ti’, incluidas en su álbum 
‘Jorgito’.

Viernes, 31 de octubre de 2025
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Para estrechar relaciones económicas y promover
inversiones, Colombia y Arabia Saudita firmaron 
Memorando de Entendimiento

Gobierno fortalece gestión jurídica en norte del Caribe 
y en Buenaventura

Los gobiernos de Co-
lombia y del Reino de Ara-
bia Saudita firmaron este 
jueves un Memorando de 
Entendimiento para ro-
bustecer las relaciones 
económicas y promover la 
inversión directa, es decir, 
inyectar recursos en dóla-
res, fomentar el desarrollo, 
generar empleo y transfe-
rir tecnología.

El acuerdo, de nueve ar-
tículos, incluye intercambio 
de información estadística 
relacionada con la inversión 
directa y las oportunidades 
de negocio disponibles.

Además, los dos go-
biernos van a intercambiar 
leyes y reglamentos rela-
cionados con oportunida-
des para el mejoramiento 
del clima de inversión entre 
ambos países.

Los dos países, repre-
sentados por el Ministerio 
de Comercio, Industria y 

Turismo, y el Ministerio de 
Inversiones de Arabia Sau-
dita (Misa), van a cooperar 
en materia de inversión di-
recta, de conformidad con 

un calendario que se acor-
dará posteriormente.

En este sentido, las par-
tes fomentarán la coope-
ración en la celebración 

de exposiciones, sesiones 
de trabajo, conferencias y 
otros eventos que tengan 
por objeto ampliar la coo-
peración en materia de in-

versión directa.
Otro de los puntos acor-

dados se relaciona con el 
intercambio de visitas y co-
nocimientos especializados 
y técnicos en ambos paí-
ses, para mejorar las opor-
tunidades de cooperación.

Los países formarán un 
grupo de trabajo especia-
lizado, compuesto por un 
número igual de miembros 
de ambas partes, hacia el 
objetivo de mejorar y desa-
rrollar la cooperación deri-
vada del memorando.

El Memorando de Enten-
dimiento con Arabia Sau-
dita tendrá una duración 
de dos años y se renovará 
automáticamente por el 
mismo período, a menos 
que uno de los gobiernos 
informe a través de cana-
les diplomáticos  sobre su 
deseo de no renovarlo, mí-
nimo seis meses antes de 
su vencimiento.

La estrategia para for-
talecer la gestión jurídica 
busca cualificar a equipos 
jurídicos de abogados y 
abogadas que trabajan 
para del sector público, 
promoviendo buenas prác-
ticas y articulación interins-
titucional.​

La labor de asesora-
miento está en cabeza de 
la Agencia Nacional de De-
fensa Jurídica del Estado 
(ANDJE) y tiene como mi-
sión compartir herramien-
tas para una defensa jurídi-
ca más sólida, estratégica y 
tecnológica.

Entre las temáticas a de-
sarrollar se destacan los 
lineamientos para la preven-
ción del daño antijurídico, 
el análisis del Sistema Inte-
ramericano de Derechos 
Humanos y el arbitraje de 
inversión, el taller Tutorías 
eKOGUI: herramientas de 
alta tecnología para la toma 
de decisiones en litigio es-
tratégico, la inembargabili-
dad de recursos públicos y 
un taller denominado “|Co-
nociendo el Sistema de De-
fensa Jurídica del Estado 
(SDJE)".

La gestión es el punto 
de partida de un trabajo 
conjunto con los municipios 
priorizados de Magdale-

na, La Guajira y Cesar y 
Valle del Cauca, mediante 
un acompañamiento direc-
to, integral y especializado 
orientado a consolidar una 
administración pública más 
preventiva.

El Plan de Acompaña-
miento Territorial surge en 
cumplimiento del artícu-
lo 206 de la Ley 2294 de 
2023, correspondiente al 
Plan Nacional de Desarrollo 
2022-2026 'Colombia Po-

tencia Mundial de la Vida', 
que creó el SDJE.

La Agencia cualifica a los 
abogados y abogadas de-
fensoras y defensores pú-
blicos y optimiza la gestión 
jurídica, de manera articula-
da con las demás áreas de 
las entidades públicas para 
promover la prevención del 
daño antijurídico que con-
tribuya a la reducción del 
impacto fiscal derivado de 
la litigiosidad.

Durante la jornada, los 
participantes accederán 
a espacios de formación, 
diálogo y talleres prácticos 
liderados por expertos de 
las distintas direcciones 
técnicas de la Agencia, quie-
nes compartieron herra-
mientas y experiencias para 
las capacidades en defensa 
jurídica en la región.

De esta manera el Go-
bierno nacional reafirma su 
compromiso de llevar la de-

fensa jurídica del Estado a 
los territorios.

La ANDJE está invitando 
a los interesados en parti-
cipar en estos diálogos te-
rritoriales, a consultar sus 
canales oficiales de comuni-
cación y redes sociales, así 
como a visitar el portal insti-
tucional www.defensajuridi-
ca.gov.co. Quienes deseen 
asistir pueden inscribirse 
en este enlace: https://for-
ms.office.com/r/1xiD4ZTZ0t

Viernes, 31 de octubre de 2025

La ministra de Comercio, Industria y Turismo, Diana Marcela Morales, y el ministro de Inversiones de Arabia Saudita, 
Khalid A. Al-Falih, firmaron el Memorando de Entendimiento para robustecer la inversión binacional.  

http://www.guajiranews.com
https://forms.office.com/r/1xiD4ZTZ0t
https://forms.office.com/r/1xiD4ZTZ0t
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El negocio de Apple que genera más ingresos que 
Tesla y Disney y que no es la venta de los iPhone

El celular cambiará para siempre: se podrá doblar 
casi 360 grados para convertirse en un reloj

La empresa transforma cada dispositivo activo en una fuente recurrente de ingresos a través de sus-
cripciones y servicios digitales.

Sensores 3D y circuitos flexibles permiten que la interfaz se adapte automáticamente a la posición y 
modo de uso del dispositivo.

No todo en Apple es 
iPhone. Aunque este dis-
positivo es el producto 
insignia de la marca, un vo-
lumen alto de los ingresos 
de la compañía llegan por 
un sector que para muchos 
puede pasar desapercibi-
do: los servicios.

Este segmento, según 
Financial Times, hoy genera 
ingresos anuales que supe-
ran a gigantes de la indus-
tria como Tesla y Disney, 
marcando un giro decisivo 
en el modelo de negocio de 
la tecnológica californiana.

Cuál es el negocio de 
Apple que supera la venta 
de iPhone

El pilar central del nuevo 
motor financiero de Apple 
descansa en un ecosistema 
de servicios integrados a 
sus dispositivos, especial-
mente el iPhone, pero tam-
bién iPad, Mac y el resto del 
catálogo.

La estrategia se da de 
la siguiente manera. Un 
iPhone puede cambiar de 
dueño o prolongar su vida 
útil durante años, pero para 
Apple, cada uno de esos 
dispositivos activos per-
manece como una fuente 
activa de ingresos. La clave 
está en transformar cada 
usuario, sea de un teléfono, 
computador o tablet, en un 
suscriptor habitual de ser-
vicios añadidos.

El abanico disponible es 
diverso. El usuario encuen-
tra opciones como Apple 
Music, para acceder a con-
tenido musical; iCloud+, que 
permite expandir la capaci-
dad de almacenamiento en 
la nube; Apple TV, para ac-
ceder a series y películas; 
Apple Arcade, con juegos; 
Apple Pay y Apple Card, 
soluciones de pago; Apple 
News+ y Apple Books, pla-
taformas de información 
y lectura; Apple Fitness+, 
destinado al bienestar físi-
co; AppleCare, que extien-
de garantías y cobertura 
técnica; junto a Apple Pod-
cast y la tradicional iTunes 
Store.

Como señala el Financial 
Times, la división de servi-
cios dejó de girar solo en 
torno a la App Store. Aho-
ra está alimentada por más 
de una docena de canales 

distintos, y la lista sigue en 
aumento.

A esto se suma el acuer-
do multimillonario que 
mantiene Apple con Goo-
gle para convertirlo en el 
buscador predeterminado 
de Safari, tanto en iPhone 
como en otros dispositivos.

La base de este éxito 
radica en la recurrencia y 
expansión del gasto por 
usuario. Quien adquiere un 
iPhone, por nuevo o anti-
guo que sea, queda inevita-
blemente invitado a incre-
mentar su dependencia del 
ecosistema Apple.

Si un usuario decide 
regalar su equipo viejo a 
un familiar, Apple no pier-
de una venta, al contrario, 
suma un potencial suscrip-
tor a sus servicios. El ciclo 
se perpetúa: cada aparato 
activo conecta con la posi-
bilidad de que su poseedor 

termine contratando algún 
servicio, lo que representa 
un flujo permanente de in-
gresos.

Este modelo transfor-
mó el sentido tradicional 
del negocio. Ya no se tra-
ta solo de la venta puntual 
de hardware, sino de man-
tener al usuario dentro de 
una “máquina infinita” de 
opciones de suscripción, 
donde siempre aparece 
una oportunidad adicional 
de cobro, mes a mes o año 
tras año.

Cuáles son los ingresos 
de Apple obtenidos por 
los servicios

Según estimaciones de 
Visible Alpha, la división de 
servicios de Apple cerró el 
último año fiscal con más 
de 108.600 millones de dó-
lares en ingresos anuales, 
un crecimiento del 13 % res-
pecto al año anterior.

Solo la unidad de servi-
cios de Apple ingresa más 
que la totalidad de ven-
tas anuales de compañías 
como Tesla o Disney. Para 
poner estos datos en pers-
pectiva: las ventas anuales 
de Tesla, fabricante líder en 
automóviles eléctricos, o de 
Disney, referente mundial 
en entretenimiento y par-
ques temáticos, no llegan 
por sí solas a la cifra obte-
nida por Apple únicamente 
a través de sus servicios 

digitales y recurrentes.
El margen operativo ele-

va todavía más el atractivo 
de este sector para la em-
presa. Mientras en la venta 
de iPhone el margen bruto 
ronda el 40 %, en servicios 
Apple alcanza el 75 %. Este 
dato implica que, de cada 
dólar cobrado, tres cuar-
tos de esa suma quedan 
como ganancia neta para la 
compañía de Cupertino.

El empuje de estos már-
genes llevó a que los servi-
cios, aunque representan 
actualmente cerca de una 
cuarta parte de los ingre-
sos, aporten alrededor del 
50 % de los beneficios tota-
les de la empresa.

El crecimiento de la divi-
sión de servicios no mues-
tra signos de desacelera-
ción. En los últimos cinco 
años, este segmento dupli-
có su tamaño, convirtiéndo-
se en una fuente vital de ex-
pansión en un momento en 
el que las ventas de iPhone 
pierden impulso como mo-
tor confiable de crecimien-
to.

Las previsiones actua-
les, según datos de Visible 
Alpha, apuntan a que los 
servicios podrían alcanzar 
el 30 % o más de los ingre-
sos totales de Apple antes 
de que termine la década, 
con cifras anuales cerca-
nas a los 175.000 millones 
de dólares.

Los teléfonos plegables 
son cada vez frecuen-
tes y con eso en men-

te, Motorola presentó una 
patente en la que muestra 
un concepto de un teléfo-
no móvil flexible capaz de 
transformarse en un reloj 
inteligente, según detalla 
la última serie de patentes 
publicadas en la Oficina de 
Patentes y Marcas de Es-
tados Unidos.

El diseño hace referen-
cia a un dispositivo por-
tátil con pantalla flexible, 
pensada para ofrecer la 
experiencia de uso de un 
teléfono convencional y de 
un smartwatch en un mismo 
aparato.

Cómo es el plan para el 
celular que se convierte 
en reloj

Los documentos técni-
cos esquematizan un dis-
positivo portátil capaz de 
funcionar bajo dos modali-
dades claramente diferen-
ciadas: como reloj inteli-
gente atado a la muñeca y, 
cuando se despliega, como 
un móvil compacto con 
pantalla rectangular expan-

dida.
Para ello, se apuesta 

por una estructura articu-
lada que sostiene la panta-
lla extensible, permitiendo 
tanto conformar la curvatu-
ra necesaria para usarlo en 
la muñeca como alcanzar 
una superficie mayor que 
facilita la gestión de comu-
nicaciones y aplicaciones 
propias de un teléfono de 
última generación.

Este novedoso concep-
to surge como alternativa 
a los habituales formatos 
de carcasa: bloque rígi-
do, plegable tipo concha 
y deslizante. Mientras que 
los diseños plegables tipo 
concha requieren de múl-
tiples piezas y mantienen 
cierto grosor, la propuesta 
presentada en las paten-
tes prioriza una superficie 
única y flexible, guiada por 
un mecanismo especial que 
asegura el pliegue y exten-
sión de manera eficiente.

El objetivo principal resi-
de en maximizar el uso del 
espacio, reducir el volumen 
y facilitar el transporte en 
comparación con las solu-
ciones actuales.

Uno de los elementos 
descritos es la utilización 
de eslabones articulados 
para sostener la pantalla 
flexible. Estos eslabones 
permiten que el dispositivo 
adopte un formato curvado 
alrededor de la muñeca o 
que se extienda comple-
tamente hasta formar una 
pantalla plana de tamaño 
considerable.

Al llevarlo puesto como 
reloj, los usuarios pueden 
acceder a funciones rápi-
das mediante gestos sim-
ples, como encender una 

linterna o controlar ciertas 
aplicaciones. Los sensores 
incorporados son capaces 
de captar la orientación y 
movimientos tridimensio-
nales, ajustando de forma 
dinámica la interfaz visual 
según la posición o modo 
seleccionado.

Por otra parte, la ener-
gía se administra de ma-
nera inédita: la batería se 
sitúa de forma distribuida 
a lo largo de los eslabo-
nes, manteniendo así el dis-
positivo liviano y delgado, 
aspecto esencial para la 

comodidad en la muñeca 
sin sacrificar autonomía ni 
seguridad.

La integración de sen-
sores 3D y circuitería flexi-
ble apunta a ofrecer una 
experiencia responsiva 
adaptada tanto al uso co-
tidiano como a las necesi-
dades específicas en cada 
momento.

Cómo sería la adapta-
ción de un dispositivo con 
dos formas de usar

La capacidad del con-
cepto implica que el salto 
de reloj a móvil puede rea-
lizarse sin complicaciones, 
ampliando la pantalla des-
de la muñeca hasta alcan-
zar dimensiones de 6,9 pul-
gadas (17,5 cm).

En esta posición hori-
zontal, se ofrece una ex-
periencia completa con 
sistema operativo Android, 
mientras que al reducir 
el tamaño a la modalidad 
vertical —4,6 pulgadas (11,6 
cm)—, el usuario dispone de 
una configuración compac-
ta ideal para consultas rá-
pidas o interacción en mo-
vimiento.

Viernes, 31 de octubre de 2025
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Tolima vence a Unión Magdalena y asegura su clasificación 
a cuadrangulares

Santa Fe sigue con vida: Agónica victoria sobre Junior 
en el Metro

Tatay Torres y Adrián Parra anotaron los goles en el Sierra Nevada de Santa Marta. 32 puntos para el 
equipo de Lucas González.

El equipo bogotano se impuso 1-2 con anotación de Santiago Mosquera en la última jugada. Rodalle-
ga marcó un golazo.

Deportes Tolima es el 
sexto equipo clasificado a 
los cuadrangulares de la 
Liga BetPlay. El equipo di-
rigido por Lucas González 
logró una importante victo-
ria como visitante, luego de 
vencer 2-0 a Unión Magda-
lena, que jugó más de la mi-
tad del partido con 10 juga-
dores, en el estadio Sierra 
Nevada por la decimoctavo 
jornada.

Un primer tiempo muy 
parejo, con posesión de 
balón compartido y con los 
dos equipos intentando ge-
nerar peligro en arco con-
trario, pero sin tener la cla-
ridad necesaria para abrir 
el marcador. Los visitantes 
tuvieron los mejores acer-
camientos del compromiso, 
pero no lograron vencer al 
portero Joaquín Mattalia.

Al minuto 30, el juez 
central decretó un penal a 
favor de Deportes Tolima 
por una falta sobre Marlon 
Torres. Adrián Parra pidió 
el balón y cobró al palo iz-
quierdo del arquero de 
Unión Magdalena que adi-
vinó la dirección y con su 

cuerpo atajó el disparo.
Las cosas se le compli-

caron un poco más a los sa-
marios cuando seis minutos 
más tarde se quedaron con 
10 jugadores tras la expul-
sión de Héctor Urrego por 
una fuerte entrada sobre 
Tatay Torres. El propio ‘19′ 
tuvo minutos más tarde una 

de las más claras con un 
disparo de media distancia 
que atajó el portero envian-
do el balón a un costado.

Torres y Parra anotan 
los goles del triunfo

Para el segundo tiem-
po cambiaron las cosas y 
rápidamente se abrió el 

marcador. Tan solo dos mi-
nutos después del inicio del 
complemento, Juan Pablo 
‘Tatay’ Torres, anotó un go-
lazo luego de un remate de 
media distancia que pegó 
en el palo y entró de pica 
barra dejando sin posibili-
dades al portero Joaquín 
Mattalia.

Pese a la ventaja en el 
marcador, Deportes Tolima 
siguió insistiendo en ata-
que y diez minutos más tar-
de logró ampliar la ventaja. 
Luego de una gran jugada 
de asociación por el costa-
do derecho, Jersson Gon-
zalez envió un centro pre-
ciso para asistir a Adrián 
Parra, que con un cabezazo 
al piso convirtió el segundo.

Unión Magdalena estu-
vo cerca de conseguir el 
descuento en los pies de 
Jannenson Sarmiento, sin 
embargo, luego de revisar 
el VAR, el juez central anuló 
la jugada por fuera de lugar 
del atacante, al momento 
de recibir el pase a la es-
palda de la defensa rival.

Con este resultado, De-
portes Tolima escaló a la 
cuarta casilla de la tabla 
de posiciones con 32 pun-
tos luego de 10 partidos 
ganados, 2 empatados y 6 
perdidos. Su próximo reto 
será ante Llaneros en casa 
en fecha y hora por definir 
tras el aplazamiento de la 
próxima jornada por parte 
de la Dimayor.

Triunfazo de Indepen-
diente Santa Fe en Barran-
quilla. Obligado a ganar, el 
Rojo respondió en el esta-
dio Metropolitano y, por un 
agónico gol de Harold San-
tiago Mosquera, sumó tres 
puntos que lo mantienen 
en la pelea por clasificar a 
cuadrangulares semifina-
les de la Liga BetPlay. Fue 
triunfo 1-2 sobre Junior en 

la fecha 18 del todos contra 
todos.

El equipo bogotano, 
además, dio vuelta el mar-
cador en el Metro, pues 
empezó perdiendo y re-
montó en el complemento 
gracias a la mencionada 
anotación de Mosquera en 
el 90+6′ y un golazo previo 
de Hugo Rodallega. Junior, 
que ya está clasificado, se 

alejó de la cima y complicó 
sus aspiraciones de lograr 
la ventaja deportiva del 
punto invisible.

Junior, con ventaja en 
los 45′ iniciales

Fue un primer tiempo 
marcado por las opciones 
de jugadas de pelota quie-
ta. Así, de una acción a ba-
lón parado y aplicando la 

premisa ‘doble cabezazo 
en el área siempre es gol’, 
llegó el único festejo de Ju-
nior. Paiva asistió y Chará 
definió para el 1-0 a favor 
del cuadro rojiblanco.

Antes de cumplirse la 
media hora de partido, el 
árbitro anuló una jugada de 
gol de Santa Fe por offside 
de Olivera, quien había en-
viado el balón al fondo de la 

red tras un tiro libre de Ro-
dallega y un desvío previo. 
Ya cerca del descanso, An-
drés Mosquera Marmolejo 
evitó el segundo del local 
atajando un cabezazo de 
Cuenú.

Rodallega marca el ca-
mino y Mosquera le da 
vida a Santa Fe

Junior arrancó mejor la 
segunda mitad y dispuso 
de oportunidades para am-
pliar la diferencia. Sin em-
bargo, en lo que parecía el 
mejor momento del equipo 
barranquillero, llegó el em-
pate de Santa Fe. Luego 
de una serie de rebotes en 
el área, Rodallega se inven-
tó una definición acrobática 
y de chilena anotó el 1-1 par-
cial. Un verdadero golazo.

De ahí para adelante fue 
un partido de ida y vuelta, 
con opciones para los dos 
equipos. Y cuando todo pa-
recía encaminado al empa-
te -y a la virtual eliminación 
de Santa Fe-, llegó el gol 
decisivo de Mosquera. En el 
último minuto de adición, el 
extremo marcó el 1-2 que le 
da vida al cuadro Cardenal.

Eso sí, a pesar del agó-
nico triunfo en Barranquilla, 
Independiente Santa Fe si-
gue fuera del grupo de los 
ocho, pues de momento 
ocupa la novena casilla con 
25 puntos. El gol de Mos-
quera le da -todavía- posi-
bilidades matemáticas de 
clasificar.

Viernes, 31 de octubre de 2025
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El orgullo del cuerpo es una barrera
contra los dones que purifican el alma

— George Eliot
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