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empleados

Gobernador Jairo Aguilar 
solicitó al presidente
Gustavo Petro helicópteros 
para atender la emergencia 
por la ola invernal
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Gobernador Jairo Aguilar logró gestionar 
buque de la Armada Nacional para llevar 

ayudas humanitarias a la Alta Guajira

La Guajira le apuesta a la 
competitividad con el primer 

foro sobre desarrollo
territorial

JUDICIALES

Para el rector Carlos Robles, la acreditación institucional de Uniguajira 
era una obsesión, así lo dijo al joven empresario Carlos Piña

UNIGUAJIRA
TIENE ACREDITACIÓN DE ALTA CALIDAD

Así lo informó el rector Carlos Robles Julio durante 
celebración de los 48 años de la institución.

PÁGINA   2

PÁGINA   2

Motocarrista es asesinado a 
bala al llegar a una vivienda en 

Maicao

Hombre es hallado sin vida en 
su vivienda en Riohacha;
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“La misión de entregar los auxilios que traerá nuestra Armada la estaremos liderando personal-
mente y llegará pronto a las personas que la necesitan en La Guajira”

¿Qué mejor regalo?

El Gobernador de La Guaji-
ra, Jairo Aguilar, informó en su 
red social de X que logró ges-
tionar un buque de la Arma-
da Nacional para poder llevar 
ayudas humanitarias a la Alta 
Guajira.

Estas ayudas serán para las 
comunidades wayuu afectadas 
por la ola invernal que azota al 
territorio.

“Gracias a la Armada Nacio-
nal de Colombia y a su coman-
dante, el vicealmirante Rozo, 
quienes nos han escuchado y 
atendido el llamado de emergen-

cia de los guajiros. Se dispondrá 
de un buque de desembarco para 
cargarlo de ayudas humanita-
rias y enrutarse hacia la Alta 
Guajira. La misión de entregar 
los auxilios que traerá nuestra 
Armada la estaremos liderando 
personalmente y llegará pronto 
a las personas que la necesitan 
en La Guajira”, advirtió Jairo 
Aguilar.

De igual manera, el man-
datario sigue buscando que las 
tropas militares faciliten los 
helicópteros para atender a los 
damnificados en el territorio.

“Igualmente, hemos tocado 
la puerta de la Fuerza Aérea 
Colombiana y la Primera Divi-

sión del Ejército Nacional para 
contar con un helicóptero des-
de el día de hoy (martes 12 de 

noviembre). Sin duda, ante la 
incomunicación terrestre, ne-
cesitamos helicópteros y ambu-
lancias marítimas”, aseveró el 
mandatario.

Finalizó informando Jairo 
Aguilar que el objetivo es aten-
der a la población afectada por 
las intensas lluvias.

“Nos esperan cientos de fa-
milias que necesitan alivio y 
consuelo ante la emergencia. 
Seguimos trabajando de manera 
articulada para cumplirle la pa-
labra al pueblo guajiro”, detalló 
el Gobernador.

En su 48º aniversario, la Uni-
versidad de La Guajira, (Uni-
guajira) ha alcanzado el más 
significativo logro al obtener la 
acreditación institucional de alta 
calidad otorgada por el Ministerio 
de Educación Nacional median-
te la resolución 020201 de 2024. 
Este reconocimiento se logra tras 
años de compromiso de la institu-
ción con la excelencia académica y 
su dedicación al desarrollo regio-
nal.

La acreditación institucional 
es un proceso mediante el cual el 
Estado colombiano reconoce pú-
blicamente la calidad de una insti-
tución de educación superior. Este 
reconocimiento se basa en eva-
luaciones rigurosas que incluyen 
autoevaluaciones internas, eva-
luaciones por pares académicos 
externos y una revisión integral 
por parte del Consejo Nacional de 
Acreditación (CNA).

Estos son los beneficios de Uni-
guajira al lograr la acreditación 
institucional:

•	 Reconocimiento públi-
co de calidad: La acreditación 
certifica que la universidad cumple 
con altos estándares académicos y 
administrativos.

•	 Acceso a programas es-
peciales: Las instituciones acredi-
tadas pueden participar en iniciati-
vas gubernamentales y programas 

de cooperación internacional, 
como el Programa Neruda, que fa-
cilita la movilidad estudiantil entre 
universidades iberoamericanas.

•	 Fortalecimiento de la 
comunidad académica: La acre-
ditación promueve la consolida-
ción de comunidades académicas 

en condiciones equiparables con 
instituciones nacionales e interna-
cionales de alta calidad.

•	 Incentivo al desarrollo 
institucional: Fomenta la investi-
gación, la innovación y la incorpo-
ración tecnológica, contribuyendo 
al progreso social y productivo de 
la región.

El rector de Uniguajira, Carlos 
Arturo Robles Julio, expresó su 
satisfacción por este logro: “Este 
reconocimiento es el resultado del 
esfuerzo conjunto de toda la comu-
nidad universitaria. Nos impulsa a 
seguir trabajando con dedicación 
para ofrecer una educación de cali-
dad que responda a las necesidades 
de nuestra sociedad”.

Por su parte, el profesor Dan-
ny Daniel López Juvinao comentó: 

“Hoy celebramos un logro histórico 
para la Universidad de La Guaji-
ra: hemos obtenido la acreditación 
institucional, la máxima distinción 
otorgada por el Ministerio de Edu-
cación Nacional. Como profesor de 
esta gran universidad, me siento 
profundamente orgulloso de perte-
necer a una comunidad comprome-
tida con la excelencia y el progreso. 
Felicitaciones al rector Carlos Artu-
ro Robles Julio, a mis colegas, estu-
diantes y a todos los que han hecho 
posible este gran avance. ¡Que viva 
Uniguajira y que sigamos alcanzan-
do nuevos horizontes!”.

Este logro coincide con el ani-
versario de la universidad, con-
solidando su posición como una 
institución líder en la educación 
superior de la región y del país.

Gobernador Jairo Aguilar logró gestionar buque de la Armada 
Nacional para llevar ayudas humanitarias a la Alta Guajira

Uniguajira celebra 48 años con la noticia más anhelada: 
su acreditación institucional

Jairo Aguilar Deluque, gobernador de La Guajira.

En su más reciente inter-
vención, el representante Jor-
ge Cerchiaro expuso la grave 
situación que afecta a la zona 
alta extrema de La Guajira, 
donde más de 170,000 perso-
nas se encuentran damnifica-
das. Cerchiaro informó sobre 
sus esfuerzos para comuni-
carse con la Unidad Nacional 
para la Gestión del Riesgo de 
Desastres y coordinar con el 
alcalde de Uribia la ejecución 
de recursos asignados desde la 
administración pasada. Ante la 

falta de respuestas y acciones 
concretas, el congresista instó 
al Gobierno Nacional a imple-

mentar soluciones inmediatas 
y efectivas.

“El presidente tiene buenas 

intenciones, pero en mi depar-
tamento necesitamos respuestas 
tangibles y urgentes, no prome-
sas. Sin obras, de nada sirve la 
fe”, enfatizó Cerchiaro, llaman-
do a la acción en beneficio de 
las comunidades afectadas.

El representante concluyó 
reiterando su disposición a co-
laborar y a coordinar esfuerzos 
con las autoridades locales y 
nacionales para garantizar que 
las ayudas lleguen a los secto-
res más vulnerables de La Gua-
jira.

Ante emergencia en la zona alta extrema

Representante Jorge Cerchiaro exige soluciones urgentes 
para La Guajira

Jorge Cerchiaro, representante.
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EL CONGRESITO

-
Se trata de Olimpo Núñez de Armas 
quien en sesión plenaria le pidió al 
director de la UNGRD, Carlos Carri-
llo, ponerle la mayor atención a la 
problemática que está representan-
do la ola invernal con inundaciones 
en los barrios de las diferentes ciu-
dades de esta región del país, espe-
cialmente en el Distrito de Riohacha. 
Sin desconocer la difícil situación 
que se vive en la Alta Guajira, juris-
dicción del municipio de Uribia.
También pidió un trabajo coordina-
do entre la UNGRD y las oficinas de 
Atención y Prevención de Desastres 
de la Gobernación de La Guajira y 
del Distrito de Riohacha.
Se recuerda que Olimpo Núñez de 
Armas, en estos momentos también 
está aspirando a la presidencia de 
la Asamblea Departamental de La 
Guajira.
¡Y no se moleste Compadrito, el de 
las tiras cómicas, porque las cosas 
hay que tomarlas por el lado ama-
ble!

Riohacha, ayer, con "bombos 
y platillos" recibió a Olga 
María Álvarez Campuzano

Con lágrimas en los ojos el 
rector Carlos Robles Julio,
celebró los 48 años de 
creación de la Universidad 
de La Guajira

Un incidente de desacato llegó 
al Instituto Departamental de 
Deportes, IDDG, procedente de 
una autoridad judicial

El presidente 
de la República, 
Gustavo Petro 
Urrego, visitaría 
mañana el
departamento 
de La Guajira

Con el fin de que se pueda cumplir una 
orden de pago a su exempleada, Rocío 
Brito Rodríguez. 
Lo que sorprende es que el IDDG se en-
cuentra en una situación financiera bas-
tante grave y sin posibilidades de pago 
hacia Rocío Brito Rodríguez. Es más, el 
IDDG, no fue incluido en la Ley 550 de 
1999, en que está inmersa la Goberna-
ción de La Guajira. Esto indica a las cla-
ras que para que la Gobernación de La 
Guajira pueda asumir la deuda a Rocío 
Brito Rodríguez, tendría que ser liqui-
dado el IDDG. O llevarlo a la Ley 550 de 
1999, en señal de reestructuración de 
todo el pasivo que en estos momentos 
podría llegar a más de 4 mil millones 
de pesos.
¡Y no se moleste Dr. "TRIQUITRAN", el 
de las tiras cómicas, porque las cosas 
hay que tomarlas por el lado amable!

Con la finalidad de 
inspeccionar la grave 
situación que afronta 
esta región a causa de 
la tremenda ola inver-
nal de 2024.
Es factible que el man-
datario de los colom-
bianos realice un vuelo 
por helicóptero por la 
Alta Guajira. Esa zona 
el invierno la tiene to-
talmente incomunica-
da por vía terrestre.
Esta Información se 
desprende de una 
fuente de alta fideli-
dad.
¡Habrá que esperar!
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En un evento realizado ayer en el 
interior del Alma Mater. Fue lide-
rado por el mismo funcionario y 
se contó con la presencia de los 
miembros del Consejo Superior, 
vicerrectores, vicerrectoras, estu-
diantes, egresados e invitados es-
peciales.
La nota dramática la puso el rector 
Carlos Robles Julio cuando en un 
discurso hizo un breve balance de 
su gestión administrativa y termi-
nó en llanto en medio de los aplau-
sos de los asistentes.
Lo demás fue:  fiesta por aquí; fies-
ta por allá; fiesta por todas partes.
¡En tierra derecha! 
¡Y esa era la jugada!

Quien logró ser designada tercera 
princesa del Concurso Nacional de la 
Belleza realizado recientemente en la 
ciudad heroica de Cartagena.
La representante del Distrito de Rio-
hacha en el máximo evento de la be-
lleza en Colombia recibió el reconoci-
miento especial por parte del alcalde 
Genaro Redondo Choles, en su propia 
oficina.
Hay que recordar que la primera mu-
jer riohachera que logró ser princesa 
en el Reinado Nacional de la Belleza, 
fue Amanda Amaya Correa. Claro, en 
esa oportunidad representó al depar-
tamento de La Guajira.
Se señala que en estos momentos 
existen dos comités de Belleza: el 
Distrital y el Departamental. Este úl-
timo logró dos reinas nacionales de 
la belleza con María Mónica Urbina 
Pugliese, de Riohacha y María Tere-
sa Egurrola Hinojosa, de San Juan del 
Cesar.
¡En tierra derecha! 
¡Y esa era la jugada!

Miércoles, 13 de noviembre de 2024

Para evacuar pacientes, llevar agua y alimentos en la Alta Guajira

El Gobernador Jairo Aguilar 
envió un mensaje urgente al 
presidente Gustav Petro para 
poder atender a la población 
guajira en medio de ola inver-
nal que azota al territorio.

“Señor presidente Gustavo 
Petro, esta es la situación en La 
Guajira, es urgente atender la 
emergencia con helicópteros que 
nos permitan evacuar las urgen-
cias médicas de pacientes que 
no hay cómo transportar desde 
la Alta Guajira a los centros de 
atención y de igual manera, lle-
var agua y alimentos a los mi-

les de habitantes que quedaron 
incomunicados por la ola inver-
nal. En La Guajira también ne-
cesitamos los helicópteros”, dijo 
el mandatario.

De igual manera, la primera 
autoridad de La Guajira se refi-
rió a lo realizado en el munici-
pio de Dibulla.

“Durante el recorrido de en-
trega de asistencia humanitaria, 
escuchamos atentamente las 
preocupaciones de la comunidad 
y nos comprometimos a gestio-
nar respuestas que mejoren su 
calidad de vida, entre ellos: La 

necesidad urgente de resolver 
problemas de alcantarillado y de 
desagües para prevenir las inun-
daciones en el Barrio La Marina 
de Dibulla. La preocupación por 
las pérdidas en las cosechas y 
otros daños que comprometen la 
seguridad alimentaria y la eco-
nomía local. La creciente del río 
Jerez sigue siendo una angustia 
para muchas familias. Estamos 
trabajando en medidas preven-

tivas y explorando alternativas 
de reubicación para proteger sus 
hogares y garantizar su seguri-
dad”, advirtió Jairo Aguilar.

No obstante, el Gobernador 
destacó que el presidente haya 
declarado la emergencia por la 
ola invernal. 

“Muy importante que el se-
ñor presidente haya declarado la 
emergencia en La Alta Guajira 
y en las demás zonas afectadas 

del país; le solicito que conside-
re ampliarla a toda La Guajira 
porque la emergencia invernal 
no afecta solo la zona norte de 
nuestro departamento.  Mi lla-
mado es a que actuemos pronto, 
cada día se agrava la situación; 
hagamos esfuerzos comunes, 
unificados y una sola causa para 
enfrentar la crisis invernal. La 
articulación es el camino para el 
beneficio ciudadano”, finalizó.

Gobernador Jairo Aguilar solicitó al presidente Gustavo 
Petro helicópteros para atender la emergencia por la ola 
invernal

Jairo Aguilar Deluque, gobernador de La Guajira.
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EL CONGRESITO

-
Una reunión importante 
se realizó en la tarde de 
ayer en el interior del 
Batallón Cartagena, en 
Riohacha

A finales de diciembre
estaría lista la
pavimentación de la
Avenida "Francisco El
Hombre"

Reconocimiento público 
a un exgobernador de 
La Guajira

Está a punto de terminar 
el presente año y van 35 
muertes de niños y niñas 
indígenas wayuu

Lo hizo en las últimas horas el 
rector de la Universidad de La 
Guajira, Carlos Arturo Robles 
Julio, en la persona de Hernan-
do Deluque Freyle. Porque este 
ex - mandatario seccional, fue 
el autor de la gratuidad de la 
educación superior en la Alma 
Mater por intermedio de dos 
ordenanzas que le aprobó la 
Asamblea Departamental de 
La Guajira.
Este reconocimiento público 
obedece a que la Universidad 
de La Guajira, ayer, cumplió los 
48 años de su creación. Fue a 
través del Decreto 523 del 12 
de noviembre de 1976, firma-
do por el entonces gobernador 
Cristóbal Fonseca Siosi.
Se recuerda que el ex gober-
nador de La Guajira, Hernando 
Deluque Freyle, se encuentra 
retirado en sus cuarteles de in-
vierno. 
¡Y no se diga más!

En el aniversario número 
48 de la Universidad de 
La Guajira (Uniguajira), 

su rector, Carlos Robles Julio, 
celebra la obtención de la acre-
ditación institucional de alta 
calidad, un logro que describe 
como una “obsesión personal” 
desde hace años. 

En una entrevista con el 
joven empresario riohachero, 
Carlos Piña, realizada en agos-
to del 2021, en su podcast ‘En 
Cuestión’, Robles expresó que 
cumplirle a La Guajira con 
esta acreditación era para él 
no solo un compromiso, sino 
una meta inaplazable. “Era una 
obsesión”, confesó en aquella 
ocasión, enfatizando su dedica-
ción para elevar el prestigio de 
Uniguajira y convertirla en un 
orgullo regional.

Han pasado tres años desde 
aquella declaración, y hoy la 
comunidad universitaria, con-
formada por estudiantes, do-
centes, personal administrativo 
y egresados, celebra este hito 
histórico. 

La acreditación institucio-
nal, otorgada por el Ministe-
rio de Educación Nacional, es 
el máximo reconocimiento de 
calidad que puede recibir una 
institución de educación supe-
rior en Colombia. Este logro 
consolida a Uniguajira como 
una institución de alto están-
dar académico, abriendo nue-
vas oportunidades de movili-
dad estudiantil, cooperación 

internacional y desarrollo ins-
titucional.

“La acreditación es un resul-
tado de un esfuerzo conjunto y 
sostenido de todos los que ha-
cemos parte de Uniguajira. Este 
reconocimiento nos impulsa a 
seguir trabajando con el com-
promiso de formar profesionales 
que contribuyan al desarrollo 
de nuestra región”, expresó Ro-
bles.
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Así lo dio a conocer el alcal-
de del Distrito de Riohacha, 
Genaro Redondo Choles. 
Dijo, además, el funcionario 
que esta obra ha traído una 
serie de dificultades al tráfi-
co automotor y a los peato-
nes, pero una vez concluida 
la situación de movilidad lle-
gará a su normalidad.
Se recuerda que esta obra 
de malla vial se inició en el 
pasado gobierno de José Ra-
miro Bermúdez Cotes.
¡Y no se moleste Compadri-
to, el de las tiras cómicas, 
porque las cosas hay que 
tomarlas por el lado amable!

-A causa de la desnutrición infantil. 
Muy a pesar de los esfuerzos que 
hace el Gobierno Nacional con pro-
gramas de salud y alimentación, es-
pecialmente en la Alta Guajira.
La información estadística se des-
prende del Instituto Nacional de 
Salud, INS.
Lo lamentable en estos momentos 
es que mientras esta situación se 
presenta en la sede del ICBF, Regio-
nal Guajira, lo que se evidencia es el 
atraso en el pago a algunas perso-
nas vinculadas por contratos o por 
fundaciones. Éstas llegan a las vías 
de hecho para que les puedan pa-
gar su derecho al trabajo.
Y también sorprende grandemente 
que hace casi año y medio el ICBF, 
Regional Guajira, su dirección, se 
encuentra en interinidad. Esto per-
mite que la dinámica administrati-
va no sea totalmente eficiente como 
por lógica lo esperan la comunidad 
o la misma clase popular.
¡Y... no se diga más!

Miércoles, 13 de noviembre de 2024

Liderada por el gobernador 
Jairo Aguilar Deluque y con la 
presencia de funcionarios de 
la oficina de Atención y Pre-
vención de Desastres de la Go-
bernación de La Guajira, miem-
bros del Ejército y de la Policía 
Nacional.
El objetivo de esta reunión se 
basó en proyectar acciones 
para presentarlas mañana 
ante la posibilidad de que el 
presidente Gustavo Petro Urre-
go visite esta región del país, 
teniendo en cuenta la proble-
mática de la ola invernal del 
presente año.
Se recuerda que el Gobierno 
Departamental declaró la cala-
midad pública mediante decre-
to firmado por el mandatario 
seccional, Jairo Aguilar Delu-
que.
¡Habrá que esperar!

Así lo dio a conocer en una entrevista en agosto del 2021

Para el rector Carlos Robles, la acreditación institucional 
de Uniguajira era una obsesión, así lo dijo al joven
empresario Carlos Piña

Toque las imágenes para ver la entrevista.
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En el departamento de La 
Guajira, los resultados 
de las pruebas Saber 11 

y Saber Pro han generado pre-
ocupación en los últimos años, 
los bajos puntajes obtenidos 
por los estudiantes, reflejan la 
necesidad de mejorar sus com-
petencias académicas en esta 
zona del país, al considerar la 
educación como un pilar clave 
para el desarrollo de cualquier 
región. 

Pero frente a esto, no se 
puede obviar que los jóvenes 
de La Guajira enfrentan di-
versos desafíos derivados de 
factores socioeconómicos y 
educativos que impactan su 

rendimiento académico, por 
lo que es imperativo realizar un 
diagnóstico detallado centrado 

en identificar estas necesidades 
y las áreas que requieren aten-
ción, tanto en conocimientos 

específicos como en habilida-
des transversales. 

A partir de este diagnóstico, 
se recomienda trabajar en el 
desarrollo de competencias 
en lectura crítica, análisis de 
textos, pensamiento crítico y 
lógico, así como en la resolu-
ción de problemas. Iniciativas 
como estas pueden incidir posi-
tivamente en el rendimiento de 
los estudiantes en las pruebas 
Saber. Además, la motivación y 
el apoyo en el entorno educa-
tivo son elementos esenciales 
para mejorar los resultados.

Así mismo, es fundamental 
implementar estrategias de 
enseñanza que se adapten al 
contexto particular de los es-
tudiantes de La Guajira. Para 
ello, se sugiere el uso de meto-
dologías de aprendizaje activo, 
la realización de talleres y tu-
torías, así como la integración 
de tecnologías educativas. De 

igual modo, es necesario ase-
gurar un entorno inclusivo 
que promueva la equidad y 
el acceso a una educación de 
calidad para todos.

El fortalecimiento de las 
competencias en los estu-
diantes del departamento de 
La Guajira requiere un enfo-
que multidimensional. Desde 
la perspectiva social, es im-
prescindible abordar los desa-
fíos de pobreza y desigualdad 
que limitan las oportunidades 
educativas. A nivel académi-
co, se necesita una revisión 
de los planes de estudio y 
la formación docente, junto 
con la adopción de metodo-
logías innovadoras, y del mis-
mo modo, una investigación 
rigurosa sobre los factores que 
afectan el desempeño permiti-
rá diseñar soluciones integrales 
que impulsen el desarrollo de 
la región.

El trámite del proyecto de 
acto legislativo que propone 
reformar el Sistema General de 
Participaciones (SGP) avanza 
con su nadadito de perro, y solo 
hasta ahora, que se encuentra 
en el sexto debate, ha genera-
do discusiones sobre las impli-
caciones fiscales y administrati-
vas que conlleva.

Se propone modificar los 
artículos 356 y 357 de la Cons-
titución Política para aumentar 
las transferencias a los entes te-
rritoriales y resguardos indíge-
nas, pasando del actual 23,8% 
de los ingresos corrientes de la 
Nación al 39,5% en un plazo 
de doce años, para fortalecer la 
autonomía regional y cerrar las 
brechas sociales entre las dife-
rentes regiones del país.

Con base en el conocimien-
to que me otorgan mi forma-
ción académica, experiencia 
profesional y docente en temas 
de hacienda pública, conside-
ro que esta reforma, aunque 
bien intencionada, es peligrosa 
si no está acompañada de una 
definición clara de las compe-
tencias que deben asumir los 
territorios.

Sin duda, el aumento re-
presenta un desafío fiscal que, 
según cálculos técnicos, signi-
ficaría unos $60 billones adi-
cionales cada año, una cifra 
superior al presupuesto de in-
versión del Gobierno Nacional 
para 2025.

La reforma preocupa a los 
analistas, centros de pensa-
miento y al Comité Autónomo 

de la Regla Fiscal, que advier-
ten sobre los efectos fiscales a 
mediano plazo. Según las es-
timaciones, para financiar el 
incremento se necesitarían al 
menos tres reformas tributarias 
adicionales, lo que pone en pe-
ligro la sostenibilidad fiscal del 
país, especialmente en un con-
texto donde más del 83% del 
gasto público es inflexible.

Por su parte, el Minhacien-
da ha expresado su preocupa-
ción respecto al impacto fiscal 
a largo plazo, debido a los cos-
tos recurrentes que implicaría 
la reforma. Para DNP, si bien la 
descentralización es necesaria 
para fortalecer las autonomías 
regionales, aún no se cuenta 
con una estructura fiscal que 
permita sostener esta reforma 
sin poner en riesgo la estabili-
dad macroeconómica, al mis-
mo tiempo que reduciría la ca-

pacidad del Gobierno Nacional 
para reaccionar ante crisis eco-
nómicas o desastres naturales, 
por ejemplo.

El argumento central a favor 
de la reforma es que permitirá 
una mayor descentralización, 
dotando a los departamentos, 
municipios y resguardos in-
dígenas de más recursos para 
gestionar sus propios proyectos 
relacionados con el gasto pú-
blico social: salud, educación, 
saneamiento ambiental, agua 
potable, y deporte y recreación. 
Sin embargo ¿Están los territo-
rios preparados para asumir 
las nuevas responsabilidades? 
¿Habrá más corrupción?

Sin una ley de competen-
cias clara y efectiva, la reforma 
podría generar duplicidad de 
funciones entre el Gobierno 
Nacional y los territorios. Este 
aspecto es preocupante, por-

que podría llevar a situaciones 
en las que las entidades territo-
riales reciban más recursos sin 
contar con la capacidad admi-
nistrativa o técnica para gestio-
narlos adecuadamente.

La Guajira es un ejemplo 
claro de esta problemática. A 
pesar de recibir recursos signi-
ficativos del SGP bajo el siste-
ma actual, sigue presentando 
índices alarmantes de pobreza 
extrema, y la muerte de niños 
desnutridos, además del aban-
dono a la población indígena 
que no está incluida en los 
resguardos, son un claro indi-
cio de que la estructura actual 
de recursos y competencias 
no está funcionando. En esta 
región, algunas autoridades 
tradicionales indígenas viven 
como jeques árabes con los 
recursos transferidos a los res-
guardos, lo cual demuestra que 

aumentar los 
recursos no ne-
cesariamente 
se traduce en 
mejoras socia-
les mientras no 
se fortalezcan las capacidades 
locales. 

Por eso no estoy de acuerdo 
con la modificación del SGP sin 
que antes se definan de manera 
precisa las competencias de los 
entes territoriales y resguardos 
indígenas. Porque se corre el 
riesgo de aprobar un acto legis-
lativo sin un marco normativo 
adecuado para su implementa-
ción efectiva y sin mecanismos 
suficientes para evaluar y con-
trolar el uso eficiente de los re-
cursos transferidos que incluya 
la auditoría social. 

No es por mucho madrugar 
que amanece más temprano. 
Nadie duda de la importancia 
de avanzar hacia la descentra-
lización, pero también es cierto 
que debe ser ordenada y soste-
nible, para no repetir errores 
del pasado transfiriendo recur-
sos sin garantizar su adecuada 
ejecución ni el control efectivo. 
Es necesario un debate más 
amplio sobre cómo lograr una 
descentralización efectiva sin 
comprometer la sostenibilidad 
financiera del país, para avan-
zar hacia un modelo más equi-
tativo y eficiente en la distribu-
ción y gestión de los recursos 
públicos. 

Y como dijo el filósofo de 
La Junta: "Se las dejo ahí...” @
LColmenaresR 

Acciones para el fortalecimiento de las competencias 
en las pruebas Saber 11 y Saber Pro en La Guajira

Reforma al SGP: ¿Más recursos o más corrupción?

Estas evaluaciones funcionan como indicadores nacionales del desempeño académico en 
Colombia y son cruciales para evaluar el nivel de preparación de los estudiantes

Foto tomada de: Ascofade

http://www.twitter.com/lcolmenaresr
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Lo que está sucediendo 
ahora con El Cerrejón con 
infinidad de bloqueos, la 

mayoría ajenos a la empresa 
ha generado el rechazo de los 
trabajadores de la empresa, de 
los gremios, de reconocidos 
intelectuales de La Guajira y 
del país, entre ellos del econo-
mista y exministro de Minas y 
Energía Amilkar Acosta Medi-
na quien fuera su contradictor 
al inicio de la operación mine-
ra. Por ello debemos unirnos 
y defender al Cerrejón porque 
es nuestro y ha sido el mejor 
aliado para la generación de 
empleos directos e indirectos 
y el jalonador de la economía 
guajira. A continuación, un re-
sumen de lo que ha sido la his-
toria de El Cerrejón en nuestro 
departamento.

Antítesis del proyecto. Des-
de el inicio de la construcción 
del proyecto Cerrejón Zona 
Norte, por parte de la multi-
nacional Morrison- Knudsen 
Company, INC. A cargo de 
Joseph F. McKee, como vice-
presidente de MKI, quien obró 
en nombre de la asociación 
Carbocol- Intercor para poner 
en funcionamiento el comple-
jo Carbonífero más grande y 
competitivo de América del 
Sur, han pasado muchas cosas 
especialmente para La Guajira. 
Proyecto que se convertía en la 
esperanza y redención de esta 
tierra que no existía para Co-
lombia. Terminado el proyecto 

se inicia el complejo con la pri-
mera exportación hacia Europa 
de un millón de toneladas en el 
año de 1985, a cargo de Inter-
cor, filial de la EXXON y due-
ña de 50% del Cerrejón Zona 
Norte, quien en adelante se 
convirtió en el operador de la 
operación minera. 

Dentro de todo este contex-
to surge la intelectualidad el 
economista Guajiro Amylkar 
Acosta Medina, Exministro de 
Minas y Energía con su libro 
“Glosas al contrato de El Cerre-
jón” y se convierte en el más 
leído en la región, tal como lo 
describió el abogado riohache-
ro y quien ostentara el cargo de 
presidente de la agremiación 
más importante de profesio-
nales que existía en la época, 
Amylcar Gómez Deluque en su 
prólogo: “Glosas al contrato de 
El Cerrejón”, es un magnífico 
aporte de Amylkar Acosta Me-
dina al conocimiento exacto 
de la forma como la EXXON 
explotará nuestra riqueza car-
bonífera; es un estudio muy 
consciente que denuncia la 
subordinación de nuestro com-
partimiento frente a las compa-
ñías extranjeras como conse-
cuencia de la poca autonomía 
del Estado Colombiano”. 

Se inicia una etapa de trans-
formación en todos los aspec-
tos de la vida Guajira: empleo 
de personal Staff en un mínimo 
porcentaje oriundos de la Pe-
nínsula y personal NPT o técni-
co en su gran mayoría oriundos 
de nuestro departamento. En 
esta etapa se originaron impor-
tantes foros todos de gran mag-
nitud, fue la época de mejor 
florecimiento intelectual que 
tuvo La Guajira, como la aso-
ciación de profesionales de La 

Guajira, la cámara de comercio 
de Riohacha, la corporación de 
amigos de La Guajira y líderes 
gremiales y políticos irrumpie-
ron en todos los frentes en la 
década de los 70 y de los 80. 
Sobre las ventajas y desventa-
jas del inicio de la construcción 
y operación de la Mina de Car-
bón a cielo abierto más grande 
del mundo, nunca hubo acuer-
dos y si los hubo fue a regaña-
dientes. 

Como les digo desde esa 
época ha sido mucha el agua 
que ha corrido por ese cauce. 
Después vino la otra etapa, la 
venta del complejo carbonífero 
a la multinacional  Carbones 
de El Cerrejón Limited primero 
por parte del socio Colombia-
no Carbocol y luego por parte 
del operador Intercor y en esta 
nueva etapa La Guajira a través  
de la institucionalidad de la go-
bernación entró a formar parte 
de ese entorno Minero, en la 
presidencia de Alberto Calde-
rón Zuleta, quien dejó una es-
tela de buenos recuerdos en el 
departamento, porque él fue 
quien le dio mayor sentido de 
pertenencia  de que El Cerre-
jón es nuestro  y hubo enton-
ces apertura mental y apertura 
organizacional entre los altos 
directivos de la multinacional 
y la clase política de nuestro 
departamento. Hasta maestrías 
hicieron muchos profesionales 
Guajiros en el complejo Carbo-
nífero. Luego en la presiden-
cia de Leon Teicher hubo más 
participación y mayor injeren-
cia en los temas concernientes 
al desarrollo Guajiro, hasta el 
punto que el alto ejecutivo nos 
cantó verdades en un foro so-
bre rendición de cuentas en el 
Centro de Convenciones Anas 

Mai por el mal uso que le ha-
bían dado y le estaban dando a 
los recursos provenientes de las 
regalías. Verdades muy fuertes 
pero que eran ciertas. 

El Cerrejón comenzó a ha-
cer parte de nuestro desarrollo 
y de nuestro engranaje admi-
nistrativo y por ende se ha con-
vertido en el motor de la eco-
nomía Guajira. 

Ahora en la presidencia de 
Claudia Bejarano, quien fuera 
mi compañera de trabajo en 
la división de contabilidad fi-
nanciera del departamento de 
Contraloría en Intercor, ha he-
cho una carrera brillante en la 
empresa minera y de ahí que 
ha llegado a la presidencia de 
la multinacional minera y le ha 
tocado un gran desafío con los 
bajos precios del carbón en su 
momento aunado a la crisis fi-
nanciera por la pandemia y en 
los últimos tres años con los 
bloqueos que ha generado to-
dos los traumatismos habidos 
y por haber; la interrelación 
entre la empresa privada y el 
departamento se ha acrecenta-
do cada vez más. Existe mayor 
Sinergia entre la instituciona-
lidad ya sea desde la misma 
gobernación y de los munici-
pios aledaños a la explotación 
Minera y la multinacional. De 
ahí que Cerrejón con la pande-
mia fortaleció su responsabili-
dad social con La Guajira y esto 
hay que aplaudirlo. Cerrejón 
ha estado presente con las co-
munidades wayuu en su área 
de influencia de manera pre-
sencial e inclusive donó unas 
modernas máquinas para hacer 
las pruebas covid19 de manera 
más rápida. A pesar de la cri-
sis que e vivió el mundo con la 
pandemia en el área económi-

ca no fue óbice para continuar 
con su política de responsabili-
dad social con el departamen-
to, como así quedó demostrado 
en la pandemia.  

En otros casos hay que apli-
car reingeniería como la de los 
proveedores, del personal Sta-
ff, de las cadenas alimentarias 
y de los indígenas Wayuu, pero 
lo más importante es que existe 
coherencia entre los altos di-
rectivos de la multinacional y 
la dirigencia gremial, política, 
cívica y de los diferentes me-
dios de comunicaciones guaji-
ros, lo que demuestra una vez 
más que El Cerrejón además de 
ser parte de nuestro desarrollo 
es nuestro, defendámoslo y va-
mos a unirnos todos: No más 
bloqueos. Exigimos autoridad. 
No es posible que por proble-
mas ajenos a la empresa mine-
ra se perjudique a La Guajira y 
a más de 122 comunidades que 
reciben agua de El Cerrejón a 
través de su ferrocarril.

El contrato de explotación 
de Carbones el Cerrejón Limi-
ted, termina en el año 2034, 
que ahora ha adquirido la mul-
tinacional GLENCORE, es decir 
estamos a 10 años de que fina-
lice la minería del Cerrejón en 
La Guajira. Es importante que 
en este tiempo que falta debe 
haber mayor cohesión entre 
la empresa privada y la clase 
dirigente guajira y al mismo 
tiempo que haya mayor enca-
denamiento entre los procesos 
de la multinacional y nuestro 
entorno. En el tiempo presente, 
imagínense un momento que el 
Cerrejón no existiera. La situa-
ción seria caótica y muy grave 
en todos los órdenes, esto indi-
ca la magnitud como el Cerre-
jón mueve la economía guajira.

Hernán Baquero Bracho 

El Cerrejón es nuestro, unámonos en una sola voz

Miércoles, 13 de noviembre de 2024
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En Riohacha se llevó a cabo 
el ‘primer Foro Departamental 
sobre desarrollo territorial en 
La Guajira’ un espacio que re-
unió a la Alcaldía Distrital, la 
Gobernación de La Guajira, a 
la Cámara de Comercio de La 
Guajira, a la Mesa Más La Gua-
jira de la ANDI, la Universidad 
de La Guajira, la Sociedad Co-
lombiana de Arquitectos, al 
Sector Turismo y a la sociedad 
civil,  entorno a un diálogo que 
permitirá la construcción de 
una hoja de ruta que mejore los 
índices de competitividad del 
departamento de La Guajira.

El foro, desarrollado en el 
Auditorio de la Biblioteca Vir-
tual Héctor Salah Zuleta en 
Riohacha, fue instalado por Sil-
via Mendoza, presidenta nacio-
nal de la Sociedad Colombiana 
de Arquitectos, quien resaltó 
la riqueza de nuestra tierra, su 
potencial para ser uno de los 
departamentos más competiti-
vos de Colombia y como la ar-
quitectura puede ser uno de es-
tos pilares fundamentales para 
su desarrollo. 

Posteriormente, se inició la 
ponencia central. Los asisten-
tes conocieron de la mano de 
FINDETER, los resultados del 
informe de medición de desa-
rrollo territorial de La Guajira, 
y como esta entidad aporta al 
cierre de brechas, la planifica-
ción regional y el crecimiento 
económico de La Guajira a tra-
vés del modelo integral de ges-
tión de proyectos.

La jornada fue planeada 
para conversar y analizar en 
dos visiones: departamental y 
distrital, por esa razón, se divió 
en dos paneles. El primer panel 
denominado ‘Apuestas Com-
petitivas del Departamento’ 
contó con la participación de 
la Gobernación de La Guajira, 
la Cámara de Comercio de La 
Guajira y la Mesa Más Guajira 
de la ANDI, representadas por 
Misael Velásquez, secretario 
de Gobierno Departamental, 
Álvaro Romero Guerrero, pre-
sidente ejecutivo de la Cámara 
de Comercio y Luis Guillermo 
Baquero, gerente de la Mesa 
ANDI.

Betty Martínez, periodista 
guajira y moderadora de los 
paneles, lideró las conversacio-
nes, haciendo hincapié, en este 
primer espacio, en la compleja 
realidad socioeconómica de La 
Guajira, subrayando la urgen-
cia de estrategias integradas y 
efectivas que impulsen el desa-
rrollo sostenible y el cierre de 
brechas existentes para que La 
Guajira pueda tener un futuro 
más próspero y equitativo. Por 
parte de la administración pú-
blica, Misael Velásquez resal-
tó las obras y programas que 
adelanta la Gobernación para 
seguir construyendo un futuro 
sostenible y que atraiga inver-
sión al departamento. Asimis-

mo, Álvaro Romero, mencionó 
la importancia de fomentar el 
desarrollo empresarial local, y 
como la Cámara de Comercio 
apoya a las pequeñas y media-
nas empresas a través de ini-
ciativas que buscan fortalecer 
el tejido empresarial y de esta 
manera contribuir a la compe-
titividad del territorio.

“Desde la Asociación Na-
cional de Empresarios – ANDI, 
vemos a La Guajira como un 
territorio estratégico para el 

desarrollo del país, y una de 
nuestras grandes estrategias es 
lograr la diversificación produc-
tiva de La Guajira. Hoy, la mi-
nería representa el 47% del PIB 
del departamento, y todos los 
sectores asociados a la energía 
representan, aproximadamente, 
un 11%, es decir que el 60% del 
PIB guajiro es del sector minero 
energético.  Y ahí está nuestro 
propósito, que podamos apoyar 
a sectores como el turismo y la 
agroindustria para mejorar la 

competitividad de La Guajira” 
declaró Luis Baquero en su par-
ticipación en el primer panel.

El segundo panel, ‘Futuros 
y realidades del Distrito de 
Riohacha’ contó con la partici-
pación de Genaro Redondo, al-
calde de Riohacha, Iván Alvear, 
representante del sector turis-
mo y presidente de ALTURC 
Guajira, y Néstor Gómez repre-
sentante de la Sociedad Colom-
biana de Arquitectos - regional 
Guajira, quien, además fue uno 

de los principales precursores 
del este evento. Esta ponen-
cia fue una oportunidad para 
analizar el pasado y el futuro 
de nuestro distrito, y como po-
demos seguir avanzando para 
que Riohacha esté a un nivel 
de desarrollo igual o mejor que 
las otras cuidades capitales de 
nuestro país.  

El alcalde Distrital, subrayó 
como su administración está 
avanzando en iniciativas que 
implementan políticas urbanas 
y sociales, trabajando no sola-
mente desde las áreas urbanas 
sino también en las rurales que 
tendrán un alto impacto econó-
mico en el Distrito.  

Néstor Gómez, arquitecto 
guajiro, envió un mensaje fun-
damental a la administración y 
a la sociedad civil “Nuestra ciu-
dad debe avanzar al mismo rit-
mo del resto del país. Debemos 
aprovechar las oportunidades y 
potencialidades para que poda-
mos generar un verdadero de-
sarrollo y nos proyectemos con 
ejes transformadores de manera 
articulada”.

Por último, Iván Alvear, 
resaltó que debemos “mejo-
rar la calidad de las empresas, 
orientarlas para cualificarlas, 
profesionalizarlas para que pue-
dan acceder a todos esos niveles 
de certificación turística, y de 
esta manera se conviertan en 
unos actores que promuevan la 
conservación del entorno y que 
finalmente se conecten con las 
comunidades, para poder desa-
rrollar toda la potencialidad de 
nuestro departamento”.  

Este primer Foro Departa-
mental sobre desarrollo territo-
rial en La Guajira fue realiza-
do en alianza de la Mesa Más 
Guajira – ANDI, Sociedad Co-
lombiana de Arquitectos, RCN 
Radio y Rumba Stereo Rioha-
cha, Universidad de La Gua-
jira, Corpoguajira y Cámara 
de Comercio de La Guajira en 
pro de fomentar ambientes de 
conocimientos y planificación, 
que generen aportes significati-
vos en el avance de nuestro te-
rritorio para establecer los ejes 
transformadores que conduci-
rán a nuestro departamento a 
uno niveles más altos en los ín-
dices de competitividad. 

7Riohacha, La Guajira ACTUALIDAD

La Guajira le apuesta a la competitividad con 
el primer foro sobre desarrollo territorial

En una alianza por La Guajira el sector privado, público y la academia desarrollaron este evento en pro 
de generar aportes significativos al departamento.

Miércoles, 13 de noviembre de 2024

Primer Foro Departamental en Riohacha impulsa el desarrollo territorial de La Guajira, con enfoque en competitividad 
y sostenibilidad.

Hilda Lugo, Adalis Medica, Betty Martínez, Iván Alvear, Genaro Redondo, Catalina Cárdenas, Silvia Mendoza, Néstor 
Gómez y Luis Baquero. 

Líderes y expertos debaten en Riohacha estrategias para el progreso y la diversificación económica de La Guajira.
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Un total de 62 estudiantes 
del grado 11 de la institución 
educativa María Goretty de 
Riohacha, se certificaron al 
cumplir las 80 horas sociales 
de educación ambiental.

Los jóvenes recibieron capa-
citación en temas de educación 
ambiental como separación de 
residuos sólidos, código de co-
lores, conocimiento en prohibi-
ción de plástico de un solo uso.

También se trataron temas 
de gestión ambiental como 
jornadas de arborización, jor-
nadas de limpieza, aprovecha-
miento de residuos sólidos y 
economía circular, entre otros.

Estas actividades fueron 
realizadas en alianza con Inte-
rAseo y la institución educati-

va. 
Se espera continuar traba-

jando con estudiantes de esta 

institución el próximo año 
2025 a través del proyecto de 
cultura ambiental.

Finalmente, Samuel Lanao 
Robles, director general de 

Corpoguajira, advirtió que el 
objetivo de este tipo de acti-
vidades es generar conciencia 
para la preservación del medio 
ambiente.

La ESE Hospital Nuestra 
Señora de los Remedios de 
Riohacha junto a la Secretaría 
de Salud Distrital, a través del 
PIC, se encuentran realizando 
actividades de prevención de 
enfermedades transmitidas por 
vectores como el zika, el den-
gue y el chikungunya en las co-
munidades.

Así lo dio a conocer el cen-
tro hospitalario, en cabeza de 
su gerente Cristian Brito Quin-
tero.

“Nuestro equipo ha trabaja-
do en la identificación y elimina-
ción de criaderos de mosquitos, 
brindando charlas educativas 
para que la comunidad aprenda 
cómo prevenir y reducir la pre-
sencia de estos vectores en sus 
hogares”, dijo el gerente. 

De igual manera, advirtió 
Brito Quintero que la idea es 

“mantener los espacios limpios y 
eliminar recipientes que acumu-
len agua es clave para evitar la 
propagación de estos virus”.

El mensaje del Hospital 
Nuestra Señora de los Reme-
dios de Riohacha en esta época 
invernal es “sigamos cuidándo-

nos y tomando acciones para 
proteger nuestra salud y la de 
nuestra comunidad”.

Estas jornadas preventivas 
se han realizado en centros 
educativos, sectores periféricos 
y comunidades indígenas de la 
ciudad.

El gerente del hospital 
Nuestra Señora de los 
Remedios de Riohacha, 

Cristian Brito Quintero, ha in-
dicado que se vienen adelan-
tando distintas gestiones para 
mejorar el servicio en el centro 
hospitalario.

Una de ellas fue la del mejo-
ramiento de la infraestructura 
en varias áreas de la entidad 
hospitalaria.

Asimismo, Brito Quintero 
anunció que a la fecha se les 
han pagado los salarios a los 
empleados de planta y a los 
médicos de dicha entidad.

“Nuestro compromiso es con 
toda la familia que integra el 
hospital. Esta gestión financiera 
tenía como prioridad pagarles a 
todos los empleados y garanti-
zar que la atención a los pacien-
tes sea más eficiente”, advirtió el 
gerente.

De igual manera el reco-

nocido médico guajiro ha de-
tallado que ha aumentado la 
facturación en el centro hospi-
talario, pasando de 400 millo-
nes de pesos a 1300 millones 
de pesos.

“La meta no es quedarnos 
ahí, nuestro objetivo es alcanzar 
los 3 mil millones de pesos para 
convertirnos en un hospital au-
tosostenible y seguir ofreciendo 
un servicio más humanizado a 

todos los usuarios de Riohacha 
y La Guajira”, detalló el galeno.

Hay que recordar que ya 
hay un cambio institucional 
del centro hospitalario con la 
implementación de la nueva 

imagen, la cual tiene como pro-
pósito acercar a la comunidad 
con el personal que labora en 
la entidad prestadora de salud 
pública de la capital de La Gua-
jira.

8Riohacha, La Guajira ACTUALIDAD

Un total de 62 jóvenes de la Institución Educativa María Goretty

En coordinación con la Secretaría de Salud Distrital

Tanto en el área administrativa como en el área médica

Estudiantes de Riohacha se certificaron en Educación Ambiental

Equipo del hospital Nuestra Señora de los Remedios de 
Riohacha adelanta acciones preventivas de enfermedades 
como zika, dengue y chikungunya

Gerente del hospital de Riohacha, Cristian Brito, confirmó 
que está a paz y salvo con salarios de los empleados

Miércoles, 13 de noviembre de 2024

Estudiantes de la I.E. María Goretty completan su formación en educación 
ambiental, promoviendo prácticas sostenibles en Riohacha.

Campañas educativas y eliminación de criaderos de mosquitos buscan prote-
ger la salud de las comunidades en Riohacha.

Médico Cristian Brito Quintero, gerente del hospital Nuestra Señora de los Remedios de Riohacha.
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El proyecto Sierra Azul tiene que ver con la exploración sostenible de cobre

Fue una celebración de la cultura y tradición de los papayaleros

En el corregimiento de El 
Plan, en La Jagua del Pilar, se 
llevó a cabo el exitoso encuen-
tro de socialización del proyec-
to Sierra Azul, entre la Alcaldía 
Municipal de La Jagua del Pilar 
y la empresa MAX Resource 
Colombia S.A.S. 

También estuvieron el equi-
po de trabajo de la alcaldía mu-
nicipal, integrado por los secre-
tarios de gobierno, planeación, 
educación y salud y Asojuntas.

Allí se logró generar un es-
pacio de diálogo y confianza 
con la comunidad y propieta-
rios de predios de interés geo-
lógico.

Durante el evento, MAX 
Resource presentó sus líneas 
sociales estratégicas, enfocadas 
en: educación, cultura y tradi-
ciones; paz y desarrollo social; 

y liderazgo y fortalecimiento 
de capacidades.

Para la alcaldía de La Jagua 
del Pilar es fundamental la so-
cialización del proyecto Sierra 

Azul.
“Este encuentro fortalece 

nuestro compromiso con el de-
sarrollo sostenible y responsable 
de nuestro territorio, gracias a 

todos los participantes y a su ac-
tiva colaboración y compromiso 
con este impulso proyecto”, afir-
mó la alcaldía que lidera José 
Amiro Morón.

Hay que indicar que el pro-
yecto Sierra Azul tiene que ver 
con la exploración sostenible 
de cobre en esta zona del de-
partamento de La Guajira.

La versión 33 del Festival 
y reinado Juvenil del Cactus 
en Papayal, en Barrancas fue 
un rotundo éxito, gracias al 
acompañamiento y apoyo de 
la administración municipal 
liderada por el alcalde Vicente 
Berardinelli.

El evento inició con un vi-
brante desfile y cabalgata por 
las calles principales del corre-
gimiento, mostrando la riqueza 
cultural y tradicional de la re-
gión.

Durante el festival, se rea-
lizó un conversatorio sobre las 
nuevas generaciones en la mú-
sica vallenata y se entregó por 
primera vez el Cactus de Oro a 
aquellos que han contribuido 
significativamente al desarrollo 
social y económico de la comu-

nidad. 
Los reconocidos fueron Her-

melinda Hernández Mejía, los 
hermanos Gómez Solano, el 
padre José Luis Silvera Redon-
do y el empresario Iraldo Pinto, 
entre otros.

El festival también contó 
con la presentación de artistas 
destacados de la música va-
llenata, como Fawell Solano, 
Oscar Gamarra, Natalia Curve-
lo,  Panguito Maestre y jóvenes 
talentos del vallenato en repre-

sentación de Barrancas como 
Jorge Herrera y Andry Fernán-
dez. 

La misa en honor a San Mar-
tín, patrono del corregimiento, 
fue otro momento destacado 
del evento.

Finalmente, la administra-
ción municipal reafirmó su 
compromiso con el apoyo a la 
cultura y tradición del muni-
cipio, consolidando el Festival 
del Cactus como una exalta-
ción de la identidad local.

Las autoridades del muni-
cipio de San Juan del Cesar 
informaron que se incrementa-
rán los operativos contra la de-
lincuencia y la criminalidad du-
rante este mes de noviembre.

Esto deriva de una gestión 
realizada por el mandatario de 
los sanjuaneros, Enrique Cami-

lo Urbina, quien gestionó el in-
cremento del pie de fuerza.

“En el tema de seguridad va-

mos a tener el incremento de pie 
de fuerza con diez carabineros 
que gestionamos desde el Minis-

terio de Defensa. Estarán arri-
bando a partir del viernes 15 de 
noviembre y con esto vamos a 
prestar la seguridad en la zona 
rural y a los campesinos, ade-
más de los ganaderos”, afirmó 
el burgomaestre.

A su vez, contó Enrique Ca-
milo Urbina que “en tanto con 
el tema de la salud en San Juan 
del Cesar van a construir, el pri-
mer municipio en toda Colom-
bia, donde se van a construir los 
Centros de Atención Primaria, 
para Guayacanal, Villa del Río 
y Veracruz. Las obras iniciarán 
este mes”.

Mientras que en agua po-
table se avecina con la gober-
nación de La Guajira, Esepgua, 
los procesos para la construc-
ción de acueducto de respaldo 
para Curacao, La Junta y La 
Peña”.

Finalizó el mandatario que 
también se gestionó con el DPS 
la puesta en marcha de los 
Puntos de Abastecimiento So-
lidario (PAS), donde será una 
plaza de mercado con 40 pun-
tos. Y también se estará habili-
tando la morgue municipal en 
San Juan del Cesar.

En el corregimiento de El Plan, en La Jagua del Pilar, socializaron 
el proyecto Sierra Azul

Festival del Cactus en Papayal, en Barrancas, fue un rotundo éxito
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El proyecto Sierra Azul fomenta la exploración responsable de cobre en La Guajira, fortaleciendo la educación y desarrollo social.

Papayal celebra su cultura en el Festival del Cactus, con desfiles, misa patronal y talento vallenato en honor a San Martín.

“Vamos a prestar la seguridad en la zona rural y a los campesinos, además 
de los ganaderos”: Enrique Camilo Urbina
Anuncian incremento del pie de fuerza en zona rural 
San Juan del Cesar

Enrique Camilo Urbina, alcalde de 
San Juan del Cesar.
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El campeonato contó la participación de más de 400 jóvenes

Con la temática ‘Entre hilos y naturaleza, un viaje por la artesanía y su impacto ambiental’

En el Batallón de Artillería de Campaña No. 10 ‘Santa Bárbara’, en Distracción

Bajo el liderazgo del Co-
ronel Diego Edison Montaña 
Gómez, Comandante departa-
mento de policía Guajira y gra-
cias al trabajo articulado entre 
el nuevo modelo del servicio 
de Policía y los líderes comu-
nales del distrito de Riohacha y 
uniformados realizaron activi-
dades que permiten el acerca-
miento con la ciudadanía.

Por eso, la Policía Nacional 
a través de su Grupo de Poli-
cía Comunitaria, llevó a cabo 
la finalización del segundo 
campeonato intercomunal de-
nominado ‘Juega por la vida y 
la paz’.

El evento deportivo se desa-
rrolló en los diferentes barrios 

y comunas de esta jurisdicción, 
contando con la participación 
activa de los presidentes de 
juntas de acción comunal, lí-
deres comunales y comunidad 
en general, generando con esto 

espacios de transformación, in-
tegración, crecimiento y forta-
lecimiento de valores entre los 
jóvenes de este distrito.

Asimismo, fomentando el 
buen uso del tiempo libre, in-

centivando a la corresponsabi-
lidad ciudadana para ayudar al 
mejoramiento de la seguridad 
y la convivencia del cada uno 
de los barrios de la ciudad de 
Riohacha. 

Durante más de dos meses, 
el grupo de Policía Comunita-
ria, en un esfuerzo de gestión 
interinstitucional, trabajó de la 
mano con diferentes actores de 
la comunidad, así como, con la 
junta de Acción comunal, lo-
gró integrar en el campeonato 
la participación de más de 400 
jóvenes, organizados en 22 
equipos, quienes, a través del 
deporte, encontraron una nue-
va oportunidad de vida. 

Este espacio no solo fomen-

tara la competencia saludable, 
sino que también reforzó valo-
res fundamentales como la ho-
nestidad, la corresponsabilidad 
y el sentido de pertenencia, pi-
lares indispensables para el de-
sarrollo de los jóvenes, que son 
el futuro de nuestra nación.

El evento culminó con el 
partido de la final entre el equi-
po de la comuna 10A y la comu-
na 3, quedando como ganador 
del torneo el equipo comuna 
10A, se inició la entrega de pre-
mios a los equipos destacados, 
cuarto, tercer, segundo y pri-
mer puesto, entre los galardo-
nes se entregaron medallas y 
trofeos.

“Reiteramos nuestro compro-
miso con la comunidad, promo-
viendo espacios de integración 
y desarrollo que impactan po-
sitivamente la vida de nuestros 
jóvenes. Este torneo es solo un 
ejemplo de cómo el trabajo con-
junto entre la comunidad, los 
líderes comunales, las institu-
ciones y el sector privado puede 
transformar realidades, sem-
brando semillas de paz y espe-
ranza en nuestros territorios”, 
dijo la Policía Nacional de La 
Guajira.

Funcionarios de la Corpo-
ración Autónoma Regio-
nal de La Guajira-Corpo-

guajira-participaron en el IX 
encuentro cultural de la Insti-
tución Etnoeducativa No 10 de 
Cucurumana, en zona rural de 
Riohacha.

La temática fue enfocada 
en ‘Entre hilos y naturaleza, un 
viaje por la artesanía y su im-
pacto ambiental’.

Asimismo, la actividad tuvo 
como objetivo el rescate de las 
prácticas ancestrales de la cul-
tura wayuu y su bajo impacto 
ambiental, además de generar 
conciencia en las comunida-

des sobre el reciclaje y aprove-
chamiento de residuos para la 
creación de insumos importan-
tes en la cotidianidad wayuu. 

Entre estos insumos están: 
las mochilas tejidas con bolsas 
platicas, mantas, accesorios y 
elementos decorativos que en-
trelaza el arte y el reciclaje en 
estas comunidades.

Hay que indicar que esta 
importante jornada fue direc-
cionada por Samuel Lanao 
Robles, encargado de Corpo-
guajira, para generar acciones 
enfocadas en la preservación 
del medio ambiente en el terri-
torio.

El grupo de Educación Am-
biental de Corpoguajira realizó 
una capacitación ambiental di-
rigida a los soldados del Bata-
llón de Artillería de Campaña 
No. 10 ‘Santa Bárbara’ en el co-
rregimiento de Buenavista, de 
Distracción.

Durante la jornada, se abor-
daron temas esenciales sobre 
permisos ambientales, tipos de 
aprovechamiento forestal y sal-
voconductos.

Todo esto con el propósito 
de fortalecer el conocimiento y 

el cumplimiento de la norma-
tiva ambiental en las operacio-
nes del batallón.

La actividad contó con el 

respaldo de un profesional de 
la oficina jurídica territorial 
sur, quien brindó orientación 
especializada sobre la legali-

dad en el uso y manejo de re-
cursos naturales.

Las acciones direccionadas 
por Samuel Lanao Robles, en-

cargado de Corpoguajira, tie-
nen como finalidad preservar 
el medio ambiente en los 15 
municipios de La Guajira.

Policía fortaleció la vida y la paz a través del deporte con 
clausura del II campeonato intercomunal en Riohacha

Corpoguajira participó en el IX encuentro cultural de la Institución 
Etnoeducativa N° 10 de Cucurumana

Corpoguajira capacitó militares sobre normativa ambiental
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Con el campeonato ‘Juega por la vida y la paz’, la Policía Nacional y líderes comunales de Riohacha promueven valores y convivencia entre más de 400 jóvenes, 
fortaleciendo lazos comunitarios y brindando nuevas oportunidades a través del deporte.

http://www.facebook.com/guajiranews
http://www.instagram.com/guajiranews
http://www.twitter.com/guajiranews
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Como feminista guajira 
celebro que se logren marcar 
agendas desde las entrañas de 
los territorios hacia el mundo 
y no sean campañas estableci-
das desde contextos distantes 
y que responden solo a indi-
cadores, pero no ha impactos 
genuinos en la esencia de las 
comunidades. 

Es pertinente hacer un re-
conocimiento a las organiza-
ciones que entienden la impor-
tancia de las alianzas, de no 
competir sino de sumar y prio-
rizar el beneficio de la pobla-
ción; trabajar por la equidad, 
igualdad derechos y la no vio-
lencia no es un asunto trivial, 
requiere de varios sectores y 
actores, es un escenario multi-
causal, no lineal. 

Evas&Adanes un tejido 
intersectorial por los 

derechos 
La asociación Evas&Adanes 

trabaja todo el año por los de-

rechos humanos femeninos, la 
equidad, igualdad y la no vio-
lencia, sin embargo, en no-
viembre, mes en el cual, se 
conmemora en todo el mun-
do la no violencia contra las 
mujeres y los 16 días de acti-
vismo que van hasta el 10 de 
diciembre, han co-creado una 

agenda local para La Guajira 
y otros departamentos del ca-
ribe colombiano, con enfoque 
interseccional, exaltando los li-
derazgos de mujeres indígenas 
y afros y la riqueza de nuestra 
región, que es cabeza de co-
lombia y tiene el privilegio de 
ser el único departamento que 

se escribe con pronombre fe-
menino entre 32 del país.

Las entidades con las cua-
les, han tejido alianzas son: 
Acdivoca- Usaid, Air-e y Ran-
chería Jotojorotsi, Alcaldía de 
Riohacha, Fundación Doctora 
Clown, Ecopetrol, Institución 
Etnoeducativa El Paraíso #7, 
Ranchería Iwouyaa, Cámara de 
Comercio de La Guajira y la Or-
ganización Joven Salud.

Acciones 
1.Talleres 25N en diferen-

tes ciudades del país en alianza 
con Ecopetrol

2. III versión del “Foro 
Mujeres y Jóvenes wayuu la 
energía sagrada del agua y los 
vientos” en la Ranchería iwou-
yaa en alianza con Acdivoca – 
Usaid y la empresa de energía 
Air-e. 

3. Taller Decido Ser con jó-
venes wayúu en alianza con el 
Programa Juntanza Étnica de 
Acdivoca-Usaid

4. VII versión del Cafe en-
tre Evas - en el marco de la Ex-
poguajira

5. Jornada en comunida-
des: rancheria iwouyaa y jo-

tojoroshi donación de libros y 
talleres en alianza con Air-e  y 
la Fundación Doctora Clown

6. Jornada lúdico/pedagó-
gica en comunidad en alianza 
con la secretaría de Gestión So-
cial de la Alcaldía de Riohacha

7. Taller por la no violencia 
– 25N - Cartagena 

8. Participación en el Mer-
cado Cultural del caribe con el 
Foro Concierto La Mujer en el 
Vallenato 

9. Lanzamiento de la V tem-
porada del Podcast tema muje-
res poderosas cambiando este-
reotipos de violencias

10. Lanzamiento de la VI 
temporada del podcast tema 
el poder de la Juntanza Étnica 
#PorLaGuajira en alianza con 
Acdivoca-Usaid.

11. Lanzamiento de la cam-
paña digital martes con M de 
Mujeres Poderosas

Que inspirador lograr accio-
nes conjuntas y sembrar espe-
ranza en un mundo que nece-
sita más esperanzas y menos 
hostilidad – violencias, estas 
son las experiencias que mere-
cen ser amplificadas y replica-
das.

Del 14 al 16 de noviembre, 
la Cámara de Comercio de La 
Guajira llevará a cabo Expo-
guajira 2024 en el Centro de 
Convenciones Anas Maí, un 
evento empresarial que reúne a 
emprendedores y empresarios 
del departamento con el pro-
pósito de impulsar el desarro-
llo económico mediante la in-
novación, la colaboración y la 
sinergia intersectorial. Con el 
respaldo de la Superintenden-
cia de Sociedades, esta feria 
anual busca fortalecer la eco-

nomía de la región y fomentar 
oportunidades de crecimiento 
para las pequeñas y medianas 
empresas locales.

Primer Día: 
Oportunidades para la 

Economía Popular
La jornada inaugural conta-

rá con la participación de Billy 
Escobar Pérez, Superinten-
dente de Sociedades, y Álvaro 
Romero Guerrero, presidente 
de la Cámara de Comercio de 
La Guajira, quienes reafirma-

rán el compromiso de ambas 
entidades con el desarrollo 
económico local. Bajo la te-
mática “Oportunidades para la 
Economía Popular,” el primer 
día ofrecerá conferencias sobre 
fortalecimiento empresarial, 
herramientas de gestión finan-
ciera, y salvamento empresa-
rial. Además, se realizará una 
rueda financiera con entidades 
bancarias para facilitar el acce-
so al crédito de micro, peque-
ñas y medianas empresas de 
La Guajira, impulsando así la 

economía popular en el depar-
tamento.

Segundo Día:
Tecnología y Salud en 

Sinergia para el
Desarrollo de La Guajira

El segundo día, titulado 
“Guajira Tecnológica y Salud en 
Sinergia,” abordará la relevan-
cia de la tecnología y la salud 
en el crecimiento empresarial 
del departamento. Expertos 
en innovación digital y salud 
expondrán en paneles y con-
ferencias sobre la integración 
digital y el desarrollo de clús-
teres de salud. Destaca la con-
ferencia “Principios, Beneficios e 
Impactos de los Clústeres de Sa-
lud,” que tomará como ejemplo 
el exitoso modelo de Medellín, 
explorando su aplicabilidad en 
La Guajira para fortalecer el 
sistema de salud local e impul-
sar la economía regional.

Tercer Día: Jornada
Terapéutica para el 

Bienestar
El tercer día de Expoguajira 

2024 estará dedicado al bienes-
tar con actividades terapéuticas 
y de apoyo emocional. La jor-
nada comenzará con “Cafecito 
para Conectar,” un espacio de 
encuentro y diálogo, seguido 

de una charla interactiva sobre 
autocuidado y cápsulas inspi-
radoras sobre emprendimiento 
social y salud integral. Este día 
finalizará con un concierto a 
cargo de Delay Magdaniel.

Muestra Gastronómica 
y Empresarial:

Destacando a La
Guajira

Durante los tres días del 
evento, se llevará a cabo una 
muestra gastronómica que re-
salta los sabores y la riqueza 
culinaria de la región, brin-
dando oportunidades de cone-
xión comercial en el sector ali-
mentario. Además, la muestra 
empresarial, con más de 120 
stands multisectoriales, permi-
tirá a los asistentes conocer la 
diversidad de productos y ser-
vicios que ofrecen las empresas 
locales.

“Expoguajira 2024 reafirma 
su papel como la plataforma 
esencial para el emprendimien-
to, la formación y las conexiones 
empresariales en La Guajira, 
ofreciendo una agenda integral 
para impulsar el crecimiento y 
la competitividad en la región” 
Indicó Álvaro Romero Gue-
rrero, presidente ejecutivo de 
la Cámara de Comercio de La 
Guajira.

La Cámara de Comercio de La Guajira en alianza con la
Superintedencia de Sociedades realiza Expoguajira 2024 del 
14 al 16 de noviembre en el Centro de Convenciones Anas Mai

Agenda por la No violencia desde las regiones 

Miércoles, 13 de noviembre de 2024

Fabrina Acosta Contreras

https://chat.whatsapp.com/CKEGjE0hQlo0cQZ0SjMtw8
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Las uvas, uno de los frutos 
más antiguos cultivados por la 
humanidad, representan un pi-
lar fundamental en la agricul-
tura y la gastronomía mundial. 
Con una diversidad de varie-
dades que ofrecen un amplio 
rango de sabores y caracterís-
ticas, este fruto no solo aporta 
beneficios nutricionales consi-
derables.

Cuáles son los
beneficios de las uvas 

para la salud
Las uvas son conocidas por 

sus múltiples beneficios para la 
salud, gracias a sus propieda-
des antioxidantes, antiinflama-
torias, desintoxicantes y pro-
tectoras. Entre sus principales 
componentes destaca el resve-
ratrol, un potente antioxidante 
que ayuda a bloquear los radi-
cales libres y a proteger las cé-
lulas frente al envejecimiento y 
la degeneración. Este compues-
to también posee propiedades 
antitumorales que pueden in-
hibir el crecimiento de célu-
las cancerosas, actuando en la 
prevención de ciertos tipos de 
cáncer, como el de mama y el 
de colon.

El consumo de uvas aporta 
efectos antiinflamatorios que 
pueden aliviar enfermedades 
inflamatorias. Su capacidad 
desintoxicante contribuye a 
mejorar la función del hígado 
y los riñones, favoreciendo la 
eliminación del ácido úrico y 
otros desechos gracias a sus 
propiedades diuréticas. Este 
efecto resulta especialmente 
útil en casos de gota y litiasis 
renal, condiciones en las que 
la acumulación de ácido úrico 
o la formación de cálculos pue-
den afectar la salud.

Otro beneficio de las uvas 
es su impacto en la salud car-
diovascular. Su contenido en 
flavonoides y resveratrol me-
jora la función de las arterias, 
ayuda a reducir el colesterol 
LDL y aumenta el HDL, lo que 
favorece un equilibrio saluda-
ble en los niveles de colesterol. 
El potasio presente en las uvas 
contribuye a disminuir la pre-
sión arterial, lo que beneficia 
a personas con hipertensión y 
reduce el riesgo de trombosis 
y otras complicaciones cardio-
vasculares.

En el campo de la salud vi-
sual, las antocianinas presentes 
en las uvas ayudan a proteger 
los ojos frente al estrés oxida-
tivo, reduciendo el riesgo de 
enfermedades oculares dege-
nerativas, como las cataratas 
y la degeneración macular. 
Además, las uvas ofrecen be-
neficios para la piel, ya que sus 
componentes retrasan la apari-
ción de arrugas y contribuyen 
a mantener una apariencia 
juvenil, lo que explica su uso 
frecuente en tratamientos de 
belleza y productos cosméticos.

A pesar de su contenido en 
azúcares naturales, las uvas 
presentan un bajo índice glu-
cémico, lo que permite que 
personas con riesgo de diabe-
tes tipo 2 puedan consumirlas 
sin preocupación. Además, sus 
compuestos bioactivos pueden 
mejorar la sensibilidad a la 
insulina, ayudando en la pre-
vención de esta enfermedad. 
Los polifenoles presentes en 
las uvas también ofrecen una 
protección significativa frente 
a enfermedades neurodegene-
rativas, como el Alzheimer y el 
Parkinson, al reducir la infla-
mación y el daño oxidativo en 
el cerebro.

Cómo ayudan las uvas a 
cuidar la visión

Las uvas, especialmente las 
variedades blancas, ofrecen 
beneficios importantes para la 
salud visual gracias a su con-
tenido de antioxidantes y vi-
taminas que protegen los ojos 
del daño oxidativo. Estos com-
puestos, como la vitamina C y 
la quercetina, ayudan a reducir 
el riesgo de desarrollar enfer-
medades oculares degenerati-
vas, tales como las cataratas y 
la degeneración macular. De 
acuerdo con la Clínica Baviera, 
en Alemania, estos nutrientes 
también apoyan la salud del 
revestimiento ocular, prote-
giendo las estructuras visuales 
esenciales frente a los efectos 
del envejecimiento y factores 
ambientales que afectan la vi-
sión.

El poder antioxidante de las 
uvas respalda la integridad de 
las arterias que irrigan los te-
jidos oculares, tal como afirma 
la Academia Americana de Of-
talmología. La preservación de 
estas arterias es clave, ya que 
son las encargadas de trans-
portar oxígeno y nutrientes a 
los ojos. El consumo de antioxi-
dantes dietéticos, como los que 
contienen las uvas, disminuye 
el estrés oxidativo en el orga-
nismo, lo que a su vez puede 
inhibir la formación de pro-
ductos de glicación avanzada 
(AGE), sustancias que pueden 
afectar negativamente la re-
tina. Así, los antioxidantes de 
las uvas parecen contribuir a 
mejorar la densidad óptica del 
pigmento macular, fundamen-
tal para una visión saludable.

En un estudio reciente rea-
lizado por la Universidad Na-
cional de Singapur y publicado 
en la revista científica Food & 
Function, se analizó el impac-
to del consumo regular de uvas 
en personas adultas mayores. 
Los participantes que consu-
mieron aproximadamente 200 
gramos de uvas diarias durante 
16 semanas presentaron mejo-
ras en varios biomarcadores de 
salud ocular, en comparación 
con aquellos que no las consu-
mieron.

Entre estos resultados, se 
observó un aumento en la den-
sidad del pigmento macular y 
una mayor capacidad antioxi-
dante en el plasma, aspectos 
esenciales para la protección y 
funcionamiento adecuado de la 
retina. Los participantes que no 
consumieron uvas mostraron, 
en cambio, un incremento de 
AGE dañinos, lo que refuerza 
la idea de que los componentes 
de las uvas pueden desempe-
ñar un papel preventivo en el 
daño ocular.

¿Por qué aparecen las 
cataratas?

Las cataratas suelen apa-
recer como parte del proceso 
natural de envejecimiento, 
especialmente después de los 
40 años. Según los Institutos 
Nacionales de la Salud (NIH), 
en esta etapa de la vida las 
proteínas del cristalino co-
mienzan a descomponerse de 
manera natural, lo que lleva a 
que se torne progresivamente 
opaco. En un ojo sano, el cris-
talino permite que la luz pase 
sin obstáculos hacia la retina, 
generando una imagen clara. 
Sin embargo, con la aparición 
de cataratas, esta lente natural 
pierde su transparencia, lo que 
provoca una visión borrosa.

Aunque el envejecimiento 
es el principal responsable del 
desarrollo de cataratas, existen 
factores de riesgo que pueden 
acelerar su aparición. Uno de 
estos factores es el historial 
familiar de cataratas, lo cual 
sugiere una predisposición ge-
nética. También se ha identifi-
cado que la diabetes y ciertas 
enfermedades inflamatorias 
oculares pueden influir en el 
surgimiento de esta condición. 
Una lesión grave en el ojo, así 

como cirugías previas para 
tratar el glaucoma u otras en-
fermedades oculares, pueden 
incrementar la posibilidad de 
opacidad en el cristalino.

Algunos medicamentos, 
como los esteroides utilizados 
para tratar afecciones como la 
artritis o las alergias, también 
se asocian al riesgo de catara-
tas. Además, la exposición a 
la radiación, como ocurre en 
tratamientos de radioterapia 
contra el cáncer, contribuye a 
este proceso degenerativo. El 
estilo de vida también tiene 
un impacto: el tabaquismo, el 
consumo excesivo de alcohol y 
una exposición prolongada a la 
luz ultravioleta sin protección 
adecuada aumentan el riesgo 
de desarrollar cataratas, al ace-
lerar el deterioro del cristalino.

A medida que una persona 
envejece, además del oscureci-
miento y la pérdida de flexibi-
lidad del cristalino, este va ad-
quiriendo un tono más oscuro. 
Esta coloración también inter-
fiere con la visión, dificultando 
el paso claro de la luz hacia la 
retina. Así, las cataratas afec-
tan progresivamente la capa-
cidad de enfoque y claridad 
visual, un proceso que, en la 
mayoría de los casos, se asocia 
con la edad.

¿Cómo ayuda la
vitamina A a la vista?
La vitamina A es esencial 

para mantener una buena sa-
lud ocular. Este nutriente per-
mite que los ojos produzcan 
pigmentos necesarios para 
ver en un rango amplio de 
condiciones de luz. Según la 
Academia Americana de Of-
talmología, una deficiencia de 
vitamina A afecta la adaptación 
visual en entornos oscuros, ge-
nerando ceguera nocturna, un 
síntoma común en personas 
con carencia de este nutriente. 
Esto ocurre porque la retina, 
que es la parte del ojo encarga-
da de captar la luz, depende de 
la vitamina A para su correcto 
funcionamiento. Además, esta 
vitamina contribuye a la lu-
bricación adecuada del ojo al 
estimular la producción de hu-
medad en la superficie ocular. 
Sin suficiente vitamina A, los 
ojos no pueden mantenerse de-
bidamente hidratados, lo que 
aumenta el riesgo de sequedad 
ocular y daños en la córnea.

El betacaroteno, presente 
en alimentos como la zana-
horia, es un precursor de la 
vitamina A y ayuda a los ojos 
a adaptarse a la poca luz, res-
paldando la salud visual en 
general. Según la Universidad 
de Harvard, aunque este nu-
triente no mejora la visión por 
sí solo ni elimina la necesidad 
de lentes, consumir una can-
tidad adecuada contribuye a 
preservar la función visual y a 
prevenir problemas de visión 
nocturna.

La carencia de vitamina A 
es una de las principales causas 
de ceguera evitable en el mun-
do, afectando especialmente a 
niños en situación de vulnera-
bilidad. La Academia Ameri-
cana de Oftalmología calcula 
que cada año entre 250,000 y 
500,000 niños pierden la visión 
debido a la deficiencia de esta 
vitamina, y muchos de ellos fa-
llecen poco después debido a 
problemas de salud relaciona-
dos.

El deterioro visual debido a 
la falta de vitamina A comienza 
con dificultades para ver en la 
oscuridad y puede avanzar has-
ta la formación de úlceras en la 
córnea, lo cual daña de manera 
irreversible la capacidad de vi-
sión. Estos efectos subrayan la 
importancia de una dieta rica 
en vitamina A para mantener 
la salud ocular y prevenir pro-
blemas de visión que, de otro 
modo, serían evitables.

Los alimentos que
contienen vitamina A
Los Institutos Nacionales de 

Salud de los Estados Unidos se-
ñalan que la vitamina A se en-
cuentra en una variedad de ali-
mentos tanto de origen animal 
como vegetal. Entre los alimen-
tos más ricos en este nutriente 
se encuentran ciertos tipos de 
pescado, como el arenque y 
el salmón. Otro alimento alta-
mente nutritivo en este sentido 
es el hígado de vacuno y otras 
vísceras, aunque su consumo 
debe ser moderado debido a su 
alto contenido en colesterol.

Las hortalizas y vegetales 
de color verde, anaranjado y 
amarillo, como las espinacas, 
las batatas, las zanahorias, 
el brócoli y la calabaza de in-
vierno, también son excelentes 
fuentes de vitamina A. Estos 
vegetales aportan betacarote-
no, un precursor de la vitami-
na A que se convierte en este 
nutriente dentro del cuerpo, 
proporcionando así beneficios 
para la salud visual y el sistema 
inmunológico. Algunas frutas, 
como el melón, los mangos, 
destacan igualmente por su 
contenido de vitamina A. Es-
tas frutas, además de su aporte 
de nutrientes, son una opción 
práctica para incorporar este 
importante compuesto en la 
dieta diaria.

Los productos lácteos, in-
cluidos la leche y el queso, 
aportan vitamina A en canti-
dades relevantes y son fáciles 
de consumir de forma regular. 
En algunos casos, los cereales 
para el desayuno están forti-
ficados con esta vitamina, lo 
cual resulta beneficioso para 
complementar la ingesta diaria 
recomendada. Los huevos tam-
bién son una buena fuente de 
vitamina A, siendo un alimento 
versátil y accesible para mante-
ner una dieta rica en este nu-
triente.

No es la zanahoria: cuál es el alimento que ayuda 
a proteger la visión
Los antioxidantes presentes en esta fruta podrían ayudar a reducir el riesgo de enfermedades oculares 
relacionadas con la edad, como la degeneración macular.
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El resveratrol en las uvas, un antioxidante potente, ayuda a bloquear radicales 
libres y prevenir el envejecimiento celular.
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Una adolescente de 14 años, 
identificada como Kayleth Mar-
tínez, perdió la vida tras recibir 
una descarga eléctrica al hacer 
contacto con un cable energi-
zado, conectado ilegalmente a 
la red de electricidad.

El hecho ocurrió en una 
vivienda de la urbanización 
Villa Sara, en el casco urbano 
de Manaure, la noche del lu-
nes festivo 11 de noviembre. 
Según testigos, la joven quedó 
adherida al cable, y su madre, 

en un intento desesperado por 
salvarla, también resultó afec-
tada por la descarga.

Vecinos del sector intervi-
nieron rápidamente, logran-
do separarlas y llevándolas al 
hospital Armando Pabón López 

para recibir atención médica. 
Sin embargo, el personal de 
salud confirmó que la menor 
llegó sin signos vitales. Las 
autoridades investigan las cir-
cunstancias de la conexión irre-
gular que causó esta tragedia.

La noche del lunes festivo 
11 de noviembre, dos sujetos 
ingresaron a la tienda "La Re-
baja" en el barrio Ovidio Me-
jía de Maicao, aparentando 
ser clientes, y asesinaron al 
propietario del negocio. La 
víctima, identificada como 

Ángel De Jesús González Po-
sada, de 56 años, fue atacada 
con arma de fuego cuando 
intentaba intervenir tras ver 
que uno de los hombres había 
sujetado a la empleada.

El incidente ocurrió hacia 
las 8:00 p.m. en el estableci-

miento ubicado en la carrera 
7 #7-35. Testigos informaron 
que los atacantes llegaron en 
motocicleta y, al ingresar, uno 
de ellos agarró a la empleada, 
quien escapó gritando. En ese 
momento, el propietario se 
aproximó para averiguar qué 

sucedía, y uno de los agreso-
res le disparó, dejándolo sin 
vida en el lugar.

Las autoridades investi-
gan el caso para dar con los 
responsables y esclarecer los 
motivos detrás de este homi-
cidio.

Un hombre, identificado 
como Diego Manuel Muñoz 
Hernández, de 58 años, fue 
encontrado sin vida en su vi-
vienda en la ciudadela Dividivi 
de Riohacha, después de pasar 
solo todo el día. Según sus fa-

miliares, el hallazgo ocurrió 
alrededor de las 6:00 p.m. del 
pasado lunes festivo, 11 de no-
viembre, en la casa ubicada en 
la carrera 7H #71-42.

Muñoz fue encontrado col-
gado en el baño de la casa por 

su hermano, quien lo bajó y lo 
llevó a un centro médico. Sin 
embargo, según el informe del 
personal de salud en turno, el 
hombre llegó sin signos vitales 
y no pudieron hacer nada para 
reanimarlo.

Se desconoce la hora exac-
ta en que ocurrió el suceso, ya 
que Muñoz estuvo solo desde 
la mañana y el hecho fue des-
cubierto al final de la tarde. 
Las autoridades investigan las 
circunstancias de lo ocurrido.

Yuldor Iguarán Gutiérrez, 
de ocupación motocarrista, fue 
asesinado a tiros al descender 
de su motocarro frente a una 
vivienda en el barrio Altos 
del Divino Niño de Maicao. El 
ataque ocurrió al mediodía de 
ayer, martes 12 de noviembre, 

en la carrera 31 con calle 15D.
Según los testimonios reco-

gidos por las autoridades, Igua-
rán estacionó su vehículo frente 
a la residencia de su hermana 
y descendió para entrar, mo-
mento en el cual dos hombres 
en motocicleta se acercaron al 

lugar. El parrillero desenfundó 
un arma y disparó varias veces 
contra Iguarán, quien murió de 
inmediato en el sitio.

Las autoridades investigan 
los hechos para esclarecer los 
móviles del crimen y dar con 
los responsables del ataque.

En la madrugada del 
lunes festivo 11 de noviem-
bre, un mototaxista conoci-
do como “Ñato”, de origen 
venezolano y perteneciente 
a la etnia wayuu, fue asesi-
nado con arma de fuego en 
lo que se presume fue un 

intento de robo de su moto-
cicleta. El ataque ocurrió en 
el sector de Llanta Amarilla, 
en la vía de Paraguachón, 
alrededor de las 2:00 a.m.

El hombre fue encontra-
do tendido en el pavimento 
por usuarios de la vía, pre-

sentando dos impactos de 
bala en el pecho. Fue trasla-
dado a un centro de salud, 
donde los profesionales 
intentaron salvarle la vida 
durante cinco horas, pero 
falleció hacia las 8:00 a.m.

Debido a las costumbres 

de su comunidad, sus fami-
liares se llevaron el cuerpo 
sin un reporte oficial a las 
autoridades, quienes inves-
tigan el caso para esclare-
cer las circunstancias del 
ataque y dar con los respon-
sables.

Adolescente muere electrocutada al 
hacer contacto con cable energizado 
en Manaure

Dueño de tienda es asesinado a bala por 
sujetos que simulaban comprar en Maicao

Hombre es hallado sin vida en su vivienda 
en Riohacha; presunto suicidio

Motocarrista es asesinado a 
bala al llegar a una vivienda 
en Maicao

Mototaxista es asesinado en presunto 
intento de atraco en Paraguachón

Kayleth Martínez, fallecida.

Diego Manuel Muñoz Hernández, de 
58 años, fallecido.

Ángel De Jesús Gonzalez Posada, de 56 
años, occiso.

Yuldor Iguarán Gutiérrez, occiso.

Miércoles, 13 de noviembre de 2024
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Ante la ovación de “otra otra 
otra”, el artista Jorge Celedón 
luego de finalizar su concierto 
en las fiestas del municipio de 
Vergara – Cundinamarca, se fue 
de doblete en este escenario al 
ser contratado para una segunda 
presentación.

El primer concierto finalizó a 
las 8 de la noche y a las 9:30 co-
menzó la segunda presentación 

en medio del jolgorio de un pú-
blico que gozó las mejores fiestas 
de la Virgen del Carmen y Cul-
tura Campesina de los últimos 
años.

Celedón interpretó canciones 
como ‘Ay hombe’, ‘Cuatro rosas’, 
‘Sin perdón’, ‘Mi locura’ y en la 
segunda tanda la llamó la parran-
dera con temas de su repertorio y 
clásicos vallenatos como ‘Mi her-

mano y yo’, a petición de la alcal-
desa Ana María Mahecha; ‘Jaime 
Molina’ y un sentido homenaje a 
Patricia Teherán a cargo de las 
coristas de la agrupación.

Así Jorge Celedón cumplió 
con cuatro conciertos el pasado 
fin de semana en San Carlos de 
Garagoa (Meta), Betulia (Antio-
quia) y el sensacional doblete en 
Vergara (Cundinamarca).

El artista Orlando Liñán 
conquistó el corazón de los 
Santanderes con sus especta-
culares presentaciones llena 
de emociones y donde el pú-
blico terminó pidiendo más 

canciones y ‘El Timbre Ori-
ginal’ fue complaciente con 
estas peticiones.

Orlando Liñán se presen-
tó desde el jueves 7 en Ba-
rrancabermeja (Santander), 

el viernes estuvo en el cole-
gio Santa Teresita; el sábado 
9 encendió las luces navide-
ñas en un centro comercial 
y el domingo 10 en Ocaña 
(Norte de Santander).

Sin duda alguna, Orlando 
Liñán es uno de los artistas 
recorre el país con sus con-
ciertos cautivando al públi-
co con su talento, carisma y 
complacencias.

El artista Churo Díaz sigue 
batiendo récord con los lanza-
mientos de su álbum ‘El Fuete’ 
que el fin de semana rompió 
con todas las expectativas en 
Bogotá, La Guajira y Barran-
quilla, consolidándose como el 
cantante que está en el primer 
lugar de preferencia.

El viernes Churo Díaz llenó 
el Centro de Eventos de Auto-
pista Norte en Bogotá; el sábado 
la asistencia fue impresionante 

en Mingueo – La Guajira y el 
domingo más de 3 mil perso-
nas llenaron el salón Jumbo del 
Country Club de Barranquilla.

‘El Fuete’, que tuvo su pri-
mer lanzamiento en el parque 
La Leyenda de Valledupar con 
más de 25 mil personas, sigue 
siendo el espectáculo más atrac-
tivo del vallenato en este fin de 
año.

El público capitalino, guaji-
ro y barranquillero corearon a 

todo pulmón las canciones del 
momento: ‘El fuete’, ‘Estamos 
mejor’, ‘Arrocito en bajo, ‘Haga 
la bulla callá’´, ‘Me enamoré’ y 
‘Estamos mejor’ entre otras, que 
siguen siendo aclamadas.

“Gracias mi churismo por este 
gran apoyo; esta es una bendi-
ción de Dios y a todos los llevo en 
mi corazón”, dijo Churo Díaz en 
estos lanzamientos de ‘El Fuete’ 
que sigue haciendo historia y 
batiendo récord.

Yader Romero y Campillo 
siguen consolidándose por 
toda Colombia con sus con-
ciertos y en este miércoles 13 
de noviembre presentarán su 
nuevo sencillo ‘Tamo activo’.

Los artistas estuvieron 
el pasado fin de semana en 
Valledupar, Pueblo Nuevo 
(Magdalena), Sutatusa (Cun-
dinamarca), Floridablanca 
(Santander) y finalizan este 

martes 12 en Melgar (Toli-
ma). 

Yader Romero y Campi-
llo anunciaron por esta gira 
musical el lanzamiento de su 
nuevo sencillo ‘Tamo activo’ 
la canción que pondrá a bai-
lar a todo el mundo en este 
fin de año.

“Ya bailaron ‘Pa’ la calle’, 
bueno ahora viene ‘Tamo acti-
vo’ que será el deleite de todos 

ustedes”, dijo Yader Romero 
al público de los menciona-
dos municipios.

‘Tamo activo’ es una can-
ción de la autoría de Miguel 
Mateo Pitre y tiene un corte 
alegre que será la sensación 
del fin de año. Además, sal-
drá con su respectivo video 
grabado en el barrio 12 de 
Octubre con la dirección de 
Bryan Cuadro.

Jorge Celedón se fue de doblete un 
mismo concierto

Orlando Liñán el vallenato que conquistó 
el corazón de los Santanderes

Churo Diaz sigue batiendo récord 
con los lanzamientos de su álbum 
‘El Fuete’

Yader Romero y Campillo, ‘Tamo 
activo’ con los conciertos por 
Colombia

Miércoles, 13 de noviembre de 2024
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“Si el G20 no baja sustan-
cialmente las emisiones, donde 
se concentran el 80 por ciento 
de las emisiones, y si no hay un 
arreglo económico de fondo, to-
dos los esfuerzos de cuidado de 
la biodiversidad serán insufi-
cientes”. 

Así lo advirtió la ministra 
de Ambiente y Desarrollo Sos-
tenible de Colombia, Susana 
Muhamad​, antes de viajar a 
Bakú, capital de Azerbaiyán, 
donde se desarrolla desde ayer 
la cumbre climática mundial 
de las Naciones Unidas COP29, 
certamen que se extenderá has-
ta el próximo 22 de noviembre.

Al respecto recalcó que 
“mientras Colombia y otras 
naciones megadiversas lideran 
iniciativas locales y financian la 
protección de la Amazonía”, se 
requiere un mayor compromiso 
por parte de los países desarro-
llados.

Al referirse a los recientes 
incendios y sequías registradas 
en la selva amazónica, Mu-
hamad indicó que “el cambio 
climático y la desestabilización 
hidrológica de la Amazonía está 
generando un colapso ecosisté-
mico, y esto se va a acelerar si 
no hay una reducción de emisio-
nes”.

En este sentido, la titular de 
la cartera ambiental hizo eco 
de los hallazgos del Informe 
sobre la Brecha de Emisiones 
2024, que recalca la necesidad 
de recortes del 42 por ciento en 
emisiones para 2030 y del 57 

por ciento para 2035, a fin de 
limitar el aumento de la tempe-
ratura global a 1.5 °C. 

Sin estas reducciones, el 
planeta podría enfrentar un au-
mento de entre 2.6 y 3.1 °C en 
este siglo, lo cual tendría “con-
secuencias devastadoras para las 
personas, el planeta y las econo-
mías”, advirtió la ministra.

Financiamiento, tema 
clave de Colombia
De otro lado, al mencionar 

las prioridades de Colombia de 
cara a la COP29 de Azerbaiyán, 
Muhamad mencionó tres temas 
claves: el avance en materia de 
financiamiento para la transi-
ción climática, la adhesión de 
nuevos países al Tratado de No 
Proliferación de Combustibles 
Fósiles y la presentación del 
portafolio actualizado para la 
transición climática, incluyen-
do el inventario de gases de 

efecto invernadero.
De acuerdo con el presiden-

te Gustavo Petro, la cumbre 
de Azerbaiyán debe ser “una 
discusión alrededor de la finan-
ciación, tema que mi gobierno 
ha levantado como la prioridad 
internacional, que es cambiar 
deuda por acción climática”, so-
bre el cual los países del Tercer 
Mundo esperan resultados con-
cretos.

Alineada con esta visión, 
la delegación de Colombia, li-
derada por la ministra Muha-
mad, presentará en Azerbaiyán 
el primer reporte del panel de 
expertos sobre deuda, clima y 
naturaleza, una iniciativa im-
pulsada por el Gobierno del 
Cambio para crear condiciones 
de financiamiento equitativo. 

“Vamos a empujar en esta 
COP el tema del Pacto Económi-
co, del Pacto Financiero”, indicó 
Muhamad, en referencia a la 

urgencia de reformar el siste-
ma económico, que mantiene 
una dependencia estructural 
en combustibles fósiles, don-
de “cada tonelada de emisiones 
paga más en Producto Interno 
Bruto para los países que concen-
tran hoy el capital en el mundo”.

En paralelo, dijo, Colombia 
aprovechará la COP29 para 
avanzar en el Tratado de No 
Proliferación de Combustibles 
Fósiles, sumando a tres nuevos 
países a la iniciativa. 

Colombia
representará a los 196 
países del Convenio de 

Diversidad
Además de liderar la de-

legación colombiana y de im-
pulsar las propuestas sobre 
financiamiento, la ministra de 
Ambiente colombiana –que 
tendrá a su cargo la presidencia 
de la COP16 durante los próxi-
mos dos años–, representará 
en Azerbaiyán a los 196 países 
que conforman el Convenio so-
bre Diversidad Biológica, cuyos 
representantes participaron en 
la reciente cumbre de biodiver-
sidad COP16 realizada en Cali. 

Sobre este tema Muhamad 
explicó: “La COP16 tomó una 
decisión por consenso sobre la 
necesidad de las sinergias entre 
biodiversidad y cambio climáti-
co. Esta decisión la llevaremos 
precisamente a la COP29 de 
Clima para reivindicar la im-
portancia de incluir en las NDC 
(Contribuciones Determinadas 

a Nivel Nacional), que vienen 
el próximo año, el cuidado de 
la biodiversidad y las metas del 
Marco Kunming Montreal”.

Cabe indicar que las Con-
tribuciones Determinadas a 
Nivel Nacional (NDC, por sus 
siglas en inglés) encarnan los 
esfuerzos de cada país para re-
ducir las emisiones nacionales 
y adaptarse a los efectos del 
cambio climático.

Reforma global para 
responder

integralmente a crisis 
climática

En su declaración previa a 
su participación en la COP29, 
Susana Muhamad enfatizó 
también que Colombia llega a 
la cumbre de Azerbaiyán con 
la firme determinación de im-
pulsar una reforma global que 
permita a las Contribuciones 
Determinadas a Nivel Nacio-
nal (NDC) de los países del 
sur global y de las economías 
emergentes responder de ma-
nera integral a la crisis climá-
tica, combinando políticas de 
conservación con crecimiento 
económico. 

“Este esfuerzo será respalda-
do con la presentación del inven-
tario nacional de gases de efecto 
invernadero de Colombia, así 
como con actualizaciones sobre 
el portafolio para la transición 
climática que el país espera for-
talecer mediante nuevas oportu-
nidades de financiamiento inter-
nacional”, puntualizó.

Para atender la emergencia 
climática que afecta a Colom-
bia, el canciller, Luis Gilberto 
Murillo, adelanta gestiones 
diplomáticas para que el país 
pueda recibir, mediante coope-
ración internacional, ayudas en 
el marco de la declaratoria de 
desastre hecha por el Gobierno 
nacional este domingo 10 de 
noviembre.

Cabe recordar que esta de-
claratoria busca facilitar la 
movilización de recursos nece-
sarios para atender a los dam-
nificados y mitigar los efectos 
negativos de las inundaciones 
y las sequias.

El ministro de Relaciones 
Exteriores comunicó, en este 
sentido, que uno de los pri-
meros países en manifestar su 
solidaridad y dar instrucciones 
para la asignación de recursos 
para apoyar al país por esta si-
tuación climática fue Francia. 

“En la reunión con el canci-
ller francés, Jean-Noël Barrot, 
(nos) expresó su solidaridad con 
los damnificados en el departa-
mento del Chocó, en el Pacífico, 
en la Alta Guajira, en Bogotá, 
y además dio la instrucción de 

que, a través del mecanismo de 
asistencia y ayuda humanitaria 
de la Unión Europea, se reo-
rientaran recursos del gobierno 
francés para apoyar a Colombia 
en esta declaratoria de catástro-
fe”, expresó el funcionario.

El canciller sostuvo que, 
de esta manera, se está dando 
cumplimiento en esta etapa a 
la instrucción del presidente, 
“a lo cual le haremos seguimien-

to, sobre todo para poder forta-
lecer el trabajo de las agencias 
de Naciones Unidas, en lo que 
tiene que ver con el Programa 
Mundial de Alimentos, con el 
trabajo que hacen Médicos del 
Mundo y Médicos sin Fronteras, 
que ya tienen una infraestructu-
ra allá, como nos manifestó en 
el día de ayer la gobernadora del 
departamento del Chocó”. 

En el encuentro con el can-

ciller francés, también se rati-
ficó el apoyo a la paz total, la 
cooperación en la lucha contra 
el crimen transnacional, se fir-
mó la actualización del acuer-
do de extradición y se habló 
sobre la cooperación para en-
contrar nuevas herramientas 
de financiamiento climático, 
en particular en lo relacionado 
con canje de deuda por natura-
leza y por acción climática.

Posteriormente, en Estam-
bul, el canciller Luis Gilberto 
Murillo y el Embajador de Co-
lombia en Turquía anunciaron 
este lunes 11 de noviembre que 
se adelantan gestiones con el 
Gobierno de ese país para solici-
tar, igualmente, apoyo a la res-
puesta ante la emergencia cli-
mática que se registra en el país.

En la COP29 de Cambio Cli-
mático en Azerbaiyán, el Can-
ciller Murillo, quien lidera la 
participación de Colombia en 
el inicio de esta cumbre, asegu-
ró que el Presidente  Gustavo 
Petro y la ministra de Ambien-
te, Susana Muhamad, se en-
cuentran atendiendo la emer-
gencia climática de Colombia, 
producto de la situación actual 
del mundo, y que esta debe ser 
tomada en serio.

En el marco de este encuen-
tro mundial, también se recibió 
el apoyo del Reino Unido a la 
paz y a la protección de la bio-
diversidad, durante la reunión 
bilateral que el ministro Muri-
llo sostuvo con el secretario de 
Estado para Asuntos Exteriores 
y de la Mancomunidad de Rei-
no Unido, David Lammy.

Fuerte llamado de Colombia a países del G20, 
al iniciarse la COP29 en Azerbaiyán

Logros de la diplomacia colombiana: primeras ayudas por 
situación de lluvias en el país y alianzas internacionales 
para mitigación de cambio climático

Miércoles, 13 de noviembre de 2024

En rueda de prensa, previa a su participación en la COP29 de Azerbaiyán, la 
ministra Susana Muhamad explicó las prioridades de Colombia de cara a la 
cumbre climática de las Naciones Unidas que se realiza en la ciudad de Bakú.

​Francia fue uno los primeros países en ofrecer su apoyo, desde la Unión Europea, para atender la situación de emer-
gencia climática que vive el país. De manera bilateral, se acordó avanzar en materia de mitigación del cambio climático 
y canje de deuda.
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Continuamente, Steam 
ofrece una serie de 
juegos gratuitos para 
sus usuarios, parte de 

ellos se agregan a este listado 
por un tiempo limitado y lue-
go vuelven a ser de pago, por 
lo que los jugadores tienen la 
oportunidad de descargarlos 
sin pagar nada y agregarlos a 
la biblioteca. Actualmente, hay 
cuatro opciones de este tipo 
disponibles.

Dentro de las alternativas 
hay juegos de varios géneros, 
desde títulos de plataformas y 
puzzles, defensa de bases y de 
suspenso, siendo una solución 
ideal para quienes busquen 
disfrutar de algo diferente sin 
tener que pagar nada en la 
aplicación de juegos para com-
putador.

Cuáles son los juegos 
gratuitos en Steam
Blast Course: El primero 

de los nuevos juegos gratuitos 
es Blast Course, una propues-
ta que combina plataformas y 
rompecabezas en primera per-
sona. Este juego se centra en 
la clásica mecánica del Rocket 
Jumping, que desafía al juga-
dor a realizar saltos espectacu-
lares para avanzar en el juego.

En Blast Course, controlas 
a Kit, un personaje que trabaja 
en la prueba de una tecnología 
de transporte revolucionaria 
llamada Hyperboom. A lo largo 
de cuatro niveles distintos, el 
jugador se enfrenta a obstácu-
los y retos que exigen rapidez 
y precisión, todo mientras se 
explora el potencial de esta in-
novadora herramienta de salto.

El atractivo de este juego 
reside en su dinamismo y la 
necesidad de dominar los con-
troles para superar cada nivel. 
La combinación de acción, pla-
taformas y resolución de acer-
tijos garantiza una experiencia 
inmersiva y desafiante.

Royal Wars: Farm TD: Es 
un juego que le da un giro inno-
vador al género de defensa de 
torres, mezclando estrategia, 
gestión de recursos y un toque 
de azar. En este título, los juga-
dores deben proteger su reino 
de oleadas de enemigos utili-
zando un sistema que requiere 
pensar rápido y planificar cada 
movimiento con cautela.

El éxito en Royal Wars: 
Farm TD depende de la capaci-
dad del jugador para adaptarse 
a las situaciones cambiantes y 
tomar decisiones estratégicas 
en el momento justo.

Este juego es ideal para 
aquellos que disfrutan de los 

desafíos tácticos y de la gestión 
de recursos, ofreciendo horas 
de entretenimiento sin coste 
alguno. Basta con buscarlo en 
Steam y añadirlo a tu bibliote-
ca para empezar a jugar.

Fault 24: Si lo tuyo es la 
ciencia ficción y la exploración, 
Fault 24 es la opción perfecta. 
Este juego se ambienta en una 
nave espacial abandonada, 
donde el jugador se sumerge 
en un entorno claustrofóbico y 
desolado. Armado solo con he-
rramientas básicas y una buena 
dosis de coraje, el objetivo es 
investigar la nave para descu-
brir qué sucedió con su tripula-
ción y qué secretos esconde su 
estructura.

Fault 24 ofrece una expe-
riencia rica en suspenso y mis-
terio, con cada puerta abierta y 
cada pasillo recorrido añadien-
do nuevas piezas al rompeca-
bezas. A medida que avanzas, 
la sensación de peligro aumen-
ta, manteniendo al jugador 
en constante alerta. Para los 
amantes del suspense y la na-
rrativa inmersiva, este juego es 
una adición destacada en la co-
lección de Steam.

KAZEKAO: El cuarto juego 
gratuito que Steam ha incor-
porado a su catálogo es KAZE-

KAO, un plataformas 2D rápido 
y desafiante. En este título, los 
jugadores se ponen en la piel de 
Kazekao, un gato azul cuyo ob-
jetivo es recuperar los pasteles 
perdidos de la abuela Miauko. 
Para completar cada uno de los 
ocho niveles, es crucial contar 
con reflejos rápidos y un timing 
perfecto, ya que los obstáculos 
y enemigos no darán tregua.

El título se destaca por su 
control preciso y niveles que 
exigen la máxima atención del 
jugador. Es una opción ideal 
para quienes buscan un desafío 
de habilidad y quieren poner a 
prueba su destreza en platafor-
mas.

Cómo obtener los
juegos gratuitos en 

Steam
Para disfrutar de estos cua-

tro títulos, solo es necesario 
tener una cuenta en Steam y 
buscar cada juego en el catálo-
go de la tienda. Una vez encon-
trado, basta con añadir el jue-
go a tu biblioteca y comenzar a 
disfrutarlo de forma inmediata 
y sin restricciones.

Una vez agregado, el títu-
lo quedará para siempre en la 
cuenta y no será necesario pa-
gar por él en algún momento.

Una posible remaste-
rización de The Le-
gend of Zelda: The 
Wind Waker HD para 

Nintendo Switch ha despertado 
expectativas entre los fanáticos 
de la saga.

La aparición de este posi-
ble título en la base de datos 
de una tienda de videojuegos 
sugiere que Nintendo podría 
estar preparando el anuncio 
oficial, aunque por ahora no se 
ha confirmado.

Este tipo de listados ha de-
mostrado en otras ocasiones 
ser indicativo de próximos 
anuncios. En caso de ser cier-
to, The Wind Waker HD se su-
maría a otros lanzamientos de 
peso, como el reciente Xeno-
blade Chronicles X Definitive 
Edition, ampliando el catálogo 
de la consola para 2025.

La saga The Legend of Zel-
da ha desempeñado un papel 
crucial en la era de Ninten-
do Switch, con títulos de éxi-
to como Breath of the Wild y 
Tears of the Kingdom. El re-
ciente The Legend of Zelda: 
Echoes of Wisdom también ha 
tenido una buena recepción, 
consolidando aún más la im-
portancia de la franquicia en la 
plataforma.

La información proviene de 
una cadena de tiendas en Ru-
sia, conocida por anticipar lan-
zamientos de relevancia, como 
fue el caso de GTA VI antes de 

su primer tráiler, así como de 
los títulos Darksiders III y Me-
tro: Redux para la consola hí-
brida de Nintendo.

The Legend of Zelda: 
The Wind Waker HD
The Legend of Zelda: The 

Wind Waker HD es un video-
juego de acción y aventuras de-
sarrollado por Nintendo para la 
consola GameCube, lanzado en 
2002 en Japón y en 2003 en el 
resto del mundo. Se caracteriza 
por su estilo gráfico en cel-sha-
ding, que le da un aspecto de 
animación y lo diferencia de 
entregas anteriores más realis-
tas.

La historia sigue a Link, 
quien navega un extenso océa-
no lleno de islas en busca de su 
hermana secuestrada y enfren-
tándose al villano Ganondorf. 
El mundo de The Wind Waker 
está ambientado en una era 
posterior a un cataclismo que 
sumergió el reino de Hyrule 
bajo el mar.

Una de sus características 
más notables es la mecánica 
de navegación, donde el juga-
dor usa un bote llamado Rey 
de los Leones Rojos y manipula 
el viento mediante la Batuta de 
los Vientos para dirigir su tra-
vesía.

La jugabilidad incluye la ex-

ploración de mazmorras, reso-
lución de acertijos, combates y 
misiones secundarias que enri-
quecen la experiencia. A pesar 
de las críticas iniciales por su 
estilo visual, el juego fue acla-
mado por su narrativa, innova-
ción y diseño, y con el tiempo 
se consolidó como uno de los 
títulos más icónicos de la serie. 
En 2013, se lanzó una versión 
remasterizada en alta defini-
ción para la Wii U.

Nintendo Switch 2: qué 
esperar

Shuntaro Furukawa, presi-
dente de Nintendo, ha anun-
ciado que la revelación de la 

Nintendo Switch 2 se llevará 
a cabo antes del fin del actual 
año fiscal, es decir, antes del 31 
de marzo de 2025. Esta confir-
mación ha elevado la expecta-
ción tanto entre los seguidores 
como en la industria del video-
juego.

De acuerdo con un informe 
de Nintendúo, la especulación 
sobre la presentación de la con-
sola se ha intensificado desde 
septiembre de 2024, cuando se 
detectó un notable movimien-
to de componentes esenciales 
para su fabricación. Esto sugie-
re que Nintendo se encuentra 
en la fase final de preparación 
para la producción en masa de 
la nueva consola.

Analistas del sector predi-
cen que la Nintendo Switch 2 
mantendrá el enfoque híbrido 
de su predecesora, pero incor-
porará importantes mejoras 
tecnológicas. Se espera que 
las nuevas características in-
cluyan un rendimiento gráfico 
superior, tiempos de carga más 
cortos y una mayor capacidad 
de almacenamiento, lo que po-
sicionaría a la consola como un 
competidor de peso en el mer-
cado.

La proximidad del anuncio 
y las expectativas de un lanza-
miento en el próximo año fiscal 
han convertido a la Nintendo 
Switch 2 en uno de los lanza-
mientos más anticipados del 
sector de los videojuegos.

Juegos gratis en Steam: descarga estos cuatro títulos 
antes de terminar la oferta

Nintendo Switch 2 traería a Zelda, el juego más solicitado 
por todos los seguidores

Dentro de las opciones, hay experiencias de acción, de suspenso y de plataformas

Este título debutó originalmente en la consola GameCube y posteriormente fue lanzado en la Wii U

Miércoles, 13 de noviembre de 2024

Los juegos gratuitos de Steam se añaden a la biblioteca y no hay que pagar 
por ellos después.
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Jhon Jader Durán es uno de 
los jugadores sensación no solo 
de Colombia sino del planeta 
entero. Su poder ofensivo tanto 
en Aston Villa como en la Se-
lección Colombia, donde el más 
reciente compromiso anotó su 
primer gol en las Eliminatorias 
Sudamericanas, lo han puesto 
en la mira de todo el mundo. 
Sus golazos tanto en Premier 
League como en Champions lo 
han llevado a ser el hombre del 
momento.

Los elogios para el atacan-
te de 20 años no han parado 
y ahora es la FIFA la que se 
rindió a sus pies. El máximo 
organismo del fútbol mundial 
lo calificó como un ‘delantero 
indomable’ y dedicó varios pá-
rrafos a resaltar no solo su pre-
sente sino también su futuro a 
pocos días de la reanudación 
de los clasificatorios al Mundial 
de Estados Unidos - México - 
Canadá 2026.

“Tiene una zurda endiablada 
porque, además de tener una po-

tencia fuera de lo común, logra 
sacar remates para nada anun-
ciados, imprevisibles. Con poca 
distancia entre el balón y su pie, 
encuentra un espacio de brillo, 
una lucidez para engañar a los 
defensores y confundir a los por-

teros. No se puede domar. Corre 
a la velocidad de un extremo y 
choca como el centrodelantero 
más poderoso. Hace goles del tí-
pico 9 duro pero se permite dri-
bles más bien de un fino medio-
campista”, publicó la FIFA.

“A los 20 años, Jhon Durán, 
explosión poderosa para Colom-
bia con miras a la Copa Mundial 
2026, representa la rebeldía. 
Dentro del campo de juego, se 
destaca por ser particularmente 
efectivo con pocos minutos enci-

ma. En Aston Villa, donde no es 
titular, marcó en la temporada 
casi un gol cada dos partidos, la 
mayoría de ellos desde el banco 
de suplentes”, complementó.

Un gol cada 76 minutos
Jhon Jader Durán ha dis-

putado apenas 605 minutos en 
los 17 partidos que ha jugado 
esta temporada en la que ha 
anotado ocho goles, cuatro en 
la Premier League, dos en la 
Champions League y dos en la 
Carabao Cup. El delantero co-
lombiano tiene un promedio 
de una anotación cada 76 mi-
nutos.

El delantero tendrá sus 
próximo retos con Selección 
Colombia este viernes 15 de 
noviembre a las 7:00 p.m. 
cuando visite a Uruguay en el 
estadio Centenario de Monte-
video y posteriormente el mar-
tes 19 de noviembre a las 6:00 
p.m. cuando reciba a Ecuador 
en el Metropolitano Roberto 
Meléndez de Barranquilla.

Alfredo Morelos solamente 
se perdió cuatro partidos luego 
del accidente de tránsito en el 
que le ocasionó lesiones perso-
nales a un motociclista y por el 
que fue detenido luego de dar 
positivo a grado 2 de alcohole-
mia. Luego de los “correctivos 
disciplinarios” que le impuso 
Atlético Nacional, el delantero 
volvió a jugar.

Su regreso a las canchas fue 
en el empate ante Pereira como 
visitante, mientras que en el 
más reciente clásico paisa ante 
Independiente Medellín, el de-
lantero fue inicialista en la for-

mación del entrenador Efraín 
Juárez, que lo mantuvo en el 
terreno de juego durante 64 

minutos. Tras el compromiso, 
que nuevamente quedó iguala-
do, el Búfalo habló por primera 

vez en zona mixta sobre lo su-
cedido.

“Estoy muy agradecido con el 
entrenador, mis compañeros y la 
junta directiva y con los dueños 
que me dieron la oportunidad de 
estar otra vez”, afirmó el juga-
dor sobre el apoyo que le en-
tregó Atlético Nacional, que a 
pesar del accidente nunca con-
sideró en desvincularlo de la 
institución. “Como ser humano 
cualquiera se equivoca, me sien-
to muy tranquilo”, agregó.

Alfredo Morelos también se 
refirió a su nivel futbolístico, 
luego de haber estado fuera 

de las canchas tres semanas. 
El delantero se sintió bien con 
los minutos que ha jugado y 
espera aportar nuevamente en 
su equipo. Siete goles y una 
asistencia, es su balance hasta 
el momento en 17 partidos ju-
gados.

“En Pereira salí 35 minu-
tos, lo tomé de la mejor mane-
ra y luego titular en el clásico, 
yo confío mucho en mí. Tuve 
la oportunidad de demostrarles 
quién es Alfredo Morelos, el ju-
gador que ha venido marcando 
diferencia y goles, estamos aquí 
para grandes cosas”, concluyó.

La Selección Colombia su-
fre una nueva baja en estos 
primeros días de concentración 
en la ciudad de Buenos Aires, 
Argentina. El equipo dirigido 
por Néstor Lorenzo no podrá 
contar con Juan David Cabal 
para los partidos del viernes 
ante Uruguay en Montevideo 
y del próximo martes frente a 
Ecuador en Barranquilla. El ju-
gador se lesionó en la tarde del 
lunes mientras entrenaba en el 
Predio de Boca Juniors.

La Federación Colombiana 
de Fútbol informó la novedad 
en la mañana de este martes, 
señalando que Cabal no está 
apto para continuar con la Se-
lección por su lesión de rodilla. 
Queda automáticamente des-
convocado y estará viajando 
en las próximas horas a Turín, 
Italia, para ser evaluado por los 

médicos de la Juventus.
“El cuerpo técnico de la Se-

lección Colombia informa que el 
jugador Juan David Cabal, de la 

Juventus, no podrá continuar en 
la concentración para los parti-
dos contra Uruguay y Ecuador, 
correspondientes a las fechas 11 y 

12 de las Clasificatorias al Mun-
dial de la FIFA 2026. Esto se debe 
a que, durante el entrenamiento 
de ayer, sufrió una lesión en la 

rodilla que le impide estar apto 
para enfrentar los compromisos 
mencionados”, publicó la FCF.

Con esta ausencia obliga-
da de Cabal, Lorenzo podría 
citar en las próxima horas su 
reemplazo. Por el momento, la 
defensa con 8 jugadores, 4 de 
ellos centrales y 4 laterales (2 
por banda). Las otras bajas por 
lesión para esta doble fecha de 
Eliminatorias son Jefferson Ler-
ma y Luis Fernando Sinisterra, 
lesionados desde hace varias 
semanas en el fútbol inglés.

Uruguay y Colombia esta-
rán jugando este viernes 15 de 
noviembre desde las 7:00 p.m., 
hora colombiana, en el estadio 
Centenario de Montevideo. El 
juego del martes contra Ecua-
dor será a partir de las 6:00 
p.m. en el Metropolitano de 
Barranquilla.

FIFA se rinde a Jhon Jader Durán: “Delantero indomable”

Alfredo Morelos: “Como ser humano cualquiera se equivoca”

Cabal se lesiona y abandona concentración de Colombia

El máximo organismo del fútbol mundial destacó al delantero colombiano antes de una nueva jornada 
de Eliminatorias Sudamericanas.

El delantero de Atlético Nacional, que volvió a jugar un partido como titular luego de su accidente de 
tránsito, habló por primera vez sobre lo sucedido.

El defensor de la Juventus se lesionó una rodilla en el entrenamiento del pasado lunes en Buenos Ai-
res. Se desconoce la gravedad.
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La Educación es el pasaporte hacia el futuro,
el mañana pertenece a aquellos que se preparan

para él en el día de hoy
— Malcolm X
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