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ACTUALIDAD POLITICA

El Gobernador Jairo Aguilar confirmo este compromiso con el medio ambiente

Recuperacion y conservacion de los manglares de Riohacha
es la nueva apuesta de la CAF y la Gobernacion de La Guajira

En la COP16, el gobernador Jairo Aguilar Deluque asegura cooperacion con CAF para la proteccion de manglares en La Guajira, que incluye pagos por servicios
ambientales y un corredor turistico sostenible.

omo uno de los logros
de la Conferencia de
las Partes, COP16, que
se lleva a cabo desde el
21 de octubre hasta el 1 de no-
viembre en Cali, Colombia, don-
de participa el gobernador de La
Guajira, Jairo Aguilar Deluque,
se concretaron acciones con
el presidente ejecutivo de CAF
- Banco de Desarrollo de Amé-

rica Latina y el Caribe, Sergio
Diaz-Granados, y la gerente de
Accion Climatica y Biodiversidad
Positiva de dicha entidad, Alicia
Montalvo.

En este marco, se acordo
iniciar, a través de la coopera-
cion técnica, el desarrollo de un
proyecto de proteccion y con-
servacion de los manglares en
el Distrito de Riohacha y en la

Alta Guajira, involucrando a las
comunidades que habitan la
Zona y que son los verdaderos
guardianes de estas reservas
naturales.

Este proyecto es una coope-
racion internacional que busca
promover la proteccion, conser-
vacion y restauracion de estos
ecosistemas, con el fin de for-
talecer y preservar esta riqueza

natural del departamento, que
actualmente se encuentra en
riesgo.

“Los manglares son nuestra
principal defensa ambiental y
una riqueza de biodiversidad;
por €so es urgente tomar accio-
nes concretas. Celebramos esta
iniciativa de la CAF y confiamos
en que, junto con las comuni-
dades, Uniguajira, el Ejército
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Nacional, Corpoguajira y las di-
ferentes instituciones con las
que ya estamos recuperando la
cuenca del rio Rancheria, logra-
remos mejorar los manglares
en el departamento”, menciono
el gobernador Aguilar Deluque.

En los préximos dias, se
avanzara en la formulacion del
proyecto de pagos por servicios
ambientales, que permitirda que
las comunidades y los guardia-
nes de los manglares trabajen
en pro de la salvaguarda de la
biodiversidad en La Guajira.

Finalmente, en este encuen-
tro también se establecieron las
bases para avanzar en el proyec-
to de un corredor turistico sos-
tenible, que abarcara desde Rio-
hacha hasta Mayapo, siguiendo
la linea de playa. Este proyecto
tiene como objetivo preservar,
restaurar y conservar el me-
dio ambiente, trabajando de la
mano con las comunidades in-
digenas y su cosmovision, con
la aspiracion de convertir este
corredor en un referente de eco-
turismo para el mundo.

El Secretario de Gobierno
Departamental, Misael Velas-
quez Granadillo, informé que se
espera el fortalecimiento del Es-
cuadron de Seguridad Vial para
La Guajira.

Este fortalecimiento genera-
ra que se incremente la seguri-
dad en puntos estratégicos de
La Guajira como la troncal del
Caribe, en el tramo que comu-
nica de Palomino con Riohacha,
el tramo que comunica de Rio-
hacha con Maicao y Maicao con
Paraguachén.

“Complacido de haber par-
ticipado del Consejo de Seguri-
dad Interdepartamental, lidera-
do por nuestro gobernador Jairo
Aguilar Deluque, donde estuvi-
mos presentes desde la Secre-
taria de Gobierno de La Guajira,
como secretaria técnica del mis-
mo. Y le expusimos al ministro
Ivan Velasquez, las circunstan-

Espera la intervencion desde el Ministerio de Defensa

“Esperamos contar con el apoyo para seguir fortaleciendo
nuestro Escuadron de Seguridad Vial”: Misael Velasquez

La Secretaria de Gobierno de La Guajira proyecta fortalecer el Escuadron de
Seguridad Vial en tramos clave de la troncal del Caribe para mejorar la segu-

ridad en el departamento.

cias que atravesamos en segu-
ridad, pero también proposicio-
nes en favor de nuestro querido
departamento y de toda esta re-
gion”, aseverd el Secretario.
También indicé Velasquez

Granadillo que “esperamos
contar con el apoyo para seguir
fortaleciendo nuestro Escua-
dron de Seguridad Vial, hacer
las sinergias necesarias con el
Gobierno Central y demas de-

partamentos para disminuir los
indices de inseguridad”.

Hay que decir que la sema-
na anterior dos cuerpos fueron
hallados en la troncal del Cari-
be, en la via Mingueo-Palomino,
generando nuevamente la preo-
cupacion de las autoridades del

municipio de Dibulla.

Al parecer, los moéviles de
este macabro hallazgo corres-
ponderian a ajuste de cuenta de
bandas dedicadas al narcotrafi-
CO en esta zona ubicada en cer-
canias de las estribaciones de la
Sierra Nevada de Santa Marta.

Ruben Sierra Pimienta, legado de integridad
y servicio en La Guajira Q.E.P.D.

El arquitecto Rubén Sierra Pimien-
ta, destacado riohachero, fallecié a
sus 92 anos dejando una huella im-
borrable en la historia de La Guajira.

Su vida estuvo marcada por el com-
promiso con el desarrollo de la region,
siendo concejal, alcalde de Riohacha,
secretario de Gobierno y de Hacienda

Departamental, y en algidn mo-
mento, gobernador encargado

del departamento. Ademas, tuvo el
honor de ser el primer director de Col-
deportes Guajira.

Sierra Pimienta sera recordado por
su humildad, sencillez y un sentido de
laboriosidad que inspirara a actuales
y futuras generaciones. Su familia, for-
mada junto a su esposa Flor Marina
Mejia (g.e.p.d.), y sus hijas Maria del
Pilar, Maneth y Mey Carolina Sierra

Mejia, agradecen a quienes lo acom-
panaron en su vida.

Las honras funebres se llevaran a
cabo en la Catedral Nuestra Senora de
los Remedios este lunes 28 de octu-
bre.

Su legado de honestidad y servicio
perdurard en la memoria de La Gua-
jira.

iPaz en su tumba!
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La L.E Eusebio Septimio Mari y la organizacion wayuu

Yanama recibieron condecoracion del Congreso de la
Republica por sus 50 ainos de fundacion

Ambas condecoraciones fueron solicitadas y entregadas personalmente por la senadora guajira, Martha Pe-
ralta Epieyu.

El Congreso de la Replblica, a
través de la senadora Martha Pe-
ralta Epieyu, entregd a la institu-
cion educativa Eusebio Septimio
Mari de Riohacha, y la organiza-
cion indigena Yanama de Mai-
cao, la orden en el grado de Co-
mendador como reconocimiento
a sus 50 anos de fundacion.

La condecoracion a la Insti-
tucion Educativa Eusebio Sep-
timio Mari fue entregada como
reconocimiento al valioso aporte
durante cinco décadas en la la-
bor educativa y compromiso con
la formacién de las poblaciones
mas vulnerables de la regién. "Es
un referente educativo en la re-
gién por su vision y compromiso
como eje dinamizador de los pro-
cesos de cambio educativo en el
distrito de Riohacha".

Por su parte, la organizacion
indigena wayuu 'Yanama' fue
exaltada por la excelsa labor so-
cial desarrollada en beneficio del
fortalecimiento de la unidad, te-
rritorio, cultura y autonomia de
los pueblos indigenas en el de-
partamento de La Guajira. Cabe
destacar que, Yanama naci6 por
iniciativa de la docente y lider
waylu Remedios Fajardo Gomez.

La senadora Martha Peralta
entreg6 las condecoraciones per-
sonalmente el pasado sabado 26
de octubre, al rector de la insti-
tucion educativa Eusebio Septi-
mio Mari, Angel Fernandez;y ala
fundadora de la organizacion Ya-
nama, Remedios Fajardo Gémez,
en actos especiales realizados en
Riohacha y la comunidad wayuu
Ishamana, respectivamente.

"La familia eusebista esta fe-
liz de hoy recibir por primera vez

un reconocimiento de esta talla;
agradecemos especialmente a la  El Congreso, por medio de la senadora Martha Peralta Epieyu, entrega la orden de Comendador a la I.E. Eusebio Septimio Mari y a la organizacion indigena

senadora Martha por esta ges- Yanama, exaltando 50 afios de contribucion educativa y cultural en La Guajira.
tion que valoramos mucho, y que

nos impulsa a seguir trabajando

por el desarrollo educativo de

nuestra ciudad", expreso Angel

Fernandez, rector de la I.E Euse-

bio Septimio Mari.

Asimismo, Remedios Fajardo
se mostré muy contenta al reci-
bir la medalla y nota de estilo de
mano de la congresista, a quien
inst6 a seguir trabajando por los
guajiros: "no tengo palabras para
todo lo que siento hoy, es un dia
maravilloso y recibir esta distin-
cion es motivo de mucha felici-
dad. Gracias senadora, gracias
a todos por hacer parte de Yana-
ma", dijo.

Finalmente, la senadora Mar-
tha Peralta, afirm6 que: "es de or-
gullo para los guajiros contar con
dos organismos como estos de
amplia trayectoria que dia a dia
realizan un gran aporte educati-
vo, social, humanitario y de pre-
servacion de identidad y cultura.
Por eso hoy desde el Congreso
de la Republica hacemos estos
reconocimientos de impulso a
seguir trabajando de manera
articulada por la transformacion
del tejido social de nuestro de-
partamento”.

Entrega de condecoracion por parte de la senadora Martha Peralta a la funda- Entrega de condecoracion por parte de la senadora Martha Peralta al rector de
dora de Yanama, Remedios Fajardo Gomez. la I.E Eusebio Septimio Mari, Angel Fernandez.
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@i Tribunal Contencios&

tes.

Benedicto Gonzdlez.

jHabra que esperar!
\ 2

Administrativo de La
Guajira, esta a punto
de dictar sentencia de
primera instancia

cién Quinta del Consejo de Estado.

Teniendo como punto de referencia
varias demandas de nulidad electo-
ral que fueron acumuladas en contra
de la eleccion del alcalde del munici-
pio de Fonseca, Micher Pérez Fuen-

En las ultimas horas, el Tribunal, dic-
té un auto relacionado con algunas
pruebas dentro de ese mismo pro-
ceso y también dio a conocer que el
fallo sera dictado préximamente.

Se anota que una de las demandas
en contra del alcalde de Fonseca
la presenté el abogado riohachero
residente en Bogotd, José Manuel
Abuchaibe Escolar. Fue con el argu-
mento de que ni la Comisién Escru-
tadora y ni la Registraduria Nacional
del Estado Civil, tenian competencia
para anular la eleccién que se reali-
z6 en ese mismo municipio el 29 de
octubre de 2023, en donde triunfé

Se recuerda que el fallo que debera
dictar el Tribunal Contencioso Admi-
nistrativo de La Guajira, le procede
el recurso de apelacién ante la Sec-

J

Lo importante es \

que no desaparezca
la empresa ESEPGUA

Teniendo en cuenta que en la plena-
ria del Senado de la Reptblica hace
transito un proyecto de ley que bus-
ca alternativas para dotar de agua
potable al departamento de La Gua-
jira, a través de PROAGUAS. Esta es
una iniciativa del Gobierno Nacional,
que dio motivo a una disparidad de
criterios entre los parlamentarios
guajiros Alfredo Deluque Zuleta y
Martha Peralta Epieyuu.

Lo cierto es que, al parecer, la situa-
cién se arreglé con el respaldo del
Ministerio de Viviendas, Ciudad y
Territorios.

Lo cierto es que la empresa ESEPGUA
creada por la Asamblea Departamen-
tal de La Guajira siendo gobernador
Nemesio Roys Garzén y gerenciada
actualmente por Andreina Garcia
Pinto, viene cumpliendo una positi-
va labor en cuanto a las posibilida-
des de dotar de agua potable a los
habitantes de esta seccién del pais.
Apartando toda consideracién de or-
den politico seria un gran desacierto
acabar en estos momentos con la

empresa ESEPGUA.
v\rj se diga mas! /

Con casi dos mil
personas se realizo
la competencia
atlética por la vida

El pasado sébado como un
acto deportivo de preven-
cién contra el Cancer de
Mama.

Los participantes entre
hombres y mujeres salieron
del coliseo Eder John Medi-
na Toro, para llegar frente
a la sede de Movistar. Ense-
guida el regreso al mismo
lugar de salida.

Este evento fue organizado
por la Alcaldia del Distrito
de Riohacha, la Universidad
de La Guajira, la Liga de
Lucha Contra el Cancer, el
Hospital Nuestra Sefiora de
los Remedios, entre otros.
Se precisa que el banderazo
de la largada de esta com-
petencia deportiva recreati-
va la dio el alcalde del Dis-
trito de Riohacha, Genaro
Redondo Choles.

iEn tierra derechal
\];esa era la Jugadal!

/z,AIcanzarian 45 mil

millones de pesos para

\

ejecutar un Plan Maestro
de Alcantarillado Pluvial,

para Riohacha?

Es el interrogante que esté en boca
de miles de riohacheros y rioha-
cheras con motivo de las actuales
inundaciones del centro histérico y
la mayoria de los barrios de la ca-
pital del departamento de La Gua-
jira, a causa del fuerte invierno que
ha propiciado algunos peligrosos
aguaceros que han dejado damni-
ficadas a muchas familias de esta
ciudad ubicada cerca del Mar Cari-

be.

Hay que sefialar que también existe
un buen nimero de personas que
manifiestan que lo importante es el
anuncio de los 45 mil millones de
pesos por parte del alcalde Genaro
Redondo Choles, que si no alcanzan
se deberia contar con el apoyo fi-
nanciero de la Gobernaciéon de La
Guajira y del Gobierno Nacional de

Gustavo Petro Urrego.

jHabra que esperar!
Ny A

J
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n el marco de la Con-

ferencia de las Partes

(COP16), Corpoguajira

particip6é en la firma del
decalogo ‘Caribe Vivo Biodiver-
so’, una iniciativa que busca
fortalecer la gestion ambiental
en la region. El director de la
entidad, Samuel Lanao Robles,
destacé la importancia de esta
alianza, “estamos avanzando en
la direccion correcta para res-
taurar la relacion entre la socie-
dad y la biodiversidad”.

Este decalogo fue suscrito
por los gobernadores y directo-
res de las Corporaciones Auto-
nomas Regionales del Caribe
colombiano, autoridades am-
bientales Invemar y Conserva-

La alianza fue suscrita por los gobernadores, directores de las CAR y autoridades ambien-
tales del Caribe colombiano, Invemar y Conservacion Internacional

en la COP16

cion Internacional.

Por medio de este documen-
to, dichas entidades asumieron
un compromiso regional que
contempla diez lineas estraté-
gicas orientadas a la conser-
vacion y sostenibilidad de los
ecosistemas. Entre ellas se en-
cuentran el empoderamiento de
comunidades locales, la promo-
cion de un Caribe competitivo
que utilice responsablemente la

GUAJIRA NEWS

biodiversidad y el impulso de un
Caribe innovador que fomente la
cooperacion técnica y cientifica.
Lanao Robles agregd que “la
firma de este decalogo repre-
senta un gran paso para unir es-
fuerzos entre las gobernaciones
y autoridades ambientales en la
lucha contra la crisis ambiental
actual, alinedandose con el Mar-
co Mundial de la Diversidad Bio-
légica Kunming-Montreal”.

;LEELO Y PASALO!

Corpoguajira firmo el decalogo ‘Garibe Vivo Biodiverso’

Samuel Lanao Robles, director de Corpoguaijira.

Adicionalmente, senal6é que
otro de los aspectos a destacar
es que el decalogo busca inte-
grar a los pueblos indigenas y
comunidades locales en la ges-
tion de la biodiversidad, asegu-
rando que sus conocimientos y
practicas sean valorados. “Este
enfoque es fundamental para
garantizar que las estrategias
de conservacion sean efectivas
y respeten la diversidad cultural
de la region”, sostuvo.

La COP16, que relne a re-
presentantes de mas de 170
paises, se ha convertido en un
escenario clave para el estable-
cimiento de compromisos que
prioricen la proteccion del me-
dio ambiente. Por medio de esta
declaratoria Corpoguajira reafir-
ma su compromiso de trabajar
de la mano con la comunidad y
las instituciones para garantizar
la sostenibilidad ambiental en
esta zona del pais.
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Dos acontecimientos
de interés informativo

El primero.- En el Congreso de la
Republica se "hundié" el proyecto
de ley que buscaba ampliar por
varios afios las curules de los ex
integrantes de las FARC, tanto en
el Senado y en la Céamara de Re-
presentantes. Claro, sin necesidad
de ser elegidos en las urnas. Ya la
Corte Constitucional habia dictado
sentencia en el sentido de que las
curules de éstos ex firmantes de
"PAZ", van hasta el 20 de julio de
2026.

El segundo.- Ante el Consejo de
Estado fue demandado el decreto
dictado por el presidente Gustavo
Petro Urrego que le quita funcio-
nes a las corporaciones auténomas
regionales, CAR, y se las entrega a
las comunidades indigenas, espe-
cialmente en el 4rea ambiental.

Se anota que las facultades otorga-
das a las CAR en materia ambien-
tal, son por ley de la Republica y no
por decreto presidencial.

El Consejo de Estado tendra la ulti-
ma palabra.

p

\en pleno invierno.

iY no se diga maés! j

Un S.0.S. al director\
de Corpoguajira,
Samuel Santander
Lanao Robles

Nace de un buen nimero de
habitantes del barrio Arriba
de Riohacha, que le estan so-
licitando que analice la posi-
bilidad de dragar la desembo-
cadura del Rio Rancheria, en
el Mar Caribe. Preferiblemen-
te por el sector que estd des-
pués del paso del agua por el
puente del Riito. Porque estd
lleno de manglares y malezas
lo que impide que el agua lle-
gue con mayor fluidez al Mar
Caribe. Ante esta situacién y
en época de invierno el rio se
desborda con las consecuen-
cias de inundar algunas calles
y casas muy cerca del puen-
te del Riito. Esto ha sido una
constante desde hace varios
afos a tal punto que hasta las
babillas hacen su aparicién

w

iY no se diga mas!

mluri() un Gran Riohacher(ﬁ

Como lo fue el Arquitecto Rubén
Sierra Pimienta, quien en vida
ocup6 cargos importantes en el
devenir politico administrativo de
esta region del pais. Fue concejal
y alcalde de Riohacha; secretario
de Gobierno y de Hacienda
Departamental.

En alguna oportunidad se des-
empend como gobernador del
departamento de La Guajira (e),
por Decreto Presidencial. Tuvo el
honor de ser el primer director de
Coldeportes Guajira.

Fue un ser humano excepcional:
humilde, sencillo y ejemplo de la-
boriosidad y honestidad para las
actuales y futuras generaciones.
Contrajo matrimonio con Flor
Josefa Mejia, fallecida, de cuya
uniéon nacieron: Maria del Pilar,
Maneth y Mey Carolina Sierra
Mejia.

El sepelio del Dr. Rubén Sierra Pi-
mienta, se realizard en la tarde de
hoy. Las honras funebres seran
en la Catedral Nuestra Sefiora de

@az en su tumbal

los Remedios.
N

&Y esa era la Jugadal!

La administracion deh
Distrito de Riohacha,
no se duerme en sus
laureles

En cuanto a que estd aten-
diendo la problematica de las
comunidades que resultaron
afectadas y damnificadas por
los ultimos aguaceros caidos
en esta ciudad capital. Con
la decidida colaboraciéon del
Cuerpo de Bomberos y la Cruz
Roja. Tal como lo han dado a
conocer a través de la Oficina
de Informacién y Prensa.
También se dio inicio a una
campafa de orden social para
poder obtener articulos de
primera necesidad al igual
que ropa y enseres para en-
tregdrselos a las familias que
en estos momentos tienen
problemas a causas de la ola
invernal.

Esta dultima campafia nace de
la oficina de la Gestora Social,

Claudia Mendoza Barros.
\ \‘j

jPunto positivo!
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En la comunidad Tulumana

Viceministro Edward Libreros entrego moderno sistema
de tratamiento de agua que beneficiara a mas de 100
personas en Riohacha

El agua potable llega a Tulumana y Makulema gracias a un sistema de tratamiento rehabilitado por Minvivienda y World Vision, beneficiando a mas de 100 personas.

| Ministerio de Vivienda

informé que se benefi-

ciaran mas de 100 per-

sonas con un moderno
sistema de tratamiento de agua
en una comunidad ubicada en
area rural de Riohacha.

El anuncio lo realizé la car-
tera ministerial en sus redes
sociales.

“Seguimos en La Guajira. El
agua potable llega a Tuluma-
na. Gracias al convenio entre el
Ministerio de Vivienda y World
Vision, el sistema de tratamien-
to vuelve a operar tras 4 anos.
Beneficia a 100 personas de
esta comunidad y a los vecinos
de Makulema. Avanzamos por
el habitat integral”, afirm6 Min-

vivienda.
En esta comunidad hizo pre-
sencia el Viceministro de agua

GUAJIRA NEWS

y saneamiento basico, Edward
Libreros.
“Entregamos nuestra reha-

;LEELO Y PASALO!

bilitacion 106 en la comunidad
de Tulumana en el distrito de
Riohacha. Un pozo profundo

con planta potabilizadora y de
6smosis inversa que les garan-
tizara vida a sus pobladores”,
aseverd el funcionario del go-
bierno nacional.

Hay que decir que el Vice-
ministro también estuvo en el
corregimiento de La Gloria, en
Manaure, entregando solucio-
nes de agua para los habitantes
wayuu de esta zona del depar-
tamento.

“Por instrucciéon de nuestra
Ministra de Vivienda, Helga Ma-
ria Rivas, entregamos una pila
publica que va a dotar a mas 2
mil guajiros y guajiras, del dere-
cho fundamental al agua en el
municipio de Manaure”, finalizé
Edward Libreros.
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La ironia como arte de gobernar

Amylkar David Acosta Medina

Al anunciar su demanda
contra el Decreto 934 de 2013,
expedido por el ex ministro de
Minas y Energia Federico Ren-
gifo, el Alcalde de la Capital
por aquellas calendas Gustavo
Petro manifesté que “segin el
Distrito la norma en cuestion es
regresiva, desborda el régimen
constitucional, legal y jurispru-
dencial existente en el pais en
materia de autonomia territorial,
proteccion ambiental y de plani-
ficacion y ordenamiento territo-
rial, por lo que se procedera a
su demanda ante el Consejo de
Estado, con la correspondiente
solicitud de suspension provisio-
nal”, como efecto lo hizo.

Y en su decision de segun-
da instancia la Seccién tercera
del Consejo de Estado anulando
esta norma trajo a colacion la
Sentencia de la Corte Constitu-
cional (C - 123 de 2014), “la
cual definié que la toma de de-
cisiones sobre el desarrollo de
proyectos mineros debe respon-
der a la participacion de la Na-
cién y los municipios mediante
acuerdos sobre la proteccion de
cuencas hidricas, la salubridad
de la poblacion y el desarrollo
econdémico, social y cultural de
sus comunidades”. Es decir que
la Nacién no podia desconocer
la autonomia territorial consa-
grada en el articulo 287 de la
Constitucion politica, avasallan-
do con sus determinaciones
a las entidades territoriales. Y
fue mas lejos el Consejo de Es-
tado al dejar establecido que
la Nacion “debera acordar con
las entidades territoriales todo

lo atinente al Plan de manejo
ambiental (PMA), bajo los prin-
cipios de concurrencia, comple-
mentariedad y subsidiariedad,
previstos en el articulo 288 de
la Carta”. Asi de claro!

Y qué dice la Sentencia de
la Corte Constitucional. Esta di-
rimi6 el conflicto de competen-
cias planteado a partir de la in-
terpretacion del articulo 37 de la
Ley 685 de 2001 del Codigo de
Minas, que habia dado lugar a
un enfrentamiento entre los mu-
nicipios, que se habian arrogado
la facultad de impedir la activi-
dad minera en sus territorios,
ya fuera a través de consultas
populares, la primera de ellas
en el Municipio de Piedras, ce-
lebrada el 28 de julio de 2013,
secundada por otra aupada por
el entonces Alcalde de Ibagué y
hoy Ministro de Salud Guillermo
Alfonso Jaramillo, mientras el
Ministerio de Minas y Energia
mediante el Decreto objeto de la
demanda lo prohibid.
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Después de varios banda-
zos por parte de la Corte Cons-
titucional en los que falld ora
dandoles la razon a las entida-
des territoriales ora dandole un
espaldarazo a la Nacion, final-
mente emiti6 una providencia
unificadora en el sentido que “al
igual que no puede concluirse
que el Constituyente establecio
un principio de autonomia terri-
torial sin limite alguno, tampoco
es valido afirmar que el principio
de Estado unitario avala cual-
quier regulacion legal que, en
pos de distribuir competencias,
establezca limites a contenidos
esenciales del principio de auto-
nomia territorial”, reivindicando
de esta manera los principios de
la descentralizacion y la autono-
mia territorial, tan venidos a me-
nos en los tiempos que corren
como producto de la avalancha
re-centralizadora que siguio a la
expedicion de la Constitucion de
1991.

Traigo a colacién estos ante-
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cedentes a propésito de la expe-
dicion el 30 de enero del Decreto
044 de 2024 por parte de la Mi-
nistra de ambiente y desarrollo
sostenible (MADS) Susana Mu-
hamad, segln ella para “evitar
que se otorguen nuevos titulos
y licencias en aquellos ecosiste-
mas sensibles donde nunca ha
debido haber mineria”. Ademas
de contrariar lo dispuesto en el
articulo 34 del Cédigo de Minas,
que es Ley de la Republica, de
rango superior a dicho Decreto,
al darle un gran poder de discre-
cionalidad para determinar las
“reservas temporales” al MADS
se lleva de calle el principio de la
autonomia territorial, asi como
la jurisprudencia de la Corte
Constitucional y la del Consejo
de Estado que obliga a la con-
certacion entre la Nacion y las
entidades territoriales.

La preocupacion es mayor en
la medida que se podria llegar
al extremo, segln lo establece
la norma cuestionada, que las

areas delimitadas como tales
pueden “culminar con la restric-
cion o exclusion definitiva de la
mineria”. Olvida la Ministra que
su Despacho es del Medioam-
biente y el desarrollo sostenible,
conceptos estos inseparables y
compatibles. En su lugar, el Go-
bierno deberia apoyar y avalar
el tramite en el Congreso de la
Republica del proyecto de ley de
coordinacién y concurrencia en-
tre las autoridades nacionales
y territoriales y de participacion
ciudadana para la exploracién y
explotacion de recursos natura-
les no renovables, tal como se
lo han solicitado reiteradamente
las altas cortes. Este es el cami-
no para superar conflictos como
el paro minero en contra de este
esperpento juridico: la concerta-
cion entre la Nacién y los terri-
torios!

Es irénico que esto ocurra
en un Gobierno presidido por
el Presidente Petro, quien sien-
do Alcalde Mayor del Distrito de
Bogota le plant6 cara al Gobier-
no Nacional en defensa de la
autonomia territorial que ahora
se transgrede con este Decreto,
que va en la misma direccion
de la decision de la Agencia
Nacional Minera, retomando
las facultades y competencias
delegadas al Departamento de
Antioquia. Es la recentralizacion
en marcha, en menoscabo de la
autonomia territorial, la misma
que el Presidente y el Ministro
Jaramillo defendieron a capa y
espada como alcaldes. Las deci-
siones dejaran de tomarse des-
de los territorios para tomarse
en los escritorios por parte de la
burocracia enquistada en la pa-
quidérmica estructura del anda-
miaje centralista, ninguneando
a las autoridades territoriales.
Esta es la ironia como arte de
gobierno.
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Caracoli de Sabanamanuela, cambiara su historia

Hernan Baquero Bracho

El viernes 11 de octubre
del presente ano, tal como se
habia programado en la mesa
de dialogo y de soluciéon en la
alcaldia municipal de San Juan
del Cesar el dia 9 de octubre,
la gerente de Esepgua Andrei-
na Garcia llegé a Caracoli con
Su equipo de trabajo junto con
el funcionario de la Secretaria
de Planeacion del municipio de
San Juan del Cesar, José Cuello.
Arribando por la via de los 13.2
kildmetros desde el puente del
Rancheria hasta la poblacion
del corregimimiento. Via esta
que no se encuentra en el mejor
estado y que el gobernador Jairo
Aguilar se comprometié a pavi-
mentar con recursos de obras
por impuestos por valor de 63
mil millones de pesos para que
por fin los caracoliceros tengan
un mejor porvenir.

Alli fuimos recibidos por el
lider del paro de la comunidad
de Caracoli lvan Mendoza Min-
diola, la presidente de la JAC
Klarena Gonzalez, los lideres
Marcelino Camargo, el profesor
Osvaldo Carrillo, el lider José Jai-
me Mindiola y varios miembros
de la comunidad caracolicera.

Llegar a Caracoli me produjo
sentimientos encontrados, pisar
la tierra donde nacié mi abuela
Maria del Carmen Bracho Men-
doza, la hija de Julian Mendoza,
tierra que visité con varios de los
primos Mendoza en el pasado.
Es un pueblo hermoso, ubicado
en las faldas de la presa el cer-
cado de la Represa del Ranche-
ria. Caracoli esta conformado
por tres sectores que vienen a
ser sus barrios: Pifioncito donde
habita en su mayoria la comuni-
dad Wiwa, Sabana de Manuela

y Caracoli en el medio de los dos
sectores. Conformado por 400
familias de aproximadamente
2300 habitantes. Sélo le llega
el agua no potabilizada al 60%
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de la poblacién.Me comentaban
Klarena y Marcelino que antes
de la construccion la represa,
Caracoli producia 6 toneladas
de yuca semanal, que eran las
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mejores tierras y hoy hacen par-
te de la represa. La yuca a la
fecha se trae de Marocaso o de
la sierra, ya en Caracoli solo se
produce como pancoger.

Después de un almuerzo ca-
racolicero en el chalet de Ivan
Mendoza de una la ingeniera
del agua Andreina Garcia y su
equipo de trabajo fue a cons-
tatar el estado de las aulas de
clases que fue otro de los com-
promisos adquiridos en la mesa
de dialogo del dia 9 de octubre
y se encuentran en mal estado,
donde estudian alrededor de
270 ninos. Andreina, observo y
escuché a los miembros de la
comunidad del estado de las au-
las de clases y se comprometié
a llevarles su clamor al goberna-
dor Jairo Aguilar Deluque.

Luego nos trasladamos al si-
tio donde funciona la bocatoma
actual bajo las orientaciones de
José Cuello, funcionario de la
alcaldia de San Juan del Cesar
que queda a 4 kilometros de la
poblacién. Alli la ingeniera pudo
constatar el estado de la boca-
toma de donde llega el agua a
los caracoliceros y donde fun-
ciona una pequena planta si se
le puede llamar planta de trata-
miento. Luego constaté donde
quedara la moderna planta de
tratamiento del terreno legaliza-
do por la alcaldia municipal de 2
hectareas pero como lo explica-
ba el ingeniero José Cuello solo
se necesitaran 145 metros cua-
drados para construir la nueva
planta de tratamiento para que
por fin los caracoliceros tengan
un buen acueducto con agua
potable. La ingeniera del agua
explicaba a los lideres como se-
ria la nueva planta, el costo y el
tiempo en que se construriay de
esta manera Caracoli de Saba-
namanuela cambiara su historia
con un nuevo acueducto y una
via pavimentada de 13.2 kil6-
metros para conectar a este be-
llo corregimiento al municipio de
Distraccion. Demostrando con
esto que Esepgua y la goberna-
cion de La Guajira llegando con
soluciones de agua a cada rin-
con de La Guajira.
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El beisbol

rey de los deportes

(OPINION Y

Fabio Olea Massa (Negrindio)

or estos dias se juega

en los Estados Unidos la

Serie Mundial del beis-

bol de las grandes ligas.
En el mejor beisbol del mundo,
el llamado “clasico de otono”
define al campeodn absoluto en-
tre los Dodgers de Los Angeles,
campeones de la Liga Nacional,
y los Yankees de Nueva York,
campeones de la Americana.
Los fanaticos de la “pelota chi-
ca” estamos de placemes con
el banquete de beisbol que nos
daremos durante 7 partidos,
donde el ganador de 4 recibira
el trofeo de campedn del Comi-
sionado de la MLB.

El beisbol, considerado el
“rey de los deportes”, es un
juego técnico, estratégico, de
velocidad y precisién que exige
inteligencia y malicia para jugar-
lo. Tiene particularidades que lo
hacen (nico, como que, estando
la pelota quieta o muerta, el jue-
g0 no se detiene y continla la
accion en las bases y dentro del
terreno de juego. Los partidos
de beisbol no terminan empata-
dos; siempre hay un ganador, y
es el Gnico deporte en donde el
equipo que ataca no tiene la pe-
lota. Otra caracteristica de este
deporte es que se puede escri-
bir y leer en nlimeros, es decir,
podemos saber como transcu-
rri6 el juego leyendo los numeri-
tos, inning por inning, de todo lo
que pasob en el partido, porque
todo se anota en ndmeros.

El beisbol, o “la pelota ca-
liente” como también se le lla-
ma, tiene la virtud de involucrar
al espectador en el juego, como
si estuviera metido en el parti-

do, seglin la accion del bateador
y los corredores en base (si los
hay). Por ejemplo, si hay corre-
dores en primera y segunda
base, uno puede suponer que el
bateador conectara un hit para
que avancen sus companeros
y anote carrera el corredor de
segunda; pero puede pasar que
no salga el hit, y la pelota sea
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atrapada y lanzada a segunda
base, poniendo out al corredor
que trataba de ganar la base; y
el segunda base tirar a primera
y completar el doble play, produ-
ciendo una de las jugadas mas
rapidas y vistosas de este depor-
te, eliminando el equipo defen-
sor a dos corredores (dos out).
Otra jugada del beisbol es la

iLEELO Y PASALO!

siguiente: un equipo juega de vi-
sitante, parte alta del noveno, el
partido empatado, un out. El es-
pectador imagina varias opcio-
nesy cree que la mejor es que el
bateador se sacrifique con un fly
profundo al outfielder, para que
el companero de tercera pise
la base y anote la carrera. Esta
estratégica técnica, de pisa y co-
rre, puede significar la rayita de
diferencia del partido.

Y asi, vemos que el beisbol
tiene multiples estrategias que
lo convierten en un ajedrez de
campo, donde cada situacion
del juego determina la movida
del manager para ganar el parti-
do, por ejemplo: pasar intencio-
nalmente a un bateador (base
por bolas); cambiar al bateador
de turno o un corredor; llenar
las bases para buscar el doble
play en cualquier base; relevar
al pitcher para poner un tapon

que cuelgue el Gltimo out; man-
dar robar la base a un corredor;
jugar bateo y corrido; en fin, son
muchas las jugadas que tiene el
beisbol que lo hacen un deporte
maravilloso y lleno de estrate-
gias, por eso se le considera el
“rey de los deportes”.

El beisbol es un deporte
vistoso, elegante, rico en emo-
ciones, jugadas y acciones. La
jugada mas emocionante es el
Home Run (jonrén) o cuadrangu-
lar, batazo de cuatro bases que
se produce cuando el bateador
choca la pelota y la saca del
campo de juego, completando
el circuito de las cuatro bases
hasta pisar el home, y que pue-
de empujar otras carreras cuan-
do encuentra companeros en
base, remolcandolos hasta el
home plate. Si el jonrén se pro-
duce con bases llenas, es decir,
con tres companeros circulando
(uno en cada base), se le llama
Grand Slam, como el que pego
Freddie Freeman en el primer
partido del viernes que ganaron
los Dodgers en extra inning 6-2.

En un equipo de beisbol es
clave tener un buen staff de
lanzadores (pitchers). El equipo
que tenga mejor pitcheo tiene
un handicap a favor, y en eso
veo mas fuerte a los Yankees,
pero ojo que los Dodgers tienen
lo suyo y es tremendo bateo, de
suerte que esta serie promete
un choque de alto nivel beisbo-
listico.

Cuando salga este articulo
se habran jugado los dos pri-
meros partidos en “Dodger Sta-
dium” y la serie puede estar 2-0
a favor de los Dodgers o iguala-
da 1 a 1. Los Yankees jugaran
en el “Yankee Stadium” los par-
tidos 3 a 5, donde los “Mulos de
Manhattan” pueden sacar todo
su poderio y coronarse campeo-
nes de otra Serie Mundial. Son
mis favoritos.
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“Los recuerdos del compadre Egidio Cuadrado,
no tienen despedidas”, Carlos Vives

Juan Rincoén Vanegas

uando se habla en dis-

tintos escenarios con

el artista Carlos Vi-

ves afloran recuerdos,
anécdotas y sus constantes Iu-
chas por sobresalir en el campo
de la musica donde se impuso
con pasion, fe y confianza. Eso
si mirando de frente a la musi-
ca vallenata con sus principales
protagonistas.

En estos dias el tema central
para él es la triste despedida de
la vida del Rey Vallenato del afno
1985, Egidio Rafael Cuadrado
Hinojosa, quien por mas de 30
anos estuvo a su lado sembran-
do musica por todo el mundo,
donde fue un gran abanderado.

Al indagarle al respecto, se-
nalé. “Los recuerdos del compa-
dre Egidio Cuadrado, no tienen
despedidas. Era una persona
autentica, y quien mantuvo a
‘La provincia’ afincada a un sen-
timiento. ElI compadre Egidio
fue un campesino eterno y nos
recordaba de donde veniamos.
Un simbolo que todo el mundo
quiso, simbolo que no dejare-
mos nunca. Simbolo de identi-
dad de nuestra banda y que nos
mostraba que mas alla de todo,
nuestra musica era un compro-
miso de vida”.

Enseguida continué dan-
do a conocer conceptos sobre
su compadre Egidio, y aterrizo
cuando ganaron el ano pasado
el Premio Grammy Latino, ca-
tegoria Mejor Album Cumbia/
Vallenato con ‘Escalona nunca
habia grabado asi’, un album
donde aparecieron 12 de las
composiciones mas memora-
bles del maestro Rafael Escalo-
na Martinez, quien para Carlos
Vives es la mayor referencia de

Egidio Cuadrado y Carlos Vives, con su estilo llevaron el vallenato por todo el mundo.

su ninez en Santa Marta.

Es asi como pudo saber de
un estudiante que le mandaba
razones a su morenita, porque
se iba dejandole de recuerdo
un paseo, de la nostalgia por
un compadre quien tenia que
salir presuroso del pueblo de
Manaure, a cumplir su mision
como educador en Valledupar
o de aquella elegia dedicada al
pintor Jaime Molina, a quien Es-
calona le prometioé hacerle una
cancion.

Al iniciar el exitoso proyecto
musical recordé la serie de tele-
visién Escalona, y mas teniendo
el respaldo de Egidio Cuadrado,
quien contd sobre un cuaderno
donde estaban las letras de la

El nombre del Rey Vallenato Egidio Cuadrado, quedd en el mas alto pedestal

del folclor.
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mayoria de las canciones del
maestro Escalona. De inmediato
comenzd la odisea de rescatar-
lo hasta saber que desde hace
muchos anos lo guardaba Dina
Luz, hermana de Egidio, y quien
fuera companera del maestro
Rafael Escalona. “Esa fue una
entrega total de mi compadre
Egidio. El al lado de ‘La Provin-
cia’ fueron ejes vitales para lo-
grar este anhelado premio”.

En el cuaderno de pocas ho-
jas, estaban los versos adecua-
dos para sacar adelante este
compromiso que tenia las notas
precisas, las historias calcadas
de anoranzas y principalmente,
el alma de ese hombre llamado
Rafael Escalona, quien intent6
construir una casa en el aire,
dejar el mejor testamento y que-
jarse porque una mona en el ba-
rrio Canaguate de Valledupar, se
habia propuesto acabar con su
vida.

De esa manera, los cantos

del maestro Rafael Escalona
fueron galardonados teniendo
un nuevo vestido en la voz de
Carlos Vives y el acordeén del
Rey Vallenato Egidio Cuadrado,
quienes supieron darle el matiz
necesario hasta sentir la brisa
de Patillal cuando una cometa
eleva los corazones.

Ovacidn en Madrid, Espaiia

Hace cinco anos Carlos Vi-
ves y Egidio Cuadrado, fueron
ovacionados en un concierto en
Madrid, Espana, previo a la final
de la Champions League que
disputaron los equipos Liverpool
y Tottenham, donde las cancio-
nes vallenatas se pasearon por
los oidos de millones de asisten-
tes y televidentes. En esa oca-
sién Carlos Vives y Egidio Cua-
drado, lloraron de la emocion de
ver la receptividad a los cantos
vallenatos, especialmente de
‘La gota fria y ‘La Canaguatera’.
Todo lo resumieron en una fra-

Egidio Cuadrado, cumplié su mision musical en la tierra.
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se. “El vallenato alegrando co-
razones”.

Enseguida, se recordd Ila
vida y obra de Emiliano Antonio
Zuleta Baquero e lIsaac Tijito’
Carrillo Vega, dos juglares que
patentaron esas canciones y
después las dieron a conocer en
las parrandas.

Infinidad de recuerdos abra-
zan a Carlos Vives sobre su com-
padre Egidio, quien se gozb la
vida a su manera y fue un sol-
dado fiel de la misica vallenata.
“Estar con él era muy agradable
porque se remitia a las historias
del pasado y nos hacia reir. Nos
conectaba de inmediato con la
realidad y poder ser humildes,
fieles y buenos. Imposible olvi-
darlo”.

Carlos Vives conté que jun-
to a su esposa Claudia Elena
Vasquez, hablaron en la clinica
con su compadre Egidio, notan-
dolo motivado y pensando que
todo estaria bien, pero 12 dias
después fallecié. En medio de
la tristeza del artista reflexiond
y senalé que el grupo ‘La Pro-
vincia continuara, siguiendo
el legado del acordeonero que
nunca claudic6 ante el compro-
miso de llevar el vallenato por el
mundo. Cumplié hasta que las
fuerzas lo acompanaron.

El adios

La despedida del Rey Valle-
nato Egidio Cuadrado fue como
quiso, con mdsica vallenata
donde se recordaron esos au-
ténticos cantos que el interpre-
t6 junto a su querido grupo ‘La
Provincia’. También se recordd
su paso por la vida donde dejé
una inmensa huella, siendo el
compadre de todos.

Egidio fue un luchador ama-
ble, paciente y con una extraor-
dinaria sabiduria musical llevan-
dolo a sobresalir hasta traspasar
fronteras, teniendo el mas gran-
de mensaje vallenato que suena
en un acordedbn acompanado
de un llamativo verso. “Otro Rey
que se ha marchado y dejo es-
crita su historia, por siempre
en nuestra memoria queda su
acordeoén plasmado. Adiés Egi-
dio Cuadrado que Dios te tenga
en la gloria”. Amén.
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ACTUALIDAD

como

expositor en el foro Conservacion y Uso Sostenible de la
Biodiversidad

Durante la COP16 en Cali, Cerre-
jon reafirmd su compromiso con
la proteccion de la biodiversidad
y los servicios ecosistémicos en
Colombia, a través de su partici-
pacion en el foro Conservacion y
Uso Sostenible de la Biodiversi-
dad liderado por la organizacion
Gestion Ambiental Estratégica y
la Alianza por la Mineria Sosteni-
ble. La empresa ha establecido
un corredor biolégico que co-
necta la Sierra Nevada de Santa
Marta con la Serrania del Perija,
facilitando el transito y flujo de
especies de gran valor ecologi-
co, ademas de garantizar la sa-
lud de rios y arroyos de la zona.

Para crear este corredor, Ce-
rrejon trabaja de la mano de las
comunidades locales a través de
diversas iniciativas, incluyendo
la restauraciéon activa y pasiva,
la siembra y cosecha de agua, el
establecimiento de acuerdos de
conservacion, y la implementa-
cién de herramientas de manejo
del paisaje, entre otros.

“Es un orgullo para Cerre-
jon compartir en un escenario
tan relevante como la COP16
nuestro compromiso con la pro-
teccion del medio ambiente y la
biodiversidad,  especialmente
en colaboracién con las comu-
nidades que se benefician de
estos servicios ecosistémicos.

La ministra del Medio Ambiente,
Susana Muhamad, destaco el
esfuerzo del sector privado y los
sectores productivos de la eco-
nomia en su movilizacion hacia
la COP16, subrayando el com-
promiso del sector empresarial
de operar de manera respon-
sable y sostenible”, afirmé Luis
Madrinan, gerente de Gestion
Ambiental de Cerrejon.

Gracias a estos esfuerzos,
se ha logrado el regreso de es-
pecies amenazadas, como el ja-
guar, que no se avistaba en La
Guajira desde hace mas de 40
anos. Ademas, se ha estableci-
do una red de viveros comunita-
rios, donde los miembros de las
comunidades se encargan de
recolectar semillas, cuidar plan-
tulas y sembrarlas. Gracias a
estas iniciativas, la empresa ha

rehabilitado mas de 5,300 hec-
tareas de tierras y ha plantado
3.9 millones de arboles nativos.
En estas areas, se han identifi-
cado cerca de 600 especies de
fauna mediante un sistema de
camaras trampa.

Los resultados de este pro-
yecto se reflejan en un estudio
realizado por la Universidad
EAN, que confirma el impacto
positivo de las areas conserva-
das por Cerrejon en La Guajira,
las cuales forman parte del co-
rredor biologico. Asimismo, el
Sistema de Informaciéon sobre
Biodiversidad de Colombia (SiB
Colombia) reconoce a la compa-
fia como la cuarta empresa en
el pais que mas contribuye y re-
gistra datos sobre biodiversidad.

En el marco de la COP16, la
empresa reafirmdé su compro-

miso con la biodiversidad, con-
tribuyendo con cerca del 9% de
la meta que tiene el Estado co-
lombiano de restaurar 270,000
hectareas de Bosque Seco Tro-
pical en los préximos 10 anos.
También se encuentra compro-
metido con la proteccion de es-
pecies de flora amenazadas y
en peligro de extincién, como el
guayacan de bola, el ébano, el
perehuetano, la ollita de mono,
el carreto y el garcero, asi como
fauna como la guacamaya ver-
de, el cardenal guajiro, la nutria
y el venado cola blanca.

Con esta iniciativa, Cerrejon
contribuye al cumplimiento de
los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible 8: Trabajo decente y cre-
cimiento econémico; 11: Ciuda-
des y Comunidades Sostenibles;
13: Accion por el clima y 15:

Vida de ecosistemas terrestres.

¢Qué es la conferencia de
las partes (COP16)?

Es el érgano rector del Con-
venio sobre la Diversidad Bio-
I6gica (CDB), un tratado inter-
nacional adoptado durante la
Cumbre de la Tierra en Rio de
Janeiro en 1992. Su objetivo
principal es establecer compro-
Misos y acciones encaminadas
a la conservacioén de la diversi-
dad biolégica, su uso sostenible,
y garantizar una distribucion jus-
ta y equitativa de los beneficios
derivados de la utilizacion de
recursos naturales.

La Conferencia de las Par-
tes (COP) se celebra cada dos
anos. Este ano, por primera
vez, Colombia se convirtié en el
pais anfitrion de la décima sex-
ta edicion de esta Conferencia
bianual sobre Biodiversidad. En
cada una de estas reuniones, se
buscan adoptar medidas decisi-
vas para proteger la diversidad
biolégica.

El lema del evento, “Paz con
la Naturaleza”, invita a la re-
flexion sobre cémo mejorar la re-
lacién entre los seres humanos
y el medio ambiente, asi como
a replantear los modelos econé-
micos para priorizar el cuidado
de la biodiversidad.

La Jagua del Pilar fue esce-
nario de un evento significativo
para la comunidad: la Primera
Feria de Servicios Municipales,
organizada por la Coordinacion
de Prosperidad Social bajo el
liderazgo de Maylyn Maestre
Rumbo.

Este encuentro, celebrado en
la Casa del Adulto Mayor, benefi-
ci6 a 255 familias del programa
Renta Ciudadana, abarcando
las lineas de intervencion de Va-
loracion del Cuidado y Colombia
sin Hambre.

El alcalde José Amiro 'El Ma-
cho' Mor6n destacd el compro-
miso del gobierno local con la
atencion a la poblacion vulnera-
ble, enfatizando que el objetivo
principal de la feria es satisfacer
las necesidades de los ciuda-
danos a través de informacion
y orientacion sobre los diversos
servicios disponibles.

Ademas, se busca fortalecer
el vinculo entre estos encuen-
tros y los pagos de transferen-
cias monetarias, facilitando una
mejor articulacion con los bene-

Se considerd un logro colectivo para 255 familias

Exitosa fue la Primera Feria de Servicios Municipales en La
Jagua del Pilar

La Primera Feria de Servicios Municipales en La Jagua del Pilar ofrecio aten-
cion integral a 255 familias del programa Renta Ciudadana, reforzando el apo-

yo a poblacion vulnerable.

ficiarios.

Entre las entidades partici-
pantes se encuentran: Sisben;
Policia Nacional; Gestiéon Social;
Hospital Donaldo Saul Moro6n;
Referente de Discapacidad; En-
lace de Victimas; Adulto Mayor;
Inspeccion de Policia, con fun-
ciones de Comisaria de Familia;
CajaCopi; Secretarias: Hacien-

da, Salud y Educacion, Gobierno
y Planeacion.

La activa participacion de la
comunidad y el esfuerzo conjun-
to de todas las instituciones y
entidades involucradas hicieron
de esta feria una experiencia
transformadora para los benefi-
ciarios y sus familias en La Ja-
gua del Pilar.
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Edwin Palma Egea, agente interventor de la empre-

sa Air-e.

La Superintendencia
de Servicios Publicos Do-
miciliarios posesiond este
viernes en Bogota al abo-
gado Edwin Palma Egea
como agente interventor
de la empresa Air-e.

Palma Egea es espe-
cialista en Derecho Labo-
ral de la Universidad Libre
de Colombia, especialista
en Derecho Constitucio-
nal y magister en Derecho
del Trabajo de la Universi-
dad Externado de Colom-

bia. También ha realizado
estudios para Expertos
Latinoamericanos en Re-
laciones Laborales en la
Universidad de Castilla-La
Mancha, en Espana. Ade-
mas, ha sido docente uni-
versitario y columnista.

El nuevo agente espe-
cial trabajé en Ecopetrol
en diferentes roles duran-
te mas de 20 anos y, hasta
agosto de 2024, se desem-
pend como viceministro
de Relaciones Laborales e

Inspeccion del Ministerio
del Trabajo. Actualmente,
es miembro de la Junta
Directiva de Ecopetrol. Su
enfoque laboral se ha cen-
trado en administracion,
politica publica, recursos
humanos, gobierno corpo-
rativo, medio ambiente y
el sector energético.
Palma Egea asume la
intervencion de la empre-
sa Air-e, en toma de po-
sesion por la Superservi-
cios desde septiembre de

ACTUALIDAD [

Superservicios designa a Edwin Palma como nuevo
agente interventor para la empresa Air-e

Cuenta con amplia experiencia en el sector energético y es experto en temas
de politica publica, recursos humanos y medio ambiente.

2024, tras determinarse
que la compania carecia
de la capacidad técnica,
operativa, administrativa
y financiera para prestar
el servicio de energia a los
habitantes de los depar-
tamentos de Atlantico, La
Guajira y Magdalena.

Entre los principales re-
tos que enfrentarad estan
la estabilizaciéon del ser-
vicio y la implementacion
de tarifas justas para la
region.

Aqualia en Riohacha informd
que el personal fue victima de
agresiones y las instalaciones
resultaron afectadas por actos
vandalicos de terceros.

“‘Rechazamos cualquier tipo
de actos violentos que pongan
en riesgo la seguridad de nues-
tros empleados y la operacion
del servicio en general. La com-
pania pondra en conocimiento
de las autoridades competentes
los pormenores de las situacio-
nes y emprendera las acciones
legales para que se inicie la in-
vestigacion y se sancione a los
responsables”, informé Aqualia.

El hecho ocurri6 mientras
la brigada apoyaba las labores
de la Alcaldia de Riohacha con
la operacion de la estacion de
bombeo de aguas pluviales. Asi
mismo, las instalaciones de la
oficina principal fueron vandali-
zadas.

Instalaciones resultaron afectadas por actos vandalicos de terceros

Aqualia en Riohacha rechaza agresiones contra el personal
de la compania

Aqualia en Riohacha condena los actos de vandalismo contra su personal e instalaciones, resaltando su compromiso con el servicio de alcantarillado sanitario

y solicitando apoyo de la comunidad.

“Es importante aclarar que
Aqualia en Riohacha es respon-
sable de la operacion del siste-
ma de alcantarillado sanitario y
no del alcantarillado pluvial, el
cual evacua las aguas lluvias se-

gun su capacidad”, advirtieron.

Las seis estaciones de bom-
beo de aguas de alcantarillado
sanitario estan operativas apo-
yando la evacuacion de las pre-
cipitaciones de las Ultimas ho-

ras para atender la emergencia
en el Distrito.

“Seguiremos apoyando la
gestion de la Alcaldia de Rioha-
cha ante la emergencia provo-
cada por las lluvias. Hacemos

un llamado a la ciudadania para
que cesen todo tipo de ataques,
y reiteramos nuestro compromi-
so con el servicio publico esen-
cial del agua y la integridad de
nuestro equipo”, finalizaron.

En el Zonal Regional Caribe

Gobierno de Jairo Aguilar destaco la participacion de los
deportistas en los Juegos Intercolegiados realizados en
Santa Marta

La Guaijira celebra los triunfos en futbol sala, voleibol y futbol prejuvenil en los Juegos Intercolegiados Caribe, gracias al talento de sus jovenes deportistas y el apoyo del gobierno departamental.

El gobierno que lidera Jairo
Aguilar destac6 la participa-
cion de los deportistas en el
Zona Regional Caribe de los
Juegos Intercolegiados en la
ciudad de Santa Marta.

El mandatario de los guaji-
ros ha sido enfatico en apoyar
a todos los prospectos depor-

tistas que estan dejando en
alto el nombre de La Guaijira.
“Nuestros jovenes guaji-
ros dejan en alto el nombre
del departamento en el Zonal
Regional Caribe de los Juegos
Intercolegiados 2024. Gracias
al apoyo de nuestra adminis-
tracion y del gobernador Jairo

GUAJIRA NEWS

Aguilar, celebramos el triunfo
de La Guajira en tres catego-
rias de estas justas”, afirmé el
gobierno departamental.

Las disciplinas fueron: fit-
bol sala masculino - Institu-
cion Educativa Rural Hugues
Lacoutere, San Juan del Ce-
sar.

;LEELO Y PASALO!

En voleibol masculino pre-
juvenil - Institucién Educativa
#3, Maicao.

Y fltbol prejuvenil - Colegio
San Rafael, Albania.

“Estos jovenes talentosos
dejaron en alto el nombre del
departamento, demostrando
que el deporte transforma vi-

das y construye un futuro lleno
de oportunidades”, aseveré la
Gobernacion de La Guajira.

De igual manera los diri-
gentes deportivos en la ciudad
de Riohacha han resaltado el
compromiso del gobernador
Jairo Aguilar con los atletas
del territorio peninsular.
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La Universidad de La Gua-
jira dio la bienvenida oficial a
22 nuevos educadores que se
incorporan a su planta profeso-
ral, asi reafirma su compromiso
con la calidad educativa en la
region. De este grupo, 18 se vin-
culan a las sedes Riohacha y 4
a Maicao, distribuidos entre las
Facultades de Ciencias Sociales
y Humanas, Ciencias Economi-
cas y Administrativas, Ingenieria
y Ciencias Basicas y Aplicadas.

Con esta nueva incorpora-
cion la institucion alcanza un
total de 108 docentes nombra-
dos durante 2024, de los cuales
96 estan adscritos a las sedes
de Riohacha y Maicao, 5 en
Fonseca y 7 en Villanueva. "Hoy
celebramos una nueva etapa.
Han recorrido un camino valio-
so y significativo como maes-
tros ocasionales y catedraticos,
demostrando su compromiso y
dedicacion con la institucion vy,
sobre todo, con nuestros estu-
diantes", expres6 Lauren Gon-
zalez Camargo, directora de Ta-
lento Humano, en el marco de la
actividad.

Por su parte, el rector Carlos
Arturo Robles Julio destac6 el
proceso de transformacion que
vive la instituciéon. “La universi-
dad ha invertido muchos recur-
sos en la formalizacién de nues-
tros docentes y administrativos.
En las regiones hay que buscar
la forma de tener una formacion
masiva porque es necesario ge-

Los nuevos docentes nombrados en el acto de juramento

108 nuevos docentes se han sumado a planta de Uniguajira
durante 2024

Rector y directivos de la universidad en el marco de la actividad

nerar cambios en los procesos
en el aula de clases, trazando
objetivos, logros, resultados e
impactos que beneficien a la
comunidad universitaria”, enfa-

tizo.

Entre los profesores nombra-
dos se encuentra Janeth Rojas
Ortega, bidloga marina y magis-
ter en Ciencias Marinas, quien

ha estado vinculada a la Alma
Mater durante 13 anos. "Esta
afiliacion formal significa un pro-
ceso de aporte a la universidad
y continuar con su contribucion

al crecimiento desde las cien-
cias biologicas y basicas para la
sociedad guajira", manifesté la
académica, quien anteriormen-
te ocupd el cargo de directora
del programa de Biologia duran-
te el proceso de Acreditacion de
Alta Calidad.

Es importante mencionar
que la incorporacion de estas
nuevas posesiones responden
a las recomendaciones del Con-
sejo Nacional de Acreditacion
(CNA) y a las necesidades de
crecimiento académico de la re-
gion. Las perspectivas son pro-
metedoras: para los anos 2025
y 2026, la universidad proyec-
ta una ampliacion de su oferta
académica con nuevos progra-
mas como Medicina, Quimica,
Agroindustria, Mercadeo y otros
pregrados pertinentes para el
contexto regional.

En la 11 Semana Internacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion

Estudiantes de Enfermeria de Uniguajira presentaron
la ponencia ‘Humanizacion en la lactancia materna:
un encuentro de saberes en la comunidad wayuw’

Estudiantes de Enfermeria de Uniguajira destacan la importancia cultural de la lactancia materna en comunidad wayuu, fortaleciendo el vinculo entre salud y

tradicion.

El programa de Enfermeria
de la Universidad de La Guajira
finalizd su participacion en la 11
Semana Internacional de Cien-
cia, Tecnologia e Innovacion,
organizada por la Universidad
Francisco de Paula Santander.

El semillero de investigacion
Gestion de Enfermeria para el
cuidado de la salud presenté la
ponencia ‘Humanizacién en la
lactancia materna: un encuen-
tro de saberes en la comunidad
wayuu’.

De esta manera, destacaron
el vinculo entre cultura y salud
desde la perspectiva de dicha
ponencia de las estudiantes de
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Enfermeria de Uniguajira.

Asimismo, con esta parti-
cipacion, la Universidad de La
Guajira reafirma su compromiso
con la formacion de futuros pro-
fesionales, el desarrollo de co-
nocimientos en salud y la cons-
truccion de redes académicas
para responder a las necesida-
des de la region.

Hay que indicar que el rector
Carlos Arturo Robles Julio sigue
impulsando los distintos pro-
gramas a nivel departamental,
nacional e internacional, sobre
todo los programas a fines con
la salud, educacion, la cultura 'y
el arte.

Nuestros botones
interactivos

2

Toca cada uno para
seguirnos y unirte a nuestro
circulo informativo.
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futhol’

Durante dos dias, la Univer-
sidad de La Guaijira fue escena-
rio del seminario ‘Mas alla del
reglamento: preparacion fisica,
mental y nutricional para arbi-
tros de fltbol’, organizado por la
Licenciatura en Educacion Fisi-
ca, Recreacion y Deporte.

Esta capacitacion reunié es-
tudiantes, docentes, directivos
y arbitros de fatbol de la region.

De igual manera, el semina-

Organizado por la Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte

Uniguajira adelanto seminario ‘Mas alla del reglamento:
preparacion fisica, mental y nutricional para arbitros de

rio abordé temas como condi-
cion fisica, nutricion deportiva
y psicologia del deporte, con el
fin de mejorar el rendimiento y
elevar la calidad del arbitraje en
La Guaijira.

“Estos espacios fortalecen el
capital humano y respaldan el
desarrollo del deporte en nues-
tro departamento”, afirmé la
Alma Mater.

Particip6 de este encuentro

el exarbitro de futbol profesio-
nal, el guajiro Jorge Sierra. Hay
que decir que su hijo, Yoorbis
Sierra Martinez también sigue
sus pasos y ha realizado im-
portantes presentaciones en el
fatbol de la Primera B de la liga
colombiana.

Todos estos eventos propi-
ciados en la Alma Mater son li-
derados y avalados por el rector
Carlos Arturo Robles Julio.

En conmemoracion de la pre-
vencion del cancer de mama vy
para reflexionar sobre la impor-
tancia de su deteccion tempra-
na, especialmente en comuni-
dades vulnerables, el gobierno
departamental de La Guajira
participé del Simposio EMMA
Versién Caribe: ‘Salud y Vida en
Comunidad’.

Allil se abordaron temas
como el autocuidado, la gestion
emocional, y los desafios en la
atencién médica y prevencion
de enfermedades en estas co-
munidades.

El Simposio se adelantd en
la ciudad de Riohacha y conté
con la presencia de autoridades
de la salud del departamento.

“Exhortamos al trabajo cola-
borativo, para reducir brechas
en el acceso a la salud, en torno
a la prevencion del cancer, con

Realizado en la ciudad de Riohacha

Gobierno departamental de La Guajira participo del Simposio
EMMA Version Caribe: ‘Salud y Vida en Comunidad’

Misael Velasquez Granadillo, Gobernador (g).

una buena planificacion. Y felici-
tamos a la Organizacion Clinica
Bonnadona, que contribuye a

este proposito y hoy recibio de
ICONTEC la acreditacion de ca-
lidad”, afirmé el gobierno que

lidera Jairo Aguilar.

Asimismo, el evento surgi
de la colaboracion con Universi-
dad de La Guajira, Organizacion
Internacional para las Migracio-
nes, entidades de salud, profe-

sionales de la misma (equipos
extramurales), participacion de
lideres académicos, rptes insti-
tucionales y Misael Velasquez
Granadillo como Gobernador

(e).

En el populoso sector del barrio Rancheria

Policia Fiscal y Aduanera celebro el Dia de la Afrocolombianidad
con actividad ludica en Riohacha

Los uniformados de la Policia

La Policia Fiscal y Aduanera
realizé una jornada lidico-recrea-
tiva para los ninos y ninas del
barrio Rancheria, en el Distrito
de Riohacha, con el propésito de
resaltar el valor de la Afrocolom-
bianidad y promover el principio
de igualdad entre todos los ciuda-
danos.

Durante esta actividad, los
ninos participaron en juegos, ta-
lleres y dinamicas educativas que
reforzaron la importancia de reco-
nocer y celebrar la riqueza cultu-
ral y étnica de Colombia.
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Fiscal y Aduanera destacaron, jun-
to a los mas pequefos, el papel
fundamental de la igualdad y el
respeto como bases para una so-
ciedad mas inclusiva y armoniosa.

“La Policia Nacional reafirma
su compromiso de contribuir al
fortalecimiento del tejido social
mediante actividades que inspi-
ran el respeto por la diversidad
cultural y fomentan valores esen-
ciales desde temprana edad”,
informo la institucion policiva del
departamento.
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El médico Cristian Brito Quin-
tero, gerente del hospital Nues-
tra Senora de los Remedios de
Riohacha, particip6 activamente
de la ‘Carrera Rosa 5K’ que tuvo
como objetivo generar concien-
cia sobre el cancer de mama.

Centenares de riohacheros
se tomaron las calles de la ciu-
dady con prendas de color rosa,
corrieron por esta bonita causa.

También se vincularon las
autoridades del Distrito en cabe-
za de Genaro Redondo, la Ges-
tora Social Claudia Mendoza,
funcionarios de la Universidad
de La Guajira en cabeza del rec-
tor Carlos Arturo Robles Julio,
funcionarios del hospital Nues-

Evento deportivo con el mensaje de prevencion del cancer de mama en Riohacha

“Lo hicimos posible”: gerente del hospital Nuestra Senora de
los Remedios sobre el éxito de la ‘Carrera Rosa 5K’

tra Senora de los Remedios de
Riohacha y otras entidades.

“Lo hicimos posible, gracias
a Dios por permitirnos realizar
este tipo de acciones. Este even-
to fue organizado por la ESE
hospital Nuestra Senora de los
Remedios y la Universidad de La
Guajira”, afirmé el gerente Cris-
tian Brito Quintero.

Hay que indicar que durante
todo este mes de octubre el hos-
pital Nuestra Senora de los Re-
medios ha venido adelantando
estrategias de prevencion sobre
el cancer de mama, articulando
con entidades como la Universi-
dad de La Guajira y la alcaldia
de Riohacha.

Ante las intensas lluvias en Riohacha, autoridades y organismos de socorro imple-
mentan medidas para mitigar inundaciones, recolectando ayuda para familias afec-

En atencion a los sectores que aun estan afectados

Alcaldia de Riohacha intensifica acciones para para atender
las afectaciones de la ola invernal

tadas y mejorando el flujo de aguas en sectores criticos.

En respuesta a las intensas
lluvias en el Distrito de Rioha-
cha, las autoridades locales,
junto con los organismos de
socorro y las empresas de ser-
vicios publicos, han puesto en
marcha un conjunto de accio-
nes para mitigar las inunda-
ciones y brindar ayuda a las
comunidades afectadas.

Los organismos de socorro
como Cruz Roja y Bomberos,
realizan visitas para evaluar
las afectaciones de la familias.

También se lleva a cabo
una campana solidaria para la
recoleccion de elementos de
aseo, colchonetas y alimentos
no perecederos, para brindar
apoyo a los hogares afectados.

En la planta elevadora La
Virgencita, se intensificaron
los trabajos de limpieza ma-
nual con la empresa Interaseo,
facilitando asi un mejor flujo
de agua.

Ademas, en puntos criticos
como la Calle 27 con Carrera
12b, se han instalado moto-
bombas para la evacuacién
eficiente de las aguas estan-
cadas.

La administracion distrital
también ha desplegado maqui-
naria pesada en varios secto-
res con el fin de limpiar y abrir
canales obstruidos por basura,
mejorando la circulacién del
agua. Asimismo, mientras que
en la planta elevadora se rea-

lizaron tareas de limpieza de
canales para retirar el barro y
evitar obstrucciones.

En la Institucion Educa-
tiva Familias de Nazaret, se
entregaron tubos especiales
para facilitar la evacuacion de
aguas acumuladas.

Como parte de la estrategja
integral, se inici6 una jornada
masiva de recoleccion de resi-
duos sélidos en colaboracion
con Interaseo.

Estas acciones reflejan el
compromiso continuo de las
autoridades y los organismos
de socorro de estar cerca de
la comunidad, trabajando para
aliviar las consecuencias de
las lluvias.

MEDIO AMBIENTE

Alcibiades Niiiez Manjarres

na pregunta llega a mi
U cerebro cuando veo per-
sonas incinerando basu-
ra en los barrios de San Juan
del Cesar: ¢por qué no debe-
mos incinerar las basuras?
Son muchas las razones por
las cuales no debemos quemar
las basuras, ya que estas, al
quemarse, producen un humo
que es el causante de las Infec-
ciones Respiratorias Agudas
(IRA), neumonia, otitis, faringi-
tis, amigdalitis, rinofaringitis y
bronquitis. La IRA es un conjun-
to de enfermedades de tipo in-
feccioso que afectan al sistema
respiratorio superior o inferior
(nariz, oidos, faringe, laringe,
bronquios o pulmones).
Usualmente, empieza como
una gripe con molestia en la
garganta, a veces con dolor de
oido, secrecién nasal, tos y con
frecuencia fiebre. Estas infec-
ciones se transmiten de una

persona a otra. La mayoria de
los nifos con sintomas respi-
ratorios solo padecen una in-
feccion leve (resfriado, gripa y
bronquitis); sin embargo, algu-
nos nifos contraen neumonia.
Esta enfermedad es la princi-
pal causa de muerte en los ni-
nos menores de cinco anos en
Colombia.

Esto es cierto. Yo laboré en
el Hospital San Rafael y en las
dos clinicas del municipio de
San Juan del Cesar, y pude ob-
servar como llegan diariamen-
te la cantidad de ninos, jove-
nes, adolescentes y adultos a
consultas en medicina general,
especializada y urgencias con
sintomas de Infecciéon Respira-

¢ Por qué no debemos incinerar las basuras?

toria Aguda, ya que presentan
tos, secrecion y obstruccion
nasal, dificultad para respirar,
fiebre alta, pérdida del apetito,
somnolencia, desnutricion e
irritacion de las vias respirato-
rias.

Por lo general, estos pacien-
tes provienen de los barrios
periféricos y la zona rural, que
son los lugares donde mas se
gqueman las basuras en San
Juan del Cesar. Lo que mas me
duele es que entre las perso-
nas que queman estas basuras
algunos son bachilleres, auxi-
liares de enfermeria, docen-
tes, profesionales de la salud y
amas de casa. Qué tristeza me
dan estas personas ilustradas,

bien preparadas en el campo
de la docencia y de la salud,
que, conociendo el problema,
estan ocasionando a la comu-
nidad un perjuicio, deterioran-
do la salud de sus familiares,
amistades y vecinos.

Ojald que algun dia estas
personas entren en razon vy
de una vez por todas dejen de
quemar basura, y entiendan
que este es un problema de to-
dos y que todos debemos velar
por la salud de todos. En vez de
quemarla, entiérrenla o deposi-
tenla en la caneca para que el
carro recolector la recoja.

Les recomiendo a los lide-
res de Accion Comunal, de los
Consejos Comunitarios, de las
Asociaciones de Padres de Fa-
milia, campesinos, mujeres,
jovenes y adolescentes de San
Juan del Cesar que ayuden a
prevenir y corregir este flage-
lo, y colaboren con el Hospi-
tal San Rafael, la Alcaldia, las
entidades prestadoras de los
servicios de salud, las institu-
ciones prestadoras de servicio
de salud y las administradoras
del régimen subsidiado donde
estan afiliados ustedes y sus

familiares, quienes visitan y ca-
pacitan a través del Programa
de Promocion y Prevencion. Por
medio de este programa, ellos
promocionan la salud y previe-
nen las enfermedades, entre
ellas la IRA; para desarrollar
este programa, cuentan con re-
cursos suficientes para capaci-
tar a los afiliados, beneficiarios
y no beneficiarios.

También les recomiendo al
senor alcalde, los concejales,
secretario de Salud, inspector
de Policia y al personero mu-
nicipal que se pongan al frente
de este problema de la quema
de basuras en San Juan del Ce-
sar, que también les compete.

Sé que ustedes van a cola-
borar en solucionar este pro-
blema que tanto aqueja a la
comunidad en la zona urbana
y rural. No se olviden de que la
comunidad los eligié para que
le ayuden a solucionar los pro-
blemas. Recuerden que este
problema tiene en vilo la salud
de los ninos, jovenes, adoles-
centes, embarazadas y perso-
nas de la tercera edad de este
municipio del departamento de
La Guajira.
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urante anos, la pasta fue
Dvista con desconfianza

por aquellos que buscan
mantener la linea.

Sin embargo, la creencia de
que la pasta es un enemigo del
peso saludable es un error co-
mun. Optar por opciones de pas-
tas mas saludables, como las
integrales, usar salsas livianas,
comer una ensalada de entrada
y moderar la cantidad de queso
que se le agrega son algunas de
las recomendaciones que dan
los especialistas para disfrutar
de un plato de esta comida tan
tradicional sin resignar el cuida-
do del peso y la salud.

Aunque los carbohidratos
fueron demonizados, la pasta,
en particular, tiene un indice
glucémico relativamente bajo en
comparacion con otros alimen-
tos como el arroz, lo que signifi-
ca que no eleva tanto los niveles
de azlcar en la sangre.

En el Dia Mundial de la Pas-
ta, los expertos coinciden en
que el problema no esta en la
pasta en si, sino en su calidad y
la cantidad que se consume. De
hecho, es posible disfrutar de
este alimento de forma saluda-
ble, sin ganar peso.

Trucos para comer pasta
sin ganar peso

1. Optar por pastas mas
saludables: Cambiar la pasta
blanca por versiones integra-
les 0 de legumbres, como la de
lentejas o garbanzos, es una op-
cion ideal. Estas variedades son
ricas en fibra y proteinas, lo que
ayuda a mantener la saciedad
por mas tiempo y evita picos de
azlcar en la sangre.

2. Acompanamientos li-
geros: Evitar las salsas cremo-

Comer una ensalada antes de la pasta ayuda a estabilizar los niveles de insulina

sas y ricas en grasas, como la
carbonara o las a base de que-
S0, y optar por opciones mas li-
geras como la salsa de tomate
casera, aceite de oliva virgen
extra o hierbas frescas. Estos
acompanamientos aportan sa-
bor sin sumar calorias innecesa-
rias.

3. Controlar las porcio-
nes: Las cantidades adecuadas
dependen del peso, la edad y el
nivel de actividad fisica. Para un
adulto con peso normal y una
vida activa, se recomienda una
porcion de 125 g de pasta cruda
(aproximadamente media taza).
Reducir esta cantidad si se tra-
ta de personas con sobrepeso o
menor actividad fisica.

4. Cocinar la pasta ‘al
dente’: Preparar la pasta de
esta manera no solo mantiene
su textura ideal, sino que tam-

bién permite que el almidon se
libere mas lentamente, lo que
evita un aumento rapido de azu-
car en la sangre.

5. Consumir ensalada o
verduras antes del plato prin-
cipal: Comer una ensalada con
vinagre o verduras crudas antes
de la pasta ayuda a estabilizar
los niveles de insulina y reduce
la absorcion del almidon, ha-
ciendo la comida mas equilibra-
day saludable.

6. Almidon resistente:
Cocinar la pasta y guardarla en
la nevera por 24 horas antes de
consumirla fria transforma el al-
midén en fibra, lo que disminuye
su capacidad de engordar. Es
ideal para ensaladas de verano.

7. Moderacion con el
queso: Aunque el queso es un
complemento habitual, se reco-
mienda usarlo con moderacion,

optando por versiones de sabor
intenso como el parmesano,
que permiten obtener el mismo
sabor con menos cantidad.

Cual es el mejor momento
del dia para comer pasta y
no engordar

El momento del dia en que
se consume la pasta también
es crucial para controlar el peso.
Segln expertos, lo ideal es con-
sumirla durante el almuerzo,
cuando el cuerpo tiene mayor
demanda energética. Por la
noche, el metabolismo es mas
lento y el cuerpo es menos efi-
ciente en procesar carbohidra-
tos, lo que aumenta el riesgo de
acumulacién de grasas.

En una nota con Infobae, la
licenciada en Nutricion Laura
Romano (MN 5992) explicd que
esto es un mito. “En primer lu-

BIENESTAR I

Siete consejos para comer pasta sin ganar peso

Si se eligen las opciones adecuadas y se controlan las porciones, es posible disfrutarlo de manera saludable.
En el Dia Mundial de este clasico italiano, trucos de los expertos para comer sin culpa

gar, nada tiene que ver que sea
de dia o de noche; y en segun-
do lugar, el mito se basa en que
€s0 ocurre porque a la noche no
se gasta energia y eso no es asi
porque el cuerpo gasta energia,
incluso durmiendo”.

Segln ella, para mantener
una alimentacion adecuada, es
fundamental considerar tanto la
calidad como la cantidad de los
alimentos. La calidad se refiere
a que el plato debe incluir todos
los nutrientes esenciales, como
hidratos, proteinas y grasas,
mientras que la cantidad debe
ajustarse a las necesidades
energéticas individuales.

Romano detalld que, para
lograr un estado saludable y
mantener un peso adecuado,
la proporcion ideal en un plato
deberia ser 50% vegetales, 25%
carbohidratos y 25% proteinas.
Ademas, subrayé la importan-
cia de optar por carbohidratos
de buena calidad dentro de esa
composicion.

Y sobre si es preferible co-
mer pasta de dia, aclaré: “La
grasa se almacena cuando in-
gerimos mas de lo que el cuerpo
requiere en un momento espe-
cifico, independientemente de si
es de dia o de noche”.

Anadié que el cuerpo con-
vierte ese exceso en grasa por-
que “es la uUnica manera que
tiene de gestionar lo que le so-
bra”. Ademas, indic6 que el me-
tabolismo basal es clave en este
proceso: es la cantidad de ener-
gia que necesitamos en reposo
para mantener las funciones vi-
tales del cuerpo. “Este metabo-
lismo se encarga de mantener
nuestros sistemas en funciona-
miento y eso requiere energia”,
puntualizb.

MOMENTOS DE FE

Para iniciar y terminar la semana de la mano de Dios

LA RAZON POR LA QUE LA GLORIA DE DIOS SE DESVANECIO

Rvdo. Robinson Mejia Iguaran
Pr. CBI Riohacha

18. “Entonces

la gloria de Je-

hova se elevé de

sobre el umbral de la casa, y

se puso sobre los querubines”.
Ezequiel 10.

Dios puede llenar un lugar
con su gloria como quitarla con-
forme a su soberana voluntad.
Le ordena a un varon vestido de
lino a llenar sus manos de car-
bones encendidos en medio de
las ruedas debajo de los queru-
bines y esparcidos sobre la ciu-
dad. El carbén simboliza el jui-
cio de Dios. La gloria de Dios se
apart6 del templo de Jerusalén;
y el fuego del juicio caera sobre
la ciudad de Jerusalén.

Un querubin de en medio
de los querubines extiende su
mano al fuego y lo pone en las
manos del que esta vestido de
lino que esta por cumplir la vo-
luntad de Dios. Hay cuatro rue-

das junto a los querubines, que
estan llenos de ojos. Todo esto
nos ensena que Dios escudrina
el mundo entero, y su gloria pue-
de apartarse del templo cuando
abunda el pecado. Debemos
vivir en santidad para morar en
medio de la gloria de Dios.

Una iglesia verdadera es
aquella en la que mora la pre-
sencia de Dios en todo momen-
to y esta llena de su gloria. Los
querubines vistos por el profe-
ta Ezequiel son idénticos a los
cuatro seres vivientes que vio
en una vision junto al rio Que-
bar. Lo caracteristico de ellos es
que poseen ruedas y alas. Esto
significa que los querubines que
se encuentran junto a la gloria
de Dios se mueven conforme a
la voluntad de Dios.

La gloria de Dios se eleva
por encima del umbral de la
casa y se pone a la entrada de
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la puerta oriental de la casa de
Jehova, presto a apartarse de
alli. La razéon por la que Dios se
aparta de su templo, es porque
el pueblo de Israel ha incumpli-
do el pacto establecido con El y
ha profanado el lugar santo. Los
cristianos debemos guardar la
santidad de la iglesia que fue
comprada por la sangre de Je-
sucristo, para que la gloria de
Dios siempre pueda morar en
ese lugar.

Quien no quiera tener a Dios
en su corazon, y sirve a los ido-
los, traicionandolo constante-
mente no podra huir del juicio.
Es asi que Su gloria abandona
a quien no se aleja del pecado.
Por eso debemos evaluarnos
siempre delante de Dios con
temor. Si no nos volvemos de
nuestras vidas rebeldes la glo-
ria de Dios nos abandonara.
Dios les guarde.
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Ataque a bala deja un muerto
y dos heridos frente a un
billar en Maicao

Como Javier Saenz, de la étnia wayuu fue identificado el occiso.

Un atentado sicarial ocurrido
en la tarde de ayer domingo 27 de
octubre dejé un hombre muerto y
dos mas heridos en Maicao.

La victima fatal, un hombre de
la etnia wayuu identificado como
Javier Saenz, fue atacado mien-
tras se encontraba dentro de una
camioneta Toyota Land Cruiser
tipo Burbuja.

Los nombres de los otros dos
heridos no han sido confirmados
hasta el momento.

El ataque tuvo lugar en la ca-
rrera 15 entre calles 8 y 9, frente
al billar ‘Europa. Un hombre que
se desplazaba en una motocicleta

Bajaj Boxer CT 100 descendi6 de
la misma y abri6 fuego de manera
indiscriminada contra sus victi-
mas.

La victima intent6 salir herido
del vehiculo, pero fue ultimado en
el suelo por el sicario. Tras come-
ter el asesinato, el agresor se reti-
ré del lugar en su motocicleta, sin
mostrar prisa alguna.

Los heridos fueron traslada-
dos a centros hospitalarios del
municipio, mientras las autorida-
des intentan esclarecer los mévi-
les y dar con el autor de este cri-
men que ha generado conmocion
en Maicao.

16

Policia de Barranquilla investiga conexion
entre asesinato del riohachero Janer Parra
y presuntas amenazas por la venta de un

barco en Puerto Colombia

La investigacion por el asesinato del comerciante Janer Parra apunta a amenazas por la compra de un barco.

Las investigaciones sobre
la muerte del comerciante
riohachero Janer Savier Parra
Garzon, baleado en el centro
comercial Plaza Campestre
de Puerto Colombia el pasado
25 de octubre, han tomado un
nuevo giro.

Segln la Fiscalia, una de
las hipotesis mas relevantes
se centra en amenazas rela-
cionadas con la compra de un
barco en sociedad, negocio en
el que Parra estaba involucra-
do.

Al parecer, el comercian-

te habia recibido presiones
para vender la embarcacion,
pero su negativa habria des-
atado una serie de amenazas
previas que culminaron en su
asesinato.

El homicidio, que fue capta-
do parcialmente por camaras
de seguridad del lugar, involu-
crd a un sicario que le disparé
mientras este retiraba dinero
en el cajero de Bancolombia.

Aunque las imagenes
muestran las placas del auto-
mévil utilizado para la huida,
un Kia Picanto, las autorida-

des no han logrado ubicar el
vehiculo ni a los complices.

Durante la inspeccion del
cadaver, se hall6 una suma
de 4.100.000 pesos y una pis-
tola Jericho calibre 9 mm en
posesion del comerciante, lo
que sugiere que Parra estaba
preparado para posibles alter-
cados.

Ademas, las autoridades
han senalado que el hoy occi-
so tenia antecedentes judicia-
les por porte ilegal de armas,
uso de documentos falsos vy
estafa.

Zona rural de Maicao

Al caerse en plena via de la
motocicleta que conducia, un mi-
litar fue atropellado por un bus in-
terdepartamental, falleciendo de
manera instantanea en el lugar
del accidente.

La victima fue identificada
como Reimundo Ipuana, de 24
anos, oriundo de Maicao, donde
residia su familia. Ipuana estaba
vinculado como soldado profesio-
nal. El incidente ocurrié la noche
del jueves 24 de octubre en la
carretera Troncal del Caribe, a la
altura del kildbmetro 68, cerca de
la entrada a la comunidad Maicai-
to, en jurisdicciéon del municipio
fronterizo.

El conductor del bus, afiliado
a Expreso Brasilia, explicd que
intentd realizar una maniobra en
zigzag para evitar la moto, pero
el intento fue infructuoso, ya que
no pudo esquivar el vehiculo ni
al soldado, ambos tendidos en el

Soldado muere tras caerse
de moto y ser atropellado por
bus interdepartamental

Reimundo Ipuana, fallecido.

asfalto.

El soldado se desplazaba
en una motocicleta Boxer, linea
CT100, de placa CXH 52H, color
negro, cuando perdié el control y
cay6 al suelo antes de ser arrolla-
do por el bus marca Volvo, linea
B420R, modelo 2021, con placa
WEM 276 y colores blanco, azul y
rojo.

En el hospital San Rafael,
una adolescente acus6é a su
madre de prostituirla, lo que
provocé una violenta reaccion
de la mujer, quien golpeb en el
rostro a la comisaria de Familia
mientras esta atendia el caso.

Yeinis Patricia Rubio Macha-
do fue capturada por la Policia
Nacional y enfrentara cargos

Tras ser acusada por su hija de
explotacion sexual, madre agrede
a comisaria de Familia en hospital
de San Juan del Cesar

Hombre baleado desde moto
en Cuestecitas

Un hombre fue atacado a
tiros por el parrillero de una
motocicleta en movimiento,
quien sin bajarse del vehiculo
disparé varias veces, causan-
do que la victima cayera al
suelo y muriera a causa de las
heridas.

La victima fue identificada
como Divier Rafael Puche Ron-
don, de 29 anos, residente en
Cuestecitas.

Segln su familia, desco-
nocian que tuviera amenazas
previas. El ataque ocurri6 alre-
dedor de las 6 de la tarde del

jueves 24 de octubre, cerca
del centro de salud de este co-
rregimiento del municipio de
Albania.

Testigos afirmaron que dos
hombres llegaron en moto-
cicleta y el parrillero disparé
contra Puche Rond6n, quien
vestia solo una pantaloneta
blanca con azul en ese mo-
mento.

Aunque fue trasladado de
inmediato al hospital San Ra-
fael, el personal médico con-
firm6 que ya habia llegado sin
signos vitales.

en movimiento

Divier Rafael Puche Ronddn, de 29
anos, 0cciso.

Joven de Fonseca fue asesinado a puialadas
frente a su residencia en Funza, Cundinamarca

Kener Daniel Duarte Escorcia, de
24 anos, occiso.

por agresion contra un funcio-
nario publico en San Juan del
Cesar.

El hecho ocurri6 la tarde
del jueves 24 de octubre en las
instalaciones del centro asis-
tencial, donde la comisaria rea-
lizaba los procedimientos para
garantizar los derechos de la
menor, incluyendo la revision
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Kener Daniel Duarte Escor-
cia, de 24 anos y oriundo de
Fonseca, fue hallado sin vida
este domingo en Funza, Cun-
dinamarca, con multiples heri-
das de arma blanca frente a su
residencia.

Las circunstancias del
hecho son objeto de investi-
gacion por parte de las auto-
ridades. Segln versiones pre-
liminares, Duarte recibio una
llamada y sali6 de su hogar
presuntamente para encon-
trarse con amigos. Al notar su
prolongada ausencia, fami-

liares iniciaron su blsqueda,
encontrandolo sin vida cerca
de su vivienda, con todas sus
pertenencias, incluidas su
motocicleta y billetera, lo que
descarta un posible robo como
mévil del crimen.

El cuerpo de Duarte se en-
cuentra en proceso de trasla-
do desde Medicina Legal hacia
Fonseca, donde familiares y
amigos lo esperan para darle
cristiana sepultura. Kener, co-
nocido carinosamente como
‘Bebé’ por sus allegados, es
recordado con profundo pesar.

médica.

En medio de la situacion, la
madre reacciond agresivamen-
te al escuchar las acusaciones
de su hija, relacionadas con una
presunta explotacion sexual. La
mujer fue detenida por la Poli-
cia, que acompanaba el proce-
S0, y quedod a disposicion de las
autoridades competentes.
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La Banda del 5 lanza su nuevo album ‘Bandanato es lo
que hay’ con una caminata en Valledupar

Por: Paul Bolano Saurith

Los integrantes de La Banda
del 5 realizaran hoy una camina-
ta en Valledupar con motivo del
lanzamiento de su nuevo album
‘Bandanato es lo que hay’ a par-
tir de las 5 de la tarde, teniendo
como punto de partida el parque
de la Vida.

‘Bandanato es lo que hay’ es
un album que contiene 16 can-
ciones y ya se perfilan como éxi-
tos ‘Ratera de sentimientos’ en
la radio y ‘La traga’ en las plata-
formas digitales.

La Banda del 5 ofrecié una
rueda de prensa en Valledupar
donde anuncié que el 22 de
noviembre lanzara un sencillo
con Silvestre Dangond titulado
‘2025’ de la autoria de Alberto
Kammerer.

El cantante Junior Saavedra

explicd que “Bandanato no es
un género, no es que cambia-
mos de musica, es una libertad
de poder expresarnos como
queramos, porque todo el mun-
do decia que no hacemos valle-
nato y por eso llamamos a este
album ‘Bandanato que hay’.

Asimismo, el artista pidid
disculpas al municipio de Puerto
Wilches - Santander, al publico
y sus autoridades donde hace
poco se registrdé una trifulca en-
tre los integrantes de la agrupa-
cion y la produccion del especta-
culo musical por fallas técnicas.

Sobre las proyecciones, La
Banda del 5 llegara a los esce-
narios de Per(, Ecuador y con-
quistara nuevas plazas de Esta-
dos Unidos, porque ‘Bandanato
es lo que hay'.

Jorge Antonio Onate, triunfante en
Estados Unidos

Por: Paul Bolano Saurith

El cantante Jorge Antonio Ona-
te fue el artista triunfador en Es-
tados Unidos donde canté en la
séptima edicion del Festival Valle-
nato USA que se realizé en Miami.

Jorge Antonio Onate recibid

ademas un reconocimiento por
parte de las autoridades del esta-
do de La Florida en Miami, des-
tacando su talento, dinastia y lle-
var la cultura colombiana a otros

paises.

El joven artista expresé sus
agradecimientos por este recono-
cimiento que lo motiva para se-
guir adelante llevando el legado
musical de su recordado padre

Jorge Onate.

Este es el origen del legendario pase “10.000 litros de
Old Parr” de Juancho De la Espriella y Silvestre Dangond

El acordeonero compartioé detalles de como, a 10 minutos de subir al escenario, junto al bajista Nemesio Go-
mez, le dio forma a una de las melodias mas representativas del vallenato

n el mundo del género

vallenato existen du-

plas que marcan época

y generan un impacto

profundo en los segui-
dores del folclore.

Entre estas, se destacd la
union del cantante Silvestre
Dangond y el acordeonero Juan-
cho De la Espriella, que lograron
consolidarse como una de las
parejas artisticas mas exitosas
gracias a éxitos memorables
como No me compares con na-
die, Cantinero y La Gringa.

Sin embargo, entre sus cola-
boraciones destaca una cancion
que tiene una historia especial:
Que no se enteren, en la que el
famoso acordeonero incorpord
el que seria uno de los pases
mas legendarios del género,
conocido como 10.000 litros de
Old Parr.

En una reciente entrevista
para la Revista Semana, Juan-
cho De la Espriella reveld los de-
talles de cdmo naci6 este pase,
que hoy en dia, es reconocido
como uno de los mas importan-
tes de la mdusica vallenata, tal
vez, incluso, el mas emblemati-
co.

“‘Ese pase es una locura’,
comenzd por reflexionar el acor-
deonero, que recordd la espon-
taneidad y la pasion que estu-
vieron presentes en su creacion.

Segln relatd De la Espriella,

todo comenzd en una noche de
presentacion en el Club Valledu-
par durante un festival: “Yo lo ta-
rareé; hago los pases o una par-
te de los arreglos tarareandolos.
En esa época, usaba grabado-
ras pequenitas de periodista’,
explico.

Con esta técnica improvisa-
da, el acordeonero grabd la me-
lodia en una de esas antiguas
grabadorasy al llegar al lugar de
la presentacion decidié compar-
tirla con el bajista de la agrupa-
cion de Dangond de ese enton-
ces, Nemesio Gémez.
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Pero, la situacion se tornd
algo comica y apresurada, pues
la melodia fue ajustada y pulida
a tan solo minutos de subir al es-
cenario: “Le dije a Neme: ‘Mira
lo que tengo aqui’, y mientras
brincaba de la emocion, el bajis-
ta me sugirié anadirle l6gica a la
melodia. Todo esto sucedi6 diez
minutos antes de tocar”.

La escena que siguié fue ma-
gica para el vallenato: ya en ple-
no show, Juancho De la Espriella
ejecutd la melodia improvisada,
dejando a Silvestre Dangond y a
todo el publico completamente
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sorprendidos, pues en medio de
la interpretacién hasta el com-
positor Omar Geles, un referen-
te en el vallenato, quedd atonito,
mientras que Silvestre, sin ocul-
tar su asombro, exclamé: “jUy
jueputa! Este es el pase de los
10.000 litros del Old Parr”.
Desde ese momento, el pase
10.000 litros de Old Parr se con-
virti6 en un icono, incluso, su
impacto fue tan grande que una
emisora que tradicionalmente
no suena vallenato realizdé una
edicion especial del tema co-
locando el pase al inicio de la

cancion.

Juancho destacé cémo esta
melodia ha perdurado con el
tiempo y cdémo, incluso en la ac-
tualidad, pues es una obra indis-
pensable en sus shows: “Lo toco
en todas mis presentaciones
con mi agrupacion. La gente se
impresiona; ese pase tiene una
sensibilidad increible”.

Un reencuentro emotivo

La noticia del regreso de
Juancho De la Espriella junto a
Silvestre Dangond fue anuncia-
da con alegria y nostalgia para
los seguidores del vallenato.

Entre lagrimas, Dangond
compartié un emotivo mensaje
en Instagram en el que revelaba
su emocién por volver a tocar
con quien fuera su companero
musical durante varios anos y
con el que lanzé mas de cinco
albumes.

“No sé coémo explicarles
esto... pero lo mas bonito es
que es real, es genuino, el sen-
timiento de ir a encontrarme
con mi excompanero musical de
toda la vida”.

Silvestre Dangond hablé del
amory la lealtad de sus seguido-
res, quienes siempre han esta-
do presentes en sus éxitos y en
sus momentos mas vulnerables:
“Ustedes nos dieron el reconoci-
miento, el estatus, y esos aplau-
sos nunca fueron en vano”.
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NACIONALES [T

Masiva participacion en la zona verde, dialogo inclusivo y
decisiones clave en la implementacion de un mecanismo de
equidad para los recursos geneticos, [0 mas destacado de
los primeros dias de la COP16

La presidenta de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Biodiversidad, Susana Muhamad, resalté tam-
bién la nutrida participacion en el segmento de alto nivel con la confirmacion de seis jefes de Estado, 110
ministros y mas de 70 organizaciones internacionales para la proxima semana.

a presidenta de la COP16,

Susana Muhamad, cele-

bré los avances logrados

en los primeros dias de la
conferencia y agradecié el com-
promiso de los delegados, du-
rante su intervencion de cierre
de la sesion plenaria y de adop-
cion de decisiones de la COP16
de biodiversidad. “Hemos avan-
zado mucho”, destaco.

Seglin Muhamad, también
ministra de Ambiente y Desa-
rrollo Sostenible, durante este
periodo, se han establecido 16
grupos de contacto, prepara-
do 24 documentos de sesion y
adoptado seis decisiones clave.

Muhamad resalté como un
hito, los progresos en la imple-
mentacion de un mecanismo
multilateral para la distribucion
justa y equitativa de los benefi-
cios derivados de la secuencia-
cién digital de los recursos gené-
ticos. “El progreso en este tema
sera una victoria para la justicia
y la equidad, y tiene el potencial
de crear el fondo global mas im-

portante para la biodiversidad”,
afirmo, calificando este avance
como un “hito de cooperacion”
para otras convenciones am-
bientales.

La presidenta de la COP16
destaco, asi mismo, el estado
de las negociaciones sobre el ar-
ticulo 8J de la Convencion de Di-
versidad Bioldgica, relacionado
con los conocimientos tradicio-
nales de los pueblos indigenas
y comunidades locales y senald
que, aunque adn no se ha con-

cluido el articulo, se ha logrado
un avance significativo a la es-
pera de “una decision contun-
dente para reforzar auin mas el
papel de los pueblos indigenas
y las comunidades locales en
los trabajos de este Convenio”.
La presidenta recalco que este
avance redundaria en un mayor
impacto en la aplicacién de los
compromisos y la restauracion
de la biodiversidad.

En cuanto a los recursos
necesarios para alcanzar las

metas, Muhamad se mostré
optimista con el “aumento de
la confianza entre las partes
en la movilizacién de recursos”,
aunque enfatizd que este sigue
siendo “uno de los mayores re-
tos” para lograr los objetivos de
conservacion. Ademas, hizo un
llamado a los delegados para
mantener el espiritu de coope-
racion: “Lo que es perfecto es a
veces realmente enemigo de lo
bueno. Asi que vamos a intentar
centrarnos en lo sustantivo y en
conseguir, de verdad, la parti-
cipacion y las opiniones de las
partes para tener un consenso
real”.

Llegan los jefes de Estado
y Ministros de Ambiente

Por otra parte, la presidenta
informd sobre el segmento de
alto nivel de la préxima semana,
la confirmacion de seis jefes de
Estado, 110 ministros, 23 vice-
ministros y otros 30 represen-
tantes de alto nivel. Este respal-
do, dijo, refuerza el compromiso

global con la biodiversidad y au-
menta su perfil politico a nivel
mundial.

Muhamad aclar6 que la
COP16 se enfocara en priorizar
las intervenciones de ministros
y viceministros durante las dos
sesiones plenarias asignadas
para escuchar las declaraciones
nacionales.

Finalmente, resalté la partici-
pacién masiva en la Zona Verde,
que ha contado con 40.000 per-
sonas diariamente. Este espacio
ha impulsado la interaccion con
la sociedad civil, promoviendo el
principio de “movilizar a todo el
Gobierno, a toda la sociedad” en
linea con el Marco Global de Bio-
diversidad Kunming Montreal.

Susana Muhamad conclu-
yo su intervencion alentando a
todas las delegaciones a man-
tener el esfuerzo colectivo para
lograr una cumbre decisiva en la
proteccion de la biodiversidad,
comprometida con las voces y
necesidades de las comunida-
des de todo el mundo.

La directora del Departa-
mento Administrativo de la
Presidencia de la Republica
(DAPRE), Laura Sarabia Torres,
invitd al sector empresarial pri-
vado nacional y extranjero a su-
marse a la estrategia liderada
por Colombia que busca poner a
la naturaleza como transforma-
dora sistémica de la economia y
los modelos de negocio.

Ante mas de 3 mil represen-
tantes del sector privado pre-
sentes en el Foro de Negocios
y Biodiversidad en la COP16, la
funcionaria indicé que “la discu-
sion sobre las politicas para cui-
dar la naturaleza y la biodiversi-
dad es un asunto netamente de
finanzas, de quién pone la plata
para cuidar nuestro planeta”, y
anadio que “el aporte en dinero
a proyectos sostenibles es vital
para financiar la proteccion en
la naturaleza”.

“Les propongo discutir cémo
nos unimos sector publico y sec-
tor privado para que el cuidado
de la naturaleza sea un objetivo
comun que nos suma, como ha-
cemos que Mision La Guajira,
Mision Nuqui, Misién Chocé,
sean hoy una realidad sosteni-
ble ambientalmente, y que nos
ayude a la transicion energéti-
ca, como hacemos juntos una

mision para cuidar la naturale-
za”, aseguro.

Sarabia Torres agregd que
salvar el planeta requiere una
nueva economia global, tras
considerar que no hay duda de
que el sector privado juega un
papel fundamental para lograr-
lo. “En esta COP16 en Colombia
podemos sellar acuerdos soste-
nibles que busquen el objetivo
comun de cuidar el planeta” en-
fatizd ante los empresarios.

Recalc6 la directora del
DAPRE explicé que, aunque lo
econdmico es un aspecto clave,
también hay otros en que las
empresas pueden aportar, por
ejemplo haciendo la transicion
en que sus plantas de produc-
ciébn no contaminen el ambien-
te, en reutilizar el agua en las
fabricas o disenar parques de
energias limpias, edlicas o so-
lares para alimentar su produc-
cién y un autoconsumo.

Sobre la crisis climatica, Sa-
rabia subrayé en que es nece-
sario definir responsabilidades.
“Todos aceptamos la gravedad
del asunto, pero en lo que no
nos hemos puesto de acuerdo
es quién debe pagar el precio,
calculado en miles de millones
de dodlares que cuesta la transi-
cién energética y el cuidado de
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la naturaleza. ;Quién paga ese
alto precio? Para que las empre-
sas sigan fortaleciéndose como
un actor fundamental en la tran-
sicion energética es vital que los
Estados diserien incentivos a
companias responsables con el
medio ambiente, a companias
que le apuesten a la transicion
energética y a la transicion cli-
matica”, sostuvo.

Una oportunidad histdrica:
MinAmbiente

Por su parte la ministra de
Ambiente de Colombia, Susa-
na Muhamad, manifestd que
“la COP16 es una oportunidad
historica para que las empre-
sas asuman un rol decisivo en
la conservacion y restauracion
de la naturaleza, avanzando de
forma integral hacia la soste-
nibilidad”, y enfatizé6 que “Es a
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través de esta movilizacion que
podremos desenredar un poco
esta crisis”.

Asi mismo, resaltd la im-
portancia de sumar al sector
empresarial en las metas del
Marco Global de Biodiversidad
Kunming Montreal.

A su turno, el ministro de Co-
mercio, Industria y Turismo, Luis
Carlos Reyes, reafirmé la dispo-
sicion de Colombia a trabajar de
la mano con las empresas para
fortalecer alianzas que contribu-
yan a la proteccion de la biodi-
versidad y fomenten la innova-
cion en modelos sostenibles:

Para la COP16, el Gobierno
colombiano disefid un portafolio
de inversion por $160 billones
para inversionistas nacionales
y extranjeros enfocado en pro-
yectos especificos para la tran-
sicién energética, transporte, tu-

En la COP16, Colombia lidera el compromiso empresarial
privado para promover la restauracion de la naturaleza

Ante mas de 3.000 representantes del sector privado, de los cuales 800 son de Colombia, la directora del
DAPRE, Laura Sarabia y la presidenta de la COP16, Susana Muhamad, invitaron a este sector a ser un aliado
clave en la conservacion de la biodiversidad y el desarrollo de una nueva economia basada en la restaura-
cion de la naturaleza.

rismo, ambiente, agroindustria,
hidrocarburos y gas, asi como la
implementacion de ferrocarriles
en el territorio nacional y reno-
vacion, modernizacién y transi-
cion del parque automotor hacia
el uso de energias que generen
menores cantidades de CO2,
entre otros.

Peter Bakker, presidente del
Consejo Empresarial Mundial
para el Desarrollo Sostenible,
destaco la creciente necesidad
de que las empresas compren-
dan la conexion entre el cambio
climatico y la restauracion de la
naturaleza.

“No basta con descarbonizar;
necesitamos restaurar la natu-
raleza para mantener intacta la
capacidad de amortiguacion de
nuestro planeta. Esa es la clave
para que las empresas se tomen
realmente en serio la naturale-
za”, afirmé Bakker, quien resalto
la importancia de integrar la bio-
diversidad como una prioridad
en las cadenas de valor.

El Ministerio de Ambiente
confia en que la semana en-
trante “surjan compromisos y
anuncios histéricos en torno a
financiamiento y biodiversidad,
posicionando a Colombia como
lider en la construccion de una
economia que proteja la vida”.
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a reproduccion humana es
Lun fendbmeno natural que

conecta intimamente el
acto biolégico con el emocional,
pero en un futuro no lejano, la
inteligencia artificial (1A) y la ro-
bética podrian irrumpir en este
proceso, replanteando los limi-
tes de la creacion de vida y la
maternidad misma.

Esto lejos de ser solo una
teoria de ciencia ficcion, se vi-
sualiza en la obra de la artista
digital Viktoria, quien a través
de sus redes sociales desafia
a imaginar un mundo en el que
tecnologia y biologia ya no sean
conceptos separados.

Viktoria creé una pieza artis-
tica que muestra un androide
que guarda en su vientre a un
bebé recién nacido. La imagen
plantea preguntas fundamenta-
les sobre el poder de crear vida,
junto al papel que las maquinas
podrian jugar en el proceso de
reproduccion humana en un fu-
turo dominado por la tecnologia.

¢Podran ser los androides
los nuevos padres en el
futuro?
Con esta imagen, la artista

invita a imaginar la posibilidad
de que algun dia los seres arti-
ficiales puedan convertirse en
“portadores” de una nueva ge-
neracion, cuestionando de fon-
do los limites entre lo humano y
lo artificial.

La robética y la IA han avan-
zado hasta el punto de superar
muchos de los obstaculos tec-
nolégicos que limitan su integra-
cion en la vida cotidiana. Desde
robots humanoides que ayudan
en tareas domésticas hasta sis-
temas de IA que asisten en pro-
cesos de fertilizacion y terapia,
la tecnologia ha dado grandes
pasos.

Asi, la posibilidad de que un

androide o un sistema artificial
juegue un papel activo en la re-
produccion humana ya no pare-
ce tan utoépica.

Como la inteligencia
artificial sera una ayuda
para la reproduccion

Los avances en biotecnolo-
gia han abierto puertas a esce-
narios antes impensables. La
edicion genética, el cultivo de
6rganos y el desarrollo de Uteros
artificiales son tecnologias que
sugieren que en el futuro podria-
mos crear vida sin necesidad de
procesos biolégicos tradiciona-
les.

Estas innovaciones podrian,
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Bebeés hechos con Inteligencia Artificial: tecnologia y robotica
para la reproduccion humana

El futuro podria presentar una nueva especie creada sin la intervencion directa del vientre de una madre

en teoria, integrarse con siste-
mas roboticos e IA avanzados,
capaces de monitorear y gestio-
nar los procesos de gestacion
con una precision que la biolo-
gia sola no puede alcanzar.

La pregunta es si la sociedad
esta dispuesta a otorgarle a una
maquina la capacidad de alber-
gar y traer al mundo una nueva
vida. Alli nacen implicaciones
éticas y filosoficas sobre esta
decision.

También, con esta obra la ar-
tista sugiere que no solo estara
el papel de los androides en la
reproduccion, sino que también
invita a reflexionar sobre lo que
realmente significa ser “padre”
0 “madre”.

Qué es un ser vivo luego
del avance de la
inteligencia artificial

Aunque la idea de que los
androides puedan “crear” vida
plantea dilemas tecnolégicos, su
implicacion emocional y filosofi-
ca es alin mas compleja. Uno de
los aspectos mas desafiantes en
esta integracion IA-biologia es la
cuestion de la identidad y el sig-
nificado de estar vivo.
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Al pensar en un futuro donde
las maquinas pueden participar
en la creacion y, posiblemente,
en la crianza, surgen interrogan-
tes sobre los limites de la huma-
nidad.

Las emociones, una carac-
teristica intrinsecamente huma-
na, se encuentran ahora bajo la
lupa de la ciencia. Se estudia si
las maquinas podrian algin dia
“sentir” o crear vinculos afec-
tivos con un ser humano o qué
sucederia si una IA o un androi-
de pudiera entender y expresar
emociones hacia el nino que “ha
traido al mundo”.

Puede que hoy las maqui-
nas no puedan sentir como los
seres humanos, pero la inteli-
gencia emocional artificial esta
en desarrollo y ya es capaz de
reconocer y responder a ciertos
estimulos afectivos.

Asimismo, todas estas du-
das plantean una reflexién in-
evitable: si un androide puede
desarrollar un vinculo, aunque
sea simulado, con un nifo que
“ayudd” a crear, podria desem-
penar el rol de madre o padre,
pero esto se ird analizando con
el paso del tiempo.

El sable laser de Star Wars se hace realidad con esta tecnologia

Un creador de contenido en YouTube fue el encargado de este proyecto que incluye sonidos de las peliculas

esde que la saga Star
DWars debut6 en 1977,
los sables laser se han
convertido en un simbolo de la
cultura popular y en uno de los
suenos mas deseados por los
fanaticos de la ciencia ficcion.
Hoy, esa fantasia esta un paso
mas cerca de la realidad gracias
a HeroTech, un youtuber e inge-
niero creativo que ha disenado
un sable laser realista que se
extiende y se retrae automati-
camente, emulando el efecto vi-
sual que vemos en las peliculas.
Para lograr este diseno, el
creador de contenido uso varios
implementos tecnologicos como
luces LED, para darle el toque
Gnico que vemos usar los jedis
en sus peleas en la saga.

Inspiracion y primeras

ideas: el baston magico

La clave para el diseno del
sable laser de HeroTech no se
encuentra en un laboratorio
de alta tecnologia, sino en el
mundo de la magia. En un vi-
deo compartido en su canal de
YouTube, HeroTech explica que
su prototipo esta inspirado en
el bastén magico de aparicion,
un truco de magos que permite
desplegar rapidamente un obje-
to que parecia oculto.

Este baston, hecho de una
lamina de acero enrollada en
espiral, se extiende con un mo-
vimiento rapido y subito al libe-
rar un pasador. Este mecanismo
de expansion fue la solucién que
eligio para replicar la caracteris-
tica de encendido de un sable
laser, un reto que muchos in-
tentos anteriores de otros entu-
siastas de Star Wars no lograron
resolver.

El baston magico funciona
de una forma simple: una vez
liberado el pasador que mantie-
ne el acero enrollado, el bastén
se despliega con rapidez, exten-
diéndose a su longitud completa
en cuestion de segundos.

Sin embargo, hay un incon-
veniente para quienes desean
imitar el efecto de los sables la-
ser: el bastén no se retrae por
si solo. El youtuber necesitaba
una solucién para que el sable
pudiera tanto encenderse como
apagarse, un aspecto funda-
mental para replicar la experien-
cia visual de las peliculas.

Incorporacion de
tecnologia LED y un
sistema de retraccion

Para lograr el encendido y
apagado, HeroTech integrdé una
tira LED en el diseno, la cual
cumple un doble propoésito: no
solo ilumina el sable como la
hoja de luz caracteristica de los
Jedi, sino que también actla
como un “cable” flexible que
permite al bastén extenderse y
retraerse. Este diseno utiliza un
motor y un carrete interno para
enrollar y desenrollar la tira LED,
imitando el efecto de un sable
laser que aparece y desaparece
segln el usuario lo active.

La tira LED estéa colocada en
el interior de la lamina de ace-
ro, o que le permite emitir luz a
lo largo de la hoja del sable. La
combinacién de estos elemen-
tos mecanicos y electrénicos es
el ntcleo del diseno innovador.

Aunque parezca una idea
sencilla, ejecutar este diseno
requirié calculos precisos y una
gran atencion a los detalles, ya
que la tira LED y el mecanismo
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Crean un sable laser de Star Wars usando tecnologia LED.

del baston debian sincronizar-
se para producir un movimiento
suave y controlado que no resul-
tara en accidentes o fallas en el
mecanismo.

A pesar de los avances lo-
grados, este sable laser no esta
libre de limitaciones. Uno de los
problemas principales que aln
queda por resolver es que la
tira LED solo ilumina dos lados
de la hoja, lo que significa que
el sable no ofrece una ilumina-
cién completa en 360 grados,
como en los efectos especiales
de la saga cinematografica. Esto
provoca que desde algunos an-
gulos, el sable no parezca en-
cendido completamente, lo cual
reduce el realismo para quienes
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buscan una réplica exacta.

Para resolver este proble-
ma, el creador de contenido ha
propuesto un plan de mejoras:
implementar un sistema que
permita que la tira LED gire den-
tro de la carcasa del sable a alta
velocidad. De este modo, la luz
se proyectaria en todas direccio-
nes, simulando una hoja ilumi-
nada de forma uniforme.

Curiosamente, este método
se asemeja a la técnica utilizada
para crear los efectos visuales
de los sables laser en las prime-
ras peliculas de Star Wars, en
las que los actores usaban pa-
los giratorios que reflejaban luz
en todas direcciones. Sin em-
bargo, el desafio sera integrar

este mecanismo en un espacio
reducido, ya que la empunadu-
ra del sable contiene ya varios
componentes.

Ademas de la iluminacion
y el mecanismo de encendido,
HeroTech ha incluido un detalle
adicional para mejorar la expe-
riencia del usuario: el sable laser
cuenta con un altavoz integrado
en la empunadura que reprodu-
ce los sonidos caracteristicos de
los sables Jedi, como el zumbido
de encendido y los sonidos que
emiten al moverse o chocar con
otros objetos. Estos efectos so-
noros han sido extraidos direc-
tamente de las peliculas de Star
Wars y le dan al sable un toque
adicional de autenticidad.
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ntre el 14 y el 19 de no-

viembre se jugaran los

Gltimos partidos del ano

en la Eliminatoria Suda-
mericana a la Copa del Mundo
2026, y la seleccion Colombia
tiene una alta posibilidad de
asegurar su clasificaciéon con
mas de un aho de anticipacion.
Los dirigidos por Néstor Lorenzo
enfrentaran el 15 de noviembre
a Uruguay en el estadio Cente-
nario de Montevideo, y cuatro
dias después recibiran a Ecua-
dor en el calor de Barranquilla.
De lograr dos victorias, la Trico-
lor podria asegurar su presencia
en el Mundial, que se celebrara
en Estados Unidos, México y Ca-
nada.

En medio de la expectativa y
el optimismo, ha surgido una no-
ticia que preocupa al plantel de
la seleccion Colombia: una posi-
ble lesion de una de las figuras
clave en el esquema de Néstor
Lorenzo. Se trata del centrocam-
pista de la Premier League, Je-
fferson Lerma, que junto a Da-
niel Munoz se ha consolidado
como uno de los jugadores mas

destacados del Crystal Palace.
El jugador vallecaucano tuvo
que abandonar el partido con-
tra el Tottenham debido a una
molestia muscular, encendien-
do las alarmas en la Tricolor de
cara a los proximos compromi-
sos en las eliminatorias.

Desde el minuto 18, Lerma
comenzd a experimentar difi-
cultades al caminar, hasta que
cinco minutos después solicitd
el cambio al entrenador Oliver
Glasner, quien lo reemplazé por
el britanico Will Hughes. A pesar
del cambio prematuro, hay una
leve esperanza, ya que Lerma
sali6 caminando del campo, lo
cual sugiere que podria tratarse
de una molestia muscular leve.
Sin embargo, para conocer con
certeza el estado de salud del
centrocampista, serd necesario
esperar el comunicado oficial
por parte del equipo médico del
Crystal Palace.

En el partido que terminé 1-0
a favor del Crystal Palace, Daniel
Munoz fue titular y recibié una
tarjeta amarilla. Tanto Néstor Lo-
renzo como Oliver Glasner estan

atentos al estado de Jefferson
Lerma, ya que es un jugador cla-
ve para ambos equipos. Su au-
sencia seria una baja sensible
tanto para los proximos encuen-
tros de las Eliminatorias como
para los compromisos decisivos
en la Premier League.

Con la llegada de la ultima
doble jornada de 2024 en las
Eliminatorias Sudamericanas, el
panorama comienza a definirse
para varios equipos que buscan
un cupo en el Mundial de 2026.
De los diez paises participantes,
los seis primeros aseguraran su
boleto directo, mientras que el
séptimo disputara un repechaje

intercontinental, probablemente
contra un equipo de Oceania.
Colombia, actualmente en
segundo lugar con 19 puntos,
tiene una excelente oportuni-
dad de consolidar su posicion.
Los dirigidos por Néstor Loren-
zo visitaran a Uruguay el 15 de
noviembre, un partido complica-
do, ya que los charrdas, con 16
puntos, ocupan el tercer lugar y
estan en plena lucha por ase-
gurar su clasificacion, ademas
que desearan sacarse la espina
de la eliminacién en la semifinal
de la Copa América. Cuatro dias
después, Colombia recibird a
Ecuador en Barranquilla, quie-

DEPORTES I

Alerta en la seleccion Colombia: Jefferson Lerma podria
haberse lesionado

La Tricolor enfrentara en menos de 20 dias la Ultima jornada doble del ano por las Eliminatorias al Mundial
2026, el cuerpo médico de Néstor Lorenzo tendra que analizar el estado de salud del futbolista que es clave
en el esquema de juego

nes tienen 13 puntos y estan
ubicados en el quinto puesto.
Dos victorias catapultarian a la
Tricolor a una posicion casi ase-
gurada para el Mundial.

Argentina, lider con 22 pun-
tos, ha mantenido un rendimien-
to sélido y se perfila como el pri-
mero en clasificar, mientras que
Brasil, con 16 puntos, comparte
el cuarto lugar con Uruguay. Am-
bas selecciones buscaran su-
mar puntos clave en esta doble
jornada para consolidar su lugar
en los primeros puestos y evitar
complicaciones.

En la parte media de la ta-
bla, equipos como Paraguay (13
puntos) y Bolivia (12 puntos)
necesitan victorias en sus proxi-
MOos encuentros para acercarse
a la zona de clasificacion directa
y evitar quedar relegados al re-
pechaje o fuera de competencia.

Por otro lado, Chile y Perd,
en el fondo de la tablacon 5y 6
puntos, respectivamente, tienen
pocas probabilidades de clasifi-
cary requieren de un giro impor-
tante en su rendimiento para te-
ner esperanzas en el repechaje.

| colombiano David Alon-

so (CFMoto) ha hecho

historia al conseguir su

decimosegunda victoria
de la temporada, la quinta con-
secutiva, al vencer el Gran Pre-
mio de Tailandia de Moto3 en el
circuito de Buriram.

Alonso suma un total de 12
victorias a lo largo de la tempo-
rada, lo que le convierte en el
Unico piloto en la historia del
motociclismo en lograr tal can-
tidad de triunfos en una misma
temporada en la categoria mas
pequena del campeonato del
mundo. Hasta la fecha, el italia-
no Valentino Rossi poseia ese
récord con once victorias, que
igual6 joven colombiano en Aus-
tralia para, una semana mas tar-
de, batirlo y establecer un nuevo
récord.

La carrera de Moto3 sufrid
alteraciones en su programa-
cion inicial como consecuencia
de la lluvia, pues al no haber
rodado con agua, esa situacion
permitid6 a los pilotos dar una
serie de vueltas para compro-
bar sensaciones con el asfalto
todavia mojado y, ademas, se
recorto la distancia de carrera a
escasamente 12 vueltas.

Al apagarse el semaforo rojo,
el australiano Joel Kelso (KTM),
autor de la ‘pole position’ se
puso al comando de la carrera,
perseguido por el neerlandés
Collin Veijer (Husqgvarna), el es-

panol Angel Piqueras (Honda), el
japonés Taiyo Furusato (Honda)
y el lider y vigente campeon, el
colombiano David Alonso, que
en apenas una vuelta ya logra-
ron cierta ventaja respecto al
resto del grupo principal.

Con Veijer como lider, el
campedn en titulo David Alon-
S0 se comenzd a posicionar en
cabeza del grupo cuando en la
cuarta vuelta los comisarios de
pista comenzaron a ondear la
bandera blanca con aspa roja
que avisaba de lluvia en algunas
zonas de circuito.

Esa cuarta vuelta ya tuvo a
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David Alonso como lider, aunque
el australiano Joel Kelso le dis-
puté la posicion, como también
poco después el japonés Taiyo
Furusato, que fue quien pegd
el acelerén mas fuerte, estiran-
do el grupo considerablemente,
algo de lo que se apercibio el co-
lombiano, que intentd irse tras
su estela para pelear por esa
duodécima victoria que le daria
el récord de triunfos en una tem-
porada. Tras el colombiano fue-
ron el resto de pilotos del grupo
de cabeza, mientras Furusato
conseguia una ventaja superior
a las seis décimas de segundo

;LEELO Y PASALO!

en cabeza de carrera.

En la vuelta ocho David Alon-
so ya se habia ‘enganchado’ al
rebufo de la moto de Furusato,
al que superé en la curva de en-
trada a la recta de meta, si bien
el japonés se pegb al colombia-
no para no perder sus opciones
de conseguir la primera victoria
de su carrera deportiva.

Alonso se mantuvo como li-
der, mientras desde atras Ivan
Ortolda fue superando rivales
hasta colocarse tras el rebufo
del colombiano, mientras que
por detras los dos pilotos del
equipo Leopard Honda, los es-

Tras ser campeon, David Alonso impuso record en la
categoria Moto3 del campeonato de MotoGP con nuevo
triunfo en Tailandia

El piloto colombiano no se cansa de hacer historia en su Ultima temporada en el Moto3 y ahora entr6 al libro
de los récords, durante la temporada en la que se quedo con el titulo

pafioles Adrian Fernandez y An-
gel Piqueras tocaban el asfalto.

Asi se llegb a la ultima vuel-
ta, en la que lvan Ortola superé
a David Alonso, pero este le de-
volvié el adelantamiento casi de
inmediato camino de su quinta
victoria consecutiva y la decimo-
segunda de la temporada, por
delante del italiano Luca Lunet-
ta y el neerlandés Collin Veijer,
quien en la entrada a la recta
de meta golped al japonés Tai-
yo Furusato, que acabd por los
suelos.

Restaran dos grandes pre-
mios auln por disputarse, lo que
puede permitir que el colombia-
no amplie su récord y haga mas
dificil volver a presenciar un do-
minio similar:

. Gran Premio de Mala-
sia: 3 de noviembre.

. Gran Premio de Valen-
cia: 17 de noviembre.

Asi va la clasificacion del

campeonato de Moto 3

1. David Alonso (CF MQOTO)
- 371 puntos

2. Daniel Holgado (GAS-
GAS) - 236 puntos

3. Collin Veijer (Husqgvar-
na) - 225 puntos

4. Ivan Ortola (KTM) - 204
puntos

5. David Munoz (KTM) -
162 puntos

6. Adrian Fernandez (Apri-
lia) - 153 puntos
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LA MALA NOTICIA ES QUE EL TIEMPO VUELA.
LA BUENA NOTICIA ES QUE TU ERES EL PILOTO

— Michael Altshuler
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