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Como el ‘Magdalena grande’
gue redne al Cesar, La Guajira y
Magdalena, recordd a la region
el gobernador Jairo Aguilar Delu-
que, ante el ministro Ivan Velas-
quez, en el Consejo de Segu-
ridad Interdepartamental, que
lider6, para buscar soluciones
frente a la situacion de orden
publico que atraviesa la misma,
junto a sus homélogos de los de-
partamentos mencionados y al-
caldes de diferentes municipios.

Entre ellos Valledupar, San
Juan del Cesar, Dibulla y Rioha-
cha, que presenta una alta tasa
de homicidios, entre otros.

En el espacio, que se dio
en Palomino, corregimiento del
municipio de Dibulla, La Guaji-
ra, Aguilar Deluque expuso las
problematicas de seguridad que
aquejan al territorio, presen-
tando un diagnoéstico de la inci-
dencia de los grupos armados
y el narcotrafico en la region.
Haciendo especial énfasis en
los temas del desplazamiento
de comunidades Wiwas y Afro
que habitan la Sierra Nevada de

Santa Marta, el hacinamiento
carcelario, la aparicion de cada-
veres en la Troncal del Caribe y
la seguridad vial.

“A nosotros no se nos puede
convertir la Sierra Nevada en la
tierra del olvido. Necesitamos
acciones urgentes para ayudar
a los pueblos indigenas. Afros
y Wiwas, que han sido despla-
zados dos veces. Con ellos te-
nemos el compromiso de devol-
verles la tranquilidad, estamos
trabajando para la creacion de
un fondo de agua y un centro de
paz, para recuperar la confianza
de esas personas que merecen
habitar sus territorios de forma
pacifica”, advirtié el mandatario.

Adicionalmente, el gober-
nador solicitd tomar acciones
urgentes respecto a lo mencio-
nado. Mandar un mensaje claro
de la presencia institucional y
solicitd un puesto permanente
del Ejército Nacional, especial-
mente en puntos estratégicos
como la zona del corregimiento
de Marquetalia, con el apoyo
de soldados que van a venir al

departamento, como parte del
Plan Ayacucho. 293 Soldados
profesionales, de los cuales 73

ACTUALIDAD POLITICA

El encuentro se sostuvo en el corregimiento de Palomino, en Dibulla

“A nosotros no se nos puede convertir la Sierra Nevada en
la tierra del olvido”, expreso el Gobernador de La Guajira
ante el Ministro de Defensa

ya estan en el territorio, para re-
forzar la seguridad en las vias.
Por su parte, el ministro lvan

Gobernador Jairo Aguilar Delugue expone retos de seguridad en el Magdalena

grande.

2

Velasquez, una vez recibido el
diagnostico de seguridad de los
tres departamentos, expreso:
“estos factores de desestabili-
zacion y de inseguridad en el
territorio, hoy nos ha llevado a
revisar la estrategia y vamos a
perfeccionar esa revision en Bo-
gota, con la Fiscalia General de
la Nacion en la proxima sema-
na. Para afectar sustancialmen-
te también todas las bases de
apoyo de estas organizaciones
que realizan su actividad desde
zonas rurales o zonas urbanas”,
refiriéndose a los grupos organi-
zados al margen de la ley.

También explicé que, tras la
reunién en Bogota, se va a dirigir
una accién muy especifica sobre
ese particular, incluyendo la lle-
gada de 100 nuevas unidades
de policia a la region.

De este espacio, ademas de
la clpula militar, hicieron parte,
la Defensoria del Pueblo, Fisca-
lia, Procuraduria, regionales de
cada uno de los departamentos
participantes y otros 6rganos del
orden nacional.

| Gobernador de La

Guajira, Jairo Aguilar,

mantuvo su compro-

miso con la poblacion

de San Juan del Cesar
para seguir realizando obras
para el beneficio de los ciudada-
nos de este territorio.

Fue por medio de una Prime-
ra Mesa Territorial de Obras por
Impuestos, donde el mandatario
de los guajiros se reunié con el
alcalde Enrique Camilo Urbina y
otras autoridades del municipio.

Precisamente, Enrique Cami-
lo Urbina resaltoé el compromiso
de Jairo Aguilar con San Juan del
Cesar.

“Seguimos trabajando jun-
tos, para seguir trayendo obras
para nuestra gente. En compa-
Aia del sefor gobernador de La
Guajira, Jairo Aguilar, presidi-

mos la Primera Mesa Territorial
de Obras por Impuestos, donde
presentamos a representantes
de varias empresas, 3 proyec-
tos de gran impacto en nuestra
region, para que sean ejecuta-
dos a través de la estrategia de
obras por impuestos”, afirmé el

Gobernador Jairo Aguilar Deluque.

burgomaestre.

Asimismo, de acuerdo a los
compromisos adquirido con la
comunidad de Caracoli, uno de
los proyectos, incluye la pavi-
mentacion de la via que los co-
munica con el casco urbano de
San Juan del Cesar.

Mientras que el Gobernador
Jairo Aguilar sostuvo que “en
La Guajira, estamos trabajando
bajo el mecanismo de Obras por
Impuestos, un espacio colabora-
tivo entre actores de los sectores
publico y privado para impulsar
proyectos que impacten social y
econémicamente a nuestras co-
munidades mas vulnerables del
departamento, priorizando a los
municipios PDET (Programa de
Desarrollo con Enfoque Territo-
rial) y ZOMAC (Zonas mas afec-
tadas por el Conflicto)”.

A su vez detallé que “en esta
oportunidad realizamos nues-
tra primera Mesa Territorial de
Obras por Impuesto, en San
Juan del Cesar con la participa-
cién de empresas como Trans-
portadora de Gas Internacional
(TGl), BCC, Hocol y Veolia, entre

Alcaldia Municipal presentd tres proyectos, uno de ellos es la pavimentacion de la via Caracoli-San Juan del Cesar

Gobernador Jairo Aguilar lidero Primera Mesa Territorial de
Obras por Impuestos en San Juan del Cesar

otras. Durante la sesién, la ad-
ministracién municipal, liderada
por el alcalde Enrique Camilo
Urbina, presento tres proyectos
prioritarios. Uno de ellos fue la
via de Caracoli, una obra desti-
nada a mejorar la conectividad
de esta poblacion, que ha sido
afectada por la pobreza y la vio-
lencia. Cabe resaltar que Obras
por Impuestos es una puerta
que facilita la financiacion de
proyectos sociales y de infraes-
tructura mediante el pago de
impuestos, donde las empresas
que se vinculan al esquema pue-
den destinar hasta el 50% de su
impuesto de renta a proyectos
que impulsen el desarrollo en
sectores como infraestructura
vial, agua potable, saneamiento
basico, educacion y salud, entre
otros”.

&
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ACTUALIDAD POLITICA

La Guajira celebra con orgu-
llo el reconocimiento a seis de
sus abogados, quienes fueron
galardonados con el Doctorado
Honoris Causa durante el V Con-
greso Internacional de la Aboga-
cia en Bogota. Organizado por
la Colegiacion de la Orden de
la Abogacia Colombiana (OAC),
la Colegiacion Internacional de
Abogados y la Asociacion de De-
fensores de Derechos Humanos
(CIADH), el evento reconoci6 a
profesionales del derecho por su
destacada trayectoria y contribu-
ciones al sector juridico y social.

Los homenajeados guajiros
fueron: Emerson Eduardo Cha-
rris Garcia, José Manuel Abu-
chaibe Escolar, Idairis Yolima Ca-
rrillo Pérez, Lilia Cristina Romero
Hurtado (quien recibié su segun-
do Doctorado Honoris Causa),
Edwin José Lopez Fuentes y Hil-
duara Diansneth Barliza Brito.
Este reconocimiento destaca no
solo su labor en la justicia, sino
también su dedicacion al bien-
estar social y a la promocién de
los derechos humanos.

Aqui algunas de sus impre-
siones:

e Emerson Eduardo Charris
Garcia: “Este Doctorado Honoris
Causa representa un compromi-
so renovado con la justicia en La
Guajira. Seguiré trabajando con
integridad y pasion por nuestra
region”.

e José Manuel Abuchaibe
Escolar: “Es un honor que com-
parto con todos los colegas y
ciudadanos que creen en el
derecho como herramienta de
cambio social”.

e |dairis Yolima Carrillo Pé-
rez: “Este reconocimiento es
un impulso para seguir defen-
diendo los derechos de los mas
vulnerables y ser un ejemplo de
servicio para nuestra comuni-
dad”.

e Lilia Cristina Romero Hur-
tado: “Recibir mi segundo Doc-
torado Honoris Causa es un re-
cordatorio de que la abogacia
es una mision de vida que debe
cumplirse con ética y dedica-
cion”.

¢ Edwin José Lopez Fuentes:
“Este honor es también un desa-
fio para fortalecer la defensa de
los derechos humanos y promo-
ver un sistema juridico mas justo
para todos”.

* Hilduara Diansneth Barliza
Brito: “La abogacia es mas que
una profesion, es una vocacion
que exige compromiso con la
verdad y la justicia, y este reco-
nocimiento es prueba de ello”.

El evento reunié a destaca-
dos juristas nacionales e inter-
nacionales, quienes discutieron
sobre la dignificacion de la pro-
fesion y la necesidad de una ma-
yor participacion de la abogacia
en los temas sociales y de dere-
chos humanos.

Guajira News aplaude a es-
tos profesionales por su labor y
reafirma su compromiso de se-
guir informando sobre los logros
que enaltecen el talento guajiro.

GUAJIRA NEWS
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Abogados guajiros reciben Doctorado Honoris Gausa en Bogota:
V Congreso Internacional de la Abogacia destaca su labor

Se trata de los juristas: Emerson Eduardo Charris Garcia, José Manuel Abuchaibe Escolar, Idairis Yolima Ca-
rrillo Pérez, Lilia Cristina Romero Hurtado (quien recibidé su segundo Doctorado Honoris Causa), Edwin José
Lopez Fuentes y Hilduara Diansneth Barliza Brito.
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EL CONGRESITO

Nombre coloquial para referirse al grupo de personas que se relinen en el parque Almirante Padilla de Riohacha, a hablar, debatir y senalar sucesos

politicos, sociales, econémicos y culturales de La Guajira, Colombia y el mundo... Rumores o verdades que salen de las bancas...

ﬂ'Si se va a expedir el\
"Super Decreto"

para poder controlar
el orden publico"

Asi lo confirma el secretario
de Gobierno del Distrito de
Riohacha, Wilson Rojas Va-
negas, quien enfatiz6 en el
sentido de que este acto ad-
ministrativo esta definido y
solo faltan algunos ajustes de
orden juridico para que sea
publicado. De esta manera, la
fuerza publica deberd cumplir
con los postulados de este de-
creto en aras de combatir a
los delincuentes, recuperar la
seguridad y velar por la tran-
quilidad de los riohacheros.

Hay que sefialar que ultima-
mente se han presentado
crimenes, atracos a manos
armadas y hace pocas horas
intentaron atracar un local
comercial de teléfonos y en
donde el atracador, al parecer,
resulté herido por un efectivo

de la Policia Nacional.
iY listo, Calixto! /

L

N

El proyecto de la \

construccion de una
galeria en el mercado
viejo del Distrito de
Riohacha, quedo en
suspenso

Porque es el DPS quien tiene
ese propdsito desde hace va-
rios anos.

Pero se conoci6 en las dltimas
horas que a ese proyecto se le
hizo una rebaja desde el punto
de vista financiero y por una 16-
gica habria que replantearlo y
no quedaria su maqueta como
se estableci6 inicialmente des-
de el pasado gobierno distrital
que orient6 José Ramiro
Bermudez Cotes.

Esta Informacion se desprende
de una fuente de alta fidelidad.
Tanto anuncid, tanta bulla y
hasta el momento pura prome-
sa. Lo que indica a las claras
que por mucho tiempo el mer-
cado viejo seguiria mostrando
un espectaculo grotesco al de-
sarrollo urbano de la capital
del departamento de La Gua-

jira.
&Habré que esperar!

/ Por primera vez un

ministro de Defensa
Nacional presidio un
Consejo de Seguridad,
en la jurisdiccion del
municipio de Dibulla

Lo hizo Ivan Veldsquez Gémez hace
pocas horas en asocio con el goberna-
dor del departamento de La Guajira,
Jairo Aguilar Deluque. También con la
presencia de las autoridades de los de-
partamentos del Magdalena, el Cesar y
del municipio de Dibulla, San Juan del
Cesar y del Distrito de Riohacha.

Este Consejo de Seguridad se hizo con
miras a buscar alternativas para poder
combatir no solamente a la delincuen-
cia comun, sino a los grupos armados
irregulares que tienen sus refugios cri-
minales en la Sierra Nevada de Santa
Marta.

Se anota que el ministro Ivdn Velds-
quez Gomez, al recibir el diagndstico
relacionado con la seguridad de los de-
partamentos de La Guajira, Magdalena
y el Cesar, expreso: "estos factores de
desestabilizacién y de inseguridad en el
territorio, nos anima a revisar la estra-
tegia y buscar acciones para perfeccio-
nar en Bogotd, con la Fiscalia General
de la Nacion".

También anuncié el ministro que proxi-
mamente llegardn a nuestro territorio
100 efectivos de la Policia Nacional.

Se seflala que en este Consejo de Segu-
ridad también participaron represen-
tantes de la Fiscalia, la Defensoria del
Pueblo y la Procuraduria General de la

El gobernador de

La Guajira, Jairo
Aguilar Deluque,
sienta su punto de
vista con relacion a
los grupos armados
que delinquen en

la Sierra Nevada de
Santa Marta

En el marco del Consejo de Seguridad
que se realizé hace pocas horas en el
corregimiento de Palomino, jurisdiccién
del municipio de Dibulla.

En ese sentido, el mandatario seccional,
expreso: "a nosotros no se nos puede
convertir la Sierra Nevada en la tierra
del olvido". Necesitamos acciones urgen-
tes para ayudar a los pueblos Indigenas,
Afrodescendientes y Wiwas, que han
sido desplazados en dos oportunidades".
Adicionalmente, el gobernador solicit6
ante el ministro de Defensa Nacional,
Ivan Veldsquez Gomez, tomar medidas
urgentes con relacién a la problemati-
ca de seguridad en la Sierra Nevada de
Santa Marta. También solicité un puesto
permanente del Ejército Nacional, espe-
cialmente en puntos estratégicos como
la zona del corregimiento de Marqueta-
lia, con el apoyo de 293 soldados profe-
sionales, de los cuales 73 ya se encuen-
tran en territorio peninsular.

iY no se diga mas!

v

Nacion.
iY no se diga mas! \/

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
periodistico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al
301-330-8300 Somos, jTu periodico, el de todos!

17 anos consecutivos

entre las empresas con mejor reputacion en Colombia
segun Merco Empresas 2024

El ranking de reputacién cor-
porativa Merco Empresas 2024
ha reconocido a Cerrejon duran-
te 17 anos consecutivos como
la empresa minera del pais con
mejor reputacion y una de las
mejores 100 en Colombia, se-
gln su evaluacion general que
refleja la percepcion de diferen-
tes publicos de interés.

La medicion realizada tiene
en cuenta la percepcion de di-
versas audiencias, incluyendo
analistas financieros, periodis-
tas, académicos, empleados de
las empresas evaluadas, repre-
sentantes de ONG, estudiantes
universitarios, entre otros. En
2024, se realizaron mas de 78
mil encuestas y se contrastaron
los resultados con 27 fuentes de
informacién que contemplaron
la gestion de las organizaciones
en talento humano, ética y res-
ponsabilidad corporativa, resul-
tados econdémicos y financieros.

“Estar por 17 anos segui-
dos entre las empresas con
mejor reputacion en Colombia
es la muestra de nuestro com-
promiso histérico por cultivar la
confianza, asi como mantener

las mejores practicas ambien-
tales, sociales y operacionales.
A este reconocimiento se suma
el obtenido como la empresa
minera con mejor reputacion
en Colombia segun Brujula Mi-
nera, Merco Talento y Merco
Responsabilidad 'y Gobierno
Corporativo. Estos premios nos

llenan de orgullo porque exaltan
la labor que realizamos los mas
de 13.000 colaboradores de
Cerrejon, que dia a dia trabaja-
mos incansablemente por hacer
mineria responsable. Las distin-
ciones recibidas son una gran
responsabilidad porque nos
comprometen a continuar esfor-

zandonos por seguir aportando
al desarrollo econémico del pais
y la region, a la conservacion del
medio ambiente, a generar em-
pleos de calidad y a contribuir al
mejoramiento de la calidad de
vida de las comunidades”, ma-
nifesté Claudia Bejarano, presi-
denta de Cerrejon.

Durante 2024, Cerrejon
también obtuvo el tercer lugar
en la categoria Mujeres por la
Biodiversidad del Premio BIBO
organizado por el periédico El
Espectador, se convirtio en fina-
lista del Premio a la Proteccion
del Medio Ambiente de Caracol
Television, se encuentra dentro

GUAJIRA NEWS
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del top 10 de las empresas que
generan mas datos abiertos so-
bre biodiversidad en el pais en
tres categorias, fue una de las
30 empresas con mayor inver-
sién social privada en Colombia
seglin el indice de Inversién So-
cial Privada, asi como una de las
100 empresas mas grandes del
pais segun el diario La Republi-
cay revista Semana.

Merco (Monitor Empresarial
de Reputacion Corporativa) es
un monitor corporativo de refe-
rencia en América Latina que
evalla la reputacion de empre-
sas desde el ano 2000. Se trata
de un instrumento de evalua-
cion reputacional, basado en
una metodologia multistakehol-
der compuesta por seis evalua-
ciones y mas de veinte fuentes
de informacion.
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(El Partido Liberal
conserva su curul en

el Concejo del Distrito
de Riohacha

Luego de que la Seccién Quinta
del Consejo de Estado confir-
mo una Sentencia del Tribunal
Contencioso Administrativo de
La Guajira que deja en firme la
eleccion de Iler Acosta Mejia,
como miembro del Concejo del
Distrito de Riohacha, por el Par-
tido Liberal Colombiano.

Esta curul habia sido deman-
dada ante la Jurisdiccién Con-
tenciosa Administrativa por
presunta violacion a normas
legales. Al final, se pudo com-
probar que no hubo violacién
a normas legales para que Iler
Acosta Mejia, pueda terminar
su periodo constitucional el 31
de diciembre de 2027.

/Le aceptaron la renuncia\

iEn Tierra Derechal

QY esa era la Jugada! \(_/

a un funcionario del
Gobierno del Distrito de
Riohacha

Se trata del director de la Oficina
de Seguridad y Convivencia Ciuda-
dana, Norbert De La Rosa Batard,
quien sale de la administracién que
lidera Genaro Redondo Choles.

Se desconoce hasta el momento
quien seria su reemplazo.

Se anota que la Oficina de Convi-
vencia Ciudadana fue creada en el
pasado gobierno de Rafael Ceba-
llos Sierra, mds como aumento de
la burocracia partidista en nuestro
medio. Porque, a decir verdad, los
resultados de la mayoria de los fun-
cionarios que fueron nombrados
en ese cargo, han sido totalmente
negativos. Porque la inseguridad
reina en el Distrito de Riohacha
desde hace varios afios, también
con resultados fatales para la so-
ciedad riohachera.

iY no se diga mas! /

@on el mejor de los éxitos \

se realizo en el Distrito
de Riohacha el Encuentro
de Television Publica de

Antillas del Caribe

regentado por Ismael Fernandez Gamez.

venciones Anas Mais.

Distrital, Ghandy Romero Epinayuu.

de La Guajira.

Venezuela y las Antillas.
lombia, Venezuela y las Antillas.
audiovisual.

extranjeras regresaron a sus lugares de origen.
iEn Tierra Derechal!
iY esa era la Jugada!

Colombia, Venezuela y las

Con un buen poder de convocatoria por parte de las
entidades extranjeras invitadas, el publico asistente y
con la organizacién del Canal Regional de Telecaribe,

Por compromisos oficiales no estuvo presente el minis-
tro de las TIC, Mauricio Lizcano, pero en su reemplazo
asisti6 el vice ministro, Gabriel Jurado, a quien le co-
rrespondio el discurso de clausura en el Centro de Con-

Hay que anotar que en el marco de este evento de carac-
ter internacional el Concejo del Distrito de Riohacha le
entregd en Nota de Estilo un importante reconocimien-
to a Ismael Ferndndez Gamez, quien ante los presentes
expreso sus agradecimientos a el presidente del Cabildo

Se resalta que los temas tratados fueron los siguientes:
Colombia, Venezuela y las Antillas - integracién a través

Politica de la televisién para la integraciéon de Colombia,
La oferta cultural como elemento de integracién de Co-
Red Asociativa de canales de television de la industria

Con la satisfaccién del deber cumplido las delegaciones

NG

/Se cumplen 23 aiios del \

atentado terrorista a una
tuberia del gasoducto de
Promigas, en el Distrito
de Riohacha

Fue la madrugada del 21 de octubre de
2001, cuando la ciudad de Riohacha se es-
tremecié ante semejante explosion de la tu-
beria del gasoducto que esta ubicada cerca al
"Patrén”, que dej6 un saldo de seis personas
muertas y varias heridas con quemaduras de
suma gravedad.

Las personas que murieron a causas de las
quemaduras fueron los nifos: Andrés Felipe,
Eida Micaela, Maria de las Mercedes y Desny
Lorena Martinez Castro.

También murid la mama de estos nifnos, Do-
lores Castro Epieyuu. Y en la ciudad de Ba-
rranquilla dos dias después, murié Argemiro
Guerra Diaz.

Se recuerda que el comandante del Batallén
Cartagena, Victor Vivas Valverde, responsa-
biliz6 de este acto terrorista al Frente 59 de
las FARC, que le dej6 a la empresa Promigas
pérdidas por 10 mil millones de pesos.

jCémo se pasa de réapido el tiempo!
\

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
periodistico, provienen de comentarios enviados por la comunidad. Usted también puede hacerlo al
301-330-8300 Somos, jTu periodico, el de todos!

| Ministro de Salud, Gui-

llermo Alfonso Jaramillo,

realiz6 la entrega de 6

nuevos vehiculos para
fortalecer la atencién en salud
en La Guajira y el Cesar.

Estos vehiculos permitiran
llevar atencién médica a mas co-
munidades, reduciendo el tiem-
po de respuesta y mejorando el
acceso a servicios de salud en
las zonas mas apartadas.

“Ahora, mas familias podran
recibir atencién oportuna, po-
dremos salvar vidas y cuidar el
bienestar de todos”, afirmé el
Ministerio de Salud.

Seran entonces: una ambu-
lancia equipada para el hospital
San Agustin, del municipio de
Fonseca, La Guajira.

Una camioneta de salud para
el hospital San José, del munici-
pio de Maicao, La Guajira.

Una camioneta de salud
para el hospital Nuestra Senora
de los Remedios, de Riohacha,

La Guajira.
Un banco de sangre movil,
para el hospital Rosario Puma-
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rejo, de Valledupar, Cesar.
Una camioneta de salud para
el hospital San Cristosomo, del
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municipio de Gonzalez, Cesar.
Una camioneta de salud para
el hospital local Lazaro Alfonso

“Estamos agradecidos con el Ministerio de Salud”: Cristian Brito, Gerente del hospital Nuestra Senora de los Remedios

Minsalud entrego vehiculos a hospitales de Maicao, Fonseca
V Riohacha

Hernandez Lora, del municipio
de San Alberto, Cesar.

La inversion del ministerio
para la compra de estos vehicu-
los fue de $1.600 millones.

El Gerente del hospital Nues-
tra Senora de los Remedios de
Riohacha, Cristian Brito Quinte-
ro, estuvo presente en el acto de
entrega del automotor, el cual
se cumplié en la ciudad de Va-
lledupar.

“Siempre agradecido con el
Ministerio de Salud por todo lo
que esta haciendo por el hospi-
tal Nuestra Sefiora de los Reme-
dios de Riohacha. Tuvimos una
charla positiva con el Ministro”,
asevero Brito Quintero.

Finalmente, el gerente del
centro hospitalario advirtié que
sigue con sus obligaciones de
estar a paz y salvo con los sala-
rios de médicos, parte adminis-
trativa, OPS, entre otros, para
estar saneados en la parte fi-
nanciera.
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| Departamento Admi-

nistrativo Nacional de

Estadistica (DANE) con-

tinda la implementacion
del Registro Multidimensional
Wayudu en las zonas rurales de
los municipios de Riohacha, Ma-
naure, Uribia y Maicao.

Este hito se produce luego
de las intensas jornadas de re-
coleccion de datos en los cen-
tros urbanos, en cumplimiento
de la Sentencia T-302 de 2017.

Esta es la primera vez que el
DANE implementa un proyecto
estadistico en colaboracion di-
recta con la comunidad Way(u,
que aporta su valioso conoci-
miento sobre el territorio y las
condiciones locales.

El objetivo del Registro Mul-
tidimensional Waylu (RMW) es
obtener una visién de las con-
diciones de vida de esta pobla-
cion, abarcando aspectos cru-
ciales como el acceso al agua,
la situacion de la nifez y la nu-
tricién, entre otros.

La expansion hacia las zonas
rurales conlleva diversos desa-

ACTUALIDAD POLITICA

Se estan utilizando tabletas y un sistema de transmision de datos en tiempo casi real para hacer la recoleccion
de informacion mas rapida y eficiente

DANE avanza con el Registro Multidimensional Wayuu en
las zonas rurales de Riohacha, Manaure, Uribia y Maicao

fios, como la formacion de equi-
pos operativos, el despliegue en
el terreno y las dificiles condicio-
nes climaticas.

No obstante, el DANE esta
comprometido a llevar a cabo
un Registro completo y de alta
calidad, cumpliendo con los es-
tandares establecidos y las dis-
posiciones de la Sentencia, lo
que garantiza la integridad y pre-
cision de los datos recolectados.

ElI DANE contintia avanzando en el Registro Multidimensional Waytu, una iniciativa clave para mejorar la comprension
de las condiciones de vida en las zonas rurales de La Guajira.

s

Para enfrentar los desafios
que presenta la expansion hacia
las zonas rurales, el DANE ha in-
corporado innovaciones tecnol6-
gicas significativas.

“Se estan utilizando tabletas
para la recopilacion de datos y
geolocalizacion, junto con un
sistema de transmision casi en
tiempo real de la informacion.
Estas herramientas permiten un
seguimiento mas agil y eficiente
del operativo, facilitando una re-
coleccion mas rapida y un mo-
hitoreo constante en campo”,
afirmo.

El DANE hace un llamado al
Pueblo Waylu para que parti-
cipe activamente en esta fase
crucial del Registro. La partici-
pacion de la comunidad, res-
pondiendo al cuestionario, es
esencial para contribuir a una
comprension mas completa y
detallada de sus condiciones de
vida. Esta informacion sera in-
valuable para la formulacién de
politicas y programas que atien-
dan efectivamente las necesida-
des de la poblacién Wayuu.

El alcalde de Dibulla, Alber-
to Montero Molina, informé que
luego del Consejo de Seguridad
Extraordinario en Palomino se
estara fortaleciendo las accio-
nes contra la delincuencia y la
criminalidad.

Cabe recordar que el corregi-
miento de Palomino se convirtid
en el epicentro de este impor-
tante Consejo de Seguridad
Extraordinario, destinado a en-
frentar y mejorar los indices de
seguridad en nuestra region.

Este encuentro, liderado por
el Ministro de Defensa Nacional,
Ivan Velasquez, reunio a autori-
dades policivas y militares, lue-
go del llamado del alcalde Alber-
to Montero Molina, a través de

la Secretaria de Gobierno que
lidera Odacir Ospino Bermudez,
para unir esfuerzos en pro de
disenar estrategias efectivas

que garanticen la tranquilidad y
bienestar de todos los habitan-
tes.

Durante la reunion, se dis-

cutieron planes concretos para
aumentar el pie de fuerza en el
municipio de Dibulla y en toda
La Guajira.

Afirmo el mandatario luego de la visita del Ministro de Defensa en el corregimiento de Palomino

“Se bhusca establecer un ambiente donde la paz y la convivencia
prosperen’’: alcalde de Dibulla, Alberto Montero

“La seguridad no es solo una
prioridad del gobierno, sino un
compromiso de todos. Con el
apoyo conjunto del gobierno na-
cional, regional y local, se busca
establecer un ambiente donde
la paz y la convivencia prospe-
ren”, afirmo el burgomaestre.

Finalmente, indicé que “la
colaboracion entre todos los
actores es fundamental. Este
esfuerzo conjunto va mas alla
de estrategias: es un llamado a
la unidad y a la accion por parte
de la comunidad. Solo a través
del trabajo en equipo podemos
construir un futuro donde el
bienestar y la seguridad sean
una realidad palpable para to-

”

dos”.

A través de la resolucion
20434 del 17 de octubre de
2024, firmada por los ministros
de Hacienda y Crédito Publico, y
Minas y Energia; se oficializ6 la
reduccion del costo de la gaso-
lina en los 15 municipios de La
Guaijira, la cual habia sido anun-
ciada hace una semana.

Esta importante disminu-
cion, de mas de $400 pesos
por galén, fue lograda gracias a
la gestion de la senadora Mar-
tha Peralta Epieyl, quien liderd
varias mesas de trabajo duran-
te el ano con altos funcionarios
y el sector de hidrocarburos en

el departamento. ‘Logramos
que bajara el precio de la gaso-
lina en La Guajira, pasando de
$14.158 a $13.725", celebré la
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congresista en su cuenta de X.
Cabe resaltar que el sector

de hidrocarburos en La Guajira

venia luchando desde hace mu-
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cho tiempo por una tarifa mas
justa, y aunque de momento
no se logré una mayor disminu-
cion, hoy es una realidad que el
combustible baje de precio y se
ubigue como uno de los depar-
tamentos con el menor costo.

Peralta Epiey( también afir-
mo que "ese ahorro de los $433
pesos por galén se tiene que
empezar a ver reflejado desde
hoy. Con esto no hemos termi-
nado nuestra gestion de seguir
bajando el precio de los hidro-
carburos en La Guajira, segui-
mos trabajando y cumpliendo”,
preciso.

LG CRERECD EREIE] a partir del 18 de octubre en
todos los municipios de La Guajira

Asi lo anunci6 la senadora Martha Peralta quien explico la disminucion de mas de $400 pesos por galon,
pasando de $14.158 a $13.725.

Toque la imagen para ver
video del anuncio oficial he-
cho por la senadora Peralta.
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(OPINION

Amylkar David Acosta Medina

omo es bien sabido hizo

transito de la anterior

legislatura de las sesio-

nes del Congreso de la
Repdublica a la actual el proyecto
de acto legislativo 018 de 2024
Senado y 437 Camara, reforma-
torio de los articulos 356 y 357
de la Constitucion Politica, con-
cerniente al Sistema General de
Participaciones (SGP), el cual
constituye una bolsa de recur-
sos que le transfiere la Nacion
a la entidades territoriales, los
cuales fueron objeto de dos en-
miendas, el Acto legislativo 01
de 2001 y 04 de 2007, en des-
medro del mismo.

Como se recordara, so pre-
texto de las dificultades por las
que atravesaba el fisco nacio-
nal se truncé el crecimiento de
dichas transferencias, atadas
como estaban al comporta-
miento de los Ingresos corrien-
tes de la Nacion (ICN) y se optd
por desligarlas, supuestamente
de manera transitoria de los
mismos. Pero, en este pais no
hay nada mas permanente que
las normas transitorias. La meta
a la que debia conducir la sen-
da de incremento anual de los
recursos del SGP debia alcanzar
con el paso de los anos el 46.5%
de los ICN, mas sin embargo el
ano anterior a duras penas llegd
al 21.3%.

En plata blanca, entre los
anos 2002 y 2023, por cuenta
de tan nefastas reformas los de-
partamentos, distritos y munici-
pios del pais dejaron de recibir
la friolera de $388 billones. Re-
cursos estos que al tener como
destinacion especifica la salud,
la educacion y el saneamien-
to basico, el financiamiento de
estos quedo diezmado en detri-
mento de la calidad de vida en
las regiones.

Ello se vio agravado porque

El presidente Gustavo Petro y el ministro Juan Fernando Cristo.

concomitantemente con la re-
centralizacion de los recursos
que ha experimentado el pais en
el curso de los 33 anos de vigen-
cia de la nueva Constitucién Po-
litica, a contrapelo de su espiritu
descentralizador y autonomista,
se le delegaron a las entidades
territoriales funciones y compe-
tencias desde el nivel central,
pero sin recursos, violando lo
establecido en el articulo 356
de la Carta, el cual establece
claramente que no se les pue-
den hacer esas delegaciones si
al mismo tiempo no se le garan-
tizan los recursos necesarios y
suficientes para asumirlas.

Con este proyecto, entonces,
se busca por parte de las regio-
nes resarcirse de la lesion enor-
me que le significaron los recor-
tes de las transferencias que
se derivaron de esos funestos
actos legislativos. Dicho de otra
manera, se trata de restablecer
la senda perdida de crecimiento
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de sus recursos, de tal mane-
ra que entre los anos 2027 y
2036, escalonadamente, se lle-
gue al 46.5% de los ICN, como
lo previd la Asamblea Nacional
Constituyente de 1991.

Ante tan justo reclamo, el
Presidente de la Republica Gus-
tavo Petro le dio su espaldarazo
a este proyecto de origen parla-
mentario, liderado por el Sena-
dor Guido Echeverri y ello le dio
el impulso que le faltaba para su
aprobacion en primera vuelta.
Ademas, se ha comprometido
con FECODE a respaldar e im-
pulsar este proyecto. Por su par-
te el Ministro del Interior Juan
Fernando Cristo, que desde la
llanura auspicié e impuls6 esta
iniciativa, al momento de asumir
la cartera y anunciar los proyec-
tos prioritarios para el Gobierno
para su tramite en la presente
legislatura destaco6 este, tan
caro a sus afectos.

Los primeros en reaccionar
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y en hacerle reparos a este pro-
yecto fueron ANIF y el Comité
independiente de la Regla fiscal
(CIRF). En concepto del Presiden-
te de ANIF José Ignacio Lépez,
“de aprobarse este proyecto las
transferencias territoriales irian
ganando participacion hasta el
punto que el 83% de los ingre-
sos del Gobierno Nacional en
2036 estaria comprometidos
en tres rubros: pensiones, inte-
reses y transferencias al SGP”.
Por su parte la CIRF aduce que,
de aprobarse este proyecto, se
“elevaria el déficit fiscal del 5%
al 10% del PIB”, al tiempo que
elevaria atiin mas la inflexibilidad
del Presupuesto que hoy supera
el 85%.

Pero lo que pierden de vista
tanto ANIF como CIRF es que
tanto los ICN, como lastre del
elevado déficit fiscal que viene
arrastrando el Gobierno cen-
tral secularmente obedecen al
complaciente régimen tributario

que rige en Colombia, en el que
abundan las gabelas, erosionan-
do la base impositiva, hasta con-
vertirla en una especie de queso
gruyere, amén de la afectacion
del recaudo de impuestos a
consecuencia de la evasion y la
elusién del pago de impuestos,
dada la laxitud de las normas.
Segln el Marco fiscal de me-
diano plazo (MFMP) de 2018,
expedido por el Ministerio de
Hacienda, el inventario de las
exclusiones, exenciones, de-
ducciones y descuentos tribu-
tarios en vigor para esa fecha
eran 229 y el costo de las mis-
mas ascendian a los $60 billo-
nes. Entre tanto, segln la DIAN,
para el ano 2022, el monto de
la evasion y la elusion tributaria
ascendi6 a los $80 billones. Se-
gun Fedesarrollo, en promedio,
ambas cifras, se acercan a los
5.4 puntos porcentuales del PIB.
Dicho lo anterior, no salimos
de nuestro asombro por el veto
del Ministro de Hacienda Ricar-
do Bonilla, pues segln él este
proyecto “viola la Constitucion y
rompe la regla fiscal”, al tiempo
que su subalterno, el Jefe de cré-
dito publico José Roberto Acosta
se explay6 diciendo que “trans-
ferir 9.2% del PIBen 2036 a mu-
nicipios y departamentos para
el periodo 2027 - 2036, sin
que se definan competencias y
destino de esos dineros viola el
articulo 334 de la Constitucion
Yy materializa una federalizacion
a las malas”. Cabe preguntarse
desde cuando una reforma a la
Constitucion es inconstitucional.
La reaccion desde las regiones
no se ha hecho esperar, el Refe-
rendo por la Autonomia fiscal de
las regiones ha cobrado vuelo y
ya el nimero de firmas superd el
millén. El Presidente Petro y el
Ministro Cristo tienen la palabra!
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El Decreto 1275 de 2024: ;Autonomia

indigena o jugada politica estrategica?

Arcesio Romero Pérez

La reciente firma del Decreto
1275 de 2024, que otorga com-
petencias ambientales a las au-
toridades indigenas, ha desata-
do un debate —o mas bien, una
avalancha de preguntas— sobre
sus verdaderos alcances y moti-
vaciones. El presidente Gustavo
Petro lo ha presentado como un
avance hacia la justicia ambien-
taly el reconocimiento de los co-
nocimientos ancestrales de los
pueblos indigenas, diciendo que
ahora tendran el mismo nivel de
autoridad en sus territorios que
las Corporaciones Auténomas
Regionales (CAR). Una declara-
cion que suena a triunfo para
las comunidades indigenas,
pero al mirar un poco mas de
cerca, surgen dudas: ses esto
un auténtico empoderamiento o
simplemente una jugada politi-
ca estratégicamente lanzada en
visperas de la COP16?

Firmar este decreto justo
antes de la COP16 —uno de los
foros internacionales mas im-
portantes en materia de cambio
climatico— parece mas que una
simple coincidencia. Darles a
las comunidades indigenas un
papel central en la gestion am-
biental no solo suena bien, sino
que ademas ayuda a Colombia
a proyectarse como un lider pro-
gresista en la lucha global por
el medio ambiente. Es un mo-
vimiento astuto, una narrativa
perfecta para posicionarse en
el escenario mundial. ¢Pero es
genuino?

El presidente Petro critico a
las CAR, acusandolas de haber-
se “arrodillado a la codicia”. Un
ataque fuerte, pero no nuevo.
Las CAR han sido cuestionadas
durante anos por su ineficien-
cia y corrupciéon. No obstante,
las CAR cuentan con estructura
técnica y recursos financieros
que, lamentablemente, las co-
munidades indigenas no tienen.
Asi que, ¢es este un verdadero
traspaso de poder o simplemen-

te una manera de sacudirse una
responsabilidad complicada, es-
perando que las comunidades
indigenas, sin los recursos ne-
cesarios, hagan lo que puedan?

El decreto establece que las
autoridades indigenas tendran
las mismas competencias am-
bientales que las CAR en sus
territorios y deberan coordinar-
se con otras entidades bajo
principios de concurrencia y
subsidiariedad. jMuy bonito en
el papel! Pero cuando se trata
de la implementacion, la cosa
se complica. Porque, aunque el
conocimiento ancestral es inne-
gablemente valioso, la gestion
ambiental moderna requiere
mas que sabiduria tradicional:
se necesitan tecnologia, infraes-
tructura, financiacién y apoyo
técnico. Y aqui el decreto guarda
silencio. ¢,Como se supone que
las comunidades indigenas ges-
tionaran sus territorios sin los
recursos necesarios? ¢Estamos
empoderando a las comunida-
des o simplemente les estamos
lanzando responsabilidades sin
darles las herramientas para en-
frentarlas?

La nueva norma establece
que estas competencias deben
regirse por principios como la
espiritualidad indigena, la terri-
torialidad, la reciprocidad natu-
ral, la comunitariedad, la armo-
nia y el equilibrio. Si bien estos
valores son fundamentales en
las cosmovisiones indigenas,
también son dificiles de aplicar
en un marco legal o técnico.
Como se legisla o monitorea
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con base en principios como la
“armonia” o la “espiritualidad”?
El decreto deja muchas pregun-
tas sin respuesta sobre como
estas nociones, respetables y
valiosas, se traduciran en poli-
ticas ambientales efectivas. Y
lo que es alin mas preocupante:
¢No existe el riesgo de que esta
subjetividad en la interpretacion
de los principios permita la toma
de decisiones arbitrarias que no
necesariamente respondan a
las necesidades reales de las
comunidades?

Por otro lado, si se reconoce
a las comunidades indigenas
como autoridades ambientales
con base en estos principios, es
justo preguntarse: ¢por qué no
ofrecer las mismas facultades a
las comunidades NARP (negras,
afrocolombianas, raizales y pa-
lenqueras) organizadas en con-
sejos comunitarios en gran par-
te del territorio nacional? Estas
comunidades tienen también
una conexion ancestral con sus
territorios y sus propias practi-
cas ambientales que merecen
ser reconocidas. El principio de
igualdad y el derecho de auto-
determinacién territorial debe-
rian habilitarlos para reclamar
competencias equivalentes. De
no ser asi, estariamos ante una
discriminacién que ignora su rol
histérico en la proteccion de sus
territorios y su lucha por los de-
rechos colectivos.

Mas alla de las cuestiones
operativas, el Decreto 1275
podria enfrentarse a serios
desafios legales. Su sujecion
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a principios intangibles y su
transferencia de competencias
ambientales a las autoridades
indigenas parecen contrade-
cir directamente la Ley 99 de
1993, que establece el marco
normativo para la proteccion del
medio ambiente en Colombia y
otorga a las CAR un rol central
en dicha gestién. Ademas, la
Constituciéon Politica establece
una estructura clara de compe-
tencias que este decreto podria
estar vulnerando, ya que no solo
desafia el equilibrio institucional
entre las CAR y otras entidades,
sino que también se arriesga a
otorgar competencias que po-
drian considerarse exclusivas
del Estado. En consecuencia, es
casi inevitable que se presenten
demandas ante la Corte Consti-
tucional, alegando la inconstitu-
cionalidad del decreto por violar
el principio de jerarquia norma-
tiva y por contravenir la legisla-
cion ambiental vigente. Lo que
inicialmente parece un paso
hacia la justicia podria terminar
enredado en batallas judiciales
que paralicen su implementa-
cion.

El presidente Petro fue en-
fatico al criticar a las CAR, se-
nalando que se han convertido
en complices de la destruccion
ambiental. Y, aunque no hay
dudas de que las CAR tienen
un historial cuestionable, tam-
poco podemos pasar por alto
que su disfuncionalidad es
parte de un problema estatal
mucho mas amplio. Transferir
la responsabilidad a las comu-

nidades indigenas sin abordar
estos problemas sistémicos no
parece resolver nada de fondo.
En lugar de enfrentar las fallas
estructurales, el gobierno pare-
ce haber optado por desviar la
atencion, entregando responsa-
bilidades a quienes, a pesar de
su conocimiento y vinculo con la
naturaleza, no tienen el apoyo
institucional ni los recursos para
enfrentar las mismas fuerzas
econdémicas y extractivistas que
las CAR no han podido controlar.

El primer mandatario tam-
bién ha sehalado que las co-
munidades indigenas no se han
“arrodillado a la maquinaria de
muerte” que representa la ex-
plotacion de combustibles fosi-
les, una afirmacion que suena
loable. Sin embargo, las realida-
des de mineria ilegal, deforesta-
cién y explotacion de recursos
contindan siendo amenazas dia-
rias para estas comunidades.
¢Como evitar que el decreto, en
lugar de protegerlas, las sobre-
cargue con responsabilidades
que no tienen cémo cumplir, de-
jandolas aln mas vulnerables
ante esas mismas presiones
externas? En lugar de brindarles
un verdadero poder para resis-
tir, este decreto podria ser una
camisa de fuerza disfrazada de
autonomia.

El Decreto 1275 de 2024
plantea grandes expectativas
sobre la relacion entre el Esta-
do y los pueblos indigenas en la
gestion ambiental. Sin embargo,
su éxito dependera de la imple-
mentacion real. Sin un sistema
de apoyo técnico y financiero
adecuado, y sin una clara dis-
tribucion de recursos, esta me-
dida corre el riesgo de ser un
gesto simbdlico, politicamente
oportuno, pero vacio de conte-
nido practico. Al final, mas que
un verdadero acto de justicia
ambiental, este decreto podria
ser una jugada politica estraté-
gica lanzada antes de la COP16
para ganar puntos en la arena
internacional, dejando a las co-
munidades indigenas —y afro-
descendientes— lidiando con los
mismos problemas, pero ahora
con una carga mayor y menos
respaldo.
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La tarea es mas grande que lograr un descuento de
$433 pesos en precio de Ia gasolina para La Guajira

La sociedad en el departa-
mento de La Guajira no deberia
no sentir como un gran logro la
rebaja de $433 pesos en el va-
lor del galén de gasolina. Este
combustible fésil, ya en muchos
paises del mundo tiene sus dias
contados y en Colombia pron-
to tendra fecha de caducidad.
Estd demostrado con suficiente
claridad que, el subsidio a los
derivados del petroleo es alta-
mente regresivo, este beneficia
de mejor manera a las personas
de mayor ingreso a costa de las
pérdidas de beneficios sociales
para el resto de la poblacion.

Frente a esto, es importante
anotar que en Colombia aiin
no se paga el valor del galon
de gasolina a precios que lo
hacen paises realmente pro-
ductores como Brasil y México,
donde esta unidad de 3.78 litros
cuesta $4,079 ($17.377 pesos)
y $4,854 dolares ($ 20.679 pe-
S0S).

Por su parte, Venezuela, el
pais con las reservas de petro-
leo mas grandes del mundo, tie-
ne con La Guajira una frontera
porosa, por donde histéricamen-
te pasan todo tipo de mercan-
cias, incluyendo el contrabando
de gasolina que en la actualidad
esta renaciendo. Dados los blo-
queos econdmicos y la escasez
en la produccion de este com-
bustible en los Gltimos anos, se
dio una paralisis en dicha acti-
vidad ilicita. Pero hoy, por los
altos precios del combustible
en Colombia, frente a un valor
de aproximado de $0.123 dobla-
res ($ 562,35 pesos) en la veci-

na nacion, la tendencia es a la
presencia huevamente de la co-
mercializacion de combustible
venezolano en el departamento,
si no se toman los correctivos
adecuados.

El mismo presidente Gustavo
Petro Urrego, invit6é a los colom-
bianos a transitar hacia la movi-
lidad con vehiculos que utilicen
energias limpias y bajo esta pre-
misa, se plantea un nuevo pano-
rama, puesto que esta posicion
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y de acuerdo a la relevancia in-
ternacional del departamento
en materia de energias renova-
bles, resulta fundamental dejar
de lado el uso de combustibles
costosos y altamente contami-
nantes. A su vez, se debe pla-
nificar de manera clara, técnica
y progresiva como aprovechar
el potencial de las energias al-
ternativas, convirtiendo al de-
partamento de La Guajira en el
escenario de transformacion de
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la movilidad eléctrica en el pais.

La apuesta del gobierno es
clara, ¢cual es la apuesta a futu-
ro de los ciudadanos, transpor-
tadores y las administraciones
locales de La Guajira? ¢insistir
en bajar aun mas el precio de
la gasolina? Mas que alegrar-
se 0 luchar por un descuento
pasajero que se tendra en el
precio de la gasolina, ¢por qué
no organizar un sistema de mo-
vilidad moderno y que vaya en
la via de los cambios tecnologi-
cos del mundo?

Nuestra region ha visto como
se cierran proyectos de energias
renovables. Hace pocos meses
la multinacional Enel anuncié
que no construira parques eoli-
cos en el territorio, lo que hace
mas lento el proceso de transi-
cién energética y que particular-
mente, el sector de la movilidad
se encuentre en un punto de
inflexion.

Este es un escenario propicio

para dar un salto a la evoluciony
el departamento esta llamado a
liderar esta apuesta. La Univer-
sidad de La Guajira juega un pa-
pel preponderante en esta situa-
cion. En el ano 2023 se instal6
el primer laboratorio del pais
para producir hidrégeno verde,
lo que convirtié a la institucion
en pionera en la produccion de
estas nuevas energias.

Ademas de eso, en las Sali-
nas de Manaure existe un poten-
cial real por aprovechar. Parte
de la sal que se produce, puede
ser utilizada como fuente de la
creacion de una gran industria
quimica, que ve en el sodio un
reemplazo directo al litio para la
construccion de baterias. El litio,
se ha vuelto un producto costo-
S0, y que cada vez enfrenta mas
conflictos geopoliticos para su
obtencién; mientras tanto, em-
presas del mundo ya ven al so-
dio con alto potencial.

Desde principios de este ano,
la compania automotriz china
BYD empez6 la venta de un nue-
vo carro eléctrico, llamado Sea-
gull, a un precio cercano a los
$11.000 délares ($44'000.000
millones de pesos). Este es un
auto que podria recorrer 400
kilbmetros antes de acabar su
carga. ¢Por qué el departamen-
to no puede ser el centro de la
transformacion energética del
pais?

Con la posible entrada de Co-
lombia a la Franja y la Ruta pro-
puesta por China, y las posibili-
dades de inversion en sectores
estratégicos en los que el gigan-
te asiatico tiene interés, seria
bueno dejar de lado la mirada a
los pocos pesos que se ahorran
con el precio de la gasolina y
enfocarse el mundo moderno,
el cual esta pasando sobre La
Guajira a pasos agigantados y
de no planear adecuadamente
se le vera pasar.
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gasoducto en Riohacha, una noche de terror

que marco la historia de la ciudad

A 23 afios de la tragedia de "El Patron", Riohacha recuerda con dolor y forta-
leza a las victimas de la explosion del gasoducto de Promigas, un suceso que
marcd para siempre la historia de la ciudad.

Este 21 de octubre se con-
memoran 23 anos de una tra-
gedia que dejé una huella imbo-
rrable en Riohacha: la explosion
de una valvula del gasoducto de
Promigas en el sector de “El Pa-
trén”.

Ocurri6 en la madrugada
de 2001, cuando una fuerte
detonacién sacudié la ciudad,
generando panico y caos entre
los habitantes que luego de ser
abruptamente despertados por
el sonido de la alta llamarada,
salieron a las calles atemoriza-
dos por ese ruido similar al de
un avion a baja altura.

En ese entonces, a solo un
mes de los atentados del 11 de
septiembre en Estados Unidos,
muchos pensaron que Riohacha
era victima de un ataque simi-
lar, atribuido a terroristas como

Osama Bin Laden, mientras que
la columna de fuego iluminaba
el cielo aquella madrugada.

El suceso, posteriormente
atribuido al Frente 59 de las
FARC, dej6 un saldo de siete per-
sonas fallecidas y 11 heridas.
Entre las victimas mortales es-
tuvieron cuatro ninos de la mis-
ma familia y su madre, quienes
sufrieron graves quemaduras;
otro hombre, Argemiro Guerra
Diaz, fallecié dias después en
Barranquilla a causa de sus he-
ridas. La explosion causé pérdi-
das estimadas en 10 mil millo-
nes de pesos para Promigas.

El evento dejé a cientos de
personas en situacion de vul-
nerabilidad, y generd un largo
proceso judicial que finalmente
eximid de responsabilidad a Pro-
migas y al Ministerio de Minas,
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lo que desaté criticas por parte
de las victimas y la comunidad
afectada.

A pesar de ello, Promigas se
comprometié a una contribucion
de 2.281 millones de pesos para
apoyar a los afectados, aunque
muchos consideraron insuficien-
te el monto ante la magnitud de
la tragedia.

En aquella madrugada de
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terror, miles de riohacheros sa-
lieron de sus casas en pijama,
descalzos o como pudieron, hu-
yendo del fuego y el panico.

“El cielo se iluminé como
nunca lo habia visto, era como
una llamarada que alcanzaba
los 50 metros de altura”, recor-
do un testigo de la época. Ahos
después, el suceso sigue sien-
do un recuerdo doloroso, pero

también una oportunidad de re-
flexién sobre la resiliencia de la
ciudad y su gente.

Hoy, 23 anos después, Gua-
jira News rinde homenaje a las
victimas y a la fortaleza de los
riohacheros, recordando una
noche que transformé la historia
de la ciudad y que, a pesar del
dolor, no logré doblegar el espiri-
tu de su gente.
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Los programas de Especiali-
zacion en Sistemas Energéticos
Sostenibles y Maestria en Ges-
tién Integral frente al Cambio
Climatico, recibieron la visita de
cuatro pares académicos desig-
nados por el Ministerio de Edu-
cacion Nacional, con el objetivo
de obtener el registro calificado
para la especializacion y renovar
el de la maestria.

Durante la jornada, los pares
analizaron los recursos acadé-
micos, los planes de estudio y
la pertinencia de los enfoques
pedagogicos aplicados. Este
proceso no solo busca cumplir
con los requisitos establecidos
por el Ministerio de Educacion
Nacional, sino también mejorar
continuamente la formacion que
se brinda a los estudiantes.

La responsabilidad de la eva-
luacion de la especializacion es-
tuvo a cargo del Ingeniero Eléc-
trico German Moreno Ospina,
quien cuenta con experiencia en
energia y consultoria. Los profe-
sionales designados revisaron
minuciosamente cada una de
las condiciones del programa
para validar su pertinencia y
capacidad de ser ofertado proxi-
mamente.

Aduar Camargo Medina,
coordinador del postgrado de
Sistemas Energéticos Sosteni-
bles, destaca el papel clave de
este en la transicion energética
de La Guajira, una regién con

gran potencial en energias re-
novables como la edlica y solar.
Ademas, puntualiza que esta
enfocado en formar profesiona-
les que lideren proyectos para
el uso eficiente de los recursos,
con énfasis en sostenibilidad e
innovacioén tecnolégica.

Por otra parte, la revision
de la Maestria en Gestion Inte-
gral frente al Cambio Climatico,
estuvo a cargo de Miguel Angel
Gamboa Castellanos y Celso Li-
bardo Mateus Pineda. Gamboa,
ingeniero forestal y magister en
gestion ambiental, cuenta con
experiencia en docencia e ins-
peccién de proyectos en secto-

Marlon Cérdoba Ramirez, docente de Ingenieria Mecanica y German Moreno
Ospina, par académico en la Planta Piloto Power to Gas, utilizando el equipo
electrolizador para la generacion de hidrégeno verde.

Uniguajira fortalece su compromiso con la educacion para la
sostenibilidad energética y climatica

res clave como energia y mine-
ria. Mateus, doctor en Ciencias
Bioldgicas, se desempena en
la Escuela Superior de Adminis-
tracién Plblica y es experto en
ecologia y sostenibilidad, lo que
aporta una vision integral a la re-
vision del programa.

“Obtener la renovacion del
registro calificado para la Maes-
tria en Gestion Integral frente
al Cambio Climatico reforzaria
nuestro compromiso de prepa-
rar talento humano para enfren-
tar desafios climaticos, con un
enfoque en medidas de mitiga-
cion, adaptacion y gestion del
riesgo. Esto fortalecera nuestras
alianzas interinstitucionales y
permitira desarrollar proyectos
que impulsen soluciones soste-
nibles a nivel local, nacional e
internacional” destacé Martha
Ligia Castellanos Martinez, di-
rectora del posgrado.

La apuesta de Uniguajira
por estos programas, reafirma
el compromiso institucional de
ofrecer soluciones educativas
innovadoras que respondan
a las realidades energéticas y
ambientales del departamento.
Con la obtencién y renovacion
de estos registros calificados, se
espera seguir formando lideres
capaces de impulsar la transi-
cion hacia practicas mas soste-
nibles y gestionar eficientemen-
te los desafios climaticos a nivel
local y global.

Por directriz del alcalde Mi-
guel Felipe Aragbon Gonzalez se
efectué una importante reunion
en la comunidad de Los Paraja-
nos, con las agencias de turismo
del municipio y representantes
de la comunidad.

Participaron activamente el
Secretario de Desarrollo Econé-
mico, Ewdin Solano y la Direc-
tora de turismo municipal, Anyi

Luego de encuentro con las agencias de turismo, la alcaldia y la comunidad

Se creara comite para fortalecer el turismo en Montes
de Oca, en Maicao

Carrillo.

Este espacio sirvidé para que
la Administracion municipal,
la comunidad y las agencias
busquen llegar acuerdos, para
lograr un beneficio unanime vy
provechoso, como lo permite el
turismo en unidad.

Como conclusion, se esta-
blecié un comité para seguir tra-
bajando por la hoja de ruta que

permitira que Montes de Oca,
sea un destino turistico mas vi-
sitado y ante todo cuidado por
los visitantes.

De esta manera el mandata-
rio de los maicaeros sigue com-
prometido con todos los sectores
de la poblacién fronteriza y asi-
mismo poder atender sus nece-
sidades e inquietudes, en este
caso enfocadas en el turismo.

En un esfuerzo conjunto por
promover el cuidado del medio
ambiente y contribuir a la pre-
servacion de los recursos na-
turales, la Policia Nacional, en
coordinacién con la Secretaria
de Desarrollo Productivo y Me-
dio Ambiente, llevoé a cabo una
jornada de siembra de arboles
en la capital indigena de Colom-
bia.

En el marco de esta campa-
na, la Seccional de Carabineros
y Proteccion Ambiental lideré
una actividad en la Institucion
Educativa Mariela lpuana, don-
de se sembraron 200 arboles
nativos, tales como Maiz Tosta-
do, Nin, Cotoprix y Ceiba, espe-

Se sembraron 200 arboles en el municipio de Uribia

Policia Nacional adelanto campana de reforestacion en
La Guajira en conmemoracion del Dia Mundial del Arbol

La Policia Nacional y la comunidad de Uribia se unen en una jornada de reforestacion, sembrando 200 arboles nativos

en el Dia Mundial del Arbol.

cies autéctonas que son clave
para la conservacion del ecosis-
tema local.

Esta iniciativa estuvo moti-
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vada por la conmemoracién del
Dia Mundial del Arbol, una fecha
que busca resaltar la impor-
tancia de la reforestacion para
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enfrentar los retos del cambio
climatico.

Durante la jornada, se be-
neficiaron alrededor de 450

familias de la comunidad, quie-
nes también participaron acti-
vamente en la siembra de los
arboles.

Ademas, como parte de la
estrategia Plan Padrino ‘Uribia
por un ambiente sano’, se en-
tregaron los arboles a los habi-
tantes para que sean cuidados
y monitoreados, reforzando asi
el compromiso de la comunidad
con la proteccion del medio am-
biente.

Con esta iniciativa, la Policia
Nacional reafirma su compromi-
so con la proteccion del medio
ambiente y la construccion de
un futuro sostenible para las ge-
neraciones venideras.
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La administracion municipal
dirigida por el alcalde Miguel Fe-
lipe Aragdn Gonzalez acompané
la visita de Anny Valencia Gonza-

lez, tutora de la Red Nacional de
Bibliotecas Plblicas.

Este acompanamiento se
realizd a través de la Secretaria

de Desarrollo Social y la Direc-
cién de Cultura, en articulacion
con la red de bibliotecas publi-
cas de Maicao.

El objetivo del encuentro fue
de revisar las condiciones de
la prestacion de servicios en la
biblioteca Miguel Angel Lépez,

ACTUALIDAD [

Por medio de actividades de la Secretaria de Desarrollo Social y la Direccion de Cultura

Alcaldia de Maicao sigue promoviendo la lectura en la zona
urbana y rural

Manuel Palacios Tiller de la co-
munidad Pipamana y la bibliote-
ca del corregimiento de La Ma-
jayura.

Hay que indicar que la al-
caldia de Maicao ha venido
realizando acompanamiento a
estas actividades para que la
poblacién, sobre todos los nifios
y ninas, tengan acceso a libros y
puedan leerlo.

La lectura es lo que quiere
impulsar las autoridades muni-
cipales en Maicao y sus corregi-
mientos.

El pasado viernes 18 y sa-
bado 19 de octubre, Riohacha
fue el escenario de un evento
cultural de gran relevancia: la
proyeccion de Mi amigo Shakes-
peare, la primera pelicula como
director del reconocido actor
Victor Hugo Trespalacios. Cono-
cido por su papel en exitosas
producciones televisivas como
El Joe, la leyenda, Diomedes,
el cacique de La Junta y Tarde
lo conoci, Trespalacios incursio-
na en el cine con una obra que
explora la identidad cultural y la
esencia del teatro colombiano.

La pelicula, que ha conquis-
tado al publico con su historia
original y mensaje sobre la im-
portancia del trabajo en equipo,
se presento6 en la ‘Sala Platino’,
con funciones programadas a
las 5:00 p.m.y 8:00 p.m.

Después de cada proyeccion,

En Sala Platino, ante decenas de seguidores y fanaticos del cine

Victor Hugo Trespalacios presento en Riohacha
‘Mi amigo Shakespeare’

Guajira News hablo en exclusiva con el actor, vea la entrevista

haciendo click en la imagen

Trespalacios y su elenco partici-
paron en un conversatorio, brin-
dando al publico la oportunidad
de dialogar directamente con los
creadores y profundizar en la te-
matica y realizacion de la cinta.
“Es una obra que nace del cora-
z0n y busca reflexionar sobre el

arte como una herramienta de
transformacioén social”, comen-
t6 el actor y director.

Mi amigo Shakespeare rela-
ta la historia de un grupo de tea-
tro que, en medio del montaje
de Hamlet, enfrenta conflictos
y frustraciones que impiden su

avance. En el momento mas cri-
tico, la llegada de un personaje
misterioso cambia el rumbo de
los ensayos, dejando valiosas
lecciones sobre el poder del
arte y la colaboracion. La pelicu-
la, apta para mayores de 7 anos,

su pelicula

es ideal para disfrutar en fami-
lia y en actividades culturales y
académicas.

“Adaptar a Shakespeare al
contexto caribeno fue un desa-
fio, pero también una oportuni-
dad para mostrar como nuestra
identidad cultural puede dialo-
gar con las grandes obras uni-
versales”, afirmé Trespalacios
durante su visita a Riohacha,
destacando el valor de la cinta
COMO Una experiencia cinemato-
grafica Unica que resalta las cos-
tumbres y la cultura del Caribe
colombiano.

Con esta proyeccion, Rioha-
cha se une a la lista de ciudades
que ya han disfrutado de esta
pelicula, que sigue ganando se-
guidores y marcando el debut
de Trespalacios como director,
demostrando su pasién por el
cine y la narrativa visual.

&

de la

Cruz Roja (CICR) anuncio la libera-
cion de una mujer que estaba en
poder de las Autodefensas Conquis-
tadoras de la Sierra Nevada (ACSN)
en zona rural de La Guajira. La ope-
racion humanitaria, llevada a cabo
este 19 de octubre, contd también
con la participacion de la Mision de
Apoyo al Proceso de Paz en Colom-
bia (MAPP-OEA) y la Defensoria del
Pueblo.

Segln el comunicado del CICR,
el éxito de esta liberacion fue po-
sible gracias al dialogo bilateral y
confidencial que la organizacion
mantiene con los diferentes acto-
res armados en la region. Carolina
Villanueva, jefa adjunta de la subde-

Mujer que era retenida por las Autodefensas Conquistadoras de
la Sierra Nevada fue liberada gracias a la mediacion del CICR

El Comité Internacional legacion del CICR en Bucaramanga,

destaco que la labor humanitaria se
enfoca en aliviar el sufrimiento y ga-
rantizar el respeto a la vida y la dig-
nidad de las personas afectadas por
el conflicto. “La confianza en nues-
tra mision neutral e imparcial per-
mite facilitar este tipo de acciones,
asegurando el retorno seguro de las
personas liberadas a sus familias y
comunidades”, afirmé Villanueva.

En lo que va del 2024, el CICR ha
facilitado la liberacion de 25 perso-
nas retenidas por grupos armados,
demostrando su continuo compro-
miso con la asistencia humanitaria
en las zonas mas afectadas por el
conflicto y otras situaciones de vio-
lencia en Colombia.
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El 19 de octubre de 2024, el
corregimiento de Paraguachon,
en Maicao, fue el escenario de
una transformadora Jornada de
Apoyo al Desarrollo, organizada
por el Grupo de Caballeria Blin-
dado Mediano “Gr. Gustavo Ma-
tamoros D’Costa” de la Décima
Brigada del Ejército Nacional,
en alianza con la Alcaldia de
Maicao y otras entidades como
ACNUR, ICBF y el Hospital de
Maicao.

Esta iniciativa brindé aten-
cion integral a mas de 1.300
personas, con servicios de me-
dicina general, odontologia, psi-
cologia, actividades recreativas
y atencioén veterinaria. En total,
se beneficiaron 1.200 personas
en diversas areas, se realizaron

100 vacunaciones y se entre-
garon kits escolares y juguetes
para los ninos.

La jornada, que tuvo como
objetivo fortalecer la relacion
entre el Estado y la comunidad,
dejé6 un impacto significativo

Ejército Nacional y Alcaldia de
Maicao lideran jornada de apoyo
en Paraguachon: mas de 1.300
personas beneficiadas

en Paraguach6n al mejorar el
acceso a servicios esenciales y
fomentar la cohesion social. “Es-
tas actividades generan espe-
ranza y siembran un futuro mas
brillante en la zona fronteriza”,
destacaron los organizadores.

Jornada de Apoyo al Desarrollo en Paraguachdn beneficia a mas de 1.300 personas con servicios médicos, recreativos y kits escolares.

uis Angel Fernandez, de

11 anos, y Angiluz Andrei-

na Ospina, de 14, son los

indigenas wayuu de Mai-
cao, escogidos por el Instituto
Colombiano de Bienestar Fa-
miliar (ICBF) para representar
a la ninez y la adolescencia en
la Conferencia de las Partes del
Convenio sobre la Diversidad
Biolégica (COP 16) que se reali-
za en el pais.

Angiluz compartié su entu-
siasmo diciendo: "estamos aqui
para asegurarnos de que las
voces de los adolescentes sean
escuchadas. Nuestro futuro de-
pende de las decisiones que se
tomen en el marco de este even-
to trascendental para el planeta.

Cali se convertira en el epi-
centro de la cumbre ambiental
mas importante que Colombia

Se trata de Luis Angel Fernandez, y Angiluz Andreina Ospina, nifios indigenas wayuu de Maicao

La voz de la infancia y adolescencia guajira presentes
en la COP 16

ha recibido en medio siglo, reu-
niendo a 196 paisesy a la Unién
Europea, donde la conferencia
busca establecer un marco glo-
bal para abordar el cambio cli-
matico y reducir las emisiones
de gases de efecto invernadero.

En la agenda se destaca la
Cumbre Global de Ninez y Ju-
ventud, a donde asisten Luis y
Angiluz para impulsar el derecho
a un ambiente sano y se discuti-
ran la conexion entre la pérdida
de biodiversidad y los desafios
que enfrentan los ninos y ado-
lescentes de La Guajira, inclu-
yendo la perspectiva de su cul-
tura y las caracteristicas de sus
territorios ancestrales. Esta es
una oportunidad Unica para que
la ninez y adolescencia expre-
Sen sus preocupaciones sobre
el medio ambiente.

La Secretaria de Salud Muni-
cipal de Maicao conmemoro6 el
Dia Internacional del Cancer de
Mama, sensibilizando a la co-
munidad en general sobre la im-
portancia del autoexamen para
la deteccidn oportuna.

Hay que indicar que el au-
toexamen es fundamental
porque permite a las mujeres
familiarizarse con sus propios
cuerpos y detectar cualquier
cambio inusual en sus senos.

“Realizarlo regularmente
puede ayudar a identificar ano-
malias en etapas tempranas,
cuando el cancer de mama es
mas tratable”, afirmé la alcaldia

Sensibilizando a la comunidad maicaera

Alcaldia de Maicao realizo la conmemoracion del Dia
Internacional del Cancer de Mama

Maicao conmemora el Dia Internacional del Cancer de Mama promoviendo la importancia del autoexamen para una

deteccion temprana.
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de Maicao.

Ademas, informaron las au-
toridades municipales que “em-
podera a las mujeres al darles
un papel activo en su salud y
bienestar”.

Finalmente, indicé la alcaldia
que la educacién y la concien-
ciacion sobre como y cuando
realizar el autoexamen son cla-
ves para reducir la mortalidad
por esta enfermedad.

El alcalde Miguel Felipe Ara-
gon Gonzalez confirmd que se-
guiran adelantando este tipo
de acciones para vincular a to-
dos los sectores de la poblacion
fronteriza.
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La alcaldia municipal de Di-
bulla, que orienta Alberto Mon-
tero Molina, a través de la Se-
cretaria de Educacion, Cultura y
Deporte, ha dado un paso signi-
ficativo en el seguimiento a los
Centros de Desarrollo Deportivo
que opera en esta localidad, es-
pecificamente en las disciplinas
de atletismo y surf.

Con 13 deportistas en atle-
tismo y jévenes surfistas de 7 a
13 anos, se fortalecen los pasos
para identificar y potenciar la re-
serva de talentos deportivos en

Se proyecta un nuevo Centro de Taekwondo para 2025

Avances en el Deporte de Talento en Dibulla

la Nacion.

"Recibimos una visita del
Comité Olimpico donde se Vi-
sualiza proyectar un nuevo
nodo deportivo con la discipli-
na de Taekwondo, ya tenemos
dos disciplinas atletismo en la
cabecera municipal y surf en
Palomino, se hizo una veeduria
en procesos deportivos que van

caminando de la mejor forma",
indicé Damian Rey Vega, coordi-
nador de Deporte y Recreacion
municipal.

Este programa del Ministe-
rio del Deporte es operado por
el Comité Olimpico Colombiano
con el apoyo de la Metodbloga,
Yaneth Lucumi Balanta, junto a
los entrenadores Carlos Alberto

Moreno Garcia y Miguel Angel
Cabadia.

El programa asegura la uni-
formidad y apoyo a los talentos
en desarrollo, la calidad en la
contrataciéon de entrenadores,
implementacién adecuada de
recursos y equipamiento depor-

ACTUALIDAD Y

tivo.

Para el ano 2025, se prevé
la implementaciéon de un nuevo
Centro de Desarrollo en la disci-
plina de Taekwondo, ademas de
mantener y fortalecer las opera-
ciones de los dos centros exis-
tentes en Atletismo y Surf.

Junto a la Institucion Etnoeduca-
tiva Integral Mapuain, ubicada
en la zona rural del municipio de
Uribia, se realiz6 la siembra de
60 arboles de especies frutales.
Esta programacion busca
sensibilizar y empoderar a los
jovenes sobre la importancia de
la refo-restacion y el cuidado de
los recursos naturales.
Asimismo, estas acciones
refuerzan la importancia de
educar a las nuevas generacio-
nes en prac-ticas sostenibles y
responsables con el medio am-

Un total de 60 arboles fueron sembrados en la poblacion

Corpoguajira realizo jornada de siembra de arboles con
estudiantes de Uribia

Estudiantes de la Institucion Etnoeducativa Integral Mapuain participaron en la siembra de 60 arboles frutales, promo-

viendo practicas sostenibles en Uribia.

biente.

A su vez, esta actividad se
realiz6 como parte del acuerdo
de voluntades entre la institu-
cion edu-cativa y Corpoguajira,
enfocado en la creaciéon de su
voluntariado ambiental, con-
formado por estudiantes de los
grados décimo y undécimo.

El voluntariado ambiental
se consolida como una herra-
mienta de cambio, destacando
el com-promiso de Corpoguajira
y la institucién en la proteccion
del entorno natural de la region.

/ Podcast Evas&

alianza con CREER, lanzan la IV tem-
porada 2024 del Podcast Evas&A-
danes, titulada ENERGIA, GENERO
Y JUSTICIA EN LA TRANSICICONES
ENERGETICAS DE LA GUAJIRA

El creativo formato implementado
es magazin, contiene: capsula infor-
mativa, la gente dice, amar es urgente
y entrevista. Cuentan con diferentes
canales de divulgacion y lo mas impor-
tante que exaltar voces locales, aca-
démicas, activistas y diversas, lo cual,
lo hace un espacio incluyente y plural.

Para la presente temporada se
conto con invitados e invitadas de ori-
gen guajiro, representantes académi-
cos y de diferentes entidades; quienes
conversaron sobre energias, DDHH,
territorios, liderazgos femeninos, pers-
pectiva de género, justicia y visiones
por y para La Guajira desde una mira-
da interseccional.

Es wuna temporada que po-
dran escuchar via Spotify Enlace:
https://podcasters.spotify.com/
pod/show/evas-adanes/episodes/
T4E3-Academia-y-perspectiva-de-gne-
ro-en-las-transiciones-energti-
cas-en-la-Guajira-e2psmi4

Evas&Adanes continla tejiendo
alianzas para la transformacion social
#PorlaGuajira

llega a su
IV temporada 2024: 8 anos al aire

La asociacion Evas&Adanes en

N\

GUAJIRA NEWS

;LEELO Y PASALO!



https://podcasters.spotify.com/pod/show/evas-adanes/episodes/T4E3-Academia-y-perspectiva-de-gnero-en
https://podcasters.spotify.com/pod/show/evas-adanes/episodes/T4E3-Academia-y-perspectiva-de-gnero-en
https://podcasters.spotify.com/pod/show/evas-adanes/episodes/T4E3-Academia-y-perspectiva-de-gnero-en
https://podcasters.spotify.com/pod/show/evas-adanes/episodes/T4E3-Academia-y-perspectiva-de-gnero-en
https://podcasters.spotify.com/pod/show/evas-adanes/episodes/T4E3-Academia-y-perspectiva-de-gnero-en

Guajira News | Riohacha, La Guajira | Lunes, 21 de octubre de 2024

ara aquellos que buscan

aumentar su masa mus-

cular, la combinacion de

una rutina de ejercicios
adecuada y una alimentacién
rica en proteinas es esencial.
Los batidos de proteina ganaron
popularidad como una opcién
rapida y eficaz para complemen-
tar la dieta y satisfacer las ne-
cesidades proteicas del cuerpo.
Estos batidos pueden ser de ori-
gen vegetal o animal, y son una
excelente forma de asegurar el
consumo adecuado de este nu-
triente esencial. Ademas, son
faciles de preparar en casa uti-
lizando ingredientes naturales
gue proporcionan energia y ayu-
dan en la recuperacion muscu-
lar tras el ejercicio.

Como preparar un batido
de avena y miel

El batido de avena y miel es
una opcion sencilla y nutritiva
para quienes desean aumentar
su masa muscular. Este batido
no solo aporta una dosis impor-
tante de proteinas, sino también
de carbohidratos y grasas sa-
ludables, ideales para reponer
energias tras una sesion de ejer-
cicio. Para preparar este batido
necesitaras los siguientes ingre-
dientes:

. 1/2 taza de avena

. 1 cucharada de miel

. 1 platano

o 1 vaso de leche (puede
ser de origen vegetal)

. 1 cucharada de semi-
llas de chia o linaza (opcional)

Mezcla todos los ingredien-
tes en una licuadora hasta ob-

tener una textura homogénea.
Este batido puede tomarse frio
0 a temperatura ambiente y es
perfecto para consumir después
del entrenamiento.

Cuales son los beneficios
de la avena para la salud
La avena es uno de los ce-
reales mas completos desde el
punto de vista nutricional, y su
inclusion en los batidos no solo
mejora su sabor, sino que apor-
ta multiples beneficios para la
salud. Es una excelente fuente
de carbohidratos complejos que
proporcionan energia de forma
sostenida. También contiene
una buena cantidad de fibra, lo
que ayuda a mejorar la digestion
y mantener el colesterol en nive-
les saludables.
Ademas, la avena es rica
en proteinas y micronutrientes

como el hierro, el magnesio y las
vitaminas del complejo B, esen-
ciales para el funcionamiento
adecuado del organismo y para
apoyar la reparacion muscular
tras el ejercicio.

Los bheneficios de la miel
para la salud

La miel es un alimento na-
tural con propiedades excepcio-
nales. Rica en antioxidantes y
compuestos antiinflamatorios,
la miel ayuda a mejorar el sis-
tema inmunolégico y contribu-
ye a la regeneracion celular. Es
también una fuente rapida de
energia gracias a su contenido
de glucosa y fructosa, azlcares
simples que el cuerpo utiliza fa-
cilmente.

Ademas, la miel tiene pro-
piedades antibacterianas y pro-
mueve una mejor digestion. Su

inclusion en los batidos no solo
mejora su sabor, sino que tam-
bién contribuye a una rapida
recuperacion tras el esfuerzo
fisico.

Consejos para aumentar la
masa muscular

Para aumentar la masa mus-
cular, es crucial seguir algunos
principios clave en la dieta y el
ejercicio:

. Incrementar el consu-
mo de proteinas: como se ha
mencionado, las proteinas son
fundamentales para el desa-
rrollo muscular. Se recomienda
consumir entre 1,6 y 2 gramos
de proteina por kilogramo de
peso corporal si el objetivo es
aumentar masa muscular.

. Entrenamiento de
fuerza: las rutinas de ejercicios
de fuerza, como el levantamien-

BIENESTAR I

El batido de avena y miel que esta lieno de proteinas
y ayuda a ganar masa muscular

Los batidos caseros de avena se convirtieron en una opcion rapida y nutritiva para quienes buscan potenciar
sus resultados tras el ejercicio fisico

to de pesas, son esenciales para
estimular el crecimiento muscu-
lar.

* Ingesta de carbohidra-
tos: no se debe subestimar la
importancia de los carbohidra-
tos en la dieta. Ayudan a reponer
el glucégeno muscular, esencial
para la energia durante los en-
trenamientos y la recuperacion
posterior.

. Descanso adecuado:
el musculo se desarrolla duran-
te el descanso, no durante el
entrenamiento. Dormir al me-
nos 7-8 horas por noche es vital
para maximizar los resultados.

JPor qué las proteinas son
fundamentales para desarrollar
masa muscular?

Las proteinas son los blo-
ques de construccién esencia-
les para el cuerpo humano, es-
pecialmente para los musculos.
Este macronutriente se encarga
de reparar el tejido muscular
danado durante el ejercicio y
de promover el crecimiento de
nuevas fibras musculares. Sin
un consumo adecuado de pro-
teinas, es imposible generar la
masa muscular deseada, ya que
los musculos no disponen de los
nutrientes necesarios para su
crecimiento.

Las fuentes de proteinas
pueden ser de origen animal,
como el pollo, el pescado y los
huevos, o de origen vegetal,
como las legumbres, la soja y
los frutos secos. Incorporar bati-
dos de proteinas en la dieta dia-
ria asegura una ingesta optima,
sobre todo en personas con un
alto nivel de actividad fisica.

MOMENTOS DE FE

Para iniciar y terminar la semana de la mano de Dios

EL AMOR A DIOS QUE SE EXPRESA A TRAVES DE LA DEVOCION

Rvdo. Robinson Mejia Iguaran
Pr. CBI Riohacha

32. “Nos im-

pusimos ademas

la obligacion de

contribuir cada ano con la terce-

ra parte de un siclo para la obra
de la casa de nuestro Dios,

33. para el pan de la proposi-
cion y para la ofrenda continua,
para el holocausto continuo, los
sabados, las nuevas lunas, las
festividades, y para las cosas
santificadas y los sacrificios de
expiacion por el pecado de Is-
rael, y para todo el servicio de
la casa de nuestro Dios”. Nehe-
mias 10.

La evidencia tanto del cam-
bio espiritual como de la restau-
racion, se ve en la consagracion
de laiglesia que es el cuerpo del
Senor.

El pueblo de Israel se pro-
pone contribuir cada ano con
la tercera parte de un siclo para
el templo, que sera utilizada
para ofrecer sacrificios y holo-
caustos, mantener y reparar el
templo. Echaran suertes para

decidir la tribu que traera lena
para el holocausto, y el sacerdo-
te debera siempre mantener el
fuego prendido en el altar. Tan-
to el tributo del templo, como
la madera para la lena, son ne-
cesarios para instaurar nueva-
mente el sistema sacrificial en el
pueblo. La consagracion de los
bienes y el servicio en la iglesia
son partes fundamentales para
una restauracion y avivamiento
espiritual.

La consagracion de los bie-
nes es una clara senal del amor
que profesamos a Dios. El pue-
blo de Israel toma la determina-
cion de entregar las primicias a
Dios. De esta manera, recono-
cen que de El provienen todos
sus bienes y le agradecen por
permitirles gozar de los frutos.
Ademas, traen el primogénito de
sus hijos y de sus ganados para
recibir remision de sus pecados.
Al entregar a su hijo primogénito
al Senor, consagran toda la fami-
lia para Dios y toman la decision
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de ser adoradores en espiritu y
en verdad. Entregan el fruto de
la tierra a los levitas.

Sus ofrendas sustentaran a
los sacerdotes y a los levitas que
sirven en el templo y no tienen
otra heredad. Entregar las primi-
cias y el diezmo a Dios significa
confesar que Dios es el dueno
de nuestra vida; ademas de pro-
veer para las necesidades de los
ministros de la iglesia.

Amar la casa de Dios y valo-
rar nuestra relacion con El es el
nlcleo de la vida de fe. El pue-
blo de Israel que habia recons-
truido el muro del Templo des-
truido, necesitaba restaurar la
verdadera devocion para poder
rendir un culto apropiado. Para
que el culto y el ministerio de la
comunidad eclesiastica se lle-
ven a cabo correctamente, el
fiel debe poner en practica su
devocion. Debemos demostrar
nuestro amor por el Templo de
Dios, buscando Su reino y Su
justicia. Dios les guarde.
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Zona rural de Manaure

n grave accidente de
transito entre una mo-
tocicleta y un automo6-
vil dejé como saldo la
muerte de una menor de 13
anos y dos heridos, también me-
nores de edad, en el kilbmetro
28 de la carretera Troncal del
Caribe, en jurisdiccion del mu-
nicipio de Manaure, el pasado
viernes 18 de octubre.
La victima fatal fue identifi-
cada como Ariannis Ipuana Uria-

na, de 13 anos, mientras que
los heridos son Miguel Epiayd
Pushaina, de 16, y Valeria An-
drea Gouriyu Barliza, de 11.
Segun testigos, el accidente
se produjo cuando la motoci-
cleta sali6 a gran velocidad de
una trocha e impactd contra un
automovil que transitaba por la
via pavimentada. La motocicleta
involucrada es una Bajaj, linea
Béxer, placa APX 77D, color ne-
gro, la cual no contaba con la

Identifican a menor de 13 aios fallecida
en accidente de motocicleta y automovil
que huyo: hay dos heridos

revision tecno-mecanica ni con
el SOAT vigentes, segun las au-
toridades.

Por su parte, el automdvil
es un Nissan Almeria, de placa
BMS - 092, color beige, cuyo
conductor resulté ileso y aban-
dond el lugar tras el choque,
seglin reportes preliminares.
Las autoridades contindan in-
vestigando para esclarecer las
circunstancias del siniestro y lo-
calizar al conductor del vehiculo.

16

Ariannis Ipuana Uriana, de 13 afios, fallecida.

Juan Pablo Lazaro, fallecido.

Zona rural de Dibulla

Hallan sin vida a joven indigena Wiwa
en el rio Jerez, vereda Rio Claro

El pasado sabado 19 de oc-
tubre, fue hallado el cuerpo de
un joven indigena Wiwa flotando
en el cauce del rio Jerez, en la
vereda Rio Claro, municipio de
Dibulla. Segln reportes iniciales,
el hombre habria fallecido por in-
mersion mientras intentaba cru-
zar el rio.

Los residentes de la zona des-
conocian la identidad del falleci-

do, hasta que un lider de la co-
munidad Wiwa lo identific6 como
Juan Pablo Lazaro, de 21 aios,
quien estaba desaparecido des-
de el dia anterior. Lazaro habia
salido desde Riohacha el viernes
con el propésito de realizar una
diligencia en la Registraduria Na-
cional del Estado Civil, pero no se
supo mas de su paradero.

El hallazgo se produjo alre-

dedor de las 10 de la manana,
cerca de la bocatoma del rio. La
autoridad comunitaria confirmo
que la familia del joven reside
en Riohacha, y que la busque-
da comenzb tras conocerse que
se habia encontrado un cuerpo
sin vida en la zona. Al acercarse
al lugar, la familia y la comuni-
dad lograron identificar al joven
Wiwa.

Batallon Cartagena descubre y destruye explosivos enterrados
en Uribia, La Guajira

El Batallén de Infanteria Me-
canizada Cartagena realiz6 un
importante operativo en la Alta
Guaijira, tras recibir informacion
sobre la existencia de artefac-
tos explosivos enterrados en el
sector de Kariyauahain, cerca
de Carrizal, en el municipio de
Uribia. La operacién, que forma
parte de las tareas de control te-
rritorial para debilitar a los gru-
pos armados, se llevo a cabo el
jueves 17 de octubre, a partir de
las 7 de la manana.

Las tropas, tras verificar la
alerta ciudadana con el apoyo
de la Seccion de Inteligencia

Militar, incautaron 20 artefactos
explosivos, dos cilindros de lan-
zamiento, un fusil, proveedores
de diferentes calibres, cinco ra-
dios de comunicacién, chalecos,
botas y una motocicleta. El ma-
terial de guerra fue puesto a dis-
posicion de la Policia Nacional y
la Fiscalia General de la Nacion,
para su destruccion controlada.

El Ejército Nacional desta-
c6 que estas acciones son fun-
damentales para garantizar la
seguridad de la comunidad y
neutralizar las amenazas de los
grupos armados ilegales que
operan en la region.

Uribia
n un allanamiento lle-
vado a cabo por la Sec-
cional de Investigacion

Criminal (SIJIN) de la
Policia Nacional, fueron cap-
turados dos presuntos vende-
dores de drogas identificados
como alias ‘Cachorro’y alias ‘El
Cacha’. La operacion, realizada
en el barrio Yosuu, en Uribia,
tuvo como objetivo desarticular
un expendio de estupefacien-
tes en la zona.

Durante el operativo, las
autoridades incautaron 124
dosis de bazuco, 300 cigarri-
llos artesanales de marihuana,
32 gramos de clorhidrato de
cocaina y 840 gramos de ma-
rihuana prensada. Los deteni-

Capturan a alias ‘Cachorro’ y ‘El Cacha’
en operativo contra el microtrafico en

dos fueron identificados como
Eduar Uriana, alias ‘Cachorro’,
y César Augusto Rodriguez,
alias ‘Mono’ o ‘Cacha’.

Tras la captura, ambos fue-
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ron puestos a disposicion de
la Fiscalia URI Local en turno
de Maicao, donde enfrentaran
cargos relacionados con el tra-
fico de estupefacientes.

Aprehenden a hombre con arma
exclusiva de las Fuerzas Armadas
en San Juan del Cesar
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Un hombre identificado como
José Enrique Daza Meneses, de 40
anos, fue aprehendido en el sur de La
Guaijira por unidades de la Seccional
de Investigacion Criminal (SIJIN) de la
Policia Nacional, tras ser requerido
mediante orden judicial por el delito
de porte de armas exclusivas de las
Fuerzas Armadas.

El operativo se realiz6 en la calle
10 sur con carrera 3 del municipio de

San Juan del Cesar, como parte de las
acciones de seguridad ciudadana en
la region. La captura responde a una
orden emitida por el Juzgado Unico de
Ejecucion de Penas y Medidas de Rio-
hacha, a la que Daza Meneses debe-
ré responder por su imputacion.

La Policia destacd que este tipo
de intervenciones busca reforzar la
seguridad y combatir el porte ilegal
de armas en el departamento.
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Asi suena ‘;Donde estabas?’ el duo entre Tito El Bambino
y Silvestre Dangond

‘. Donde Estabas?’ ya esta disponible en todas las plataformas digitales y se perfila como uno de los grandes

éxitos de este ano.
Por: Jorge Rosado

ste viernes 18 de octu-

bre se hizo de manera

oficial el lanzamiento

del primer sencillo del

album de estudio del
cantante reguetonero Tito EI
Bambino, que lleva por titulo «La
Gente de El Patron».

La noticia es que la cancion
viene a dudo con el cantante
vallenato, Silvestre Dangond.
«¢Donde Estabas?», es el nom-
bre del tema musical que pro-
mete cautivar a la audiencia con
su particular fusion tropical ur-
bana que invita a la celebracion,
al baile y a ver el desamor desde
una perspectiva relajada.

«Quise crear algo que re-
flejara la esencia de lo que es
disfrutar la vida, aun cuando el
amor no sali6 como esperaba-
mos. ‘Donde Estabas’ tiene esa
energia festiva que te levanta, te
hace bailar, y te llena de alegria,
mientras cuentas una historia

de desamor con un toque joco-
s0”, expreso Tito El Bambino.

El icono del reguetén, Tito El
Bambino, esta de regreso y hace
esta colaboracién con el artista
colombiano Silvestre Dangond
quien le da un toque de autenti-
cidad y refuerza la tematica ale-
gre de la cancion.

“Trabajar con Silvestre fue
increible, él trae esa energia
Unica que complementa per-
fectamente lo que queria lograr
con esta cancion. Juntos hemos
creado algo que va a poner a la
gente a bailar y a disfrutar, sin
importar el momento por el que
estén pasando”, anadio Tito.

‘¢Dénde Estabas?’ ya esta
disponible en todas las platafor-
mas digitales y se perfila como
uno de los grandes éxitos de
este ano, destacando por su in-
novadora mezcla de géneros y
su capacidad de conectar con
una audiencia diversa.

“Jamas imagine que iba a ser la
ultima foto en familia”, esposa de
Omar Geles

Con sus tres hijos, asi fue la foto familiar del maestro Omar Ge-
les que quedd para la posteridad y que hoy es compartida por

SU eSpPoOosa.

Cinco meses se cumplen
este lunes 21 de octubre, del
sensible fallecimiento del maes-
tro Omar Geles, un compositor,
acordeonero y musico represen-
tativo del folclor vallenato.

Por medio de su Instagram,
la esposa de Omar Geles, Maren
Garcia, ha compartido la que fue
la Gltima fotografia que se tomé
en familia junto a su compane-
ro de vida, con varios mensajes,
entre ellos un consejo para quie-
nes tienen la oportunidad de
disfrutar de sus seres queridos.

“Cuando tomé esta foto ja-
mas imaginé que iba a ser la
tltima foto en familia que nos
tomariamos”, escribié Garcia en
la historia que public6, misma
que acompaio con la letra de la
cancién ‘Tu amor es un milagro’
de la agrupacion Los Diablitos.
En este mismo post anoté “Un
millén de palabras dije para que
volvieras, no son suficientes LO
SE, lloré un millén de lagrimas
para que volvieras, tampoco fue-
ron suficientes LO SE”, que es el
estribillo de una cancién que se

titula ‘Un millon de palabras’.

A través de las redes socia-
les, los seguidores del compo-
sitor de temas como ‘A blanco y
negro’, ‘Veinte vidas mas’, entre
otros, no han dejado de extra-
narlo y cada fecha como esta se
aglomeran en su Ultima morada
para reiterar que hace falta en
el folclor y que nunca fue espe-
rado que partiera tan pronto, del
mismo modo, en las mismas pu-
blicaciones de Maren Garcia, los
seguidores han expresado a la
esposa de Geles su solidaridad y

oraciones en este dificil tiempo.

“Mi invitacién de hoy es dis-
fruta cada instante, perdona y
abraza al que amabas no es-
peres un manana” con esta re-

flexion la joven mujer, madre de
los tres hijos menores de Omar,
dejé un mensaje al cumplirse el
quinto mes de haber partido de
este mundo su esposo.

Estados Unidos vive su fiesta de acordeones, comenzo
‘Fesvallenato USA’

Durante tres dias se celebra la edicidn numero siete del Fesvallenato USA

Miami, Florida es el

como la visita a medios

y finalizan el domingo 20;
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epicentro del festival Va-
llenato USA, un evento
que fue creado para am-
pliar el espectro de la mu-
sica de acordeones que,
sin duda alguna, cada
dia suma mas seguidores
en todos los rincones del
mundo, en esta oportuni-
dad, con fecha del 18 al
20 de octubre la cita es
para homenajear al com-
positor Ivan Ovalle.

La agenda del Festi-
val Vallenato en USA co-
mienza con una tertulia
y parranda inaugural, asi
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de comunicacion de Mia-
mi para extender la invita-
cién a los amantes de la
musica vallenata y ¢por
qué no? a quienes aln no
han tenido la oportunidad
de disfrutar de cerca los
acordes del acordedn.
Esta es la Séptima
version del Fesvallenato
USA, en la cual se surten
las competencias en ca-
tegorias como Acordedn
Profesional, Acordeén Me-
nores y Cancion Inédita,
eliminatorias que inician
el sabado 19 de octubre

pero ademas, hay invita-
dos especiales, represen-
tativos del género musical
vallenato, por supuesto
Ivan Ovalle el principal de
ellos, donde estaran ade-
mas Jorge Antonio ORnate,
Carlos Bohorquez, Wilfran
Castillo y L30 el Trio.

El cierre de este evento
contara con Conversatorio
Vida y Obra de Ivan Ovalle
Poveda, presentaciones
de piloneras y de escuela
de mdusica vallenata, asi
como un concierto para el
gran homenajeado.
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“Cambiar la deuda por ac-
cion climatica es fundamental
hoy", afirmé el presidente Gus-
tavo Petro este domingo al ins-
talar, en Cali, la Conferencia de
las Partes del Convenio sobre la
Diversidad Biolégica (COP16),
principal evento del planeta en
materia de preservacion de la
biodiversidad, organizado por
la Organizacién de las Naciones
Unidas, ONU.

En su intervencion, el man-
datario insisti6, como ha hecho
en todos los escenarios interna-
cionales, en que “es sustancial"
la necesidad de que los paises
ricos rebajen la deuda de los
paises del tercer mundo.

“Si los fondos de capital y
los fondos de pensiones de los
paises vivos cimentan su ren-
tabilidad en las economias de
los paises pobres, dejaran a la
humanidad sin los instrumentos
para superar la crisis climatica”,

aseguro.

Consideré el mandatario que
la vida planetaria no se puede
poner a salvo a través de proyec-
tos ligados a la tasa de interés,
a las ganancias y a la codicia.
“Ligar la superacion de la crisis
climatica o la regulacion de la
Inteligencia Artificial a la codicia
solo nos lleva al abismo”, dijo.

También se refirio a la ne-
cesidad de cambiar el modelo

econémico mundial basado en
las economias fésiles que utili-
zan carboén, petréleo y gas, y que
son las que pueden exterminar
la vida hoy.

“Son las economias podero-
sas de Estados Unidos, de China
y Europa las que cobran sobre-
tasas a la tasa de interés a los
paises que atin hoy absorbemos
como esponjas el CO2 de la at-
mosfera a través de nuestra sel-

vas y bosques, a través de nues-
tra biodiversidad", explico.

Descarbonizar la economia
mundial

Por ello, el jefe de Estado
aseguré que “solo cambiando el
riesgo pais por accién climatica
podremos financiar el Plan Mar-
shall que detenga en el planeta
la crisis climatica, que descar-
bonice la totalidad de la econo-
mia".

Ese cambio de deuda por ac-
cion climatica, a juicio del presi-
dente Petro, permite a la huma-
nidad “pasar a nuevos modos
de produccién y a un relaciona-
miento diferente entre los seres
humanos frente a la produccion
y la riqueza".

Asegurd que “el gran capital
y la ganancia han roto un equili-
brio delicado pero fundamental
de la existencia: el clima", es de-
cir, que “la codicia esta a punto

NACIONALES [T

Presidente Petro insistio ante la COP16 en la necesidad de
canjear deuda por accion climatica

El jefe de Estado asegurd que “solo cambiando el riesgo pais por accion climatica podremos financiar el Plan
Marshall que detenga en el planeta la crisis climatica".

de destruir la vida".

Detener esa acumulacién de
capital, agregd, “nos obliga a ha-
cer una revolucion mundial de
la humanidad, la bandera revo-
lucionaria hoy se llama Vida", 1o
cual lleva obligadamente a salir
de manera inmediata del neoli-
beralismo.

“llusos los que piensan que
el mercado libre llevara a la
maximizacién del bienestar y
llevara a los seres humanos a
ser portadores de la vida. llusos
los que creen que, con no mi-
rar hacia arriba o hundir la ca-
beza bajo la tierra, pasaran los
hechos sin afectarle. llusos los
que niegan que ha comenzado
la extincion de la biodiversidad y
de la vida", afirmé el presidente
colombiano.

Y concluyé: “Necesitamos
cambiar las finanzas mundiales
que hoy estan ligadas a la codi-
cia, es decir, a la muerte".

“Todos sabemos que la in-
teligencia artificial se expande
sin regulacién humana, sin una
regulacion construida publica,
racional y colectivamente por to-
dos los pueblos del mundo, una
inteligencia artificial que hoy
utiliza energias sucias y fosiles
como el carbon, el petréleo y el
gas".

Asi lo manifest6 el presiden-
te Gustavo Petro este domingo
al instalar la COP16 en presen-
cia de representantes de 196
paises.

Agregb que “cuando la inte-
ligencia artificial se articula al
petroleo, el carbon y el gas, se
articula al colapso climatico y se
construye el Armagedon".

Alert6 sobre el hecho de que
una inteligencia artificial sin re-
gulacion humana trae “desem-
pleo en masa universal, ganan-
cias sin recorderis historicos,
destruccion del clima y separa-
cion del ser humano de la reali-
dad", lo que constituye “los con-
dimentos del final de la vida".

De acuerdo con el manda-
tario, los grandes responsables
son “algunos ricos poderosos
que hoy son duenos de redes y
de inteligencias sin vida y sue-

nan escaparse a Marte en sus
naves de ensueno, mientras de-
jan sus culpas en la Tierra des-
truida".

“Se trata de que el capital y
la ganancia han roto un equili-
brio delicado pero fundamental
de la existencia: el clima. En
cierta forma, la codicia, movil
de la ganancia, esta a punto de
destruir la vida", enfatizo.

Subrayé que “no es la huma-
nidad la culpable, seria una fal-
sedad ideoldgica, una realidad
deformada y fantasmagorica,
decir lo que no es cierto. Quie-
nes son los duenos de la inteli-
gencia artificial y quienes des-
encadenan el colapso climatico
son los mismos".

Reiter6 que la riqueza del
mundo hoy se ha concentrado

en el 1 por ciento de la pobla-
cion del planeta, por lo que se
requiere analizar “esta contra-
diccién antagoénica", “ya no solo
desde la ciencia o de la teoria
econdmica, sino por la cultura y
la politica”.

Realidad versus realidad
virtual
Segun la exposicion del man-

Presidente Petro alerto sobre los peligros de la inteligencia
artificial sin una regulacion publica, racional y colectiva

Al dar la apertura oficial a la COP16, el mandatario denuncidé que una inteligencia artificial sin freno y arti-
culada a los combustibles fosiles trae “desempleo en masa universal, ganancias sin recorderis historicos,
destruccion del clima y separacion del ser humano de la realidad".

datario, “parece que hoy vamos
contra nuestra propia razén de
ser"y “hoy aparece una realidad
fantasmal y algo mentirosa: pa-
reciera existir una humanidad
contraria a la vida, mentirosa,
porque una humanidad contra
la vida es también una humani-
dad contra la humanidad".

El mandatario llamé la aten-
cion sobre la contradiccion que
existe entre la cruda realidad y
la realidad virtual, por la falta
de regulacion de la Inteligencia
Artificial.

Sostuvo que “esa Inteligen-
cia Artificial hoy puede generar
una virtualidad de felicidad en
medio de la barbarie y las ciu-
dades y la cultura y las vidas
destruidas; se empoderan los
instrumentos anticulturales y
materiales del comienzo del
final de la vida y de la humani-
dad".

"Quizas la mas grande bata-
lla esta por comenzar. Ya no es
una batalla por botines, por es-
clavos o conquistas. Es la gran
batalla de la vida de la que Co-
lombia quiere hacerse parte por
este que es el corazén del mun-
do, el Pais de la Belleza", conclu-
yo el presidente de la Republica.

)
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Google Fotos ofrece una
manera sencilla y accesible de
almacenar y organizar fotos vy
videos en la nube, pero desde
que Google elimind su opcion
de almacenamiento ilimitado
gratuito, muchos usuarios han
enfrentado el desafio de gestio-
nar el espacio disponible en sus
cuentas sin tener que pagar por
una suscripcion adicional de al-
macenamiento.

Esta decision dej6 a los
usuarios con un total de 15 GB
gratuitos, compartidos entre
Google Fotos, Google Drive vy
Gmail, lo que significa que, si no
se administra adecuadamente,
el espacio puede agotarse rapi-
damente.

No obstante, existen diver-
sas formas de optimizar el uso
del almacenamiento en Google
Fotos sin necesidad de desem-
bolsar dinero. Estas son algunas
estrategias y consejos practicos
que permitiran liberar espacio y
gestionar el contenido de mane-
ra eficiente, sin sacrificar la cali-
dad de los recuerdos ni afectar
el bolsillo.

Como es la calidad de los
archivos guardados en
Google Fotos

Google ofrece dos opciones
de almacenamiento para tus
fotos y videos: “Calidad original”
y “Ahorro de almacenamiento”.
Mientras en una mantienen su
resolucion completa y ocupan

mas espacio, la otra comprime
las imagenes y videos a una ca-
lidad ligeramente inferior pero
alin adecuada para la mayoria
de los usos cotidianos.

Cuando se tienen las fotos al-
macenadas en calidad original y
no se necesita tanta resolucion,
cambiar estas fotos a “Ahorro de
almacenamiento” puede ayu-
dar a liberar espacio sin perder
demasiada calidad visual. Para
hacer esto, seguir los siguientes
pasos:

. Entrar a la aplicacion
de Google Fotos.

e Ir a Configuracion y se-
leccionar Administrar almacena-
miento.

e Alli esta la opcion para
comprimir tus fotos antiguas a la
opcién de Ahorro de almacena-
miento, lo cual permitira liberar
una cantidad considerable de
espacio.

Como eliminar las fotos
duplicadas de Google
Fotos

Con el tiempo, es normal que
se acumulen fotos y videos que
ya no se necesitan, como captu-
ras de pantalla, imagenes borro-
sas o duplicadas. Google Fotos
tiene una funcién que facilita la
identificacion y eliminacién de
este tipo de contenido. Para uti-
lizarla:

e Acceder a Configura-
cion y elegir Administrar almace-
namiento.

e Alli hay una seccién que
identifica archivos grandes, cap-
turas de pantalla y fotos borro-
sas.

. Revisar y eliminar el
contenido innecesario para re-
cuperar una parte del almace-
namiento.

Ademas, cualquier usuario
puede usar herramientas exter-
nas que detectan fotos duplica-
das, aunque esto requiere mas
tiempo si se hace manualmente.

Como vaciar la papelera
de Google Fotos

Cuando se eliminan fotos o
videos en Google Fotos, estos no
desaparecen de inmediato, sino
que se trasladan a la papelera,
donde permanecen durante 60
dias antes de ser eliminados
permanentemente. Sin embar-
g0, si se requiere liberar espacio
de forma inmediata, hay que va-

ciar la papelera manualmente:
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Como tener mas espacio en Google Fotos sin pagar nada

La herramienta de Google ofrece 15 gigas gratuitas que muchas veces son muy pocas para guardar recuer-
dos que no se pueden borrar

. Ir a Google Fotos en la
pestana de Biblioteca.

J Entrar a la Papelera.

J Seleccionar Vaciar pa-
pelera para borrar de manera
definitiva las imagenes y videos
que ya no se quieren conservar.

Coémo liberar espacio con
Google Drive y Gmail

El almacenamiento en Goo-
gle Fotos esta vinculado al alma-
cenamiento total de tu cuenta
de Google, lo que incluye tam-
bién el espacio utilizado por
Google Drive y Gmail. Una ma-
nera indirecta de liberar espacio
en Google Fotos es gestionar el
almacenamiento en estas otras
plataformas:

J En Gmail, revisar y
eliminar correos electronicos
con archivos adjuntos grandes.
Para facilitar esta tarea, buscar
correos con archivos adjuntos
usando el término “haslar-
ger:10M”.

La plataforma tiene varias funciones para optimizar su uso.

19

. En Google Drive, revisar
los archivos grandes y ver si es
posible mover algunos a otro
servicio de almacenamiento gra-
tuito o eliminarlos.

Liberar espacio en Google
Drive y Gmail dara mas capaci-
dad total para almacenar mas
fotos y videos en Google Fotos,
dado que todos comparten el
mismo espacio.

Otras formas de tener
mayor almacenamiento sin
pagar dinero

Si se han agotado todas
las opciones anteriores y se si-
gue necesitando mas espacio,
se puede descargar las fotos
y videos a un dispositivo de al-
macenamiento fisico, como un
disco duro externo. Google Fotos
permite descargar mdaltiples ar-
chivos de una vez:

. Entrar a photos.google.
com desde un navegador web.

e  Seleccionar las fotos y
videos a descargar.

. Hacer clic en los tres
puntos en la parte superior de-
recha y elegir la opcién adecua-
da.

Junto a almacenar en un dis-
co duro, se puede utilizar otros
servicios de almacenamiento en
la nube que ofrezcan espacio
gratuito, como Dropbox o Mega,
aunque hay que tener en cuen-
ta que estos servicios también
suelen tener limitaciones de al-
macenamiento gratuito.

peligro

Las redes WiFi son funda-
mentales para mantenernos co-
nectados en todo momento, ya
sea en casa, en el trabajo o en
lugares publicos. Sin embargo,
no todas las redes WiFi son se-
guras, y existe un tipo en parti-
cular que puede representar un
riesgo considerable para quie-
nes las utilicen: las redes publi-
cas o abiertas, especialmente
cuando son gratuitas.

Estas redes, que se encuen-
tran comdnmente en cafeterias,
aeropuertos, hoteles y otros es-
pacios publicos, pueden ser un
objetivo facil para ciberdelin-
cuentes.

Debido a que no requieren
una contrasena para conec-
tarse, permiten que cualquier
persona, incluidas aquellas con
intenciones maliciosas, acceda
a la red y potencialmente inter-
cepte la informacién personal
de los usuarios. Esto puede in-
cluir datos sensibles como con-
trasenas, informacién bancaria
0 incluso correos electronicos y
mensajes privados.

“Las mismas caracteristicas
que convierten los puntos de
acceso WiFi gratuitos en desea-
bles para los consumidores los
hacen atractivos para los hac-
kers; en concreto, la ausencia
de requisitos de autenticacion
para establecer una conexion

de red. Esta caracteristica ofre-
ce una oportunidad increible a
los hackers para obtener acce-
S0 sin restricciones a los dispo-
sitivos no seguros de la misma
red”, explica Kaspersky.

Qué tan peligroso es
conectarse a un WiFi
pablico

El uso de redes WiFi publicas
y gratuitas puede ser extrema-
damente peligroso debido a la
facilidad con la que un hacker
puede interponerse entre el
usuario y el punto de conexion.
En lugar de conectarse direc-
tamente al punto de acceso, el
usuario sin saberlo envia su in-
formacion al hacker, quien la in-
tercepta y luego la transmite al
destino final.

Esto permite que el atacan-
te acceda a toda la informacion
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que el usuario esta enviando a
través de la red, como correos
electronicos, datos de tarjetas
de crédito e incluso credencia-
les para acceder a redes corpo-
rativas.

Una vez que el hacker ha ob-
tenido estos datos, puede utili-
zarlos para acceder a sistemas
privados haciéndose pasar por
el usuario legitimo, lo que repre-
senta un gran riesgo para la se-
guridad personal y empresarial.
Los ciberdelincuentes pueden
aprovechar la conexion no segu-
ra para distribuir malware.

Si el usuario tiene activada
la funcion de compartir archivos
en la red, el hacker puede facil-
mente introducir software mali-
cioso en el dispositivo, sin que el
usuario lo note.

Incluso algunos atacantes
manipulan el punto de conexion

;LEELO Y PASALO!

Las personas se pueden encontrar con este tipo de red en aeropuertos y cafeterias

para que, al momento de conec-
tarse, aparezca una ventana
emergente que simula ser una
actualizacion de software legiti-
mo. Al ingresar a esta ventana,
el usuario descarga el malware
en su dispositivo.

La popularizacién de las re-
des WiFi pablicas y moviles esta
aumentando los riesgos de se-
guridad en Internet.

Sin embargo, eso no signifi-
ca que las personas deban dejar
de utilizarlas por completo. Los
hackers suelen enfocarse en ob-
jetivos faciles, por lo que tomar
precauciones basicas, como evi-
tar compartir informacién sensi-
ble o utilizar una VPN para cifrar
los datos, puede reducir el ries-
go y mantener la informacion
segura.

Como me protejo cuando
uso una red WiFi publica

Al utilizar una red WiFi pabli-
ca, es fundamental tomar medi-
das para proteger la informacion
personal y evitar ser victima de
ataques cibernéticos. Algunas
recomendaciones son:

J Usar una VPN (Red
Privada Virtual): Una VPN cifra
la conexion a Internet, lo que
impide que los hackers intercep-
ten los datos enviados y recibi-
dos. Es una de las formas mas
seguras de navegar en redes

La red Wifi a la que nunca debes conectarte, es todo un

publicas, ya que protege toda la
actividad en linea.

. Evitar el acceso a
informacion sensible: Al co-
nectarse a una red publica, es
mejor evitar acceder a cuentas
bancarias, realizar compras en
linea o iniciar sesién en cuen-
tas importantes, como correos
electrénicos o redes sociales, ya
que estas conexiones son mas
vulnerables a ser interceptadas.

. Conectarse solo a sitios
web con HTTPS

Antes de ingresar datos per-
sonales en cualquier sitio, el
usuario se debe asegurar de
que la direccibn web comience
con “https://” en lugar de solo
“http://”. La “s” indica que la
conexion esta cifrada y es mas

segura.
. Mantener el software
actualizado: Actualizar regu-

larmente el sistema operativo,
el navegador y las aplicaciones
garantiza que se instalen los Ul-
timos parches de seguridad, lo
que ayuda a prevenir vulnerabi-
lidades que los hackers pueden
explotar.

. Desactivar la conexion
automatica a redes WiFi: Algu-
nos dispositivos se conectan au-
tomaticamente a redes WiFi dis-
ponibles. Desactivar esta opcion
para evitar conectarse a redes
inseguras sin saberlo.
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iJunior sigue en la lucha por
la clasificacion! En un intenso
compromiso en el Metropolita-
no de Barranquilla, el equipo de
César Farias vencié a Deporti-
vo Pereira con dos anotaciones
de Carlos Bacca y una mas de
Stiven Rodriguez, en la jornada
9 de la Liga BetPlay que estaba
aplazada. Gonzalo Lencina vol-
vi6é a anotar tras su lesion y fue
uno de los destacados del com-
promiso.

Lencina y un gol de penal
para la ventaja

Aunque en la primera par-
te la posesion de la pelota fue
para Junior, Deportivo Pereira
fue el equipo que rompié el cero
y logré irse con la ventaja al des-
canso. Al minuto 6 el equipo de
Farias tuvo la primera aproxima-
cién a puerta con un remate de
media distancia de Didier More-
no que quedd sin problema en
las manos de Salvador Ichazo.
La visita no tuvo miedo de salir
a presionar y se lanzé al ataque
con Juan David Rios que pudo
conectar con Gonzalo Lencina
para exigir por primera vez a Je-
fersson Martinez.

De hecho, fue el argentino
quien mas problemas dio en
el bloque defensivo de Junior,

porque desde el medio campo
se estaban armando las juga-
das para conectar con él. Javier
Mena también lo intentd, pero
mandd el balén por encima.
Pese a que Pereira no tenia la
pelota era el equipo que estaba
llegando al area rival y exigiendo
al portero.

Al 26’ Didier Moreno cometi6
una imprudencia que no tuvo
ningun tipo de discusion para
que Wilmar Roldan sanciona-

ra penal. El centrocampista se
barrié sobre Juan David Rios ol-
vidandose por completo de dis-
putar la pelota. El central dio la
orden y Gonzalo Lencina cambio
el cobro desde el punto blanco
por gol y le dio la victoria parcial
a Pereira. Tuvieron que pasar 34
minutos para que Junior genera-
ra la primera clara, en un remate
desde dentro del area de Carlos
Bacca, que Ichazo despejo.

Carlos Bacca lidera la

remontada de Junior

Sin cambios en ningln equi-
po comenzb la segunda mitad y
rapidamente en siete minutos,
el local encontré el empate. Tras
un centro desde el sector dere-
cho de Yimmi Chara, Carlos Bac-
ca definid de cabeza al arco de
Salvador Ichazo para poner el
1-1. El delantero se elevoé dentro
del area tras ganarle el espacio
al defensor y pudo lanzar un ca-

DEPORTES I

Junior de Barranquilla logro epica remontada con un hombre
menos ante el Deportivo Pereira

La escuadra de Cesar Farias sumo tres puntos vitales en su aspiracion por clasificar a los cuadrangulares
finales de la Liga BetPlay Dimayor

bezazo preciso al palo izquierdo.

Recién habian encontrado el
empate y Junior volvia a tener
problemas. Nicolas Zalazar vio
la tarjeta roja por una impruden-
cia sobre Gonzalo Lencina. En
primera instancia Roldan habia
mostrado la tarjeta amairilla,
pero ante el llamado del VAR, el
central cambié su decision y ex-
pulsé al defensor por la patada
al tobillo del argentino.

El VAR sigui6é siendo prota-
gonista y al 63’ volvieron a lla-
mar al juez central para revisar
un posible penal de José Moya
sobre José Enamorado. Wilmar
Roldan vio la jugada durante
un par de minutos y decret6 el
penal que Carlos Bacca con je-
rarquia y potencia se encargd
de cambiar por gol. Doblete y
remontada de mano del capitan.

Pese a tener uno menos,
Junior creci6 en el juego y lo-
gro darle la vuelta al marcador.
Puso el ritmo de juego y comen-
z6 a administrar el balén para
no ceder terreno a Pereira, que
aungue adelanté sus lineas no
pudo superar el bloque del equi-
po barranquillero. En la recta fi-
nal, Steven Rodriguez liquidé el
compromiso con una jugada in-
dividual que él mismo se invento
dentro del area.

de Gali

macho El Campin

En un partido lleno de goles,
Ameérica de Cali y La Equidad
igualaron a dos tantos en el Ne-
mesio Camacho EI Campin. El
encuentro valido por la octava
fecha de la Liga BetPlay Dima-
yor, termind con animos calien-
tes tras la expulsion del entrena-
dor Alexis Garcia e Ivan Vélez.

Por la octava jornada de la
Liga BetPlay Dimayor, La Equi-
dad recibié en el Nemesio Ca-
macho EI Campin al América
de Cali, lider absoluto del cam-
peonato que llegd con tranqui-
lidad de estar clasificado a los
cuadrangulares semifinales del
campeonato.

Gran parte del partido se
desarrollé con tranquilidad; sin
embargo, el empate de La Equi-
dad sobre el final de compromi-
so en la capital de la Republica,
genero la protesta por parte del
cuerpo técnico del América de
Cali por una falta previa.

La situacién pasé de casta-
no a oscuro cuando Héctor Rive-
ra decidid expulsar a Ivan Vélez
(miembro del cuerpo técnico de
Ameérica de Cali) y Alexis Garcia,
entrenador del conjunto bogota-
no, que debieron abandonar el
banquillo técnico.

Tramite del partido
En los primeros minutos del
partido, La Equidad comenzd
imponiendo condiciones con re-
mates de media distancia que

tuvo como protagonista a Elan
Ricardo. Sin embargo, el cuadro
Escarlata fue tomando confian-
za y tuvo algunas aproximacio-
nes, sobre todo por el sector
derecho.

Precisamente por el sector
derecho llegaria el primero del
partido tras un centro de Jader
Quinones para Alexis Zapata,
que de cabeza anoté para los di-
rigidos por Jorge da Silva, que se
fueron al vestuario con el marca-
dor a favor.

En la parte complementaria,
la historia parecia que le sonreia
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al lider de la Liga BetPlay Dima-
yor tras la anotacién de Duvan
Vergara sobre los 49 minutos.
El ex Monterrey de México defi-
nié de pierna izquierda tras una
genial asistencia de Yerson Can-
delo.

Tras el segundo gol, los Dia-
blos Rojos bajaron el acelerador,
lo que permitié que Equidad se
tomara confianza, adelantara
sus lineas y llegara al descuen-
to por intermedio de Ayron Del
Valle, que de cabeza meti6 a su
equipo en el partido sobre los
54 de juego.

;LEELO Y PASALO!

El envion animico le sirvid
a la escuadra de Alexis Garcia
para buscar el empate, que le
permitiera seguir con chances
de meterse a la fiesta de los
ocho. Fue asi como en el tiempo
de adicion, Jaison Mina puso el
2-2 de cabeza tras un centro de
Santiago Gémez.

Con este resultado, La Equi-
dad se encuentra en la casilla
13 con 18 puntos y -4 en la di-
ferencia de gol. De momento,
los Aseguradores estan a dos
unidades de Deportivo Pasto,
que esta en el octavo lugar del

En pelea termino el encuentro entre La Equidad y America

El cuadro Escarlata ganaba 2-0, pero sobre el final la escuadra de Alexis Garcia lo igual6 en el Nemesio Ca-

campeonato. En la préxima fe-
cha, los capitalinos se mediran
ante Boyaca Chicd en condicion
de visitante, mientras que Amé-
rica se enfrentara al Junior en
Barranquilla.

Por su parte, el onceno valle-
caucano se consolida en la cima
de la liga con 33 puntos, cuatro
mas que su escolta Indepen-
diente Santa Fe, ya clasificado
a las instancias semifinales del
torneo.

La queja de Polilla da Silva

Durante la rueda de prensa
posterior al juego en Bogota, el
entrenador de América de Cali
se refirio a la jugada previa que
derivo en el empate de La Equi-
dad.

“En teoria los asistentes del
arbitro estan para colaborarle y
a mi me esta diciendo el juez de
linea que le estaba diciendo que
habia falta primero de Equidad
y desentendio lo que estaba di-
ciendo el companero y cobré un
full para ellos”, dijo Jorge Polilla
da Silva.

Sin embargo, a pesar de la
inconformidad con el arbitra-
je, el estratega uruguayo le dio
méritos a su adversario, que
aprovechd los errores: “Hay que
valorary reconocer lo que hacen
nuestros rivales, los dos goles
vienen productos de jugadas
que podian haber sido diferen-
tes”.
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PERDER EL TIEMPO QUE DISFRUTO NO ES TIEMPO PERDIDO

— Marta Troly
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