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ACTUALIDAD POLÍTICA

El Gobernador de La Guajira, 
Jairo Aguilar, se trasladó este 
miércoles 9 de octubre al muni-
cipio de San Juan del Cesar para 
dialogar con los manifestantes 
Caracolí Sabanas de Manuela. 
Allí luego de varias horas tanto 
el mandatario como la comuni-
dad que protestaba pudieron 
llegar a acuerdos para levantar 
el paro.

Hay que indicar que acom-
pañaron al mandatario de los 
guajiros la gerente de Esepgua, 
Andreina García Pinto; el Secre-
tario de Gobierno del departa-
mento, Misael Velásquez Grana-
dillo; el alcalde Enrique Camilo 
Urbina; entre otras autoridades.

La intención del encuentro 
con los manifestantes fue la de 
generar acuerdos a fin de le-
vantar la protesta que completa 
más de 48 horas y que mantenía 

paralizada al sur de La Guajira 
con el norte del departamento 
y también con el departamento 
de Cesar.

La primera autoridad de La 
Guajira escuchó a cada uno de 
los manifestantes, quienes exi-
gían atención en relación con 
acceso al agua potable, toda vez 
que se encuentran en cercanías 

de la represa del río Ranchería.
De igual manera sobre otro 

tipo de situaciones, entre ellas 
el acceso a vías a terciarias para 
movilizarse por esta importante 
zona del municipio de San Juan 
del Cesar.

Cabe recordar que en redes 
sociales fueron reprochados los 
hechos de que las ambulancias, 

e incluso, un funeral, no pudie-
ran pasar por este tramo entre 
San Juan del Cesar y Distracción 
debido a la protesta de los na-
tivos de Caracolí Sabanas de 
Manuela.

La Gobernación preparaba 
un detallado comunicado sobre 
los acuerdos pactados entre el 
gobierno departamental y la co-
munidad de este sector en juris-
dicción de San Juan del Cesar.

En conjunto con el alcalde, la gerente de Esepgua y el Secretario de Gobierno del departamento

Gobernador logró acuerdos con manifestantes de Caracolí 
Sabanas de Manuela: paro se levantó

Desde este 9 hasta el 11 de octubre

Rector de Uniguajira invita a evento académico denominado 
‘Primer Encuentro Internacional de Revistas Científicas y 
Humanísticas’

El rector de la Universidad de 
La Guajira, Carlos Arturo Robles 
Julio, está invitando a un impor-
tante evento académico deno-
minado ‘Primer Encuentro Inter-
nacional de Revistas Científicas, 
Humanísticas’.

Este importante evento se 
desarrollará desde este 9 de oc-
tubre y hasta el próximo viernes 
11 de octubre en las instalacio-
nes de la Universidad en la ciu-
dad de Riohacha. 

“Asiste a este espacio de in-
tercambio y aprendizaje sobre la 
gestión editorial de revistas cien-
tíficas y la divulgación de nuevo 
conocimiento”, afirmó Robles 
Julio.

De igual manera, el evento 
contará con expertos nacionales 
e internacionales, que explora-
rán temas como la visibilidad en 
la edición digital, el uso de OJS 
como innovación tecnológica, 
tendencias editoriales, malas 

prácticas y la importancia de las 
alianzas estratégicas para forta-
lecer los proyectos editoriales.

“No te pierdas la oportunidad 
de participar en este encuentro y 
hacer parte del diálogo multidis-
ciplinar que transformará el fu-
turo de nuestras publicaciones. 
Hoy las revistas son un eslabón 
importante en la difusión de los 
resultados de los procesos in-
vestigativos. Bienvenidos todos”, 
indicó el rector de la Alma Máter.

Carlos Arturo Robles Julio, rector de la Universidad de La Guajira.

El Gobernador de La Guajira, Jairo Aguilar, logra acuerdos con los manifestan-
tes de Caracolí Sabanas de Manuela, levantando el paro tras más de 48 horas 
de bloqueo.

https://www.guajiranews.com/wp-content/uploads/2024/09/Revista-Actualidad-Guajira-Sabado-14-de-septiembre-Edicion-030.pdf
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EL CONGRESITO

El departamento de 
La Guajira, una vez 
más protagonista 
en las eliminatorias 
mundiales de la FIFA

"Muy grave la situación 
en cuanto a los bloqueos 
que se están presentando 
en las carreteras del
norte y sur de La Guajira"

Este jueves 10 de octubre, Rashide Chicre, destacada comunica-
dora social y periodista, y actual jefe de prensa de Esepgua, (Empre-
sa de Servicios Públicos de La Guajira), suma un año más a su vida. 

En esta fecha especial, recibe las felicitaciones y buenos deseos 
de su novio, sus tres hijas, sus hermanos, familiares, y todo el equi-

po de trabajo de Esepgua.
Desde Guajira News, nos unimos a estas muestras de aprecio 

y reconocimiento, deseándole bienestar, prosperidad y salud en su 
nuevo año de vida. 

Rashide, quien ha sido una aliada importante en la comunica-
ción y desarrollo de La Guajira, cuenta con el cariño y respeto de sus 

colegas, quienes valoran su dedicación y profesionalismo. 
¡Feliz cumpleaños, Rashide Chicre!

Serias críticas y una vez 
más le hacen el senador 
Alfredo Deluque Zuleta al 
presidente de la República, 
Gustavo Petro Urrego

Así lo evidenció en los medios de 
comunicación sonoros el ex se-
cretario de Salud de esta región 
del país, Jorge Juan Orozco Sán-
chez.
La última situación con mucha 
gravedad se ha presentado en 
el sur y en la carretera que co-
munica a Riohacha con Valledu-
par, por culpa de personas que 
ni siquiera le dieron pase a un 
carro fúnebre que trasladaba a 
un difunto y el féretro hubo que 
ser cargado por ciertas personas 
para que después hubiese llega-
do ante sus familiares para que le 
dieran cristiana sepultura.
Ante esta grave situación el in-
terrogante sería: ¿Hasta cuándo 
los irresponsables bloqueos de 
las vías públicas en el norte y sur 
de La Guajira? 
¡Y listo. Dr. Calixto!

Claro, porque la Selección Na-
cional de Fútbol de Colombia 
enfrenta hoy de visitante a su 
similar de Bolivia. 
En el equipo de Colombia vol-
verá a estar presente en la 
zona delantera el hijo de Ba-
rrancas, Luis Díaz Marulanda.
Otro guajiro nacido en el mu-
nicipio de El Molino, Álvaro 
Montero, será el segundo ar-
quero y estará en el banco de 
los suplentes.
El equipo criollo sigue dirigi-
do por el técnico argentino, 
Néstor Lorenzo. Con el propó-
sito de lograr su clasificación 
al Campeonato Mundial de 
Fútbol de 2026 en los Esta-
dos Unidos de Norteamerica, 
México y Canadá.
El encuentro se iniciará a par-
tir de las cuatro de la tarde. 
¡En Tierra Derecha! 
¡Y esa era la Jugada!

Y lo insta a que acate con grande-
za la decisión del Consejo Nacional 
Electoral, CNE, en lo atinente a una 
investigación y pliegos de cargos a 
el Pacto Histórico, Colombia Huma-
na, la Unión Patriótica quienes, al 
parecer, violaron el tope de la cam-
paña presidencial de Petro Urrego.
Hay que señar que el parlamenta-
rio guajiro también le dice al pre-
sidente: 
"En la investigación formal, tanto 
usted como los organizadores de 
la campaña presidencial tendrán la 
oportunidad de defenderse.
Sus esfuerzos deberían enfocarse 
en demostrar que no  hubo viola-
ción de los topes electorales. Hace 
rato que Colombia espera este ar-
gumento de fondo sobre este tema.
Que buen ejemplo le daría usted a 
la nación si acepta la investigación 
del CNE y no desestimarla sin argu-
mento alguno".
¡Y no se diga más!

Cumpleaños

Rashide Chicre

La Procuraduría General de 
la Nación indaga por las accio-
nes emprendidas en el proceso 
que se adelanta por presunto 
acto sexual abusivo con una 
menor de edad de 14 años en 
Riohacha, La Guajira. 

En cumplimiento de su fun-
ción preventiva, el Ministerio 
Público requirió al secretario de 
Salud de ese municipio un infor-
me sobre la activación de rutas 

de atención intersectorial, para 
la atención integral de violencia 
sexual, en favor de la víctima.

Asimismo, el ente de con-
trol busca establecer la efectiva 
prestación de medidas de aten-
ción brindadas a la menor de 
edad víctima, de acuerdo con el 
protocolo de atención de violen-
cia sexual por el sector salud.

Por tratarse de un caso en 
el que se están afectando de-

rechos fundamentales de una 
menor de edad, la Procuraduría 
también exhortó al personero 
municipal de Riohacha a verifi-
car el seguimiento e interven-
ción administrativa a este caso 
en el proceso de restablecimien-
to de derechos, “garantizando el 
acceso a la justicia, a la no re-
victimización y a una vida libre 
de violencias para la menor de 
edad y su familia”.

Requirió al Secretario de Salud Distrital y al Personero sobre la 
activación de rutas de atención para atender este tipo de casos

Procuraduría indaga por intervención y 
seguimiento a grave caso de explotación 
sexual en Riohacha
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EL CONGRESITO

Aunque usted no lo crea.
No se dictó el "Súper 
Decreto" anunciado por 
el secretario de Gobierno 
del Distrito de Riohacha, 
Wilson Rojas Vanegas

Desde hoy se inicia 
en firme el programa 
de reforestación de 
Corpoguajira, con la 
siembra de miles de 
árboles

Una jornada de cultura 
ciudadana promovida 
por estudiantes de 
la Universidad de La 
Guajira, se realizó en 
Riohacha

Para el control del orden públi-
co con el respaldo de la Policía 
Nacional. 
Y pensar que se siguen presen-
tando crímenes en personas 
jóvenes, atracos en negocios 
comerciales del centro de la ciu-
dad y el desorden en horas noc-
turnas los fines de semana por 
donde venden bebidas embria-
gantes, está a la orden del día.
Sin dejar de pasar por inadverti-
do el hecho de que los crímenes 
que se están cometiendo en el 
área urbana y rural del Distrito 
de Riohacha, están casi todos en 
la impunidad.
¡Y no se moleste Compadrito, el 
de las tiras cómicas, porque las 
cosas hay que tomarlas por el 
lado amable!

Fue ayer y se fundamentó en el res-
peto a las señales de tránsito por 
parte de los choferes de vehículos 
automotores, motocicletas, en la 
calle 15 con carrera ocho. Con la 
orientación de los profesores Wi-
lliam Bermúdez Bueno, Gilberto 
Cotes y la participación efectiva de 
un buen número de estudiantes de 
Hotelería y Turismo y Contaduría 
Pública.
Lo sorprendente de esta jornada 
de cultura ciudadana, según Wi-
lliam Bermúdez Bueno, es que no 
asistieron como observadores ni el 
director del Instituto Distrital de 
Transportes y Tránsito, Instram, Je-
sús Lorenzo Cotes Gómez y algunos 
reguladores del tráfico automotor 
muy a pesar de que se les hizo la 
respectiva invitación.
Esta jornada pedagógica de cultura 
ciudadana se repetirá en el curso 
de los próximos meses, tal como lo 
anunció el docente de la Universi-
dad de La Guajira, William Bermú-
dez Bueno.
¡Y listo el Pollo!

Será por Maicao, otros mu-
nicipios y en la capital del 
departamento de La Guaji-
ra.
Información suministrada 
por el director general de 
la Corporación Autónoma 
Regional de La Guajira, 
Samuel Santander Lanao 
Robles.
Este es un programa que se 
asocia al Día Mundial del 
Árbol que será el próximo 
12 de octubre. Se extende-
rá hasta final del mes en 
donde se calcula la siem-
bra de casi 100 mil árboles 
en casi toda la geografía 
peninsular.
¡Y no se moleste Compadri-
to, el de las tiras cómicas, 
porque las cosas hay que 
tomarlas por el lado ama-
ble!

El alcalde de Maicao, 
Miguel Felipe Aragón 
González, sigue compro-
metido con los líderes 

comunales.
Por eso, la administración 

municipal realizó la entrega de 
dotación de gorras y camisas a 
los presidentes de barrios y a los 
ediles de la población fronteriza.

“A nuestros presidentes 
de barrio, líderes, lideresas y 
ediles, esta entrega de hoy es 
símbolo del compromiso que 
tenemos de trabajar juntos por 
nuestro pueblo de Maicao”, dijo 
la alcaldía.

Asimismo, indicaron las au-
toridades que esta administra-
ción en cabeza del alcalde Mi-
guel Felipe Aragón González y 
el Director de Participación Ciu-
dadana, Jalder González, reco-
noce el papel que cada uno de 
ustedes desempeña en nuestra 
sociedad.

“Seguiremos trabajando jun-
tos para ordenar nuestra casa y 
transformar por completo nues-
tro municipio”, advirtió la institu-

ción.
De esta manera el manda-

tario de los maicaeros confirma 
su compromiso con los líderes 
y presidentes de JAC de los ba-

rrios para seguir trabajando de 
manera articulada en relación a 
temas de seguridad, educación, 
salud, convivencia, deporte, en-
tre otros.

Realizó la entrega de dotación de uniformes

Alcalde de Maicao confirma compromiso y articulación para 
trabajar con los presidentes de la JAC y con los líderes y
lideresas
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OPINIÓN

En este mes que se conme-
mora la lucha contra el cáncer 
de mama. En realidad, es el 
¿Mes Rosa? Considero que será 
el mes rosa cuando se cumplan 
plenamente todos los protoco-
los que garanticen la prevención 
y atención efectiva del diagnós-
tico. Será el mes Rosa cuando 
se cambien los estereotipos de 
género, sociales o culturales 
que agudizan la problemática, 
no es rosa porque solo le de a 
las mujeres, también les da a 
los hombres, no le da solo a la 
población vulnerable o pobre, 
puede tocar a cualquier perso-
na, basta de estereotipos que lo 
único que generan son mayores 
problemas.

Hablemos de temas no tan 
rositas 

Por ello, a propósito del MES 
contra el cáncer de mama, es 
importante tener en cuenta, 
entre muchos aspectos, los si-
guientes:

• Se pueden pintar todos 
los murales de rosado, hacer 
mil marchas y talleres, sin em-
bargo, esto no basta ni valdrá 
la pena, sino existe un sistema 
que responda de manera con-
tundente al tema.

• Es fundamental de con-
tar con un Sistema de salud con 

capacidad preventiva y de accio-
nes a tiempo.

• Garantizar los dere-
chos, especialmente a la salud 
integral y al concepto de cuida-
do holístico de las personas

• Desmitificar estereo-
tipos de género, el cáncer de 
mama no tiene género puede 
tocar a mujeres y hombres

• La corresponsabilidad 

entre el sistema de salud y la 
consciencia del autocuidado no 
basta con campañas que invitan 
a – Tocarse las tetas – y con lo 
que haga cada persona, sino 
también con un sistema que res-
ponda de manera contundente 
a los síntomas y/o diagnóstico.

• La mirada intersec-
cional es fundamental, tener 
en cuenta, diferentes factores 

como la pobreza extrema, acce-
so al sistema de salud, inequi-
dades y desigualdades socia-
les, sobrecargas emocionales 
y afectación en salud mental, 
entre otras situaciones genera-
doras de enfermedades y deto-
nantes de desequilibrios en la 
salud.

Rompiendo estereotipos 
de género 

Es pertinente reflexionar res-
pecto a que el cáncer de mama 
no tiene género, si bien las es-
tadísticas informan que afectan 
en un alto porcentaje más a las 
mujeres, también puede afec-
tar a los hombres, por ello hay 
que romper con estereotipos 
que pueden ser fatales, porque 
generan negación del diagnósti-
co y descuidos en la prevención 
o atención de dicha enferme-
dad. Este es un tema de salud 

pública que merece miradas y 
abordajes interseccionales que 
no dejen por fuera a nadie ni a 
nada, que se despoje de este-
reotipos de género, culturales, 
sociales o económicos.

Ojalá los arquetipos machis-
tas no continúen dejando vic-
timas que se niegan a aceptar 
que el cáncer de mama también 
visita a los hombres, la detec-
ción y atención a tiempo marca 
la diferencia y es fundamental 
despojarse de imaginarios so-
ciales que impiden asumir reali-
dades de la manera correcta.

Reflexiones propicias del 
mes Rosa

Es importante afirmar que 
cada caso es particular y no todo 
puede recaer sobre los y las pa-
cientes, hay un sistema que fa-
lla y que generalmente se olvida 
de procesos preventivos para 
responder a lo urgente que ge-
neralmente tiene finales fatales; 
si bien, es fundamental tocarse 
a tiempo es VITAL que todos los 
sistemas especialmente el de 
salud, funcionen y garanticen de 
manera contundente los dere-
chos humanos a todos y todas.

La salud no puede ser un pri-
vilegio de algunas, sino un de-
recho sin exclusión. Temas tan 
importantes como la salud, no 
puede ser solo un asunto mediá-
tico que se agote en pintar todo 
de rosado, lo cual, aclaro que es 
importante pero no lo es todo. 
Es asunto de políticas públicas, 
de procesos efectivos y sosteni-
bles.

Fabrina Acosta Contreras

Hablemos del mes “rosa” ¿Es rosa?

mailto:contacto%40guajiranews.com?subject=
http://www.instagram.com/guajiranews
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La pluma dorada plasma 
la página en blanco con 
la tinta fina de su pensa-
miento, inspirada en un 
tema que está de moda, 

pero que aún incomoda: la ideo-
logía. Es un conjunto normativo 
de emociones, ideas y creencias 
colectivas que son compatibles 
entre sí y están especialmente 
referidas a la conducta social 
humana. Las ideologías descri-
ben y postulan modos de actuar 
sobre la realidad colectiva, ya 
sea sobre el sistema general de 
la sociedad o en uno o varios de 
sus sistemas específicos, como 
el económico, social, científi-
co-tecnológico, político, cultural, 
moral, religioso, medioambien-
tal u otros relacionados con el 
bien común (wiki2024). Asi-
mismo, el historiador español 
José Luis Rodríguez Jiménez ha 
definido la ideología como «un 
universo de valores o conjunto 
de ideas que reflejan una con-
cepción del mundo, codificados 
en un cuerpo doctrinal, con el 
objetivo de establecer canales 
de influencia y de justificación 
de sus intereses [del grupo so-
cial o político que la sostiene]» 
(wiki2024).

En fin, hablar de este tema 
resulta bastante común en este 
momento. Se vienen abriendo 
brechas que estaban cerradas 
para todo tipo de creencias mí-
nimas o de pequeños grupos 
que temían revelar su verdade-
ro sentir, pensar y deseo; pen-
samientos poco comunes que 
llevaban a su discriminación, 

generando luchas y unión entre 
estos, logrando la libertad de re-
velarse, tanto en género, en po-
lítica, en la educación. Muchas 

prohibiciones y limitaciones ma-
chistas que, gracias a sus dis-
tintas manifestaciones internas, 
les fueron abriendo la puerta 

para que fueran protagonistas 
en su rol.

Poco a poco, eso que se veía 
mínimo fue creciendo hasta vol-
tear los papeles. Se pueden ver 
miles de grupos políticos; antes 
solo eran liberales y conserva-
dores, ¿cuántos existen hoy? 
En la religión, solo era la católi-
ca en el cristianismo, ¿cuántas 
existen hoy? Y así, muchísimos 
grupos sociales buscan encon-
trarse, entender su esencia, 
lo que ha desatado una lucha 
por sentirse plenos, llevando a 
que la inconsciencia supere lo 
consciente, refiriendo todos los 
temas en mención que por fin 
encuentran un camino. La in-
vitación es que dichas brechas 
ideológicas en cualquiera de 
los campos empiecen a pensar 
en que ya no hay ese limitante 
mayor del pasado; ya existen y 
tienen su lugar, ahora se debe 
construir país sobre lo que se 
ha ganado. Es hora de dejar de 
protagonizar absurdas luchas 
y guerras de pensamientos dis-

tintos. Se observa que esto se 
ha convertido en un desafío de 
pensamiento, aunque esto no 
es de ahora; se observa que la 
lucha y el irrespeto crecen, cada 
grupo pelea su posición y sus 
derechos, llevando a cometer 
los mismos errores, es decir, 
se aumenta el conflicto, ya que 
hace que la irracionalidad reine, 
generando como consecuencia 
lo mismo por lo que se viene 
luchando. Todos quieren que el 
otro piense y sienta igual que 
ellos, llevando a que crezcan el 
conflicto y que la intolerancia 
se multiplique. Entonces, ¿esta 
lucha no terminará? ¿Por qué 
quiero que el otro piense y haga 
lo mismo que yo? ¿Por qué me-
jor no se empieza por respetar 
al otro, entendiendo que mi de-
recho comienza donde termina 
el del otro? Si esto se aplicase, 
nadie llegaría a decidir por el 
otro; se educaría desde casa el 
respeto por la diferencia. Pero 
esto no quiere decir que mi lu-
cha es la que vale, la del otro 
también vale, por tanto, no hay 
necesidad de creer que mi ver-
dad es la única válida, pues la 
del otro también lo es. Por tanto, 
la paz existirá cuando empieces 
a respetarte a ti mismo y al otro.

Si tu lucha fue que el otro su-
piese que piensas y sientes dife-
rente, a pesar de que el otro no 
crea que tu posición sea válida, 
pero sabe que existe tu posición, 
pues bien, ya existes. Ahora, 
eso no quiere decir que debas 
obligarlo a que sienta, piense y 
practique lo mismo que tú. No, 
cariño, tu vida, tu realidad es la 
tuya; debes vivirla tú y tu grupo. 
El otro también hará lo mismo, 
lo que indica es que debes dar 
lo mejor de ti para aportar, como 
el otro, respetando sus diferen-
cias.

Delia Rosa Bolaño Ipuana

La ideología
un tema de moda que sigue incomodando
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La jornada se realizó en los diferentes semáforos de la ciudad

Iniciaron con una exitosa jornada de arborización

Con la estrategia ‘Vacaciones seguras’, Policía promueve 
la importancia de los valores en la familia en Riohacha

Alcaldía confirma intervención ambiental para que Uribia 
sea un territorio verde

Con el firme propósito de for-
talecer los valores y principios 
en el seno de las familias, el 
Grupo de Protección a la Infan-
cia y Adolescencia con el apoyo 
del ICBF llevaron a cabo activi-
dades lúdicas en los diferentes 
semáforos del Distrito de Rioha-

cha.
Esta iniciativa tuvo como 

objetivo principal fortalecer la 
seguridad en la semana de re-
ceso escolar y el buen aprove-
chamiento del tiempo libre.

Durante la jornada, se contó 
con la participación de niños, 

niñas, adolescentes y sus fa-
milias, quienes se sumaron a 
diversas actividades diseñadas 
para resaltar la importancia de 
valores fundamentales como el 
respeto, la responsabilidad, la 
empatía y la comunicación. 

Las dinámicas incluyeron 
juegos interactivos, charlas edu-
cativas y espacios de reflexión 
donde los participantes pudie-
ron compartir sus experiencias y 
aprender juntos.

Esta campaña no solo sirvió 
como un espacio de aprendiza-
je, sino también como una opor-
tunidad para fortalecer el tejido 
social de la comunidad, recor-
dando a todos los presentes la 
relevancia de inculcar buenos 
valores desde el hogar.

Con esta y otras acciones, 

la Policía Nacional reafirma su 
compromiso con la protección 
integral de la niñez y la adoles-
cencia.

La campaña en Riohacha es 

solo un ejemplo de las numero-
sas actividades que se realizan 
en todo el país para promover el 
bienestar y la seguridad de las 
familias colombianas.

Exitosa fue la jornada de 
arborización que adelan-
tó la alcaldía en el muni-
cipio de Uribia, en cabe-

za de su burgomaestre.
La administración informó 

que para el alcalde Jaime Bui-
trago García es importante to-
mar acciones que conlleven a la 
reducción de la contaminación 
ambiental y la conservación de 
un medio ambiente saludable y 
sostenible que beneficie a la co-
munidad. 

Por esta razón de la mano 
del Secretario de Desarrollo Pro-
ductivo y Medio Ambiente, Wi-
lliam Iguarán González, se llevó 
a cabo importante jornada de 
arborización, a través de la cual 
se promueve el cuidado del am-

biente y se incentiva a la pobla-
ción a reflexionar sobre la impor-
tancia de la cultura ambiental.

Es importante destacar 

que también se realizó la reac-
tivación del Vivero Municipal. 
“Queremos hacer de Uribia un 
territorio verde”, reveló la admi-

nistración de la capital indígena 
de Colombia.

De igual manera, desde la 
Administración Municipal agra-
decieron a Corpoguajira, Triple A 
de Uribia, Ejército Nacional, Se-
cretaría de Gobierno y Asuntos 
Administrativos, Secretaría de 

Asuntos Indígenas, Secretaría 
de Turismo, Cultura y Deporte.

Asimismo, también agrade-
cieron a la Secretaría de Hacien-
da, y habitantes del municipio 
de Uribia, entidades que se vin-
cularon a la jornada de arboriza-
ción.

Actividades lúdicas fortalecen valores familiares en Riohacha durante la se-
mana de receso escolar, con apoyo del Grupo de Protección a la Infancia y el 
ICBF.

Destitución e inhabilidad ge-
neral por el término de 12 años 
fue la sanción impuesta por la 
Procuraduría General de la Na-
ción a Kelvy Jossier Alcendra 
Cotes, un docente de aula grado 
2° que realizó actos sexuales 
violentos a un estudiante de la 
Institución Educativa Técnica 
Internado Indígena San Antonio 
de Aremasain, con sede princi-
pal en Manaure, La Guajira. 

El ente de control comprobó 
en fallo de primera instancia 
que, aprovechando su posición, 
el disciplinado tocó las partes 
íntimas y tuvo conductas indebi-
das con un alumno de 18 años 
de edad dentro de las instalacio-
nes del plantel, con la excusa de 
hacerle una recuperación de la 
materia de Ciencias Naturales y 
Química. 

Para la Procuraduría, no es 

aceptable desde ningún punto 
de vista, que un profesor se val-
ga de estrategias hostiles como 
amenazar a un estudiante, con 

el argumento de que le va a ha-
cer perder el año si no accede 
a sus pretensiones con fines se-
xuales, tal como lo hizo con su 

víctima Alcendra Cotes.
A pesar de que el servidor 

público debía tratar con respe-
to a sus educandos, incumplió 

el deber funcional que le fue 
encomendado, de formar inte-
gralmente a los miembros de 
la comunidad educativa que se 
encontraban bajo su custodia, 
agregó la Entidad. 

El ente de control sentenció 
que el educador no se ajustó a 
su rol de autoridad escolar “bajo 
una orientación basada en prin-
cipios éticos y morales, y con 
respeto de la dignidad humana 
(…)”, contrariando con ello el 
principio de moralidad que im-
pone a los educadores ser ejem-
plo de rectitud, honorabilidad y 
confianza.

La falta de Alcendra Cotes 
fue calificada como gravísima 
cometida a título de dolo. El apo-
derado del disciplinado interpu-
so recurso de apelación ante la 
Procuraduría Delegada de Juz-
gamiento Disciplinario.

Docente de la Institución Educativa Técnica Internado Indígena San Antonio de Aremasain

Por actos sexuales violentos contra estudiante, Procuraduría 
destituyó e inhabilitó a profesor de Manaure, La Guajira

http://www.facebook.com/guajiranews
http://www.instagram.com/guajiranews
http://www.twitter.com/guajiranews
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La disciplina de rugby en La 
Guajira sigue creciendo a nivel 
nacional e internacional, luego 
de varias gestiones para el forta-
lecimiento y crecimiento de este 
deporte en el territorio.

Así lo dio a conocer el pre-
sidente de la liga de rugby del 
departamento, Simeón Gonzá-
lez, quien pensando siempre en 
los beneficiarios del ‘Proyecto 
Cactus’ en conjunto con la Can-
cillería y el IDDG, entregaron la 
implementación de dicha disci-
plina a más de 500 deportistas 
en las distintas instituciones 
educativas de La Guajira.

En la ciudad de Riohacha re-
cibieron la implementación: Fa-

milia de Nazaret, Liceo Almiran-
te Padilla, Divina Pastora, Isabel 
María Cuesta, Livio Reginaldo 
Fischione, Santa María Goretti. 
En Manaure: la institución edu-
cativa de La Gloria. En Hatonue-
vo: Nuestra Señora del Carmen. 
En Barrancas: Paulo VI. Y en 
Fonseca: Juan Jacobo Aragón.

“Un paso importante para 
el desarrollo motriz, técnico y 
de valores de los jóvenes, para 
que encuentren el camino a la 
transformación de paz y amor”, 
afirmó Simeón González.

Finalmente, indicó el recono-
cido dirigente deportivo que “el 
rugby guajiro está para grandes 
cosas”.

En instituciones educativas de Riohacha, Manaure, Hatonuevo, Barrancas y Fonseca

Liga de rugby de La Guajira, Cancillería e IDDG entregaron 
implementación a 500 deportistas en el departamento

En el marco de la celebración del Día Mundial del Árbol

Para realizar el inventario de árboles en zonas urbanas y rurales de La Guajira

Corpoguajira y alcaldía de Uribia iniciaron jornada de siembra 
de 400 árboles

Corpoguajira llevó a cabo lanzamiento de innovador proyecto 
de inteligencia artificial

Con la celebración del Día 
Mundial del Árbol, Corpoguaji-
ra ha dado inicio a una impor-
tante jornada de siembra en el 

municipio de Uribia, donde se 
plantaron 400 árboles en varias 
zonas de esta población, prin-
cipalmente en la entrada del 

municipio, contribuyendo con su 
recuperación ambiental.

Durante esta semana tam-
bién se llevarán a cabo jornadas 
de siembra en Hatonuevo y Mai-
cao, y se continuará plantando 
árboles en varios municipios de 
La Guajira a lo largo de todo oc-
tubre.

Este año la entidad ambien-

tal plantará 90.000 árboles para 
fortalecer el compromiso con el 
medio ambiente y promover la 
reforestación en La Guajira.

Esta gestión es el resultado 
de un trabajo articulado entre 
Corpoguajira, la alcaldía munici-
pal, el Ejército Nacional, la Poli-
cía Nacional, Isa Intercolombia, 
la Universidad de La Guajira y 

diversas instituciones y organi-
zaciones ambientales.

Entre los beneficios de sem-
brar árboles se destaca la mejo-
ra de la calidad del aire, contri-
buyen con la conservación del 
agua, favorecen la conservación 
de la biodiversidad y la mitiga-
ción del cambio climático, entre 
otros.

Corpoguajira, el Centro de In-
novación Anfibio Sirculab 2i*2d 
y la Universidad de La Rioja, lle-
varon a cabo el lanzamiento de 
un innovador proyecto de inteli-
gencia artificial diseñado para 
realizar el inventario de árboles 
en zonas urbanas y rurales de 
La Guajira. 

Este proyecto busca optimi-

zar la gestión forestal y la con-
servación del patrimonio am-
biental de la región.

Dentro de esta iniciativa, se 
llevó a cabo un piloto en el co-
rregimiento de Camarones, don-
de se implementaron técnicas 
avanzadas de análisis de imáge-
nes satelitales para identificar y 
catalogar la flora local. 

Se espera que este enfoque 
tecnológico se aplique en diver-
sas áreas que han sido declara-
das como protegidas por la Cor-
poración en el departamento, 
contribuyendo así a la preserva-
ción de ecosistemas críticos.

El uso de imágenes satelita-
les permitirá un monitoreo más 
eficiente y preciso de los recur-

sos forestales, facilitando la 
toma de decisiones informadas 
para la conservación y el mane-
jo sostenible de los bosques.

Este trabajo reafirma el com-
promiso de estas entidades con 
la sostenibilidad y posiciona a 

La Guajira como un referente 
en la aplicación de tecnología 
para la conservación del medio 
ambiente, aprovechando la inte-
ligencia artificial para enfrentar 
los desafíos del cambio climáti-
co y la deforestación.

Siembra de 400 árboles en Uribia para conmemorar el Día Mundial del Árbol y 
contribuir a la reforestación de La Guajira.

Corpoguajira lanza proyecto de inteligencia artificial para el inventario y con-
servación de árboles en La Guajira, destacando el uso de imágenes satelitales 
y técnicas avanzadas.
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Bajo el liderazgo de la Direc-
ción de la Autoridad Nacional de 
Consulta Previa del Ministerio 
del Interior, se logró el 100% de 
la protocolización de acuerdos 
con las 97 comunidades wayuu, 
vinculadas al proyecto de la 
línea de trasmisión eléctrica 
entre el Parque Alpha – Beta y 
Cuestecita, un proyecto determi-
nante en el departamento, pues 
constituye una fuente de salida 
de los parques eólicos a la inter-
conexión eléctrica nacional.

Con este hito, la empresa 
ejecutora del proyecto podrá 
continuar con sus procesos de 
licenciamiento para construir y 
poner en operación una línea 

de transmisión que fortalecerá 
el sistema interconectado nacio-
nal y así generar energía eléctri-
ca para todo el país.

El acuerdo se dio gracias 
al compromiso y voluntad de 

diálogo permanente entre las 
comunidades de la región y los 
gestores de esta iniciativa al 
coincidir en la importancia del 
desarrollo sostenible y la pervi-
vencia de las comunidades indí-

genas de la zona.
La protocolización de estos 

acuerdos son resultado del es-
fuerzo y compromiso del Go-
bierno Nacional en fortalecer 
la generación y transmisión de 

energía proveniente de fuentes 
renovables y un logro tangible 
luego de más de 200 espacios 
de escucha y diálogo genuino en 
los que se implementó un mode-
lo de manejo efectivo de temas 
en situación de crisis.

La Dirección de la Autoridad 
Nacional de Consulta Previa li-
deró la concertación y diálogos 
encaminados a implementar 
proyectos socioculturales que, 
además de aportar al fortale-
cimiento de las comunidades, 
legitima la alianza social entre 
empresarios y comunidades en 
la tarea de generar una base 
sostenible de la energía de fuen-
tes renovables en la región.

Entre el 1 y el 6 de octubre, 
la vereda Caracolí, en el munici-
pio de San Juan del Cesar, fue 
escenario del proyecto ‘Ríos de 
Vida’.

Esta es una iniciativa que 
busca transformar la narrativa 
de los municipios PDET a través 
del arte y la tecnología.

Liderado por la Agencia de 
Renovación del Territorio (ART), 
el Centro Nacional de las Artes 
(CNA) y Corpoguajira, ‘Ríos de 
Vida’ se fundamenta en la reali-

zación experiencias de videoma-
pping comunitario, una técnica 
que consiste en proyectar imá-

genes sobre superficies reales 
para crear efectos artísticos y 
narrativos.

‘Ríos de Vida’ se centra en el 
agua como elemento ordenador 
del territorio, reconociendo la 

labor de las comunidades como 
guardianas de este recurso vital.

En este caso, la comunidad 
de Caracolí participó activamen-
te en la creación de un relato 
audiovisual que resalta la impor-
tancia del río Ranchería como 
eje central de su territorio.

El proyecto busca resignificar 
la percepción que se tiene de 
los municipios PDET, usualmen-
te asociados con la violencia y la 
pobreza, para mostrar la riqueza 
cultural y natural que poseen.

Dirección de Consulta Previa logra protocolizar acuerdos 
con 97 comunidades indígenas vinculadas a proyecto de 
energía eléctrica en La Guajira

Corpoguajira es aliado de ‘Ríos de Vida’, una iniciativa 
que abraza la esperanza en un ejercicio de videomapping 
comunitario en La Guajira

La protocolización hace parte de un proceso que concreta el esfuerzo del Gobierno Nacional para fortalecer la 
generación y transmisión de energía de fuentes renovables en el departamento.

Del proyecto de la línea de trasmisión eléctrica entre el Parque Alpha – Beta y Cuestecita

También apoyaron la iniciativa la Agencia de Renovación del Territorio (ART), el Centro Nacional de las Artes (CNA)

Usuarios de EPS Sanitas en Riohacha enfrentan 
condiciones presuntamente inhumanas en nuevo 
dispensario de medicamentos

Caos y largas esperas

Usuarios de la EPS Sanitas en Rio-
hacha, en su mayoría de la tercera 
edad y mujeres en embarazo, califican 
como un “calvario” la situación que 
enfrentan para obtener sus medica-
mentos, luego del cambio en el pun-
to de dispensación que pasó de Cruz 
Verde al SyD dispensario, ubicado en 
la Calle 11 A #12-72, al lado de la fu-
neraria Gaviria.

Desde que se realizó este cambio, 
las quejas no han cesado: largas filas, 
esperas interminables y un espacio 
insuficiente para atender la demanda 
han generado la indignación de los afi-
liados.

Las imágenes que circulan eviden-
cian el hacinamiento en el pequeño 
local, donde los usuarios se ven apre-
tados, muchos de ellos soportando el 
calor extremo debido a la alta cantidad 

de personas y la insuficiencia del aire 
acondicionado. A esto se suma que al-
gunos pacientes han esperado desde 
la mañana hasta bien entrada la tarde 
sin recibir atención.

El malestar de los usuarios aumen-
ta no solo por la incomodidad, sino 
por la falta de respuesta oportuna y 
eficiente por parte de la EPS. Lo que 

antes era una experiencia tediosa en 
Cruz Verde, se ha transformado en 
un auténtico martirio en el nuevo dis-
pensario, generando dudas sobre la 
capacidad de Sanitas para manejar el 
cambio de manera efectiva y garanti-
zar un servicio digno a sus afiliados en 
Riohacha.

Las altas temperaturas en el depar-

tamento solo agravan las condiciones 
ya precarias del lugar, exponiendo a 
los usuarios a situaciones inhumanas. 

Los afiliados exigen soluciones in-
mediatas a Sanitas, así como un espa-
cio adecuado y un sistema de atención 
que no ponga en riesgo su salud ni les 
someta a jornadas de espera intermi-
nables en un ambiente tan hostil.

Denuncia

Toque la imagen para ver el video.

https://www.instagram.com/reel/DA60mvvONuz/?igsh=bzZ1aTVkeGx2aGI2
https://www.instagram.com/reel/DA60mvvONuz/?igsh=bzZ1aTVkeGx2aGI2
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En Riohacha, una vivien-
da ubicada en el barrio 
Coquivacoa, específica-
mente en la carrera 19 

#14e-22, fue blanco de un acto 
vandálico perpetrado por tres 
menores, uno de ellos, un niño 
pequeño, quienes se moviliza-
ban en bicicletas. 

El hecho, registrado en video 
por las cámaras de seguridad de 
la vivienda, muestra cómo uno 
de los menores lanza una piedra 
hacia la ventana principal de la 
terraza, provocando su rotura y 
generando un estruendo consi-
derable.

En el interior de la casa se 
encontraba la familia residente, 

incluida la señora de la familia, 
quien presenta quebrantos que 
se vieron agravados por el susto 
y la impresión generada por el 
estruendo. 

La mujer, junto a otros miem-
bros de su familia, temió en un 
primer momento que se tratara 
de un ataque intencionado o de 
un problema mayor. Sin embar-
go, al revisar las cámaras, se 
confirmó que el hecho fue provo-
cado por un grupo de menores 
que, sin aparente motivo, arroja-
ron la piedra que causó el daño.

Este acto ha generado in-
dignación y cuestionamientos 
sobre la falta de supervisión y 
educación de algunos padres en 

Riohacha. 
La comunidad se pregunta 

cómo se están formando a los 
jóvenes y niños de hoy, que en 
vez de construir comunidad, se 
dedican a actos de vandalismo 
que afectan a sus vecinos. 

Los residentes esperan que 
las autoridades municipales lo-
gren identificar a los responsa-
bles y que los padres de estos 
menores tomen las medidas co-
rrectivas necesarias. 

El video, que ha sido com-
partido ampliamente, muestra 
claramente el rostro de los impli-
cados, lo que podría facilitar su 
identificación y la toma de accio-
nes pertinentes.

Funcionarios de la Dirección 
de Asuntos Indígenas del Minis-
terio del Interior informaron que 
estuvieron trabajando activa-
mente para resolver las diferen-
cias territoriales y de represen-
tatividad entre las comunidades 

de Alitayen y Carrapinapule, en 
el municipio de Manaure, La 
Guajira. 

Con este proceso se buscó 
fortalecer la voz de las comuni-
dades y respetar los usos y cos-
tumbres del pueblo wayuu.

Uno de los logros destacados 
de esta mediación fue el levan-
tamiento del bloqueo de acceso 
a las instalaciones de la empre-
sa Hocol, generado por conflic-
tos de territorio y autoridad, lo 
que evidenció la necesidad de 

un diálogo genuino entre la em-
presa y las comunidades.

Asimismo, como parte del 
compromiso establecido, se di-
señó una ruta de acción para 
garantizar los derechos territo-
riales de las comunidades y me-

jorar su relación con Hocol. 
“Este enfoque colaborativo 

es clave para avanzar hacia una 
convivencia armónica y el respe-
to de los derechos de todos los 
actores involucrados”, afirmó el 
Ministerio del Interior.

Fuera de control, menores de edad en bicicleta lanzan 
piedras contra vivienda en el barrio Coquivacoa en 
Riohacha y rompieron vidrios 

Mininterior confirmó mediación de conflicto de comunidades 
indígenas en Manaure

Se logró el levantamiento de bloqueo de acceso a las instalaciones de la empresa Hocol

En la estación de policía ubicada 
en la calle 19 del distrito de Riohacha, 
varios reclusos grabaron un video en 
el que aseguran estar contagiados 
de tuberculosis y denuncian las con-
diciones de hacinamiento en las que 
se encuentran. En la grabación, se ob-
servan a los internos con tapabocas, 
reclamando que algunos de ellos ya 
fueron trasladados a centros de aten-
ción médica debido a la supuesta gra-
vedad de su estado de salud.

Los reclusos insisten en que la tu-
berculosis se está propagando rápi-
damente entre ellos y solicitan a las 
autoridades municipales que los tras-
laden a instalaciones adecuadas para 
evitar un brote mayor. 

Según sus declaraciones, las con-
diciones actuales de hacinamiento 

estarían facilitando el contagio de 
esta enfermedad respiratoria, lo que 
ha generado preocupación y alarma 
en el lugar.

Por su parte, las autoridades de 
salud del distrito aún no han confir-
mado si se trata de un brote real de 
tuberculosis o si los síntomas repor-

tados por los reclusos podrían corres-
ponder a otra afección, como un res-
friado común. 

Ante esta situación, se espera que 
se realicen las pruebas pertinentes 
para determinar la veracidad de las 
denuncias y tomar las medidas nece-
sarias.

La comunidad y los familiares de 
los reclusos exigen una respuesta cla-
ra de las autoridades para garantizar 
la salud y el bienestar de los internos, 
así como para evitar posibles riesgos 
de propagación en otros espacios. 
Mientras tanto, la situación sigue en 
observación, a la espera de que se 
realicen las evaluaciones médicas y 
se determine si es necesario un tras-
lado inmediato de los reclusos afec-
tados.

En video: Reclusos en estación de policía de Riohacha 
denuncian presunto brote de tuberculosis

Toque la imagen para ver el video.

Toque la imagen para ver el video.

Piden atención urgente

Resolución de conflictos territoriales entre Alitayen y Carrapinapule permite 
levantar bloqueo a Hocol en Manaure, La Guajira.

https://www.instagram.com/reel/DA6ufarStx8/?igsh=MTZwbGV5d213czd2cg==
https://www.instagram.com/reel/DA6nhJKSLs5/?igsh=MThtbjB6cG51bTFsZw==
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BIENESTAR

La gestión de la ira en el en-
torno laboral es un tema crucial 
que merece atención, especial-
mente considerando que, según 
una encuesta de Gallup, el 21% 
de los trabajadores a nivel mun-
dial experimentaron ira en su 
jornada laboral anterior. En este 
contexto, es esencial compren-
der cómo manejar las emocio-
nes para mantener un ambiente 
laboral saludable y productivo. 
"La clave es regular nuestra 
respuesta emocional ante las si-
tuaciones difíciles. No podemos 
controlar el comportamiento 
de los demás, pero sí podemos 
controlar cómo respondemos 
a él", señala Jessika Perdomo, 
Psicóloga y Coach experta en el 
Control de la Ira.

Por esto, el próximo jue-
ves 17 de Octubre a las 7 pm 
por Zoom, tendremos  la mas-
terclass gratuita "Controla tus 
Emociones en el Trabajo y Trans-
forma tu Liderazgo" , en la que 
aprenderás estrategias efecti-
vas para regular tus emociones 
y mejorar tu entorno laboral, 
regístrate dando click: MASTER-
CLASS GRATUITA   

Los ataques de ira pueden 
manifestarse de diversas ma-
neras, desde gritos e insultos 
hasta el lanzamiento de obje-
tos. Aunque no vayan dirigidos 
a nosotros, presenciar estas 
situaciones puede afectar nues-
tro sistema nervioso y nuestro 
bienestar emocional. "A nadie 
le gusta ser testigo de gritos y 
violencia emocional", afirma la 
experta en el Control de la Ira. 
Esta dinámica no solo afecta a 
los individuos involucrados, sino 
también al ambiente de trabajo 
en su conjunto.

Casos como el de una mu-
jer que compartió cómo su jefe 
tenía constantes episodios de 
ira, lo que la llevaba a actuar 
como un amortiguador entre él 
y el resto de los empleados. Sin 
embargo, "Mientras ella asistía 
al congreso, una compañera re-
nunció tras un fuerte ataque de 
ira de su jefe," añade. Este tipo 
de maltrato afecta no solo el 
ambiente laboral, sino también 
la salud física y emocional de 
quienes lo presencian.

Con un 54% de empleados 
en Colombia reportando niveles 
altos de estrés laboral, “es fun-
damental abordar las caracterís-
ticas de quienes tienen ataques 
de ira en el trabajo. "Gritan, gol-
pean las puertas, tiran objetos y 
menosprecian el trabajo de los 
demás. Esta cultura de maltrato 
puede generar cargas menta-
les y emocionales que afectan 
a todos en el entorno laboral. 
Por esto, es importante tener en 
cuenta lo que podemos hacer 
ante una persona que presenta 
ataques de ira en el trabajo", ex-
plica Jessika Perdomo, Psicólo-
ga y Coach experta en el Control 
de la Ira. 

Estas son algunas pautas 
útiles para lidiar con estas situa-
ciones y gestionar nuestras pro-
pias emociones:

1. Regular tu sistema ner-
vioso: "Un ejercicio que reco-

miendo es repetirte mental-
mente el Freno Mental: 'Estoy 
a salvo, aunque no me siento a 
salvo," sugiere la Coach exper-
ta en el Control de la Ira . Esta 
técnica ayuda a calmar el siste-
ma nervioso y a recordar que, a 
pesar de la incomodidad de la 
situación, podemos manejarla 
sin que nos afecte emocional-
mente.

2. La "cara de póker": Desa-
rrollar lo que la experta llama la 

"cara de póker" es fundamen-
tal para no mostrar emociones 
durante un ataque de ira. "No 
solo protege tu bienestar, sino 
que también puede reducir la 
frecuencia de los ataques, ya 
que estas personas suelen ali-
mentarse de la reacción de los 
demás" explica.

3. La importancia de pensar 
a largo plazo: Enfrentar a perso-
nas con ataques de ira requiere 
un cambio de mentalidad. "Es 

más inteligente sacrificar el cor-
to plazo, para ganar a largo pla-
zo. Si quieres ser un gran líder, 
debes adoptar una perspectiva 
de águila, enfocándote en el 
panorama general," señala la 
experta. Esto implica aprender a 
neutralizar nuestras emociones 
y no tomar las actitudes de otros 
como algo personal.

4. Estrategia y comunica-
ción inteligente: La comuni-
cación estratégica es clave. "Si 

necesitas confrontar a alguien 
arrogante, comienza recono-
ciendo sus fortalezas, aunque 
sea difícil," sugiere. Por ejem-
plo, podrías decir: "Es cierto que 
eres excelente en procesos, y 
me gustaría que considerára-
mos este punto..." Esto no solo 
desactiva posibles confrontacio-
nes, sino que también te pone 
en control de la conversación.

5. Apagando la reacción 
emocional: "Algo que siem-
pre trabajo con mis clientas es 
cómo apagar la reacción emo-
cional automática," comenta. 
No necesitas una reacción emo-
cional para lidiar con una per-
sona difícil; al contrario, eso te 
distrae y afecta tu desempeño. 
Practica el apagar esas emo-
ciones hasta que desaparezcan 
por completo.

“Aprender a manejar la ira 
en contextos laborales, te brin-
da la confianza necesaria para 
enfrentarte a cualquier persona, 
sin importar cuán arrogante o 
difícil sea. "Te dará la confianza 
para convertirte en ese líder que 
puede manejar cualquier situa-
ción con elegancia y estrategia" 
concluye Jessika Perdomo.

Para aquellos que buscan 
profundizar en estas habilida-
des, los invitamos a inscribirse 
en la masterclass gratuita "Con-
trola tus Emociones en el Traba-
jo y Transforma tu Liderazgo". 
Es un enfoque 100% empírico, 
basado en la experiencia y en 
técnicas que realmente funcio-
nan. Aprender a manejar tus 
emociones no solo beneficiará 
tu bienestar personal, sino que 
también mejorará la calidad del 
ambiente laboral en tu organiza-
ción.

Jessika Perdomo es Psicólo-
ga y Coach experta en el Control 
de la Ira. Su enfoque se basa en 
su fórmula exclusiva de Frenos 
Mentales y Terapia de Resolu-
ción Rápida. Puedes encontrar 
todas sus herramientas gratui-
tas en su podcast "Control de la 
IRA", disponible en Spotify y en 
todas las plataformas.

¿Es tu jefe el cascarrabias de la oficina? 

Conferencia gratuita: Recomendaciones para sobrevivir 
de manera saludable en tu trabajo
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JUDICIALES

Darían José Pájaro Herrera, occiso.

Hombre muere presuntamente electrocutado mientras usaba 
manguera en lavadero de Riohacha

Mototaxista muere baleado en Riohacha 
mientras manejaba su motocicleta

Recuperan cinco restos humanos de desaparecidos del conflicto 
armado en el sur de La Guajira

Identifican a fallecidos y heridos en volcamiento de camión 
entre Uribia y Manaure

Un hombre, identificado 
como Cristóbal Antonio 
Redondo Riveira, perdió 
la vida el pasado martes 

8 de octubre, aproximadamen-
te a las 4 de la tarde, mientras 
operaba una manguera en el La-
vadero la 33, ubicado en la calle 
33 #22-05, barrio Las Tunas, 
en Riohacha. Según los prime-
ros reportes, Redondo Riveira 
habría recibido una descarga 
eléctrica mientras manipulaba 
el equipo.

De acuerdo con las versio-
nes de los trabajadores del lava-
dero, el hombre estaba usando 
una manguera para aplicar pro-
ductos a los vehículos cuando 
ocurrió el incidente. Inmediata-
mente, intentaron socorrerlo y lo 
trasladaron a un centro de aten-
ción médica, donde fue recibido 
por el personal de urgencias. 
Sin embargo, poco después, los 
empleados de la institución con-
firmaron en su reporte que Re-
dondo Riveira ingresó sin signos 

vitales, oficializando su falleci-
miento.

Las autoridades y personal 
médico aún investigan las cir-
cunstancias exactas del hecho 
para determinar si efectivamen-
te la descarga eléctrica fue la 
causa de la muerte. Mientras 
tanto, la comunidad y los traba-
jadores del lavadero lamentan 
la pérdida de Redondo Riveira, 
cuyo fallecimiento ha generado 
preocupación por las condicio-
nes de seguridad en el lugar.

Un hombre de 25 años, 
identificado como Da-
rían José Pájaro Herre-
ra, de ocupación moto-

taxista y residente en Riohacha, 
fue asesinado con arma de 
fuego mientras se desplazaba 
en su motocicleta. En el mismo 
ataque, un joven de 18 años, 
identificado como Yeiner José 
Polo Vecino, resultó herido y fue 
trasladado de inmediato a un 

centro clínico para recibir aten-
ción médica.

El ataque ocurrió alrededor 
de las 9 de la noche del martes 
8 de octubre en la avenida El 
Progreso con la carrera 20, cer-
ca del centro comercial Wajira, 
en la capital de La Guajira. Tes-
tigos del hecho relataron que el 
agresor, quien viajaba como pa-
rrillero en otra motocicleta, sacó 
un arma y disparó contra los dos 

hombres.
Una fuente oficial informó 

que Darían José Pajaro Herrera, 
la víctima fatal, tenía anteceden-
tes por porte ilegal de armas y 
estaba bajo investigación por el 
delito de fuga de presos. Las au-
toridades continúan con las in-
dagaciones para esclarecer los 
motivos del ataque y dar con los 
responsables del crimen que en-
luta a una familia en Riohacha.

En una operación humanitaria 
liderada por la Unidad de Búsque-
da de Personas dadas por Desa-
parecidas (UBPD), se recuperaron 
cinco cuerpos de personas repor-
tadas como desaparecidas duran-
te el conflicto armado en Colom-
bia. El hallazgo se produjo en el 
municipio de Urumita, en el sur de 
La Guajira, en las últimas horas.

La intervención se desarrolló 
en tres veredas de difícil acceso, 
ubicadas en las estribaciones de 
la serranía del Perijá, siguiendo in-

dicaciones establecidas en el plan 
de búsqueda que abarca el norte 
del Cesar y el sur de La Guajira. La 
UBPD había identificado 16 sitios 
de interés forense en tres predios 
rurales, donde se sospechaba 
que podrían encontrarse cuerpos 
sepultados.

De acuerdo con la información 
proporcionada por la UBPD, las 
víctimas fueron reportadas como 
desaparecidas hace 21 años, en 
pleno apogeo del conflicto arma-
do en la región. Los trabajos de 

exploración y excavación en la 
zona se extendieron durante nue-
ve días, al cabo de los cuales se 
logró la recuperación de los restos 

humanos, que fueron trasladados 
al Instituto de Medicina Legal 
para su identificación y análisis 
forense.

Esta acción humanitaria bus-
ca brindar respuestas y justicia a 
las familias de las víctimas, mu-
chas de las cuales han esperado 
décadas para conocer la verdad 
sobre el paradero de sus seres 
queridos. La UBPD continúa con 
sus labores de búsqueda en dis-
tintas áreas del país, en un es-
fuerzo por devolver la dignidad a 
quienes sufrieron la desaparición 
forzada y por avanzar en el proce-
so de verdad y reconciliación en 
Colombia.

Las autoridades revelaron 
las identidades de las víctimas 
mortales y los heridos del acci-
dente de tránsito que tuvo lugar 
el pasado martes 8 de octubre, 
aproximadamente a las 2 de la 
tarde, en la carretera entre Uri-
bia y Manaure, a la altura del ki-
lómetro 7, cerca de la entrada 
de Ishashimana. El incidente in-
volucró un camión tipo estacas, 
marca Ford, línea F-350, de 
placa venezolana A03AD911, 
color blanco.

Entre los fallecidos se en-
cuentran Adelina Rosa Gómez 
Epieyú, oriunda de Uribia; su 
hermano y conductor del ve-

hículo, Gilberto Elías Gómez 
Epieyú, de 30 años; José Gerar-
do Palmar Palmar, de nacionali-
dad venezolana; y dos menores 
de edad, Elver Palmar Uriana y 
Rosa Gómez.

Los heridos fueron traslada-
dos a distintos centros médicos. 
En el hospital Nuestra Señora 
del Perpetuo Socorro en Uribia 
se encuentran: Ariangel Milagro 
Serna Fernández, de 16 años; 
Leonel José Rosado Gómez, de 
11; Loren Sofía Blanco Gómez; 
Eduard Rosado Gómez, de 14; 
Krisadia Barros, de 11; y Arley 
Barros. Por otro lado, en la ur-
gencia del hospital Armando 

Pabón López en Manaure fue-
ron atendidos Nailen Jusayú, 
de 5 años; Mauren Girnú, de 
43; Mauren Serna Fernández, 
de 34; Angelys Arteaga, de 35; 
y Edwin Rosado, de 34 años.

Los heridos que presenta-
ron lesiones de mayor gravedad 
fueron remitidos a centros de 
salud en Maicao y Riohacha 
para recibir atención especia-
lizada. Las autoridades conti-
núan investigando las causas 
del volcamiento de este ca-
mión, que ha dejado a varias 
familias en luto y a otras preo-
cupadas por el estado de salud 
de sus seres queridos.

http://www.guajiranews.com
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Excorista de Omar Geles ganó audición en el reality ‘La Descarga’ 

Shakira vuelve a cantarle a Barranquilla en su world tour 2025

¿Nuevo romance? Beéle y Kelly Reales desatan rumores tras 
separación con Isabella Ladera

Osmar Pérez lanza canción a dúo con Omar Geles

Crisly destaca siempre el apoyo de su madre Carmen Oñate y su vena musical heredada de su padre, el co-
nocido artista Yecid Yackson.

La noticia de este Tour de la afamada cantante ha ocasionado gran revuelo en redes sociales.

El cantante de reguetón Beéle podría estar iniciando una relación con Kelly Reales, tras su ruptura con Isa-
bella Ladera.

Esta canción llega como una muestra de que la música de Omar Geles será inmortal, 
gracias a su extenso legado.

Interpretando la canción ‘Las 
locuras mías’, la cantautora 
vallenata Crisly Ospino con-
quistó el jurado del progra-

ma ‘La Descarga’, un reality de 
competencia musical que busca 

reunir a las mejores voces de 
Colombia en el escenario, noche 
a noche. 

La potente voz de Crisly con-
quistó a los cuatro mentores: 
Maía, Santiago Cruz, Marbelle 

y Gusi, quienes presionaron el 
botón y así le dieron el pase a la 
siguiente fase a la joven, Ospino 
al terminar no pudo contener las 
lágrimas y dedicó parte de este 
logro al fallecido acordeonero 
y compositor Omar Geles, con 
quien recientemente laboraba 
como corista en la agrupación 
de este artista ‘La gente de 
Omar Geles’. 

“Toda la gloria es para Dios, 
me siento muy contenta de de-
cirles que estoy en ‘La Descarga 
Reality’ de Caracol TV, gracias 
infinitas, todo lo que vienen son 
bendiciones, todo esto es por 

ustedes y para ustedes familia! 
Los quiero muchísimo! Estamos 
en la descarga!!!” Escribió Crisly 
en su Instagram. 

El pasado mes de julio, la 
joven, junto a la familia musical 
del desaparecido compositor, 
presentaron el tributo ‘Omar 
Geles, ¡se sobró!’, un homenaje 
al maestro, un recorrido por las 
canciones de su autoría y las 
que mayormente interpretaban 
en los shows con él. 

Valledupar tiene representa-
ción en ‘La Descarga’, y desde 
la cuenta oficial del reality anun-
ciaron que Crisly enamoró a los 

mentores, “cada segundo que 
ella canta un hermoso Vallena-
to, su legado vive” anotaron en 
la publicación. 

Así canta las canciones de 
Omar Geles

Crisly Ospino es hija del can-
tante Yesid Yakson, reconocido 
en Valledupar por su enorme ta-
lento para interpretar la música 
tropical, en especial el meren-
gue. Además, la mujer se formó 
como vocalista en la agrupación 
Los Niños del Vallenato de la 
Fundación Festival de la Leyen-
da Vallenata.

«Las mujeres ya no lloran 
World Tour» ya tiene fechas, y 
fueron publicadas por la artis-
ta barranquillera Shakira en su 
perfil de Instagram, con solo 
unos minutos el post ya ha al-
canzado a más de 80 mil per-
sonas, entre ellas muchas de 
Colombia que sueñan con verla 
en el escenario, sobre todo en 
su natal ciudad.

De once fechas, tres son en 

Colombia, 21, 23 y 26 de febre-
ro son exactamente los días de 
la cita en Barranquilla, Medellín 
y Bogotá, respectivamente, «Mi 
gente nos vemos pronto! Para 
tener el primer acceso a las en-
tradas, regístrate en Shakira.
com #LMYNLWorldTour» acotó 
la cantante de ‘Soltera’, quien 
además aparece despampanan-
te en la pieza que anuncia esta 
gira musical esperada.

Shakira en su tour las ‘Mu-
jeres Ya No Lloran World Tour’ 
visitará, además de Colombia, 
Argentina, Brasil, México y Perú, 
que tuvo en cuenta en esta 
oportunidad, pues no habían 
sido incluidos en el tour anterior, 
se conoció sobre la boletería 
que los clientes del Grupo Aval 
podrán adquirir su boleta anti-
cipadamente gracias a una pre-
venta especial.

Después de su inesperada se-
paración de Isabella Ladera, Beé-
le vuelve a ocupar titulares, pero 
esta vez no por su música. Los 
rumores sobre un nuevo roman-
ce comenzaron a circular, vincu-
lando al artista con Kelly Reales, 
una joven cartagenera conocida 
por su participación en el reality 
Acapulco Shore y su destacada 
incursión en los reinados de be-
lleza.

La ruptura con Ladera, quien 
recientemente apareció en el vi-
deoclip de Frente al Mar, sorpren-
dió a muchos, pero no tardaron 
en surgir especulaciones sobre 
una posible relación con Reales. 

Esto se intensificó después de 
que la influencer compartiera 
un video en sus historias de Ins-
tagram bailando al ritmo de esa 
misma canción.

Kelly Reales, sin embargo, no 
ha confirmado ni desmentido los 
rumores. En un breve mensaje a 
sus seguidores, mencionó: «No-
sotras no vamos a decir nada, 
continuamos palabras y segui-
mos con nuestra vida», dejando 
más dudas que certezas sobre 
la naturaleza de su relación con 
Beéle.

Por otro lado, Kelly continúa 
construyendo su carrera. Su par-
ticipación en Acapulco Shore le 

dio popularidad, y su reciente co-
ronación como Miss Bolívar la ca-
tapultó aún más. Reales se con-
virtió en la primera creadora de 

contenido en llegar a las 16 fina-
listas de Miss Universe Colombia 
2024, consolidando su presencia 
en el mundo de los reinados.

Beéle, por su parte, perma-
nece enfocado en su carrera 
musical. Sin hacer declaraciones 
sobre los rumores, su próxima 
presentación está programada 
para el 3 de octubre, fecha en la 
que también celebrará su cum-
pleaños y el lanzamiento de su 
nuevo sencillo.

Mientras los seguidores de 
ambos esperan más detalles, 
tanto Beéle como Kelly pare-
cen centrarse en sus proyectos 
personales, dejando la incógni-
ta sobre si el romance es real o 
simplemente parte de las espe-
culaciones que circulan en redes 
sociales.

Osmar Pérez, amigo entraña-
ble del acordeonero y composi-
tor Omar geles, fue quien estuvo 
a su lado cuando este se desplo-
mó en la cancha de tenis donde 
juntos jugaban una partida de 
este deporte que tanto les apa-
sionaba, allí fue que instantes 
después falleció el Rey Vallena-
to. Casi cinco meses después de 
la muerte de Geles, Osmar le rin-
de homenaje a su amigo y her-
mano de la vida, lanzando este 

tema musical, uniendo su canto.
‘La Tengo’ es una canción 

que grabó en su momento Omar 
Geles con la voz de Ernesto 
Mendoza para la Combinación 
Vallenata y que hoy por hoy la 
trae Osmar Pérez en donde la 
interpreta junto a su compositor. 
Este tema es presentado con el 
estilo personal del cantante na-
cido en Planeta Rica, Córdoba.

La canción fue grabada y 
producida entre Medellín y Valle-

dupar, en los estudios de Mano 
de Obra en la capital antioque-
ña y en La Cantera, estudio del 
fallecido compositor, contó con 
la dirección y producción de Leo 
Flow y Fernando Daza.

El video dirigido por Fredy 
Melo, es una mezcla de imáge-
nes de Omar Geles en estudio 
y memorias de sus shows en 
vivo e imágenes de Osmar Pérez 
mientras la grabó también.

Esta canción llega como una 
muestra de que la música de 
Omar Geles será inmortal, no 
solo en la voz e interpretación 
de quienes lo admiraron sino 
en el propósito de su familia de 
mantener con vida ese talento 
que hizo grande al que ahora se 
convierte en leyenda musical.

Por: María José Rueda

Por: Karelis Rodríguez González

Por: Jorge Rosado
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NACIONALES

En entrevista virtual con 711 emisoras comunitarias de 698 municipios de todo el país, el mandatario ase-
guró que la Comisión de Acusaciones de la Cámara no ha iniciado proceso alguno porque “no ha encontrado 
elementos para decir que se ha cometido un delito".

Al término de la sesión de este miércoles del Puesto de Mando Unificado de Gas, el ministro de Minas y Ener-
gía garantizó el suministro en 2025 y 2026

El presidente Gustavo Petro 
insistió este miércoles en su pe-
tición a la Comisión de Acusacio-
nes de la Cámara de Represen-
tantes en que todo el proceso en 
su contra sea público, y denun-
ció que existen 33 testimonios 
que “son a favor del presidente 
y de la campaña. Ahí hay tres 
inspecciones judiciales que 
han ordenado para mirar com-
putadores, para mirar papeles, 
archivos, etcétera y tengo que 
decirle que todas son favorables 
a la campaña no se ha encon-
trado un solo hecho ilegal hasta 
el día de hoy".

En entrevista virtual con 711 
emisoras comunitarias de 698 
municipios de todo el país, el 
mandatario dejó claro que, ante 
esta situación, “la Cámara, la 
Comisión de Acusaciones, no 
ha iniciado ningún proceso; no 
hizo la brutalidad que hizo el 
Consejo Nacional Electoral, a 
pesar de que no tengo mayorías 
ahí, porque no ha encontrado 
elementos para decir que se ha 
cometido un delito".

El jefe de Estado reconoció 

la facultad del Consejo Nacional 
Electoral de vigilar las cuentas, 
pero dejó claro que “ellos sí 
podían investigar la campaña 
hasta 30 días después de ter-
minada la campaña. Estamos a 
dos años después y ahí incum-
plieron completamente sus fa-
cultades".

“Encima, decidieron elevar 

cargos como persona al presi-
dente de la República" dijo al 
explicar que, “desde que se hizo 
la Constitución del 91, el presi-
dente de la República está, en 
cierta forma, guarecido mien-
tras gobierna, porque solo pue-
de ser juzgado en instancias 
diferentes a las administrativas, 
incluso, eso está escrito en la 

Convención Americana de Dere-
chos Humanos, un tratado inter-
nacional".

Comentó que el Consejo 
Nacional Electoral anunció “lo 
que sabíamos: que todo lo que 
habían hecho para levantarme 
cargos es para pasarlo a la Co-
misión de Acusaciones para que 
se haga un juicio por indignidad"

“Mire esta palabra, o sea, 
para ellos, es indigno que los 
maestros de Colombia y que los 
trabajadores de la USO donen 
dinero a los partidos políticos de 
izquierda, que es lo que ahí apa-
rece, hicieron pasar la donación 
a los partidos de izquierda como 
si fueran a mi campaña, cuando 
todos los grandes empresarios 
Sarmiento, Ardila Lülle, etcétera 
han hecho 100 veces más dona-
ción con muchísima más plata a 
los partidos políticos", anotó.

 Acusó que en esos momen-
tos no hubo investigaciones, lo 
que calificó como “una de las 
mayores injusticias que tienen 
los cargos que se me han levan-
tado" y enfatizó: “Entonces, les 
parece que es indigno que un 
profesor, un trabajador humilde, 
donen un dinero, al dinero que 
más no es mucho, porque es 
apenas si saca un pedacito de 
dinero para comprarse un pan 
y lo entrega simplemente para 
ayudar a un triunfo popular, a un 
partido de izquierda. Entonces, 
eso lo consideran una causal de 
indignidad".

El Puesto de Mando Uni-
ficado de Gas (PMUG) 
se reunió en la Casa de 
Nariño para analizar la 

situación actual de suministro 
de energía en el país debido a 
la crisis climática, y decidió ace-
lerar la transición energética de 
la estatal Ecopetrol para liberar 
grandes volúmenes del combus-
tible que aseguren el abasteci-
miento del país en los próximos 
años.

Al término del encuentro, 
liderado por el presidente Gus-
tavo Petro, el ministro de Minas 
y Energía, Andrés Camacho Mo-
rales, aseguró que luego de ve-
rificar las cifras “creemos que, 
con el proceso de aceleración 
de la transición en Ecopetrol, 
tenemos las condiciones para 
atender el mercado en 2025 – 
2026”.

Explicó el ministro que el ma-
yor consumidor de gas del país 
es Ecopetrol, y las medidas de 
transición de la estatal petrolera 

para sustituir parte de ese con-
sumo “son importantes y nos 
pueden liberar volúmenes muy, 
muy importantes para el abas-
tecimiento del país en los próxi-
mos años”. 

De paso, el funcionario des-
cartó un posible desabasteci-
miento de gas, como han adver-
tido algunos gremios del sector. 
“No, evidentemente todos los 

escenarios nos muestran que 
podemos tener una estrechez, 
pero las medidas que estamos 
adoptando buscan, precisamen-
te, garantizar que tengamos el 
abastecimiento cubierto”, ase-
guró. 

El ministro agregó que “está 
cubierto” el abastecimiento de 
gas en el corto y mediano plazo. 
“En los próximos años avanza-

mos en el proceso de transición 
para ir sustituyendo el consumo 
en la industria, empezando por 
Ecopetrol, para garantizar el 
abastecimiento de gas del país”, 
dijo.

Igualmente, el ministro Ca-
macho Morales sostuvo que no 
puede hablarse desde ahora de 
un incremento en el precio del 
gas natural, como advierten al-
gunos gremios.

“Eso está por verse. Una cosa 
es que se produzca el gas y otra 
cosa es que se comercialice, y 
en la compra y venta del gas se 
producen a veces mensajes que 
generan alarma y que pueden 
llevar a incrementar los precios 
del gas que pueden favorecer a 
algunos en el mercado. Apenas 
estamos en el proceso de con-
tratación; con Ecopetrol esta-
mos trabajando para que se dis-
ponga de todos los volúmenes 
de gas necesarios, cuando ya 
se cierre el proceso de contra-
tación veremos qué precios se 

tienen realmente”, insistió.
Incluso, se refirió al pozo off 

shore Sirius, en el Caribe co-
lombiano, y dijo que, aunque el 
volumen de esa molécula “es 
importante para respaldar el 
proceso de transición”, el ob-
jetivo es “acelerar la transición 
energética porque, incluso, pue-
de llegar el momento en el que 
no necesitemos consumir ese 
gas que está allí dispuesto”. 

Al PMUG de este miércoles 
en la Casa de Nariño asistieron, 
además del presidente Petro y el 
ministro de Minas y Energía, Ri-
cardo Roa, presidente de Ecope-
trol; Laura Sarabia, Directora del 
Departamento Administrativo 
de la Presidencia de la Repúbli-
ca; Orlando Velandia, presidente 
de la Agencia Nacional de Hidro-
carburos; Antonio Jiménez Rive-
ra, Director Ejecutivo de la Comi-
sión de Regulación de Energía 
y Gas, y Diego Andrés Lozano, 
Superintendente (e) de Industria 
y Comercio.

Presidente Gustavo Petro revela que en tres inspecciones
judiciales a la campaña y 33 testimonios no se ha encontrado 
nada ilegal

Gobierno acelerará la transición energética en Ecopetrol para liberar 
grandes volúmenes de gas y garantizar el abastecimiento interno

  Al PMUG asistieron, entre otros, el ministro de Minas y Energía (I), Andrés 
Camacho; el presidente de Ecopetrol © y el presidente de la ANH, Orlando 
Velandia. 

http://www.guajiranews.com
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Durante los meses más ca-
lurosos del año, es común tener 
dudas sobre cuántas horas se 
puede mantener encendido el 
aire acondicionado sin afectar 
su funcionamiento.

Aunque estos dispositivos 
están diseñados para un uso 
continuo, existen algunas reco-
mendaciones para maximizar 
su eficiencia y evitar problemas 
técnicos, así como para reducir 
el impacto en el consumo ener-
gético.

A continuación, está una 
guía práctica de todo lo que hay 
que saber sobre este electrodo-
méstico, y cómo usarlo de forma 
responsable sin comprometer 
su estado.

Cuánto puede durar
encendido el aire

acondicionado
El dispositivo puede funcio-

nar de manera continua hasta 
24 horas sin que ello suponga 
un riesgo para su integridad. Los 
sistemas están diseñados para 
operar en ciclos, encendiendo 
y apagando su compresor auto-
máticamente según sea necesa-
rio para mantener la temperatu-
ra establecida en el termostato.

Esta característica evita que 
el motor sufra un desgaste exce-
sivo por encendidos y apagados 
constantes, lo que es particular-

mente útil en los modelos más 
modernos con tecnología inver-
ter.

Esta permite que el motor 
del aire acondicionado funcione 
a velocidad variable, mantenien-
do una operación continua, y 
ajustándose automáticamente a 
las necesidades de enfriamien-
to del espacio.

Esto no solo mejora la efi-
ciencia energética, sino que 
además, minimiza el desgaste 
del equipo, porque no requiere 
apagarse y encenderse repeti-
damente. Sin embargo, aunque 
la tecnología moderna hace que 
los aparatos sean más durade-
ros, no es recomendable mante-
ner el sistema en funcionamien-
to continuo por varios días sin 
interrupciones.

Cuál es la temperatura 
ideal para el aire
acondicionado

Una de las claves para evitar 
problemas con el aire acondi-
cionado es el ajuste adecuado 
de la temperatura. Mantener el 
termostato entre 24 y 26 grados 
Celsius es ideal, porque esta es 
la temperatura recomendada 
para garantizar un ambiente có-
modo sin exigir un esfuerzo ex-
cesivo del aparato.

Durante el día, la tempera-
tura exterior puede variar, lo 

que implica que el uso del aire 
acondicionado debe adaptar-
se a esas condiciones. En días 
con temperaturas moderadas 
o en momentos en que el ho-
gar permanece desocupado, es 
aconsejable apagar el sistema 
o reducir la temperatura de fun-
cionamiento.

El ajuste del aire acondicio-
nado a una temperatura ade-
cuada no solo previene posibles 
fallos del equipo, también tiene 
un impacto positivo en el con-
sumo energético. Un ajuste co-
rrecto del termostato evita que 
el sistema trabaje innecesaria-
mente, lo que contribuye a un 
menor gasto eléctrico y a una 
mayor vida útil del aparato.

Cómo configurar el aire 
acondicionado en tiempos 

de descanso
En el horario nocturno, es 

importante prestar gran aten-
ción al funcionamiento del aire 
acondicionado, porque la tem-
peratura corporal desciende y el 
cuerpo necesita menos enfria-
miento.

La mayoría cuentan con un 
modo nocturno, diseñado es-
pecíficamente para mantener 
una temperatura confortable sin 
enfriar en exceso. Esta opción 
ajusta gradualmente la tempe-
ratura a un nivel más alto, lo que 

no solo optimiza el consumo de 
energía, sino que evita el males-
tar asociado con cambios brus-
cos de temperatura.

Asimismo, dejar el aire acon-
dicionado encendido durante 
esta jornada en su configura-
ción habitual puede provocar 
una sobrecarga en el sistema, 
especialmente si la temperatura 
está configurada por debajo de 
los 24 grados Celsius.

El uso prolongado en tempe-
raturas muy bajas puede oca-
sionar que la unidad trabaje de 
manera excesiva para mantener 
el ambiente fresco, lo que au-
menta la probabilidad de que se 
presenten problemas de funcio-
namiento.

Qué consecuencias tiene 
el uso continuo del aire 

acondicionado
El funcionamiento continuo 

del electrodoméstico, aunque 
no sea un motivo directo de ave-
rías, tiene un impacto conside-
rable en el consumo energético 
del hogar. Mantener el aparato 
encendido por largos periodos 
incrementa inevitablemente el 
costo de la electricidad.

Por lo tanto, es recomenda-
ble utilizar el aire acondicionado 
de forma racional, apagándolo 
en momentos en los que no sea 
necesario o cuando se pueda 
aprovechar la ventilación natu-
ral.

Hay que aprovechar los mo-
dos de ahorro de energía y rea-
lizar un mantenimiento periódi-
co para optimizar su consumo 
energético en ciertos periodos 
de altas temperaturas.

La serie basada en ‘Cien 
años de soledad’, la célebre 
novela del autor colombia-

no y ganador del Premio Nobel 
de Literatura, Gabriel García 
Márquez, se estrenará en Netflix 
el próximo 11 de diciembre de 
2024.

La adaptación ha desperta-
do un gran interés, no solo en 
Colombia sino también en otros 
países de América Latina, desta-
cando el entusiasmo en Brasil, 
donde numerosos seguidores 
de la obra han compartido su 
expectativa en redes sociales.

“Esos ojos tienen mucha 
historia que contar. Cien años 
de soledad, mi nueva serie ins-
pirada en la obra maestra del 
escritor colombiano Gabriel Gar-
cía Márquez, se estrena el 11 de 
diciembre”, compartió la cuenta 
de Netflix Brasil en Instagram.

La publicación ha acumu-
lado más de 130.000 ‘me gus-
ta’ y cuenta con más de 4.000 
comentarios, en su mayoría de 
seguidores ansiosos por ver la 
nueva serie:

“Espero que pongan prime-
ro la historia en lugar de pre-
ocuparse por los números de 
episodio, etc. Obtuvieron los 
derechos de una de las mayores 
obras literarias de la humanidad 
y lo mínimo que esperamos es 
lo máximo”, se lee en un comen-

tario que tiene más de 300 ‘me 
gusta’.

Incluso, otra seguidora co-
mentó: “Tú también podrías ha-
berlo hecho: Amor en tiempos 
del cólera”. Por otro lado, en 
Google aumentaron las búsque-
das relacionadas con el libro. La 
primera que aparece en la lista 
es “cem anos de solidao pdf”.

Las regiones brasilera más 
interesadas, de acuerdo con 
Google Trends son: Río Grande 
del Sur, Alagoas y Estado de Río 
de Janeiro.

Reacciones en Brasil por 
la serie de ‘Cien años de 

soledad’
Los seguidores de Netflix Bra-

sil han mostrado su entusiasmo 
en Instagram ante el anuncio de 
la próxima serie de ‘Cien años 
de soledad’. La noticia ha sido 
recibida con gran emoción, y 
uno de los usuarios incluso la 
calificó como “la mejor noticia 
del año”. Sin embargo, junto a la 
alegría, también se percibe una 
notable dosis de cautela entre 
los fanáticos de la novela.

Uno de los comentarios más 
frecuentes refleja la preocupa-
ción por la calidad de la adap-
tación, con varios seguidores 
expresando su deseo de que 
Netflix haya hecho justicia a la 
obra de Gabriel García Márquez. 
“Esperando que sea una adap-
tación digna” es una frase que 

se repite entre los comentarios, 
evidenciando el alto estándar 
con el que el público juzgará 
esta interpretación del clásico 
literario.

Cómo ver la serie de ‘Cien 
años de soledad’

La serie de ‘Cien años de so-
ledad’ se encontrará disponible 
en Netflix a partir del 11 de di-
ciembre de 2024. Por tanto, los 
interesados necesitan contar 
con una suscripción a la plata-
forma para ver la producción.

De acuerdo con la página de 
soporte de Netflix Brasil, existen 
tres tipos de suscripciones en el 
país sudamericano:

• Estándar con anun-

cios: Este plan incluye todas las 
películas y programas de TV dis-
ponibles, excepto algunos, así 
como juegos móviles ilimitados. 
Permite ver en dos dispositivos 
compatibles simultáneamente 
y ofrece visualización en 1080p 
(Full HD). Además, se pueden 
descargar contenidos en dos 
dispositivos compatibles al mis-
mo tiempo.

• Estándar: Ofrece pelí-
culas, programas de TV y juegos 
móviles ilimitados, todos sin pu-
blicidad. Permite ver en dos dis-
positivos compatibles simultá-
neamente y ofrece visualización 
en 1080p (Full HD). También 
permite descargar en dos dis-
positivos compatibles y ofrece la 
opción de agregar un miembro 
extra que no viva con el titular 
de la cuenta.

• De primera calidad: 
Este plan incluye películas, pro-
gramas de TV y juegos móviles 
ilimitados, sin publicidad. Per-
mite ver en cuatro dispositivos 
compatibles a la vez y ofrece vi-
sualización en 4K (Ultra HD) con 
HDR. Además, se pueden des-
cargar contenidos en seis dis-
positivos compatibles al mismo 
tiempo y permite agregar hasta 
dos miembros adicionales que 
no vivan con el usuario principal. 
También incluye audio espacial 
de Netflix.

CIENCIA & TECNOLOGÍA

Cuándo debes apagar el aire acondicionado en el hogar 
para evitar problemas en su funcionamiento

‘Cien años de Soledad’ en Netflix: lo más buscado en América 
Latina, Brasil fue la sorpresa con ‘Gabo’

En el verano este electrodoméstico puede aumentar la factura de energía mensual

Los usuarios también esperan la adaptación de otras obras de García Márquez, como ‘El amor en los tiempos 
del cólera’
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La Selección Colombia está 
en Bolivia con el objetivo de 
mantenerse como la única invic-
ta de estas Eliminatorias Suda-
mericanas. El equipo dirigido 
por Néstor Lorenzo llega a la no-
vena jornada del camino rumbo 
a la Copa del Mundo 2026 en 
el segundo lugar con 16 puntos 
producto de cuatro victorias y 
cuatro empates.

El reto para continuar sin de-
rrotas no será nada fácil, pues 
visita a Bolivia con las condicio-
nes que esto conlleva. El com-
promiso está programado para 
este jueves 10 de octubre a par-
tir de las 3:00 p.m. (hora colom-
biana) en el Estadio Municipal 
de El Alto.

El reto de la altura en 
Bolivia

La Verde venía oficiando 
como local durante muchos 
años en el Hernando Siles de La 
Paz, pero eso cambió el mes an-
terior, cuando decidió trasladar-
se a El Alto, la segunda ciudad 
más poblada del país que está 
ubicada en la provincia de Muri-
llo del departamento de La Paz.

La particularidad: más altu-

ra que en la capital boliviana. El 
Alto, donde juega Always Ready, 
está a 4.150 metros sobre el ni-
vel del mar, lo que hace que la 
pelota vuele más, sea más rápi-
da y se dificulte la respiración, 
por ende, hay que regular los es-
fuerzos físicos para quienes no 
están acostumbrados a estas 
condiciones.

La primera que lo sufrió fue 
Venezuela. El mes pasado, en 
el marco de la séptima jornada 

de las Eliminatorias, Bolivia se 
impuso 4-0 con goles de Ra-
miro Vaca, Carmelo Algarañaz, 
Miguel Terceros y Enzo Montei-
ro. Fernando Batista, DT de la 
Vinotinto, dijo: “La verdad es in-
humano jugar allí. Es inhumano, 
aunque yo dije que no hay que 
poner excusas. Esta persona 
que está hablando dos veces 
tuvo que ir al vestuario a inha-
lar oxígeno porque se estaba 
ahogando. Hubo jugadores que 

salieron con mareos”.

Colombia, con respeto
hacia Bolivia, pero sin 

miedo a la altura
“Es un partido con circuns-

tancias especiales, la parte fí-
sica es importante en cuanto 
al vuelo de la pelota, lo liviana 
que es en la altura, vuela más 
rápido. Todo eso lo hemos trata-
do de ir adaptando, no es fácil. 
Estamos confiados, trabajando 

en la parte médica y física para 
atenuar esos efectos que pue-
den causar ahogo”, comentó 
Néstor Lorenzo en la rueda de 
prensa previa al juego, en la que 
elogió a su rival luego de su ex-
hibición ante Venezuela y su vic-
toria sobre Chile en Santiago el 
mes anterior.

Por su parte, Jhon Janer Lu-
cumí añadió: “Es un vuelo dife-
rente, al momento de picar la 
pelota no es de la misma forma 
que en otros lugares. Venimos 
trabajando en eso, en afianzar 
esa sensibilidad y en buscar 
el mejor posicionamiento para 
tener esos balones claros y no 
sufrir en el partido. Cuando ini-
cie el encuentro, vamos a ir in-
teractuando, tomando más con-
fianza y, con la calidad técnica 
que tenemos, pensamos que no 
vamos a tener problemas”.

Incluyendo un amistoso, 
Colombia lleva cinco visitas a 
Bolivia sin perder con un saldo 
de dos victorias y tres empates. 
Su última caída en ese país fue 
4-0 en las Eliminatorias rum-
bo a Alemania 2006. Todo eso 
ocurrió en La Paz, habrá que ver 
cómo asume el reto de El Alto.

Miguel Ángel Borja, delante-
ro colombiano del River Plate, 
enfrenta una denuncia por pre-
sunto maltrato familiar hacia 
sus dos hijos. A pesar de que la 
justicia argentina determinó que 
los menores “no sufren ningún 
tipo de violencia por parte de los 
padres”, la causa sigue abierta 
en la Unidad Fiscal N° 3 de Ezei-
za. La denuncia fue presentada 
por una maestra del colegio de 
los niños.

El futbolista se presentó a 
los entrenamientos del equipo 
argentino este miércoles, bajo 
la dirección de Marcelo Muñeco 
Gallardo. River Plate continúa 
sus preparativos para la Copa 
Libertadores y la reanudación 
de la Liga Profesional Argentina, 
a pesar de no contar con todo su 
plantel debido a las convocato-
rias de las eliminatorias Suda-
mericanas y la selección Argen-
tina sub 20.

Miguel Ángel Borja se 
presentó al entrenamiento 

de River Plate
Por el momento, Borja se-

guirá asistiendo a las prácticas 
mientras se define su situación 
judicial. Ni el jugador ni el club 
han emitido declaraciones so-
bre el caso. Según TyC Sports, la 
fiscal González permitió que los 
niños regresaran a la casa fami-
liar tras comprobar que no había 
señales de agresión física, luego 
de entrevistar a todos los involu-
crados.

“Casi 24 horas después de la 
denuncia radicada en su contra 
-en la UFIJ N° 3 de Ezeiza- por 
presunto maltrato físico a sus 
hijos, causa que sigue abierta 
pese a constatarse que los ni-
ños “no sufren ningún tipo de 
violencia por parte de los pa-
dres”, Miguel Borja se presentó 
en el River Camp este miércoles 
para retomar las prácticas junto 
al resto de sus compañeros”.

Marcelo Gallardo confía 
en recuperar la versión 

goleadora de Miguel Ángel 
Borja

Recientemente, Marcelo Ga-
llardo expresó su plena confian-
za en el delantero colombiano, a 
pesar de su sequía goleadora en 
los últimos encuentros del con-
junto Millonario tanto por en el 
campeonato gaucho como en la 
Copa Libertadores. “Cuando el 
goleador no hace goles no lo vas 
a ver contento, sobre todo cuan-
do tiene situaciones. Pero ya va 
a volver a hacer goles”.

El regreso de Gallardo a la 

dirección técnica de River Plate 
ha coincidido con una baja en el 
rendimiento de Borja, que había 
brillado bajo el mando de Martín 
Demichelis durante el primer se-
mestre del año.

En ese período, Borja anotó 
25 goles en 29 partidos, lo que 
lo convirtió en el máximo golea-
dor de la Liga Profesional Argen-
tina y de la fase de grupos de 
la Conmebol Libertadores. Sin 
embargo, desde el cambio de 
entrenador, Borja solo ha regis-
trado dos goles en ocho encuen-

tros, y lleva cuatro partidos sin 
convertir.

Cabe señalar que, el Colibrí 
también ha tenido mala fortuna, 
ya que se perdió los primeros 
partidos de esta nueva etapa de 
debido a una lesión muscular. A 
pesar de estos contratiempos, 
Gallardo insiste en que Borja 
debe mantener la calma y con-
fiar en que los goles volverán. 
“Tiene que estar tranquilo, por-
que si entra en una desespera-
ción puede ser peor”, añadió el 
técnico.

Gallardo destacó que Borja 
ha tenido varias oportunidades 
de gol en los últimos partidos, 
incluyendo el enfrentamiento 
contra Boca Juniors y el partido 
de ida contra Colo-Colo. “Situa-
ciones tiene, tiene que creer 
que ya van a volver los goles y 
eso no lo tiene que poner en un 
lugar de una negatividad porque 
sería absurdo que no va a volver 
a hacer goles. Va a volver a ha-
cer goles”, concluyó el entrena-
dor argentino.

En su última salida con la 
Banda Cruzada, el ex Junior de 
Barranquilla jugó los 90 minu-
tos en el empate sin goles ante 
Platense con una calificación de 
6,7, según los registros de 365 
Scores. Por la fecha 18 de la 
Liga Profesional Argentina, River 
Plate tendrá acción el viernes 
18 de octubre cuando reciba 
en su estadio a Vélez Sarsfield 
desde las 7:00 p. m. (hora co-
lombiana).

DEPORTES
El complicado reto al que se enfrenta la Selección Colombia 
ante Bolivia: el estadio cambia todo

River Plate reanuda entrenamientos con Miguel Borja tras 
denuncia de presunto maltrato infantil

El equipo de Néstor Lorenzo visita a la Verde a más 4.000 metros sobre el nivel del mar. Venezuela se fue 
goleada el mes pasado.

El delantero colombiano asistió con normalidad a la última práctica de su equipo, que piensa en Vélez Sar-
sfield
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