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La Secretaria de Gobierno
del departamento, en cabeza
de Misael Velasquez Granadillo,
viene implementando distintas
estrategias para que la comu-
nidad denuncie cualquier situa-
cion irregular.

Segln el gobierno departa-
mental, de esta manera,
construimos la seguridad: mas
comercio, mas Policia, mas ins-
titucionalidad. Y entérate de las
pérdidas en productividad vehi-
cular cuando hay bloqueos”.

De igual manera, Velasquez
Granadillo, realiz6 una jornada
con la Policia Nacional de La
Guajira para prevenir los delitos
de alto impacto en el territorio.

“Conversando con la comu-
nidad, exhortando a que hay
que denunciar, que la comuni-
dad hace parte de la construc-
cion de la seguridad”, dijo el
Secretario de Gobierno del de-
partamento.

asi

Misael Velasquez Granadillo, Secretario de Gobierno del departamento.

Hay que indicar que estos
operativos de prevencion o han
venido realizando las autorida-
des de la ciudad de Riohacha
en sectores como el mercado
viejo, mercado nuevo, calle del

comercio, Avenida La Primera,
sectores aledanos a los centros
comerciales, ademas en zonas
turisticas.

A su vez, la institucion polici-
va también ha adelantado estra-

ACTUALIDAD POLITICA

El funcionario acompaiio a la Policia Nacional en jornadas de prevencion

““La comunidad hace parte de la construccion de la
seguridad”: Secretario de Gobierno de La Guajira

tegias para prevenir la extorsion
en la ciudad de Riohacha y Mai-
cao, generando capacitaciones
a trabajadores del INPEC. Es-
trategias de prevencion en los
entornos turisticos, educativos,
comerciales, religiosos, entre
otros, de municipios como Uri-
bia, Maicao, Manaure, Dibulla,
Riohacha, Albania, Distraccion,

2

San Juan del Cesar, La Jagua
del Pilar.

Precisamente, en La Jagua
del Pilar, hay una estrategia del
gobierno departamental que
consiste en entregar una recom-
pensa a personas que denun-
cien a criminales y delincuentes
dedicados a delitos como la ex-
torsion y el abigeato.

El alcalde Miguel Felipe Ara-
goén Gonzalez lider6 la campana
‘En el corazén de Maicao’, la
cual se adelant6 con éxito en el
corregimiento de Carraipia.

El equipo de trabajo de la
alcaldia también estuvo en el

corregimiento para poder llevar
oferta institucional a la comuni-
dad vulnerable.

De igual manera, miembros
del Ejército Nacional y entidades
de salud de municipio participa-
ron de las actividades deporti-

Esta se realizo en el corregimiento de Carraipia

Alcalde Miguel Felipe Aragon adelanto la jornada ‘En
el corazon de Maicao’ para atender a la poblacion
vulnerable

El alcalde de Maicao, Miguel Felipe Aragdn, liderd con éxito la campafia ‘En el corazén de Maicao’ en Carraipia, acer-
cando la oferta institucional a la comunidad vulnerable.

vas, culturales, ladicas, entre
otras, que disfrutaron los resi-
dentes de Carraipia.

“A través de esta campana,
llevamos un mensaje de institu-
cionalidad que nos acerca a los
habitantes de todos los rincones
de Maicao”, dijo el burgomaes-
tre.

Cabe recordar que en pasa-

dos dias el Ministerio Publico
adelanté una brigada denomi-
nada ‘Personeria al barrio’ en
Carraipia para poder atender a
la poblacién victima de la violen-
cia en la poblacion.

Por su parte, los nativos de
Carraipia se mostraron agrade-
cidos con la jornada de las auto-
ridades municipales, sobre todo

para atender a los ninos, ninas
y adolescentes, los cuales dis-
frutaron las actividades lidicas
y deportivas que fueron organi-
zadas.

Finalmente, el Ejército Nacio-
nal informdé que estara adelan-
tando este tipo de estrategias
en otros sectores apartados del
territorio fronterizo de Maicao.

&
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/Militante del Pacto |
Historico le hace dura
critica al director
encargado del ICBF,
Regional, Rodrigo

Elias Daza Vega

Se trata de Oscar Sanchez Os-
pino, quien en su cuenta de X,
antiguo Twitter, asegura: "Des-
de la llegada del director encar-
gado hemos venido denuncian-
do presuntas irregularidades
en el ICBF, Regional Guajira, en
donde se habla de solicitud de
coimas para adjudicar contra-
tos, seleccién a dedo de opera-
dores y hoy a esta denuncia se
suma la que hace Escarlet Ro-
driguez presidenta del Sindica-
to de Trabajadores de Primera
Infancia, Sintrapin, cuando de-
nuncia que el director del ICBF,
Regional Guajira, Rodrigo Elias
Daza Vega, hizo un montaje en
la adecuacién de un CDI, para
hacerle ver a la Contraloria que
todo marcha bien".

iCanta, canta, canta, palomita
blanca!

;Qué diria la directora Nacio-

ﬂ.a mujer victima del \

sicariato en el dia de
ayer en Riohacha, era
nieta de quien en vida
fue un reconocido
lider comunitario

Se trata de Luis Carlos Gue-
rrero Pefalver. Que lastimosa-
mente su nieta perdio la vida a
causa de la inseguridad que se
vive dia, a dia, en la capital del
departamento de La Guajira.
La joven mujer se llamaba Lui-
sa Fernanda Guerrero Buelvas.
Su sepelio se realizara en las
proximas horas.

Hay que anotar que las autori-
dades competentes iniciaron la
investigacion para esclarecer
el crimen de Luisa Fernanda
Guerrero Buelvas, quien fue
victima del sicariato cuando se
movilizaba en un taxi en com-
pafiia de José Ernesto Caicedo
Verdecia, quien también resul-
to muerto.

De esta manera, la criminalidad
no da tregua en el Distrito de
Riohacha.

nal del ICBF, Astrid Caceres?
iY no se diga mas! /

P

iY no se diga mas! /

i

/ Manaure, hoy, celebra\
sus 50 anos de vida
politico administrativa

Luego de su creacién como mu-
nicipio a través de la ordenanza
numero 015 de 1973, sanciona-
da el 27 de noviembre del mis-
mo afo. Empez6 su vida admi-
nistrativa el primero de octubre
de 1974. Los autores de esta or-
denanza fueron: Carlos Palacio
Hoyos, Manuel Mengual Meza y
Alfredo Gémez. Los dos ultimos
murieron hace varios afnos.
Manaure, esta situado al norte
de la Peninsula de La Guajira,
constituyéndose de esta forma
en el municipio mds septentrio-
nal de Colombia.

La principal actividad econdmi-
ca del municipio gira en torno a
la explotacién de la sal marina.
Siendo estas las mas importan-
tes y extensas de este pais.
Cabe destacar que, hoy, se rea-
lizaran una serie de actividades
culturales y religiosas con el fin
de celebrar el cincuentenario de
vida juridica del municipio de
Manaure, segregado del muni-

cipio de Uribia.
&Y no se diga mas! \(/

/Alcaldes ponganse
las pilas: proyectos
en riesgo de quedarse
fuera por falta de
diligencia

jAy, ay, ay! En las oficinas de ESE-
GUA, lideradas por Andreina Garcia,
las cosas estdan que arden. Vee ;Y eso
porque? Pues resulta que los alcal-
des deben agilizar motores con los
proyectos y ponerse las energizer.
Porque Andreina tiene una regla de
oro: proyecto incompleto, proyecto
fuera del comité. Proyecto sin permi-
sos ambientales, ni prediales y sin in-
formacion al dia, jqueda por fuera!--
iNo hay chance!

La ingeniera del agua y su equipo
estan dispuestos a trasnochar lo que
sea necesario, pero 0jo, que no se les
va a pasar ni una coma. “Tenemos 12
proyectos y esperemos que pasen to-
dos’, dicen. Pero los rumores ya co-
rren: Riohacha, Uribia, Hatonuevo,
San Juan, Barrancas y La Jagua del
Pilar--- jparece que se estdn quedan-
do fuera! ;Sera que no tienen el te-
léfono de la oficina de ESEGUA o la
direccion, o simplemente estén espe-
rando un milagro de dltimo minuto?
El comité con los alcaldes es este
miércoles y hasta hoy hay plazo, la
pregunta del millén es: ;jLogrardn
ponerse al dia o seguirdn con las ma-
nos vacias?

jAy, qué nervios! jA ponerse las pilas,
\iilcaldes, que el tiempo apremial!

\

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
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Estaran trabajando articuladamente para la prevencion del cancer de mama

En Distraccion se realizo la IV Gumbre de Gestoras
y Gestoras Sociales de La Guajira

a Gestora Social del te-

rritorio, Sara Daza, parti-

cip6 en la IV Cumbre de

Gestoras y Gestores So-
ciales del departamento de La
Guajira.

Este evento fue realizado en
el corregimiento de Chorrera,
zona rural del municipio de Dis-
traccion, sur de La Guajira.

Alli estuvieron como invita-
das especiales a las represen-
tantes de Liga de Cancer de La
Guajira, con quienes las ges-

toras sociales trabajaran articu-
ladamente para la prevencion
del cancer de mama.

‘Abordamos temas cruciales
como los derechos y deberes de
ninos, ninas y adolescentes, y el
primer encuentro de artesanos
de La Guajira, un espacio cla-
ve para preservar y promover
nuestra riqueza cultural, fortale-
ciendo las oportunidades para
los emprendedores y talentos
locales”, advirtié Sara Daza.

De igual manera, durante la

GUAJIRA NEWS

cumbre, las gestoras destaca-
ron las iniciativas clave en areas
como la educacion, la cultura y
la salud, buscando mejorar la
calidad de vida y promover el
bienestar social en el departa-
mento.

“Gracias a la Gestora Ana
Olga Murillo por la atencion
y recibimiento con muestras
culturales representativas de
su municipio”, dijo la gestora
social del departamento de La
Guajira.

;LEELO Y PASALO!
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/ Hoy se instala el
ultimo periodo de
sesiones ordinarias
de la Asamblea de
La Guajira, aio 2024

El acto de instalacién corres-
pondera al gobernador Jairo
Aguilar Deluque, o su delega-
do.

Uno de los principales pro-
yectos que tendran que dis-
cutir y aprobar los 11 dipu-
tados tiene que ver con el
presupuesto de la vigencia
fiscal de 2025, que ya debe-
ria estar listo por parte de las
secretarias de Planeacion y
Hacienda de la Gobernacién
de La Guajira.

El actual presidente de la
Asamblea Departamental de
La Guajira, es Pablo Parra
Cérdoba.

jHabra que esperar! /

\ /
)14

/A la presidenta de la

la inseguridad de los
afiliados

esta ciudad capital.

la ley.

del pais.
\iY no se diga mas!

\ £

N

Asociacion de Ganaderos
de La Guajira, Milagros
Ojeda Brito, le preocupa

Tal como lo sefalé a los medios
de comunicaciéon sonoros de

Dijo, ademads, la dirigente gre-
mial que la extorsiéon hacia los
ganaderos estd a la orden del
dia, por parte de la felino comuin
y algunos grupos al margen de

También sefialé que todo este
tipo de inseguridad fue puesto
en conocimiento del comando
del Grupo Gaula de esta region

J

N

/ Al sur de La Guajira \

lo sigue rondando el
fantasma de una via
de hechos

Y la hora cero sigue vigente para
el 3 de octubre. Muy a pesar de
que los transportadores de la
zona de Fonseca incluyendo
los mototaxistas, al parecer, no
lograron ningin acuerdo en el
marco de una reunién realizada
en la sede de la Universidad de
La Guajira de Fonseca, presidida
por el secretario de Gobierno
del departamento de La Guajira,
Misael Velazquez Granadillo.

Se anota que los lideres de la
anunciada protesta aseguran
que seguiran en via de didlogos,
especialmente con funcionarios
del Gobierno Nacional, en busca
de los mismos acuerdos plantea-
dos al Gobiernos Departamental

de La Guajira.

QHabré que esperar! j

A\ L

/ Tres comunidades se
tomaron ayer de
manera pacifica la
sede administrativa
del ICBF, Regional
Guajira

Fllas son: las mujeres que
laboran en los CDI, del ICBF;
una comunidad indigena
wayuu y otra que vino proce-
dente de Dibulla.

Con relaciéon a las mujeres
que laboran en los CDI, su in-
conformidad la fundamenta
en que desde el mes de agos-
to no le cancelan sus salarios
y los contratos de prestacion
de servicios se vencieron en
el dia de ayer.

Se desconoce si en realidad
hubo algtin acuerdo por par-
te de la direccion regional del
ICBF, con las comunidades
mencionadas con anteriori-
dad.

&Habré que esperar! \k/

Advertimos que las opiniones expresadas en esta seccion no obedecen a la identidad de este medio
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El alcalde de Maicao, Miguel
Felipe Aragon, recibié con bene-
placito la visita de la Ministra de
Vivienda, Ciudad y Territorio Hel-
ga Rivas Ardila en el marco de
la inauguracion de un pozo para
el acceso de agua en la comuni-
dad Botonchén 2.

También el mandatario de
los maicaeros recibié con agra-
do la visita del viceministro de
Agua y Saneamiento Basico, Ed-
ward Libreros.

“En la rehabilitacion del sis-
tema de acceso al agua, ejecu-
tado en el marco de la Sentencia
T-302, proyecto que beneficia a
800 personas de la comunidad
y zonas aledanas”, dijo la alcal-
dia de Maicao.

Cabe recordar el burgomaes-
tre de los maicaeros ha sido
enfatico y contundente con el

GUAJIRA NEWS
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Afirm6 el mandatario ante la visita de la Ministra de Vivienda, Ciudad y Territorio, Helga Rivas Ardila

“Agradecemos al Gobierno por brindar a nuestros
indigenas, fuentes de agua que dignifican la vida de
cientos de familias maicaeras”: Miguel Felipe Aragon

gobierno nacional para que se
dé cumplimiento a la Sentencia
T-302, la cual obliga al Estado
colombiano a atender las nece-
sidades basicas de las comuni-
dades indigenas.

Las necesidades basicas
en las comunidades wayuu de
Maicao son: educacion, agua,
alimentacion, acceso a vias, Vi-
vienda, entre otras.

Por eso, Aragdn Gonzélez,
destacé la inauguracion de este
pozo y espera que otras comuni-
dades resulten beneficiadas en
proximas inversiones.

“Agradecemos al Gobierno
Nacional por brindar a nuestros
indigenas wayuu, fuentes de
agua que dignifican la vida de
cientos de familias maicaeras”,
dijo la primera autoridad de Mai-
cao.
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“La Guajira la curia y la copa bendita”

“Lo dice el Padre Serrano el gobierno me tiene pique mejor que me

Luis Eduardo Acosta Medina

La Guajira ha sido testigo
y la curia protagonista de un
acontecimiento que amerita ser
visibilizado y digno del aplauso
ciudadano, por obra y gracia de
La Divina Providencia fue esco-
gido el lugar mas septentrional
de Colombia para realizar la
Novena Copa de La Fé con tres
sedes para la realizacion de los
partidos de futbol, Riohacha, Di-
bulla y Barrancas

Se trata de una torneo in-
édito para los ojos de nuestros
territorios macondianos, pues
nunca se habia realizado en la
Region Caribe, es un torneo cor-
to en el cual sus intervinientes
son un mayusculo grupo de
hombres que tienen vara alta
con el altisimo, se trata de una
competencia futbolistica entre
equipos pertenecientes a las
Diécesis e integrados por sacer-
dotes lo que hace mas atractivo
el asunto porque no es usual
ver a estos hombres de habitos
largos y y petacazos en misa
vestidos de pantaldn corto y cal-
zoncillos largos corriendo en el
campo disputando el balén y sa-
candole la madre a los arbitros.

Mientras observaba uno de
sus partidos vino a mi mente el
aparte que hemos transcrito de
la cancién costumbrista titula-
da “EL PADRE SERRANO “de la
autoria de Francisco Irenio Bola-
no que es la cancion nimero 15
del album “El Vallenato Mayor”
grabado por Ivan Villazon con el
Acordeo6n del Decimo Rey Valle-
nato José Maria Chema Ramos
en el ano 2009, y no podia ser
de otra manera porque los Cu-
ras tienen a Riohacha y al resto
del Departamento alborotado

La verdad que la presencia

manden preso yo no doy el alambique”

entre nosotros de tantos hom-
bres al servicio del altisimo es
una noticia extraordinaria, es
el preludio de mejores tiempos
para este pueblo anestesiado
por tantas desdichas, desespe-
ranzados por tanta impiedad y
desconcertados por tantas in-
justicias, es ademas un voto de
confianza para nuestra gente en
este tiempo crucial de tribulacio-
nes cuando los mismos guajiros
nos hemos colgado al pescuezo
el aviso diciendo que somos lo
menos importante y los mas co-
rruptos del mundo.

No hay duda que el entusias-
mo de los prelados jugadores es
contagioso, que con su magia
han alimentado de fe el espiritu
colectivo y han propiciado la pal-
pitacion de Dios en el corazén
de la mas importantes de las
“IAS” . que es la ciudadania, de
ese conglomerado de hombres
y mujeres que con profunda fe
cristiana reafirma en cada peri-
pecia su profunda fe en un ser
superior para quien no hay tiem-
pos cortos ni largos sino perfec-
tos.

Monsenor Francisco y sus

GUAJIRA NEWS

muchachos merecen el recono-
cimiento publico por estas ho-
ras sublimes bajo el cielo alegre
que trajo la luz y el agua bendi-
ta para hacer germinar sobre
la mollera de sus habitantes la
alegria marchitada por inmere-
cidas penurias, son es6tos mo-
tivos que justifican afirmar que
las cosas estan cambiando para
bien porque cada vez es menos
notoria la llegada a estas tierras
de cosas y personajes Utiles a
la sociedad, mientras es cada
vez mas notoria la presencia en
cualquier lugar de gente mala
adulada por gente buena que
hoy son sus serviles y después
seran sus victimas.

Curioso ver a estos senores
sin las sandalias del pescador,
pero no hay duda mostraron lo
mas alto de la condicién huma-
na, su humildad, capacidad de
asociacion, resiliencia ante los
guarapazos recibidos y mucha
capacidad para correr sin que el
diablo los asustara, y no duda-
mos en afirmar que ese torneo
ayudé a poner el balén al piso,
para recordarle a la comunidad
que los curas también se divier-

;LEELO Y PASALO!

ten, que el deporte desarma es-
piritus y que ellos también con
lo que inventan mueven la eco-
nomia.

La llegada de mas de 542
curas a la region reactivo la
economia, el sector hotelero
no vivia un buen momento, los
transportadores tampoco, la
gastronomia mostraba sintomas
de desaceleracion, y los vende-
dores de raspao sonaban su clin
clin clin sin encontrar por las
calle gente sofocada y con pla-
ta para comprarles, pero Dios
les mandé ese regalito y en los
alrededores de las canchas hi-
cieron la navidad en el mes de
septiembre, con razén todos
preguntan cuando volveran los
curas a jugar?

Con lo que acaba de suceder
hay alegria en el cielo y dicha
en la tierra, en el cielo porque
desde alla el Papa Juan Pablo
Segundo miro los partidos recor-
dando cuando se desempeno
como portero en el equipo MKS
de Cracoviay en la tierra al en-
terarse del chisme el Papa Pa-
chito estara dichoso porque trae
a su mente los gratos recuerdos
de muchacho detras de la bola
y le remueve las fibras al primer
hincha del equipo San Lorenzo
de Almagro en el mundo

Oportuno recordar que por
su parte Juancho Pablo en en-
trevista para una revista inter-
nacional el 11 de diciembre dijo
que “El fatbol es un método ex-
celente para promover la solida-
ridad en un mundo afectado por
las tensiones raciales, sociales
y econémicas” y dicen sus mas
respetados bidgrafos que du-
rante su largo pontificado hasta
cuando fallecio el 2 de abril de
2005, pronuncié alrededor de
120 discursos y mensajes sobre
el deporte, es decir que con el
invento de los curas quedo com-
placido todo el mundo.

Pacho el Papa -asi le deci-
mos los que tenemos confianza

con el- en entrevista que publico
la Revista holandesa Straatnieu-
ws en 2015 en un acto de since-
ridad reconocié que jugaba fut-
bol en su patria pero que no fue
precisamente una estrella en
la actividad, dijo expresamente
que "En Buenos Aires a los que
jugaban como yo les llamaban
'pata dura', que quiere decir que
tienes dos piernas izquierdas.
Igualmente seguia jugando y
muchas veces lo hacia de porte-
ro"., motivo suficiente para que
este senor en estos dias con
este peculiar campeonato esté
mas orgulloso que pata de palo
con varices.

Reconocimiento especial
merecen las barras, deben ser-
virles de ejemplo a los barristas
del futbol profesional colombia-
no que parece que asistieran a
los estadios a descargar la vio-
lencia que traen de sus casas
y de la calle como si el diablo
hubiera tomado el control de
su almas, necesitan un conjuro
para ver si dejan los cuchillos en
casa para ir a ver a sus equipos,
a diferencia de lo ocurrido en el
Atanasio Girardot de Medellin a
donde en un solo partido hubo
veinticinco heridos graves a cu-
chillo limpio, de los partidos de
La Copa de La fe sali6 mucha
gente para el medico pero afec-
tados de catarro porque se le
ocurri6 a San Pedro abrirle las
llaves de sus benditas aguas
precisamente desde que co-
menzo el torneo.

Gracias a la Diocesis de Rio-
hacha encabezada por Monse-
nor Pachito por depositar con
sus laterales de todo el pais,
también de México y San Crist6-
bal su confianza en la tierra que
vio nacer al Nelson de los mares
de América el Almirante José
Prudencio Padilla Lépez tiene
usted suficiente razoén para an-
dar mas contento que avispa
carnicera sobre maticas de to-
mates.
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(OPINION 3

Tragedias por fenomenos naturales

Yy accion humana en desamparo

Martin Barros Choles

| peligro nos persigue

y acecha, pero poco se

hace por prevenirlo, has-

ta que nos sorprenden
causando tragedias lamenta-
bles por imprevision y descuido.
Fendmenos sismicos naturales,
como el cambio climatico, el fe-
noémeno de EI Ninoy La Nina, se-
quias, inundaciones, incendios
forestales, huracanes, terremo-
tos y tsunamis, golpean el me-
dio ambiente y a las personas,
quienes resultan victimas de
sucesos que se presentan sin
previo aviso, destruyéndolo todo
y arrasando lo que encuentran
a su paso. Estos fendmenos se
desatan con furia inclemente,
dejando consecuencias letales
que requieren atenciones ur-
gentes y emergentes para el au-
xilio y la salvacion.

Para enfrentar estos feno-
menos, se nhecesitan organis-
mos especializados en socorrer
y velar por la salud y vida de las
personas afectadas, entre los
que se destacan la Defensa Ci-
vil, la Cruz Roja, los cuerpos de
bomberos, la Policia, la Fuerza
Naval y el Ejército, entre otros.
Estos se lanzan en misiones
loables, rescatando de aguas,
derrumbes, sofocando y extin-
guiendo fuegos que originan
graves danos.

Es preocupante la inestabili-
dad en la que operan los cuer-
pos de bomberos en multiples
municipios de Colombia, los
cuales dependen del apoyo de
las administraciones municipa-
les, que no disponen de presu-
puesto para su funcionamiento.
Los bomberos deben constituir-
se en una institucién nacional,
similar a la Policia o el INPEC,
adscrita al Ministerio del Inte-
rior, operando en conjunto con
la UNGRD para garantizar una
atencion eficiente en la preven-
cion y manejo de emergencias.

Ademas, se les debe garantizar
un salario justo y proporcionar-
les el equipo necesario para en-
frentar y apagar incendios.

La UNGRD debe ser un or-
ganismo destinado a la aten-
cion, prevenciéon y solucion de
problemas humanitarios y am-
bientales, que no debe estar
dirigido por personas corruptas,
cuyo Unico objetivo sea enrique-
cerse a costa de las tragedias.
Las personas encargadas de
este organismo deben ser con-
secuentes, humanitarias y no
estar contaminadas por la co-
rrupcion o la politiqueria, garan-
tizando confianza y fiabilidad.
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De lo contrario, los recursos
del presupuesto nacional para
la atencion de riesgos y desas-
tres se esfuman por practicas
corruptas, afectando a quienes
sufren las tragedias.

Si no ha habido soluciones
para las emergencias en Putu-
mayo, Mojana, La Guajira y otras
zonas afectadas por inunda-
ciones, derrumbes, temblores,
huracanes e incendios, ¢qué
podemos esperar de futuras tra-
gedias, si algunos alcaldes se
niegan a suscribir convenios con
los cuerpos de bomberos, argu-
mentando la falta de recursos
presupuestales?
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La UNGRD podria reformar-
se e incorporar el término "pre-
vencion", convirtiéndose en la
Unidad Nacional de Prevencion
y Gestién del Riesgo de Desas-
tres (UNPGRD), con el fin de des-
tinar recursos econdémicos para
prevenir y apoyar a los 6rganos
de socorro, especialmente a los
bomberos, para atender emer-
gencias como los incendios fo-
restales, que se originan tanto
por causas naturales como por
acciones malintencionadas de
personas que prenden fuego
para apropiarse de tierras bal-
dias.

Los incendios no son faciles
de sofocar debido a la falta de
medios y equipos, los cuales de-
ben ser financiados por la UNP-
GRD para evitar la propagacion
de incendios que destruyen mi-
les de hectareas y dejan a mu-
chos campesinos en la ruina.

En La Guajira, hay 40 carros
tanque inmovilizados en dos ba-
tallones, en Riohacha y Uribia,
debido a que no han encontrado
una aseguradora que les venda
pélizas de responsabilidad ex-
tracontractual y seguro de acci-
dentes, debido a detalles técni-
cos relacionados con el origen
de los vehiculos. Ademas, es ne-

cesario contar con una entidad
que administre y responda por
las operaciones de distribucion
de agua, asegurando presu-
puesto para los costos labora-
les de conductores, mecanicos,
combustible, mantenimiento y
otros servicios. De lo contrario,
si se entregan a los alcaldes, es-
tos vehiculos podrian desapare-
cer sin que nadie responda por
Su uso.

Aparte de los incendios e
inundaciones, también estamos
expuestos a actos terroristas
por parte de organizaciones cri-
minales que generan zozobra,
panico y sometimiento. Estas
situaciones requieren atencién
cuando afectan indirectamente
a las personas, generando un
ambiente de inseguridad que
también debe ser atendido.

Es nuestra obligacion cuidar
el medio ambiente y la biodiver-
sidad, que estan siendo grave-
mente afectadas por la contami-
nacion con dioxido de carbono,
desechos toxicos, y la deforesta-
cion. El mal manejo del suelo, el
agua y el aire esta contribuyen-
do al desequilibrio de la tierra,
lo que provoca tormentas y de-
sastres sismicos cada vez mas
frecuentes.
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Alcibiades Niiiez Manjarres

El 18 de septiembre se cele-
bran cada ano las fiestas patro-
nales de Villanueva en honor a
Santo Tomas, su patron. En esta
fecha también se lleva a cabo
el Festival Cuna de Acordeones,
declarado patrimonio cultural y
artistico de la Nacion. Este fes-
tival reline durante un fin de
semana de septiembre a los
villanueveros, fordneos y aman-
tes del vallenato en una gran
fiesta llena de alegria, jolgorio,
y expresion artistica, cultural y
folclérica nacional.

Villanueva es un municipio
ubicado en el sur del departa-
mento de La Guajira, Colombia,
en las estribaciones de la serra-
nia del Perija, tierra de grandes
dinastias del vallenato como los
Zuleta, Romero, Bolano, Cele-
doén, Maestre, Murgas, Barros,
Lopez y Cotes, entre otras. Este
ano, el festival fue organizado
por el abogado Rall Hernandez
Maestre, presidente; Luis "El
Papa" Pastor, vicepresidente;
Hilda Penaloza, fiscal; Danie-
la Mendoza, secretaria; y Cielo
Penalosa Ovalle, alcaldesa mu-
nicipal. Las fiestas fueron trans-
mitidas por Senal Colombia vy
Telecaribe.

El evento comenzd el 18 de
septiembre, con un homenaje a
dos grandes personajes relacio-
nados con la musica vallenata:
el periodista, gestor cultural,
empresario de medios de comu-
nicacion y gerente de Telecari-
be, Ismael Fernandez Gamez,
y la cantautora Rita Fernandez
Padilla. Rita es acordeonera,
pianista, cantante y composito-

(OPINION

Cuna de Acordeones

en honor a

Ismael Fernandez Gamez
Y Rita Fernandez Padilla

ra, pionera del vallenato inter-
pretado por mujeres, autora del
himno de Valledupar y creadora
del grupo musical vallenato y
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guajiro "Las Universitarias". En-
tre sus composiciones desta-
can "Sombra perdida", "Amor y
pena", "Reflejos de amor" y "El
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son del tren", grabadas por el
Binomio de Oro, Jorge Onate,
Alfredo Gutiérrez, los Hermanos
Martelo, Fruko y sus Tesos, y la
Billo's Caracas Boys, entre otros.
Fue la primera mujer en ocupar
el cargo de presidenta de la So-
ciedad de Autores y Composito-
res de Colombia (Sayco).
Artistas como Jean Carlos
Centeno y Ronal Urbina, Peter
Manjarrés y Luis José Villa, Beto
Zabaleta, Andrés Ariza Villazdn,
Salsa Power Band, Sentir Valle-
nato, José Alfonso “El Chiche”
Maestre, Alzate, Rafa Pérez,
Mono Zabaleta, Daniel Maes-
tre, Julio Rojas y Tavo Sumoza,

asi como locales como Jonathan
Bolanos y Ernesto Mendoza,
hicieron parte de este evento,
divirtiendo al publico con inter-
pretaciones como "Realizame
mis suenos", "Qué pena", "No
te quiero perder", "Amigo el co-
razén" de Jean Carlos Centeno,
y el homenaje de Elder Dayan
a las dinastias musicales de
Villanueva, como los Zuleta, Ro-
meros, Maestre y Celedon. Beto
Zabaleta deleit6 a los presentes
con "Tu hombre soy yo", "Volvi a
sonar", "El besito" y "La Geme-
la". EI Chiche Maestre se lucid
con éxitos como "Forastero", "El
llanto de un rey", "Mis hojas se-
cas", "Ahi vas paloma", "El culpa-
ble soy yo" y "Los adioses de mi
vida".

Finalmente, se dieron a co-
nocer los ganadores de la 46°
version del Festival Cuna de
Acordeones de Villanueva:

- Acordeon Profesional:
Eduardo Bolanos (ganador).

- Acordeon Juvenil: 1° pues-
to, Santiago Onate Quintero (Va-
lledupar); 2° puesto, Oscar Polo
Serrano (Ciénaga de Oro); 3°
puesto, Sara Valentina Rhenals
Escobar (Santa Marta).

- Acordeon Infantil: 1° pues-
to, Jhon Emiliano Olmos Prieto
(Casanare); 2° puesto, Richard
José Sardoth Carrillo (Maicao);
3° puesto, Nicolas Andrés Vega
Henriquez (Villanueva).

- Cancion Inédita: 1° pues-
to, “Por el bien de mi folclor” de
Juan Carlos Arteta (Barranqui-
lla); 2° puesto, “Rosa Celestial”
de Jesualdo Borrego Ramirez
(Villanueva); 3° puesto, “Acor-
dedn de Dios” de Ceida Acosta
Diaz (El Molino).

- Piqueria Profesional: 1°
puesto, Ivan Becerra (Valledu-
par); 2° puesto, Teobaldo Pena-
loza (Villanueva); 3° puesto, Alci-
des Manjarrez (Fonseca).
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Con orgullo y alegria, Guajira
News celebra el continuo as-
censo del arbitro guajiro Yoorbis
Sierra, quien sigue cosechando
éxitos en su carrera arbitral en
Colombia.

Recientemente, fue invitado
a participar en el ‘Curso FIFA
RAP para Arbitros’, un programa
de formacion internacional que
busca preparar a los futuros ar-
bitros FIFA. Este evento se lleva-
rd a cabo del 30 de septiembre
al 7 de octubre en Cali, bajo la
organizacion de la Federa-
cién Colombiana de Fut-
bol y la Comision Arbi-
tral Nacional.

El curso, que
reunira a arbitros
de la categoria
A, B y arbi-
tros  FIFA
de todo el

Junto a los mejores arbitros del pais

Yoorbis Sierra, arbitro guajiro, seleccionado para
prestigioso curso FIFA en Cali

pais, es un paso importan-
te para Yoorbis Sierra,
quien se mostré6 emo-
cionado y agradecido
por esta oportunidad.
“No me lo esperaba,
ya que aun me en-
cuentro en la catego-
ria B. Nos invitaron a
cinco arbitros de esta
categoria, y es

un honor estar
entre ellos",
expreso6 con
humildad.
El pro-
grama, di-
rigido por
la FIFA,
esta dise-
nado para
fortalecer
los conoci-
mientos y ha-
bilidades
d e

los arbitros, con entrenamientos
intensivos y actualizaciones en
las reglas del juego. “Es una ex-
periencia muy importante para
mi como guajiro, ya que tendré
la oportunidad de capacitarme
a nivel internacional y compartir
con grandes referentes del arbi-
traje”, sefald Sierra.

El curso se realizara en dos
fases, donde los arbitros se-
leccionados seran sometidos
a pruebas fisicas, tedricas y
practicas. Ademas, tendran la

oportunidad de interactuar con
otros arbitros de élite, lo que les
permitird mejorar sus compe-
tencias en el arbitraje moderno.

Sin duda, Yoorbis Sierra es
un ejemplo del talento guajiro
que sigue sumando logros a ni-
vel nacional, representando con
orgullo a su tierra en eventos de
gran prestigio. En Guajira News,
nos llena de felicidad poder con-
tar historias como la suya, que
inspiran y resaltan el potencial
de nuestra regjon.

Uniguajira y BCC oficializan convenio que beneficia
a mas de 50 estudiantes del departamento

La Universidad de La Guaji-
ra en su propodsito de impulsar
la formacion de los futuros pro-
fesionales de la region, firmé el
Convenio de Cooperacion No.
036 de 2024 con la empresa
minera colombiana Best Coal
Company S.A.S (BCC), para la
entrega de incentivos economi-
cos a estudiantes oriundos de
los municipios de San Juan del
Cesar y Fonseca, zona de in-
fluencia de la entidad.

La alianza beneficia a 55 j6-
venes que actualmente cursan
su pregrado en las diferentes
sedes de la Aima Mater y tiene

una duracioén inicial de un ano.
Ademas, su puesta en marcha,
se produjo con el primer giro a
universitarios naturales de los
corregimientos de Canaverales,
Sitio Nuevo y Conejo, en el mu-
nicipio de Fonseca.

Mediante esta cooperacion,
se busca brindar oportunidades
a alumnos de escasos recursos
y que de esta manera garantizar
su estancia académica en Uni-
guajira. “El objetivo de nosotros,
ademas de ayudar a estos es-
tudiantes en su formacion per-
sonal y profesional, es darle un
alivio econémico a los padres

de familia de estos jovenes en
el entendido de todas las nece-
sidades que hay en la region. La
idea es dar continuidad a este
programa y ampliar no solamen-
te en el monto, sino en el nime-
ro de incentivos”, indicé Jaime
Alvarez Afanador, Gerente de
Sostenibilidad de BCC.

Es preciso indicar que, la
universidad en el marco del pro-

yecto facilitara todos los medios
esenciales y especiales para
que se preste el servicio educa-
tivo curricular y extracurricular.
Esto, en blsqueda de garantizar
los escenarios propicios para su
Optima formacion y estancia en
la institucion.

Por dultimo, se indicé que
la entrega de los beneficios se
realizard dos veces por semes-

Carlos Arturo Robles Julio, rector de Uniguajira y Jaime Alvarez Afanador, Gerente de Sostenibilidad de BCC durante la firma del convenio.
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tre a partir de esta firma y en
ese sentido, los jovenes podran
destinar los recursos segln sus
necesidades en materia de vi-
vienda, alimentacion, transpor-
te y permanencia académica.
En consecuencia, el Centro de
Regionalizacion de Uniguajira
vigilara periédicamente el cum-
plimento del mismo para su de-
bida ejecucion.
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El Gobierno de La Guajira, en
cabeza de Jairo Aguilar, le sigue
cumpliendo a los adultos mayo-
res del departamento.

Por ello, ya son mas de 1.200
los atendidos, desde diferentes
estrategijas, en el primer afno del
Plan de Desarrollo Departamen-
tal ‘Cumpliendo la Palabra 2024
-2027'.

Por eso, desde la Secretaria
de Gobierno, a través de Misael
Velasquez Granadillo, han per-
meado el territorio con acciones
concretas, como las Jornadas
de Apoyo al Desarrollo.

Asimismo, la Macro Ofer-
ta Institucional y programa de
Bienestar a la Tercera Edad,
devolviéndole la confianza a la
institucionalidad.

En esa medida, la Goberna-
cion de La Guajira ha acercado
la oferta institucional y los ser-
vicios hacia municipios como:

Maicao, Uribia, Riohacha, Fon-
seca, San Juan del Cesar, Dis-
traccion y La Jagua del Pilar.

Finalmente, jornadas ladi-

cas, acompanamiento psico-
social, entrega de kits nutri-
cionales, kits de alimentacion,
recreacion en Centros Vida, so-

Atencion integral a adultos mayores en La Guajira bajo el plan ‘Cumpliendo la Palabra’.
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En el primer afo del Plan de Desarrollo Departamental ‘Cumpliendo la Palabra’

Gobierno de Jairo Aguilar indico que ha logrado atender a
1200 adultos mayores

cializacion de oferta institucio-
nal, entre otros, son las atencio-
nes que ha brindado el gobierno
de Jairo Aguilar.

En un esfuerzo conjunto
para erradicar el dengue en el
territorio, la Gobernacion y la
Universidad de La Guajira lleva-
ron a cabo una actividad educa-
tiva denominada, ‘La educacion
ambiental: Pilar de la gestion

ambiental territorial’.

Este evento, realizado en co-
laboracion con la empresa de
servicios pulblicos Aqualia, tuvo
como objetivo instruir a los estu-
diantes sobre estrategias efecti-
vas para prevenir la propagacion

del dengue.

Durante la actividad, Jaime
Wberth Orozco, coordinador de
la estrategia ‘La Guajira Territo-
rio Libre de Dengue’, destaco la
importancia de conocery aplicar
las medidas de prevencion.

Por medio de la actividad ‘La educacion ambiental: Pilar de la gestion ambiental territorial’

Gobernacion y Uniguajira se unieron para combatir el dengue
a traves de la educacion ambiental

La Gobernacion de La Guajira y la Universidad de La Guajira realizaron una
jornada educativa para prevenir el dengue, resaltando la importancia de la

gestion ambiental territorial.

“Se dieron a conocer los 6
pasos para eliminar criaderos,
los 4 pasos para el lavado de
tanques y las acciones necesa-
rias en caso de presentar sinto-
mas del dengue”, afirmé Orozco.

Esta iniciativa busca no solo

educar a la comunidad estu-
diantil, sino también fomentar
un compromiso colectivo en la
lucha contra esta enfermedad,
promoviendo la conciencia am-
biental y la salud publica en La
Guajira.

Manaure, con altos casos de desnutricion en menores, implementara un pro-
yecto de piscicultura sostenible a través de un convenio entre la Universidad

de La Guajira y Fundacion Baylor.

Manaure es el cuarto munici-
pio de La Guajira con mas casos
de desnutricion aguda mode-
rada y severa en menores de 5
anos, segln el boletin epidemio-
I6gico semanal de la Goberna-

cion de La Guajira.

Para mitigar esta problemati-
ca, la Universidad de La Guajira
y Fundacién Baylor firmaron un
convenio que busca mejorar la
seguridad alimentaria en la re-
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Otra importante gestion de Carlos Arturo Robles Julio

Uniguajira y Fundacion Baylor firmaron convenio que busca
mejorar la seguridad alimentaria en Manaure

gion.

Como primera accion, se
desarrollara un proyecto de pis-
cicultura sostenible en la comu-
nidad indigena lJieyusirra, Ma-
naure y se instalara un tanque
de 5 metros de diametro para el
cultivo de tilapia roja, utilizando
energia solar.

Asimismo, la comunidad
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gestionara el sistema tras reci-
bir formacién, con el apoyo de
la universidad, y la produccion
sera distribuida entre sus habi-
tantes.

Este proyecto no solo con-
tribuye a mejorar la alimenta-
cién en una de las zonas mas
afectadas por la desnutricion,
sino que también promueve la

autosuficiencia y sostenibilidad
en las comunidades indigenas,
brindando herramientas para
enfrentar los desafios alimen-
tarios de manera auténoma y
sostenible.

Este convenio es una impor-
tante gestion del rector de la
Universidad de La Guajira, Car-
los Arturo Robles Julio.
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a Secretaria de Salud

Departamental desde La

ESE Hospital Nuestra Se-

nora de los Remedios de
Riohacha estuvo celebrando la
Semana Andina 2024.

Alli participaron el Plan de
Intervenciones Colectivas en ar-
ticulacion con el ICBF, UNFPA, la
Policia Nacional, OIM, Profami-
lia, y diversas EAPB e IPS.

Hay que indicar que esta
importante jornada tuvo como
objetivo la prevencion del emba-
razo en la adolescencia y el res-
peto por los derechos sexuales y
reproductivos.

Asimismo, durante la sema-
na, se realizaron actividades
para sensibilizar sobre la impor-
tancia de la educacién integral

en sexualidad, promoviendo el
respeto, la equidad de género y
el bienestar de nuestra comuni-
dad.

Acompanaron la actividad:
Manfre Carrillo, subgerente fi-

nanciero de la ESE HNSR, de-
legado por el gerente Cristian
Brito; Yoryane Magdaniel, coor-
dinadora de Sexualidad y Dere-
chos Sexuales y Reproductivos
de la Secretaria de Salud Depar-

Desde la ESE del hospital Nuestra Seiora de los Remedios de Riohacha

Secretaria de Salud Departamental celebro la Semana Andina
2024 para prevenir embarazos en la adolescencia

tamental. Asi como estudiantes,
docentes y personal administra-
tivo de las diferentes institucio-
nes educativas.

“Gracias a todos por su par-
ticipacion y compromiso. A toda

ACTUALIDAD JEY

la comunidad por unirse a nues-
tras actividades, concursos y
eventos durante esta semana”,
dijo la ESE del hospital Nuestra
Senora de los Remedios de Rio-
hacha.

La ESE Hospital Nuestra Sefiora de los Remedios de Riohacha celebrd la Semana Andina 2024, con actividades enfocadas en la prevencion del embarazo ado-
lescente y el respeto por los derechos sexuales y reproductivos.

| grupo de Educacién

Ambiental de Corpogua-

jira realiz6 un taller de

reciclaje creativo bajo el

concepto ‘Creando y educando

con material reciclado’, dirigido

a estudiantes del Centro Etnoe-
ducativo Workasainry.

Este evento se desarroll6 en

la sede Tamaquito Il del muni-

cipio de Barrancas, sur de La
Guajira.

Con cartén y tapas plasticas
los estudiantes elaboraron un
abecedario, con botellas plasti-
cas se realizaron manualidades,
carros y materas para embelle-
cer el jardin.

“El objetivo fue mostrarles a
los estudiantes que es posible

Bajo el concepto ‘Creando y educando con material reciclado’

Corpoguajira realizo taller de reciclaje creativo en Gentro
Etnoeducativo de Barrancas

construir sus propios juguetes
con los residuos que genera-
mos. Igualmente, se les enseno
como hacer plastilina casera”,
advirtié la Corporacion.

En la actividad, que se rea-
liz en alianza con la ludoteca
municipal y la secretaria de Edu-
cacion, participaron estudiantes
de los grados primero a sexto.

Hay que decir que estas
jornadas y actividades son di-
reccionadas por Samuel Lanao
Robles, encargado de la Corpo-
racion Autébnoma Regjional de La
Guaijira, teniendo como objetivo

generar educacion ambiental
en establecimientos educativos.
Ademas, para poder preservar
y cuidas los ecosistemas en los
15 municipios del departamen-
to.

Corpoguajira realiz6 un taller de reciclaje creativo en el Centro Etnoeducativo Workasainry, ensefiando a los estudiantes a crear juguetes y manualidades con material reciclado.

S€madna

| director de Meteogua-

jira, José Radith Zuani-

ga, presenta su pro-

néstico meteorolégico

para este lunes 30 de

septiembre, donde destaca que

la semana estara marcada por

condiciones variables en el de-

partamento. Segun el reporte,

aunque predominara el tiempo

mayormente seco, las probabi-

lidades de lluvias no desapare-
cen por completo.

En su analisis, Zaniga expli-

Q

¢, a través de graficas y datos
visuales, que las lluvias podrian
presentarse de manera aislada,
especialmente en algunas zo-
nas de La Guajira. Sin embargo,
aclaré que la tendencia general
muestra una disminucion signi-

Toque la imagen
para ver esta
nota en video |

Predominio de tiempo seco con ligeras posibilidades de
lluvia en La Guajira: pronostico de Meteoguajira para esta

ficativa de las precipitaciones
en comparacion con semanas
anteriores.

Este prondstico sera clave
para las actividades agricolas
y pesqueras de la region, asi
como para la planificacion de
eventos y desplazamientos en
las areas mas vulnerables del
departamento. Las autoridades
y la poblacién deben estar aten-
tos a cualquier actualizacion,
ya que las condiciones podrian
cambiar ligeramente.

GUAJIRA NEWS

;LEELO Y PASALO!

&



https://chat.whatsapp.com/CKEGjE0hQlo0cQZ0SjMtw8
https://www.instagram.com/reel/DAjHIVgO19I/?igsh=MXcxODhnM3c5a3ZnOQ==

| Guajira News | Riohacha, La Guajira | Martes, 1 de octubre de 2024

Nuestros botones

interactivos

o2

Toca cada uno para
seguirnos y unirte a nuestro
circulo informativo.

ACTUALIDAD JM

Lo confirmo la Agencia para la Reincorporacion y la Normalizacion (ARN)

Hombre asesinado en un taxi con una mujer
en Riohacha era firmante de paz

José Ernesto Caicedo, firmante de paz, fue asesinado junto a su acompafiante en Riohacha, un hecho que lamenta profundamente la ARN.

La Agencia para la Reincor-
poracion y la Normalizacion
(ARN) informé que el hombre
asesinado a tiros en Riohacha
cuando se movilizaba en un
vehiculo tipo taxi, identificado
como José Ernesto Caicedo, era
un firmante de paz.

La informacion la confirmé la
ARN en su red social de X, don-
de lamenté lo ocurrido.

“En la madrugada de hoy, lu-
nes, fue asesinado José Ernesto
Caicedo, Firmante de Paz de 38

anos, quien se movilizaba junto
a una joven de 25 anos (tam-
bién asesinada) a bordo de un
taxi por la avenida Los Estudian-
tes de Riohacha, La Guajira’,
afirm6 la Agencia.

De igual manera, advirti6 la
entidad que “José Ernesto reco-
nocia los beneficios del PRI y,
por ello, decidié firmar el acta
y continuar en el proceso. De
manera reiterada, lamentamos
profundamente que hechos de
violencia como este arrebaten

la vida a quienes le han dicho
‘si” a la paz”.

A su vez, la Agencia entregd
cifras de firmantes de paz asesi-
nados en la region caribe.

“Desde la firma del Acuerdo
Final de Paz, se han registrado
16 homicidios en la region Ca-
ribe. Expresamos nuestras con-
dolencias a sus familiares y ami-
g0s. Que la paz no nos cueste la
vida”, finalizo.

Sobre este lamentable he-
cho, las autoridades judiciales

del CTly de la Sijin tratan de dar
con los responsables.

"Asesinan a firmante de paz
José Ernesto Caicedo Verde-
cia y a su acompanante Luisa
Fernanda Guerrero Vuelvas en
Riohacha, La Guajira. Ambos
fueron atacados mientras se
movilizaban en un taxi. La paz
sigue siendo cobrada con Vvi-
das”, dijo German Gémez Lopez,
firmante de paz y congresista
por el departamento de Atlanti-
co.

Alcibiades Niiiez Manjarres

La Institucion Educativa Re-
medios Solano de Barrancas
realizard este ano la Semana
Cultural del 1 al 4 de octubre. El
eslogan de esta feria es “Inno-
varte: Ciencia, Tecnologia, Arte y
Emprendimiento”.

El 1 de octubre se llevara a
cabo el desfile inaugural por el
municipio. La presentacion de la
revista Gimnastica tendra como
punto de salida el Parque de la
Identidad, a las 6:00 a.m., y el
desfile concluird en el Parque
Romero Gamez.

El 2 de octubre se realizara
la Feria del Comercio y Empren-
dimiento en las instalaciones
del plantel educativo, donde
se expondran varios emprendi-
mientos elaborados y presen-
tados por los estudiantes de la
Basica Primaria y Bachillerato.
En esta actividad, los alumnos
podran demostrar las habilida-
des, destrezas y competencias
desarrolladas a lo largo del pro-
ceso de ensenanza-aprendizaje
en el area de Comerciales.

El 3 de octubre se presenta-
ra el evento "Talentos, Creativi-
dad, Ciencia y Tecnologia" en las

instalaciones del colegio, donde
los estudiantes haran una de-
mostracion de experimentos,
maquetas, experiencias, talen-
tos y juegos matematicos.
Finalmente, el 4 de octubre
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se celebrara el Dia de Religion
y Cultura, comenzando con una
eucaristia en honor al patrén
San Francisco de Asis, oficiada
por el sacerdote José Luis Re-
dondo. Posteriormente, se pre-
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La Institucion Educativa Remedios Solano
en octubre la semana cultural

sentaran bailes representativos
de cada uno de los departamen-
tos de la Region Caribe Colom-
biana.

La Institucion Educativa Re-
medios Solano de Barrancas, a
través de su pensum académi-
CO y Su proyecto educativo, pro-
mueve diariamente proyectos
de emprendimiento. El colegio
tiene un énfasis comercial, y
en esta area, al igual que en el
resto, se planean, organizan y
trabajan contenidos pensando
en el futuro de los estudiantes
emprendedores. En esta insti-
tucion se ensena Fundamentos
Contables, Administracion de
Empresas, Técnicas de Oficina,
Informatica, Legislacion Laboral
y Comercial, ademas de la cate-

celebrara

dra de Emprendimiento desde
el grado sexto hasta once. Los
docentes implementan la es-
trategia educativa "Escuela de
Emprendimiento Porvenir", a
través de la cual se orienta a los
estudiantes sobre la creacion e
innovacion de ideas de negocio,
fomentando su espiritu empren-
dedor.

El Remedios Solano esta
articulado con el SENA, donde
semanalmente cuatro instructo-
res imparten educacion en Re-
cursos Humanos, Contabilidad,
Asistencia Administrativa y crea-
cion de contenidos multimedia.

Mas alld de un espacio de
ventas, la feria empresarial es
un escenario para que los estu-
diantes presenten sus ideas de
negocio, generen alianzas estra-
tégicas con otras instituciones
educativas y el sector producti-
Vo y empresarial de Barrancas y
Hatonuevo, ademas de proyec-
tarse a la comunidad.

Se ha extendido la invitacion
a todas las autoridades civiles,
militares, eclesiasticas y edu-
cativas. Se espera contar con la
visita de docentes y estudiantes
de las Instituciones Educativas
de Barrancas, egresados y pa-
dres de familia, quienes estaran
presentes en los eventos progra-
mados para esta Semana Cul-
tural en la Institucion Educativa
Remedios Solano de Barrancas.
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BIENESTAR

Las proteinas son un macro-
nutriente esencial para el funcio-
namiento adecuado del cuerpo
humano. No sélo forman parte
de los musculos, huesos, piel,
cabello y tejidos fundamentales,
sino que también intervienen
en la produccién de enzimas y
hormonas que regulan procesos
clave como el metabolismo y la
actividad inmunolégica.

Segln expertos de la Escue-
la de Salud Publica de la Univer-
sidad de Harvard, las proteinas
desempenan un rol clave al im-
pulsar reacciones quimicas en
el organismo y transportar oxi-
geno a través de la hemoglobina
en la sangre. Por ello, mantener
un adecuado consumo de pro-
teinas es fundamental para la
reparacion de tejidos, la regene-
racion celular y el mantenimien-
to de la energja diaria.

Los 15 alimentos con mas
proteinas

e Salmén. Es una de las
mejores fuentes de proteinas
animales, ya que ademas de
aportar 22 gramos de proteina
por porcién de 85 gramos, es
rico en acidos grasos omega-3,
los cuales benefician la salud
cardiovascular. Ademas, contie-
ne vitaminas B y selenio.

. Carne de res magra. La
carne de res es una excelente
fuente de proteinas de alta ca-
lidad, con 21 gramos por cada
100 gramos de producto. Tam-
bién es rica en hierro y zinc, lo
que contribuye a fortalecer el
sistema inmunolégico.

. Pechuga de pollo. La
pechuga de pollo es una opcion
preferida por su alto contenido
proteico (24 gramos por porcion
de 113 gramos) y su bajo conte-
nido en grasa. Ademas, es rica
en fésforo y vitamina B6, lo que
ayuda a mantener los huesos
fuertes y un metabolismo salu-
dable.

. Huevo. El huevo es una
fuente completa de proteinas
con 6 gramos por unidad. A pe-
sar de controversias anteriores
sobre su consumo, se ha de-
mostrado que es beneficioso,
y es una excelente fuente de
colina, esencial para la funcion
cerebral.

¢  Yogur griego. Con casi
20 gramos de proteinas por por-
cién de 200 gramos, el yogur
griego es ideal para el desayuno
o la merienda. También aporta
calcio y vitaminas B, promovien-
do la salud 6sea y digestiva.

. Garbanzos. Cada taza
de garbanzos cocidos contiene
14,5 gramos de proteinas. Ade-
mas de ser una excelente fuente
de fibra, ayudan a controlar los
niveles de colesterol y de azlicar
en la sangre.

. Quinoa. Este pseudoce-
real es una proteina completa,
con mas de 8 gramos de pro-
teina por taza cocida. Es rica en
fibra y zinc, lo que la convierte
en una excelente opcién para
personas que siguen dietas ve-
getarianas o veganas.

e Mantequilla de mani.
Con 8 gramos de proteinas por
cada dos cucharadas, la mante-
quilla de mani también es una
buena fuente de grasas saluda-
bles. Es una opcién recomenda-
da por la nutricionista Rebecca
Stib para quienes buscan bajar
de peso sin perder proteinas en
su dieta.

J Ricota. La ricota pro-
porciona 23 gramos de protei-
nas por taza, siendo una opcion
lactea rica en proteinas y baja en
calorias. La dietista Staci Gulbin
recomienda optar por versiones
bajas en sodio para aprovechar
al maximo sus beneficios.

J Nueces y almendras.
Las nueces y almendras, ade-
mas de ser una buena fuente de
proteinas, son ricas en grasas
saludables y fibra. Estas ayudan
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a mejorar la salud cardiovascu-
lar y a proporcionar energia pro-
longada.

e Tofu. El tofu es una
fuente popular de proteinas ve-
getales, con 20 gramos de pro-
teinas por cada taza cocida. Es
una opcion versatil y rica en cal-
cio, perfecta para dietas vegeta-
rianas o veganas.

J Camarones. Con 24
gramos de proteinas por cada
100 gramos, los camarones
son bajos en calorias y ricos en
yodo, necesario para el correcto
funcionamiento de la glandula
tiroides.

. Porotos. Media taza
de porotos cocidos proporciona
una cantidad de proteina similar
a 30 gramos de carne asada,
siendo también ricos en fibra y
nutrientes esenciales como el
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potasio y el magnesio.

J Carne de cerdo magra.
La carne de cerdo magra con-
tiene 21,6 gramos de proteina
por cada 100 gramos. Segln
el profesor Taylor Wallace de la
Universidad de Tufts, es una de
las proteinas animales mas ac-
cesibles y completas.

J Avena. La avena aporta
entre un 11y 17% de su peso
en proteinas, siendo uno de los
cereales mas ricos en este nu-
triente. Ademas, es una excelen-
te fuente de fibra soluble, que
ayuda a regular el colesterol.

¢Como ayudan las
proteinas a ganar masa
muscular?
Las proteinas juegan un
papel fundamental en el creci-
miento y la reparacion muscular.
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Los 15 alimentos con mas proteinas que ayudan a ganar
masa muscular

Son nutrientes esenciales para el crecimiento y mantenimiento de los tejidos del cuerpo, por lo que incorpo-
rarlas en la dieta diaria es clave para una buena salud

Durante el ejercicio, se produ-
cen microlesiones en las fibras
musculares.

El cuerpo utiliza las proteinas
para reparar estas fibras, vol-
viéndolas mas fuertes y gruesas.
Consumir una cantidad adecua-
da de proteinas antes y después
del entrenamiento asegura que
el cuerpo tenga suficientes ami-
noacidos disponibles para este
proceso.

Segln los especialistas, in-
gerir aproximadamente 20 gra-
mos de proteinas en torno a los
entrenamientos ayuda a promo-
ver la sintesis muscular.

¢Cual es la importancia de
la masa muscular para la
salud?

Mantener una adecuada
masa muscular es vital para la
salud general. A medida que en-
vejecemos, la masa muscular
disminuye, lo que afecta la mo-
vilidad, el equilibrio y la fuerza
fisica.

Esta pérdida esta asociada
con un mayor riesgo de caidas
y fracturas. Ademas, el tejido
muscular juega un rol clave en
la regulacion del metabolismo,
ya que quema mas calorias en
reposo que otros tejidos, lo que
ayuda a controlar el peso y pre-
venir enfermedades metabdli-
cas como la diabetes.

Como incorporar los
alimentos con proteinas a
la dieta diaria

Segln las recomendaciones
de la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), el consumo re-
comendado de proteina esta en-
tre 0.8 y 1 gramo/kilo de peso
corporal al dia, en personas con
poca actividad fisica. Asi, una
persona de 80 kilos deberia
consumir diariamente entre 64
y 80 gramos de proteina.

Sin embargo, en el caso de
deportistas que buscan aumen-
tar o mejorar su masa muscular,
la cantidad diaria recomendada
sube, situandose entre 1,6 y 2,2
gramos por kilo de peso corpo-
ral, de acuerdo al organismo.

Incorporar alimentos ricos
en proteinas es sencillo con al-
gunos ajustes a la dieta diaria:

. Desayuno: Ahadir yogur
griego con frutos secos y una
porciébn de avena para comen-
zar el dia con un aporte equili-
brado de proteinas.

. Almuerzo: Una ensala-
da de quinoa con pollo a la pa-
rrilla o tofu es una opcion rica en
proteinas y facil de preparar.

. Cena: Optar por salmon
0 carne de res magra acompa-
nada de vegetales para una
cena balanceada.

o Snacks: Un huevo duro,
almendras o una porcioén de ri-
cota con frutas son meriendas
rapidas y nutritivas que aportan
proteinas durante el dia.

Diversificar las fuentes de
proteinas en las comidas ga-
rantiza que el cuerpo reciba los
aminoacidos esenciales para
mantenerse saludable y activo.
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UDICIALES

na pareja fue asesinada

a balazos durante una

persecucion  mientras

se movilizaba en un taxi
por las calles de Riohacha en la
madrugada del lunes 30 de sep-
tiembre.

Las victimas fueron identi-
ficadas como Luisa Fernanda
Guerrero Vuelvas, de 25 anos, y
José Ernesto Caicedo Verdecia,
de 38 anos, de nacionalidad ve-
nezolana, quien habia sobrevivi-

Toque la imagen para ver video del momento exacto del ataque sicarial.

do a un atentado sicarial hace
mas de un ano.

Segln las primeras investi-
gaciones, la pareja se encontra-
ba en un taxi marca KIA, linea Pi-
canto, de placa TLX-540, afiliado
a Transportes Diaz y con niimero
interno mévil 448. Ambos solici-
taron el servicio en la carrera
7H con calle 42, alrededor de la
1:00 a. m., con destino al Hotel
Elyamar V, ubicado en la calle
12A con carrera 10, en el centro

de la ciudad.

Al llegar a su destino, dos su-
jetos a bordo de una motocicle-
ta les dispararon en repetidas
ocasiones con armas de largo
alcance.

Imagenes exclusivas obteni-
das por Guajira News muestran
el momento exacto en que los si-
carios abren fuego contra el taxi.

En respuesta al ataque, José
Ernesto Caicedo habria inten-
tado repeler la agresion con un
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Pareja asesinada en taxi en Riohacha tras brutal ataque
sicarial: imagenes revelan el momento del atentado

José Ernesto Caicedo Verdecia, de 38 afios y Luisa Fernanda Guerrero Vuelvas,
de 25 afios, occisos.

arma de fuego, lo que inicié una
balacera. El taxista, en un inten-
to por huir del ataque, aceleré y
recorrié varias calles de la ciu-
dad, hasta detenerse en la ave-
nida Los Estudiantes con calle
14B, en el barrio El Libertador,
frente al estadio Federico Serra-
no Soto.

Al detenerse el vehiculo, el
conductor descubrié6 que los
pasajeros ya no presentaban
signos vitales y que el taxi tenia
mas de 10 impactos de bala. La
Policia Nacional llegd al lugar

minutos después, encontrando

la macabra escena en el asiento
trasero del vehiculo.

Las autoridades contindan
con las investigaciones para es-
clarecer los motivos del ataque
y capturar a los responsables,
mientras que las imagenes ob-
tenidas del atentado brindan
nuevas pistas sobre el tragico
suceso.

Este hecho ha generado gran
conmocién en Riohacha, y se es-
pera que en las préximas horas
se obtengan mas detalles sobre
los posibles moviles detras del
asesinato.

Arrestan en una requisa a hombre
armado sin salvoconducto

Al ser informados sobre una
persona sospechosa, las autori-
dades se acercaron a verificar y
detuvieron a un hombre, quien se
encontraba armado, sin el respec-
tivo salvoconducto.

La intervencion fue adelantada
por el personal de la Seccional de
Vigilancia, de la Policia Nacional,
adscritos a la Estacion Maicao,
cuando efectuaban un patrullaje
de rutina.

El cuadrante recibi6é una alerta
de la central de comunicaciones
dirigiéndose ayer, lunes 30 de sep-
tiembre, a las 12 y 30 de la ma-
drugada, hasta la carrera 12 con
la calle 1 C, en el barrio La Con-
cepcion, del municipio fronterizo.

Los uniformados observaron a
un masculino que cumplia con la
descripcion entregada, quien ves-
tia suéter gris y bermuda del mis-
mo color.

En ese momento lo abordan y
le solicitan una requisa, hallando-
le en la pretina de la bermuda, del
lado derecho, una pistola, con su
proveedor y ocho cartuchos.

Los policiales lo identificaron
como Samuel David Jaramillo
Vega, a quien le indagan por la
documentacion que legalice el
arma de fuego, a lo cual manifesté
no tener permiso alguno. Siendo
arrestado.

Samuel David Jaramillo Vega, arrestado.

Manejaba en Maicao moto
robada en Riohacha

Por conducir una motocicleta
que estaba reportada como roba-
da, un ciudadano extranjero debe-
ra responder ante las autoridades
por el delito de receptacion.

El caso se presento en la esqui-
na de la calle 16 con la carrera 15,
del barrio San Martin en el munici-
pio Maicao, el pasado domingo 29
de septiembre.

Los policiales abordaron alre-
dedor de las 9 y 30 de la manana
a Aldrin José Fonseca Atencio, de
22 aios, de ocupacion mecanico,
nacido en Maracaibo, Venezuela.

El personal efectuaba labores

de control y registro a personas
y verificaciobn de antecedentes,
cuando abordaron a Fonseca Aten-
cio, pidiéndole una requisa.

Le solicitaron la documenta-
cién del rodante, confrontandola
en el dispositivo PDA, arrojando
una orden de inmovilizacion de la
Fiscalia Seccional Unidad de Ges-
tion de Alerta Temprana, en Rioha-
cha.

En ese momento los integran-
tes de la patrulla revisaron una mo-
tocicleta marca Bajaj, linea Boxer,
CT100, modelo 2016, placa TBC
80D, con el color negro nebulosa.
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espués de ser agredi-
Dda por un indigena en
las playas de Riohacha,
una turista extranjera denun-
ci6 lo ocurrido, logrando que
la policia capturara al presun-

to responsable de la violacién

sexual.

La mujer relaté que el caso
de acceso carnal violento se
presenté a orillas del mar, cer-
ca del malecén, en la avenida
La Marina de esta ciudad.

En un momento de tranqui-

Luis Ismael Epinayu, de 19 afios, capturado.
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Wayuu capturado sindicado de
violar mujer extranjera en playas
de Riohacha

lidad en esta zona turistica de
la capital de La Guajira, los vi-
sitantes y trabajadores que se
encontraban alli escucharon
los gritos de auxilio.

Los representantes de la
ley, miembros del Grupo de
Proteccion al Turismo y Patri-
monio Nacional de la Policia
Nacional, estaban proximos
al lugar y se acercaron para
conocer la situacion. La mu-
jer venezolana informé que el
presunto autor era un indige-
na, quien vestia una pantalo-
neta de color gris, y fue ubica-
do de inmediato.

Los policias alcanzaron a
un hombre identificado como
Luis Ismael Epinayl, de 19
anos, a quien le leyeron sus
derechos y procedieron a
arrestarlo.
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Churo Diaz, lleno el parque La Leyenda en Valledupar
con ‘El Fuete’

Por: Paul Bolano Saurith

| artista Churo Diaz supe-

ré todas las expectativas

llenando el parque La

Leyenda de Valledupar
con el lanzamiento en vivo de su
nuevo album ‘El Fuete’ con mas
de 25 mil personas y quedando
mucha gente afuera del templo
vallenato.

El churismo tiné de azul el
parque con sus camisetas y go-
rras para vivir en la media noche
del sabado el esperado especta-
culo que estuvo lleno de magia,
colorido y la entrega total los ar-
tistas.

El mar azul de los churistas
llegb a la entrada principal del
parque desde las 4 de la tarde
y en minutos lo llend. Luego se

vivié el calvario de los que se
quedaron afuera y quienes se
volaron para ser testigos del lan-

zamiento del ano en el mundo
vallenato. Muchos quedaron en
la fila y otros en sus carros por-

que cerraron las puertas ante el
aforo total.

A las 11:45 de la noche del
sabado 28 de septiembre se
escuch6 la voz de Churo Diaz
diciendo: “Churismo....portense
bien...” y sali6é al escenario con
su sombrero de baquero cantan-
do este tema que hace parte de
las 17 obras de su nuevo disco.

La histeria fue total y retum-
bd en el parque la sincronizacion
de las luces, humo, pirotecnia y
una excelente coreografia que
acompand al ‘Rey Guajiro’.

Churo Diaz hizo un recorrido
de su vida musical con los acor-
deoneros que ha grabado: Eimar
Martinez, Ivan Zuleta y su actual
companero Elias Mendoza, para

llegar a las 17 canciones de su
nueva produccion.

Canciones como: ‘El fuete’,
‘Haga la bulla calla’, ‘Arrocito en
bajo’, ‘Me enamoré’, ‘Estamos
mejor’ y ‘PoOrtate bien’, entre
otras, hacen parte del nuevo al-
bum y fueron interpretadas en la
histérica noche del lanzamiento.

“Muchas gracias mi gente,
mi churismo del alma; los llevo
siempre en mi corazén y viva-
mos con alegria mi nuevo album
‘El fuete’”, expresé Churo Diaz,
al despedirse en la madrugada
del domingo, luego de dos horas
de actuacion en medio de los
aplausos y el fervor de sus se-
guidores.

Jorge Geledodn brillo con su actuacion en
el concierto de Kany Garcia en Bogota

Por: Paul Bolano Saurith

El artista Jorge Celedén brilld
con su actuacion en el concierto
de la cantante puertorriquena
Kany Garcia, que se realizé en
el Movistar Arena en Bogota con
mas de 15 mil personas.

La puertorriquefa invitd a
Jorge Celed6n para que canta-

ra ‘Esta vida’ y su aparicién en
el escenario generd una histeria
colectiva en el plblico capitalino.

Celed6n y Garcia deslumbra-
ron con esta presentacion en el
momento cumbre del concierto
que hace parte de la gira ‘Garcia
Tour’ que recorre varios paises

del mundo.

“Arriba Colombia y Puerto
Rico”, exclamé Jorge Celeddn
ante la admiracion de Kany Gar-
cia, quien destacd su talento
expresando que es el mejor em-
bajador de la musica Colombia
ante el mundo.

Diego Daza, conquisto a New York,
La Capital del Mundo

Por: Paul Bolano Saurith

El publico latino qued6 fas-
cinado con la presentacion de
Diego Daza, quien impactd con
sus éxitos en la discoteca La
Boom, en New York, La Capital
del Mundo, colgando el letrero
sold out.

Diego Daza, esta en lo mas
alto internacionalmente culmi-

nando con éxito sus conciertos
en Chile y Estados Unidos, don-
de llend los escenarios en San-
tiago de Chile, Miami, New York,
New Jersey, Houston y Dallas,
durante el mes de septiembre.

Diego Daza y Carlos Rueda,
lograron conquistar nuevas au-
diencias que posicionan a los

artistas en la cima internacio-
nal para consolidar este pro-
yecto musical que suena ‘A to
timbal’.

Los artistas regresan victo-
riosos a Colombia para seguir
cumpliendo con su agenda de
presentaciones en las fiestas
mas importantes del pais.

Por fin se conocio el rostro del nuevo novio de Aida
Victoria Merlano: se atraveso en video de la ‘influencer’
y la sorprendio con tierno beso

Tal parece que la creadora de contenido barranquillera ya dio el siguiente paso en su nueva relacion, pues
finalmente mostro en redes a su pareja,con quien compartio romantico beso en medio de una transmision

ida Victoria Merlano pro-
‘ \ metié en a sus seguidores

que en cuanto pasara su
etapa de enamoramiento con el
hombre que la conquisté y pasa-
ra al siguiente nivel, el cual lla-
mo “el amor”, presentaria a su
novio en redes. Tal parece que
su pareja super6 esa prueba,
pues ya lo dejo ver en su Insta-
gram.

Fue a través de una pauta
comercial que la creadora de
contenido barranquillera grabo
para una marca de maquilla-
je en donde su nueva pareja
se atravesd en pleno video y la
sorprendié con romantico beso
frente a las camaras. La influen-

cer publico las imagenes.

Mientras que Aida Victoria
conversaba con sus seguidores
a los que les recomendé una se-
rie de productos de maquillaje y
cuidado facial que probd en su
cara, su nuevo novio apareciod
en escena de manera inespe-
rada y le rob6 un beso. La tam-
bién empresaria actué de forma
natural respondiendo al gesto
de su pareja y continio con su
tutorial en el que ensefno a usar
la linea cosmética que ademas,
aseguro que ella usa.

La influencer subi6 el video
a sus redes, pero dividié el frag-
mento del beso con su novio, el
cual quedo registrado en medio
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de los contenidos que subi6. Ra-
pidamente el hecho fue compar-
tido por varios de los portales

dedicados a seguir la vida de los
personajes publicos en los que
han reaccionado sobre el nuevo

Aida Victoria Merlano se mostré muy enamorada en redes
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amor de Merlano, pero ademas,
le han lanzado pullas a su ex,
Westcol.

“Hay personas que no pue-
den estar solas y cada mes tie-
nen ‘al amor de su vida’”, “De-
cepcionada totalmente tanto
llorar por el ex y se mete con
cualquiera para no estar sola’,
“eso es lo tiene ardido al ex”, “se
hundio al meterse con Kiko”, “lo
peor es que hay mujeres que
realmente creen que esto es
empoderamiento femenino”, “a
rey muerto, rey puesto”, “por
eso es que Westcol no ha teni-
do paz y la ataca seguido”, son
parte de los comentarios de los
cibernautas.
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vulnerable

| Ministerio de Salud y

Proteccion Social asig-

né 326.926 millones de

pesos para apoyar a las
Empresas Sociales del Estado
(ESE) y a las Instituciones Pres-
tadoras de Servicios de Salud
(IPS).

Los recursos también garan-
tizan la continuidad de los ser-
vicios de salud en los territorios
mas vulnerables del pais, inclu-
yendo a la poblacion migrante
no asegurada.

El ministro de Salud, Gui-
llermo Alfonso Jaramillo, resal-
t6 que “nuestro gobierno esta
comprometido con garantizar la
salud de todos los colombianos
Yy mejorar las capacidades de
nuestros hospitales publicos”.

“Esta inversion es una mues-
tra de nuestra voluntad de for-
talecer el sistema publico y
asegurar una atencion de cali-
dad para todos los ciudadanos,
especialmente en las regiones
mas necesitadas”, agrego.

La distribucion de estos re-
cursos cubre a 30 departamen-
tos y 6 distritos certificados en
salud, y beneficia a 659 Empre-
sas Sociales del Estado (ESE) e

Visita del presidente Gustavo Petro y el ministro de salud Guillermo Alfonso Jaramillo al E.S.E. Hospital San José de

Maicao en 2024

Instituciones Prestadoras de Sa-
lud (IPS).

Segun el Ministerio, esta par-
tida es fundamental para aliviar
las deudas generadas por la
prestacion de servicios a la po-
blacién migrante no asegurada,
y, sobre todo, para continuar for-
taleciendo la infraestructura y

la capacidad de atencién de los
hospitales publicos.

El Ministerio de Salud, que
implementa esta medida me-
diante la Resolucion 1769 de
2024, indicé que “tras atender
las urgencias médicas de la
poblacion migrante no afiliada
al sistema de salud, las IPS y

Empresas Sociales del Estado
vieron afectados sus presupues-
tos”.

Distribucion de los
recursos
Anuncié que la distribucion
de los fondos se realizara ast:
$299.489 millones para 404

NACIONALES T

Gobierno Nacional destina $327.000 millones para fortalecer
hospitales publicos y garantizar atencion en salud a poblacion

La distribucion de estos recursos cubre a 30 departamentos y 6 distritos certificados en salud, y beneficia a
659 Empresas Sociales del Estado (ESE) e Instituciones Prestadoras de Salud (IPS).

ESE, $23.939 millones para
251 IPS privadas y $3.498 mi-
llones para 4 IPS mixtas.

Destaco que 24 departamen-
tos -incluidos Antioquia, Valle
del Cauca, Atlantico y Norte de
Santander, que han demostrado
ser criticos en la atencién a po-
blaciébn migrante y en la presta-
cion de servicios de urgencias-,
recibiran recursos significativos
para mejorar sus servicios de
salud.

A su vez, 6 distritos certifi-
cados, como Bogota, Medellin
y Cali, también recibiran una
asignacion considerable, para
garantizar que los principales
centros urbanos del pais sigan
brindando atencion de calidad.

“El Gobierno Nacional ha
priorizado a las ESE ubicadas
en capitales departamentales y
otros municipios clave, en don-
de el impacto de la atencion a
migrantes ha sido mayor.

Sin embargo, el énfasis si-
gue siendo el fortalecimiento de
la red hospitalaria publica, para
asegurar que estos centros con-
tinden mejorando sus capacida-
des de respuesta y mantengan
su sostenibilidad en el tiempo.

economia

El Gobierno del presidente
Gustavo Petro, a través de los mi-
nisterios de Minas y Energia, Am-
biente, Transporte, Agricultura y
Comercio, Industria y Comercio,
socializ6 este lunes el portafolio
de inversiones por 160 billones
de pesos que permitirda avanzar
hacia una economia descarboni-
zada en Colombia.

Este portafolio de proyectos
incluye temas de comunidades
energéticas, conservacion y res-
tauracion del medio ambiente,
buenas practicas en la agricul-
tura, turismo de la naturaleza y
reindustrializacion de la econo-
mia en todos los niveles empre-
sariales.

Asimismo, implementacion
de ferrocarriles en el territorio
nacional y renovacién, moder-
nizacién y transicion del parque
automotor hacia el uso de ener-
gias que generen menores can-
tidades de CO2, entre otros.

Estos proyectos se presen-
taran a los inversionistas inter-
nacionales, de manera oficial,
durante la Feria de Economias
para la Vida, evento preparatorio
para la COP16 y que -con el li-
derazgo del presidente Gustavo
Petro- se realizard en Barran-
quilla, entre el 2 y el 4 de octu-
bre proximos.

El portafolio, que es resulta-
do del trabajo conjunto del Go-

bierno del Cambio durante 18
meses, se promovera también
entre inversionistas y delega-
ciones que participaran en la
COP16, la cumbre mas impor-
tante sobre biodiversidad del
mundo y que comenzara este
mes en Cali.

Hacia una nueva matriz
energética
Segln el ministro de Minas
y Energia, Andrés Camacho, en
este sector el portafolio se pro-
pone avanzar hacia una nueva
matriz energética colombiana.
‘A 2026 aspiramos a tener
6 gigavatios de energia renova-
ble, limpia, en nuestra matriz.

En este momento ya vamos en
2 gigavatios de energia renova-
ble, y esperamos que esa trans-
formacion de la matriz se sume
al proceso de descarbonizacion
econémica", indico.

Destacé que el portafolio
incluye energia redistribuida,
granjas solares en municipios y
territorios energéticos y todo el
programa de mas de mil comu-
nidades energéticas para apor-
tar a la meta de 6 gigas de ener-
gias renovables.

Sefald que de esta manera
se contribuira al plan de electri-
ficacién renovable y a los proyec-
tos de municipios para avanzar
en autonomia energética a nivel

Diversos ministerios socializaron avances de lo que viene en materia de transicion energética desde el Gobierno del presidente Gustavo Petro Urrego.
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Gobierno Nacional socializa portafolio de inversiones, por
$160 hillones, para avanzar en la descarbonizacion de la

El portafolio se presentara a inversionistas internacionales durante la Feria de Economias para la Vida en
Barranquilla y a los participantes de la COP16 en Cali.

nacional, a escalas regionales y
locales.

Agreg6 que el objetivo es que
estos proyectos “ayuden a apa-
lancar el proceso de reindustria-
lizacién y descarbonizacion de
la economia, que tienen un cos-
to y una tasa interna de retorno
financiables tanto por la banca
publica como por la privada, asi
como con cooperacion interna-
cional y otros mecanismos que
permitan esa transicion".

Trabajo con la banca

publica y privada

Por su parte, la ministra de
Ambiente y Desarrollo Sosteni-
ble, Susana Muhamad, explicd
que el proceso de descarbo-
nizacién implica avanzar en la
generacion de sectores produc-
tivos con baja produccion y bajo
uso de combustibles fésiles, de
manera que permitan proteger,
conservar y recuperar la natura-
leza.

Muhamad puntualizd que
para impulsar este portafolio pa-
blico-privado se busca generar
mecanismos de financiamiento,
en lo cual se ha trabajado con
“la banca publica, ahi hemos
trabajado con el Grupo Bicen-
tenario, y con la banca privada,
para lo cual hemos trabajado
con Asobancaria".
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pesar del auge de los ce-
Alulares, los televisores

inteligentes o Smart TV
contindan siendo el centro de
entretenimiento para muchas
familias alrededor del mundo,
especialmente a la hora de dis-
frutar de peliculas, series, pro-
gramas de television y videojue-
gos.

Sin embargo, la mayoria de
los usuarios no estan aprove-
chando al maximo la calidad de
imagen que sus televisores pue-
den ofrecer, como consecuencia
de configuraciones predetermi-
nadas que, en lugar de optimi-
zar, tienden a reducir el rendi-
miento visual.

Por esta razon, presentamos
dos ajustes clave que se pueden
hacer desde el control remoto
del televisor, que al desactivar-
se, pueden mejorar significativa-
mente la experiencia de visuali-
zacion.

Como ha evolucionado la
calidad de imagen de los
televisores

Los televisores han recorrido
un largo camino desde los dias
en que las pantallas solo podian
mostrar imagenes en blanco y
negro y la selecciéon de canales
era limitada. En la actualidad,
estos dispositivos no solo ofre-
cen alta definicién, sino también

resoluciones 4K e incluso 8K,
con una gama de colores sor-
prendente y detalles nitidos.

Ademas, permiten la integra-
cion con aplicaciones de strea-
ming como Netflix o Disney+,
convirtiéndose en verdaderos
centros multimedia. Pese a es-
tas mejoras tecnolégicas, es co-
mdun que los usuarios se sientan
insatisfechos con la calidad de
imagen que obtienen.

La causa de este problema
no siempre radica en el televisor
en si, sino en algunos ajustes
que vienen activados de fabrica,
es decir al momento de la com-
pra.

Por qué desactivar el
ahorro de energia en el
televisor

Uno de los ajustes que, se-
gln expertos en tecnologia, de-
beria desactivarse es el modo
de ahorro de energia. Este
modo, disenado para reducir el
consumo de electricidad, suele
estar activado de manera pre-
determinada en muchos televi-
sores.

Aunque su intencién es posi-
tiva (disminuir el uso de energia
y prolongar la vida til del tele-
visor), en la practica tiene efec-
tos negativos en la calidad de la
imagen.

Al activarlo, el televisor limita

el brillo de la pantalla y, como
resultado, los colores pierden
viveza y saturacion. Esto provo-
ca que la experiencia visual sea
menos envolvente, porque los
tonos y contrastes no se perci-
ben en su maximo esplendor.

Los televisores modernos es-
tan disefados para ser energé-
ticamente eficientes, por lo que
desactivar esta opcién no gene-
rard un consumo desmesurado.
En cambio, los colores volveran
a ser vibrantes, los detalles re-
saltarany el brillo se ajustara de
manera 6ptima para ofrecer una
experiencia visual mucho mas
placentera.

Como calibrar el mejor
brillo para la imagen del
televisor

El segundo ajuste que debe
ser desactivado es el sensor de
luz ambiental o ajuste automa-
tico de brillo. Esta caracteristica
estd disefada para adaptar el
brillo de la pantalla segun la ilu-
minacion del entorno en el que
se encuentra el televisor. Si hay
mucha luz en la habitacién, el
televisor aumentara el brillo; si
esta oscuro, reducira la lumino-
sidad.

En teoria, esta funcion pare-
ce (til, pero en la practica puede
ser mas una molestia que una
ventaja. En muchos casos, el

CIENCIA & TECNOLOGIA

Desactiva estas dos opciones para solucionar todos los
problemas de la imagen del televisor

El proceso no tarda mas de dos minutos y se puede hacer desde el control remoto del Smart TV

ajuste automatico no responde
adecuadamente a los cambios
de luz, lo que provoca que la
imagen se vea demasiado oscu-
ra o demasiado brillante.

Desactivar el sensor de luz
automatico permite que el tele-
visor mantenga un brillo cons-
tante y adecuado para cualquier
tipo de contenido, sin importar
las condiciones de iluminacion
de la habitacion.

Esto no solo mejora la cla-
ridad de la imagen, sino que
también permite una mejor vi-
sualizaciéon de detalles, como
texturas y sombras, que son
esenciales para una experiencia
inmersiva al ver peliculas o jugar
videojuegos.

Como mejorar la imagen
del televisor
Para desactivar ambos ajus-

16

tes, el proceso es simple y esta
al alcance de cualquier usuario.
Generalmente, solo es necesa-
rio acceder al mend de confi-
guracioén del televisor, buscar la
seccion de imagen o pantalla,
y desmarcar las opciones de
modo ahorro de energia y sen-
sor de luz automatico.

En la mayoria de los televi-
sores modernos, este procedi-
miento no toma mas de un par
de minutos y no requiere cono-
cimientos técnicos avanzados.
Una vez desactivados estos
ajustes, los usuarios notaran de
inmediato una mejora significa-
tiva en la calidad de la imagen.

Los colores se veran mas vi-
vos, los detalles mas definidos y
el brillo sera constante, sin las
fluctuaciones molestas causa-
das por el sensor de luz.

| planificar unas vaca-
ciones, la privacidad es
uno de los factores mas

importantes para disfrutar de
una experiencia tranquila. Sin
embargo, en los Ultimos afos,
ha surgido una inquietante ten-
dencia que ha comenzado a
preocupar a los viajeros: el des-
cubrimiento de camaras ocul-
tas en alojamientos de renta,
particularmente en plataformas
como Airbnb.

Aunque estos casos son una
minoria, la posibilidad de ser
grabado sin consentimiento ha
aumentado la desconfianza vy
la necesidad de tomar medidas
preventivas para garantizar la
privacidad.

Esto producto a diversos in-
formes como un estudio citado
por Dailymail y llevado a cabo
por Comparitech, que descubrid
que uno de cada 132 alojamien-
tos de Airbnb en Estados Unidos
podria tener camaras ocultas.

Por qué hay que estar
pendientes de camaras
ocultas en Airbnb

La estadistica de los estu-
dios son alarmantes y refuerzan
la importancia de ser proactivo
al llegar a un alojamiento para
evitar ser victima de una viola-

Varios casos de esta modalidad se han detectado en afos recientes.

cion de privacidad. Aunque Airb-
nb prohibe el uso de camaras
en areas privadas, hay propieta-
rios que violan esta normativa,
lo que puede resultar en expe-
riencias perturbadoras para los
huéspedes.

Puede que la mayoria de los
alojamientos sean seguros, pero
es esencial que los viajeros to-
men precauciones adicionales,
sobre todo en lugares donde po-
drian estar expuestos a vigilan-
cia sin su consentimiento.

Como identificar camaras
ocultas en Airbnb

Detectar una camara oculta

puede parecer complicado, pero
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existen diversas estrategias y
herramientas que pueden ayu-
dar a los viajeros a proteger su
privacidad. Uno de los métodos
mas simples y accesibles con-
siste en usar la camara del telé-
fono inteligente.

Hay que apagar todas las
luces de la habitacién y usar la
camara para escanear destellos
de luz violeta o blanca que in-
dican la presencia de camaras
infrarrojas, ocultas en dispositi-
vos de grabacion nocturna. Esta
técnica es especialmente efec-
tiva cuando las camaras estan
escondidas en objetos cotidia-
nos, como relojes o detectores
de humo.
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Otra téactica (til para iden-
tificar cAmaras ocultas es revi-
sar detenidamente los objetos
conectados a una fuente de
energia. La mayoria de las ca-
maras necesitan estar enchufa-
das para funcionar, asi que es
recomendable prestar atencion
a dispositivos eléctricos que pa-
rezcan fuera de lugar.

Objetos como cargadores
USB, regletas eléctricas o in-
cluso detectores de monéxido
de carbono con caracteristicas
inusuales, como conexion WiFi,
podrian levantar sospechas.

Qué hacer al momento de
entrar a un Airbnb
Una inspeccién visual de-
tallada puede ser eficaz para
identificar camaras ocultas. Los
viajeros deben estar atentos a
objetos que no encajen con el
entorno de la habitacién, espe-
cialmente en zonas como ba-
nos, dormitorios o areas donde
se espera mayor privacidad.
Asimismo, elementos como
espejos de doble cara o cables
sospechosos pueden ser indi-
cios de la presencia de un dis-
positivo de vigilancia oculto.
Los expertos recomiendan
verificar los detectores de humo,
ldmparas o cualquier otro dis-

Como encontrar camaras ocultas en un Airbnb, y cuidar
tu intimidad durante las vacaciones

Aunque la mayoria de alojamientos son seguros, la vigilancia sin consentimiendo de huéspedes es delito en
la mayoria de paises

positivo que tenga una linea de
vision directa hacia areas priva-
das. Si algln dispositivo parece
sospechoso, los viajeros deben
desenchufarlo o cubrirlo con
una toalla o prenda de ropa.

Por qué hay que tener
cuidado con las redes WiFi

Se sugiere emplear aplica-
ciones disenadas para detectar
dispositivos conectados a redes
WiFi cercanas. Una herramienta
gratuita como AirPort Utility per-
mite escanear el area en busca
de redes inusuales.

Si se encuentran nombres
extranos o desconocidos en la
lista de redes disponibles, po-
dria ser una senal de que hay
dispositivos de vigilancia activos
en el area.

Muchas camaras ocultas
requieren acceso a WiFi para
transmitir o almacenar datos.
Por tanto, cualquier red con un
nombre peculiar o que no co-
rresponda a las conexiones ha-
bituales del alojamiento debe
ser investigada.

También, desconectar el
WiFi del alojamiento momenta-
neamente puede ser una buena
practica para desactivar cual-
quier dispositivo que dependa
de esta conexion para funcionar.
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Cada ano en Colombia des-
cienden dos equipos de la pri-
mera division, en una situacion
que se define por medio del pro-
medio, que es -palabras mas,
palabras menos- la acumula-
cion de varias campanas. Sin
embargo, en los Ultimos anos
Dimayor tomé la decision de que
los elencos que llegan de la B no
tengan que cargar con lo realiza-
do por otros clubes y hagan su
propio registro.

Es por ello por lo que, en
2024, Patriotas de Boyaca y
Fortaleza Ceif tendran que ju-
gar una final en cada fecha del
fatbol colombiano, lo que, a su
vez, también pasara con clubes
como Jaguares de Coérdoba, De-
portivo Cali o Envigado, puesto
que lo hecho en 2021, 2022 y
2023 los tienen en la zona roja
del promedio.

Uno de los aspectos que mas
tiene preocupados a los hinchas
de algunos clubes para el se-
gundo semestre es el descen-
so, puesto que los dos equipos
que queden abajo en la tabla
del promedio deberan jugar en
2025 en la segunda division del
futbol colombiano, siendo De-
portivo Cali uno de los que se
encuentra en peligro.

Tras el mundial femenino
sub-20 que se desarroll6 en el
pais, varios encuentros de la
Liga BetPlay Dimayor tuvieron

que posponerse, por lo que has-
ta ahora los equipos del rentado
local se estan poniendo al dia
con el calendario.

En el cierre de la jornada 12
de la Liga BetPlay Dimayor, Pa-
triotas Boyaca se vio las caras
con Deportivo Cali en la Inde-
pendencia de Tunja en donde el
conjunto vallecaucano igualé a
dos tantos con anotaciones de
Gianfranco Cabezas y Andrey
Estupinan, mientras que por los
locales convirtié Cristian Marti-
nez Borja y Flabian Londono.

Asi esta la tabla del
descenso tras la fecha 6

. 20. Patriotas - Prome-
dio: 0.90. (Descenderia)

e 19. Jaguares de Cordo-
ba - Promedio: 0.99. (Descende-
ria)

. 18. Envigado - Prome-
dio: 1.02.

J 17. Deportivo Cali - Pro-

medio: 1.05.

. 16. Boyacéa Chico - Pro-
medio: 1.07.

. 15. Alianza FC - Prome-
dio: 1.17.

. 14. Deportivo Pasto -
Promedio: 1.31.

. 13. Deportivo Pereira -
Promedio: 1.32

. 12. Fortaleza Ceif - Pro-
medio: 1.35.

. 11. Once Caldas - Pro-
medio: 1.38.

. 10. Equidad Seguros -
Promedio: 1.42.

e 9. Atlético Bucaraman-
ga - Promedio: 1.45.

. 8. Junior de Barranqui-
lla - Promedio: 1.50.

. 7. Independiente Santa
Fe - Promedio: 1.53.

e 6. América de Cali - pro-
medio: 1.57.

. 5. Independiente Mede-
Ilin - Promedio: 1.61

e 4. Atlético Nacional -

Promedio: 1.62.

« 3. Aguilas Doradas -
promedio: 1.67.

J 2. Deportes Tolima -
promedio: 1.68.

. 1. Millonarios - Prome-
dio: 1.74.

¢Cuales son los equipos
que tienen mas chances
de descender?

Patriotas y Fortaleza: Debi-
do a que son los clubes que as-
cendieron a la primera division
en 2023, Patriotas y Fortaleza
tienen un factor que puede ser
positivo 0 negativo; puesto que,
en caso de acumular buenos re-
sultados, esto se vera reflejado
en la tabla del descenso, como
paso en el inicio del torneo aper-
tura con el club bogotano.

Sin embargo, si encajan de-
rrotas, al no tener un colchén
del ano anterior, el promedio
disminuira de la misma forma.

Jaguares de Cordoba: El
conjunto de Monteria no ha te-
nido las mejores campanas en
los dltimos anos; no obstante,
de una u otra forma ha logrado
mantener la categoria, pero en
2024 los ahorros que tenia de
torneos anteriores han termina-
do, lo que lo posiciona en una
ubicacion comprometedora en
la tabla del descenso.

Para buscar salir de esta po-
sicién, Jaguares contraté para
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Asi quedo la tabla del descenso: Deportivo Cali igualo
sobre la hora con Patriotas Boyaca por la fecha 12

La escuadra de Sergio Herrera sigue dando muestras de mejoria que ilusionan a los hinchas Azucareros

2024 al cartagenero Hubert
Bodhert, técnico que ya dirigié
este club en una situacion simi-
lar y logré salvar la categoria.

Boyaca Chico: Luego de lo-
grar salvar la categoria en 2023
-siendo uno de los oncenos que
habia ascendido el aho ante-
rior-, Boyaca Chico debera re-
validar los resultados del torneo
anterior y lograr alejarse del pro-
medio de los clubes que estan
por debajo en estos momentos.
Pese a esto, fue el primero en
el que sus directivos tomaron la
decision de despedir a su entre-
nador en 2024, con la salida del
argentino Miguel Caneo.

Junto a estos clubes, otros
equipos que estan comprometi-
dos en la tabla del descenso son
Envigado, Once Caldas, Alianza
FC y Deportivo Pereira, pero en
esos casos deberian tener una
racha negativa extensa para lle-
gar a los puestos mas bajos.

Deportivo Cali: El caso del
club Azucarero es similar al de
Jaguares, pero al ser un elenco
histérico del flatbol colombia-
no, la presion de sus hinchas
se agudiza con cada resultado
negativo. Tras ser campedn en
el segundo semestre de 2021,
la institucion del Valle del Cau-
ca no ha logrado volver a tener
buenas campanas, lo que ha
provocado que se encuentre en
la zona baja del descenso.

El reconocido piloto de au-
tomovilismo colombiano Juan
Pablo Montoya respondié en
una entrevista para W Radio las
criticas que lo han perseguido
por anos, por ser poco humilde
y “agrandado”, segln sus retrac-
tores.

Juan Pablo se ha destacado
como el colombiano con mas
reconociendo en el automovilis-
mo mundial, Férmula 1, IndyCar,
Nascar y el Campeonato Mun-
dial de Resistencia, ademas ha
tenido éxito en varias compe-
tencias importantes, ganando,
entre otras, las 500 Millas de
Indianapolis y el Gran Premio de
Ménaco.

Sin  embargo, en varias
oportunidades ha tenido que
enfrentar varias situaciones
mediaticas, pues se considera
una persona sin filtro que dice
lo que piensa. Incluso en julio
del 2024 volvié a despertar una
nueva polémica al asegurar que
los deportistas se esfuerzan por
ellos mismos y no por la patria u
orgullo de un pais.

Oportunidad en la que re-
cibié criticas y apoyo en redes
sociales por parte de internau-

tas que le dan razén, mientras
que para otros es solo una razon
mas para lanzarle odio. Fue por
€s0 que en medio de la reciente
entrevista para W Radio decidio
responder a las criticas.

“Yo no soy creido, lo que
pasa es que yo no tengo filtro y
la envidia es muy hijuemadre,
eso es horrible, y en varias en-
trevistas lo he dicho, aunque
aqui en Colombia me aprecian,
entre mas alto el estrato, menos
me quieren, es la verdad: la gen-
te humilde me aprecia mas”.

Montoya también explico
que se ha ganado el odio de los
mas ricos en el pais porque no le
interesa relacionarse con ellos,
“claro, todos me dicen que soy
un creido, pero a mi no me im-
porta y como yo no le hago ve-
nias a nadie”, dijo.

El video, que cuenta con mas
de tres mil interacciones, dejo
ver algunos comentarios de los
internautas en donde algunos
defendieron al bogotano, mien-
tras otros aprovecharon para
seguir lanzando algunos comen-
tarios negativos.

“Por supuesto Juan Pablo,
Colombia te ama y te estima,
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Juan Pablo Montoya habl6 de las criticas que recibe de los mismos colom-

bianos

gracias manito por poner en alto
al pais, y si, yo lo envidio porque
me parece chévere correr por
alla”, “no es agrandado, es pe-
dante y es parte de su persona-
lidad. Es un crack, pero pues asi
es su forma de ser”, fueron algu-
nas de las reacciones en donde
destacaron su trabajo.

Por otro lado, algunos le co-
mentaron que sus logros han
sido reducidos, “Como él dice
que sin filtro, pues voy a decir

;LEELO Y PASALO!

que sus triunfos son a medias,
este man solo gané carreras,
pero no fue campeodn en la F17,
“campedén de nada”, fueron
otras de las interacciones en los
comentarios del video.

El campeonato que estuvo
mas cerca de ganar
Aunque el deportista ha lo-
grado hacerse con varios reco-
nocimientos, alin no ha logrado
coronarse como campeoén; sin

Juan Pablo Montoya explico por queé cree que recibe
odio en Colombia: “Entre mas alto el estrato, menos
me quieren”

El piloto colombiano, el mas importante en la historia del pais, se defendi6 de las criticas que lo definen como
un deportista “poco humilde”

embargo, en medio de la en-
trevista con W Radio recordé el
ano en que estuvo mas cerca al
titulo.

“En el 2003 estabamos rapi-
do, pero botamos muchos pun-
tos con el carro porque se varo
mucho a principio de ano, la fia-
bilidad fue horrible a principio y
final de ano, imaginate ir ganan-
do el campeonato del mundo y
que se le rompa a uno el motor
ganando, eso es para sentarse
a llorar”, dijo.

El piloto también recordd
que durante ese ano la organi-
zacion del campeonato pidio
que se cambiaran las llantas de
los carros, lo que también le res-
t6 puntos a su equipo. “Cuando
nos cambiaron las llantas fue
igual, Ferrari dijo que y tocaba
cambiarlas porque se flexiona-
ban mas de lo que era, ahi nos
quitaron 3 o 4 décimas, eso nos
mato”.

Razon por la que confesd
que nunca tuvo el suefo o la
meta de hacer parte de un equi-
po de Ferrari, “la verdad nunca
tuve esa obsesion con los Ferra-
ri, ni de chiquito ni de nada, nun-
ca fue mi sueno vestir de rojo”.
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ME ALEGRO DE NO ESTAR GANANDO,
ESO SIGNIFICA QUE ESTOY APRENDIENDO

— Naomi Osaka
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