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ACTUALIDAD POLÍTICA

ECOPETROL anunció que in-
vertirá más de 30 mil millones 
de pesos en el fortalecimiento 
capacidad locativa en las insti-
tuciones educativas del depar-
tamento de La Guajira.

Así lo indicó Adaulfo Manja-
rres Mejía, secretario de edu-
cación departamental, en la re-
unión sostenida entre el equipo 
administrativo de la Secretaría 
de Educación La Guajira y Ma-
ría Ríos Rodríguez, funcionaria 
representante de la empresa 
ECOPETROL.

“Por primera vez se hará una 
gran inversión en renovación 
de residencias escolares en la 
institución de modalidad inter-
nado, logrando mejorar la cali-
dad y el fortalecimiento de los 
ambientes educativos en el De-
partamento de La Guajira”, dijo 
el funcionario de la gobernación 
de La Guajira.

Es de resaltar que este im-
portante resultado de apoyo 
por parte de la empresa ECO-
PETROL, se logró a través de la 

gestión adelantada por la go-
bernadora de La Guajira, Diala 
Wilches Cortina y el secretario 
de educación departamental 
Adaulfo Manjarres Mejía.  

Con esta gestión, se espera 
poder fortalecer los ambientes 
educativos y poder beneficiar a 
la población de educativa de los 
municipios del Molino, Dibulla, 
La Jagua del Pilar, Villanueva, 
Fonseca, Urumita, San Juan del 
Cesar, denominados como las 
zonas de mayor afectación por 
la violencia y el conflicto arma-
do, en los que se invertirán más 
30 mil millones de pesos me-
diante el programa ‘Obras por 
Impuestos’.

Según María Ríos Rodríguez, 
“la empresa está en disposición 
de la inversión a través del pro-
grama institucional ‘Obras Por 
Impuestos’ en un total de cober-
tura del 100% en las institucio-
nes beneficiadas”.

Indicó también que las in-
versiones de los recursos des-
tinados serán entregadas en 

mobiliario de aula básica, co-
cinas, comedor, menaje, áreas 
administrativas, mobiliario para 
bibliotecas y en residencias edu-
cativas tipo internado en camas 
y colchones, haciendo un aporte 
a la educación en el Departa-
mento de La Guajira.

Por su parte Manjarres Me-
jía, manifestó sus agradecimien-
tos por tan valioso aporte a la 
educación del pueblo guajiro, 
destacando el trabajo realiza-
do por los funcionarios de la 
sectorial de educación de La 
Guajira, quienes estarán dis-
puestos a la entrega oportuna 
de la información solicitada por 
el Ministerio de Educación, la 
Agencia Nacional de Territorio 
y el Departamento Nacional de 
Planeación, para su aprobación 
y la puesta en marcha de este 
programa en el menor tiempo 
posible, logrando impactar a 
los establecimientos educativos 
con jornada única y los estable-
cimientos educativos modalidad 
internado.

Se realizó la XI Sesión Comi-
sión Intersectorial para La Guaji-
ra en medio del seguimiento de 
la Sentencia T-302, la cual se 
cumplió en la ciudad de Bogotá.

Allí estuvieron el Consejero 
para las Regiones de la Presi-
dencia de la República, Luis Fer-
nando Velasco; la Directora de 
Prosperidad Social, Cielo Rusin-
que Urrego; la Directora Nacio-
nal del ICBF, Astrid Cáceres; la 
Gobernadora de La Guajira, Dia-
la Wilches Cortina; además del 
Gerente Especial para atender 
la crisis en La Guajira, Luis Gó-
mez Pimienta. También funcio-
narios del Ministerio del Interior, 
de Educación y de Transporte.

Sin embargo, se evidenció la 
presencia del alcalde de Uribia, 
Bonifacio Henríquez Palmar; el 
alcalde de Maicao, Mohamad 
Dasuki; el alcalde de Manaure, 
Elven Meza; quienes habían sido 
desestimado en varios encuen-
tros con el gobierno nacional 
pese a que son los mandatarios 
los que conocen las necesida-
des en sus territorios.

“La directora Cielo Rusinque 
presentó un balance de los com-
promisos materializados en el 
marco de la Sentencia T302 de 
La Guajira. De los 2.400 hoga-
res wayuu que se proyecta aten-
der con unidades productivas 
para autoconsumo, ya se tienen 

identificados 1.452”, informó 
Prosperidad Social.

Mientras que la Gobernadora 
de La Guajira, Diala Wilches Cor-
tina afirmó que “en la XI Sesión 
Ordinaria de la Comisión Inter-
sectorial para La Guajira, un es-
pacio para hacerle seguimiento 
al cumplimiento de la sentencia 
T-302 y articular las gestiones 
necesarias para avanzar en la 
superación del Estado de Cosas 
Inconstitucional constatado en 
nuestro departamento”. 

Mientras que Astrid Cáceres, 
directora nacional del ICBF infor-
mó que “en La Guajira tenemos 

un comité diario con Ministerio 
de Salud y Supersalud para ras-
trear cada caso, de esos niños y 
niños uno o dos no estaban afi-
liados al sistema, más que todos 
los que venían por migración. 
Pero la mayoría de los niños es-
taban afiliados al sistema y tuvo 
que verlos en algún momento 
de su vida en la gestación, en el 
parto, con los controles de las 
EPS, los tenían que haber visto 
las EPS. Es una falla del sistema 
de salud y ese es el análisis que 
hemos empezado a realizar”.  

Cabe indicar que Prosperi-
dad Social realizará este miérco-
les 12 de abril una jornada en 
una comunidad wayuu.

“Este 12 de abril en la ran-
chería Wayumanamata del mu-
nicipio de Manaure, La Guajira, 
realizaremos la Feria de Servi-
cios por la Inclusión, un espacio 
para que la población tenga ac-
ceso a la información, trámites 
y servicios del Estado. Los espe-
ramos a partir de las 9:00 a.m”, 
informó Prosperidad Social.

Sin embargo, pese al segui-
miento de la Sentencia T-302, 
comunidades vulnerables y 
wayuu de La Guajira siguen 
pidiendo que se cumplan sus 
peticiones con la alimentación, 
agua potable, atención a niños 
y niñas, entre otro tipo de situa-
ciones que los afectan.

ECOPETROL invertirá $30 mil millones para fortalecimiento 
de capacidad locativa en instituciones educativas de La 
Guajira

Se cumplió XI Sesión Comisión Intersectorial de La 
Guajira para que se cumpla Sentencia T-302

Luego de una gestión de la Gobernadora Diala Wilches y el Secretario de Educación, Adaulfo Manjarres

Hubo presencia de los alcaldes de Uribia, Manaure y Maicao

Las inversiones de los recursos destinados serán entregadas en mobiliario de 
aula básica, cocinas, comedor, menaje, áreas administrativas, mobiliario para 
bibliotecas y en residencias educativas tipo internado en camas y colchones.

Diala Wilches Cortina, Gobernadora de La Guajira.
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EL CONGRESITO

Solidaridad a toda prueba con 
el rector de la Universidad de 
La Guajira, Carlos Arturo Robles 
Julio

Buen regalo de cumpleaños 
a un exgobernador de La 
Guajira

Un proyecto de adición 
presupuestal del Gobierno 
Nacional es liderado por 
Juan Loreto Gómez Soto, 
en la Cámara de
Representantes

Se lo hizo un juez de la República 
cuando a través del INPEC ordenó 
detención domiciliaria también a fa-
vor de un exgobernador de La Gua-
jira.
En ese sentido, quien recibió el re-
galo fue Jorge Eliecer Ballesteros 
Bernier y quien recibió la detención 
domiciliaria fue José María Balleste-
ros Valdivieso, quien, por alguna si-
tuación ampliamente conocida por 
parte de la opinión pública de esta 
sección del país, cumple una conde-
na por parte de la Sala de Casación 
Penal de la Corte Suprema de Jus-
ticia.
Se anota que José María Ballesteros 
Valdivieso terminará de cumplir su 
condena en su propia residencia al 
lado de sus padres, Jorge Balleste-
ros Bernier y Ligia Valdivieso de Ba-
llesteros.
¡Y no me digas más!

Y tiene que ver con la vigencia fiscal 
de la presente anualidad. 
Es de anotar que el mencionado pro-
yecto de ley tiene como objetivo la 
adición y modificación del Presu-
puesto General de la Nación, en aras 
de financiar proyectos e iniciativas 
que contribuyan al desarrollo eco-
nómico y social del país.
"Acepto con humildad y orgullo esta 
designación lo que me obliga a se-
guir trabajando con transparencia, 
responsabilidad y dedicación para 
contribuir positivamente al desarro-
llo de mi región Guajira y de todo el 
país".
Lo aseguró a los medios de comuni-
cación el representante a la Cámara 
por esta sección del país, Juan Lore-
to Gómez Soto.
¡Y no me digas más!

A raíz de que hace varias horas su residencia ubi-
cada en el barrio José Antonio Galán del Distrito 
de Riohacha, recibió un atentado a bala por parte 
de personas que se movilizaban en una motoci-
cleta.
Afortunadamente no se presentaron consecuen-
cias fatales. Además, de que el rector Carlos Artu-
ro Robles Julio, se encuentra en el exterior.
Hay que señalar que desde el exterior el rector de 
la Alma Mater expidió un comunicado de prensa 
en donde algunos de sus apartes dice:  "en nombre 
de mi familia y el mío propio, rechazo de manera 
contundente los hechos ocurridos en la noche del 
10 de abril de 2023 contra nuestra vivienda, ubi-
cada en el barrio José Antonio Galán de la ciudad 
de Ríohacha. Una situación que, aunque no dejó 
lesiones ni pérdidas humanas, si nos genera una 
alta preocupación por nuestra seguridad e inte-
gridad física y mental".
"En ese sentido, hoy quiero exigir a las autorida-
des policiales esclarecer estos hechos y tomar las 
medidas que consideren pertinentes, con celeri-
dad y por supuesto, garantizando el bienestar de 
mi familia".
Concluye el comunicado de prensa expedido por 
el rector de la Universidad de La Guajira, Carlos 
Arturo Robles Julio.
¡Y no me digas más!

Mediante un comunicado 
de prensa el rector de la 
Universidad de La Gua-

jira, Carlos Arturo Robles Julio, 
se pronunció sobre el ataque a 
tiros que sufrió su vivienda la no-
che del pasado lunes 10 de abril 
en el barrio José Antonio Galán 
de Riohacha.

“En nombre de mi familia y el 
mío propio, rechazo de manera 

contundente los hechos ocurri-
dos en la noche del 10 de abril 
de 2023 contra nuestra vivien-
da, ubicada en el barrio José 
Antonio Galán de Riohacha. Una 
situación que aunque no dejó 
lesiones ni perdidas humanas, 
sí nos genera una alta preocu-
pación por nuestra seguridad fí-
sica y mental”, advirtió el rector.

De igual manera pidió Ro-

bles Julio a las autoridades que 
realicen las respectivas investi-
gaciones a fin de esclarecer lo 
ocurrido.

“En ese sentido, hoy quiero 
exigir a las autoridades policia-
les esclarecer estos hechos y 
tomar las medidas que se consi-
deren pertinente, con celeridad 
y por supuesto, garantizando el 
bienestar de mi familia”, infor-

mó a la comunidad en general.
Cabe indicar que el reconoci-

do dirigente se encuentra fuera 
del país atendiendo compromi-
sos con la Universidad de La 
Guajira.

“Asimismo pido compren-
sión a los medios de comuni-
cación ante mi imposibilidad de 
conceder entrevistas en estos 
momentos, pues me encuentro 
fuera del país en una misión 
académica y he tenido dificul-

tad para una comunicación óp-
tima. Sin embargo, agradezco 
su interés de ayudar a encon-
trar los motivos de este suceso 
y una vez, logre restablecer mi 
comunicación, accederé a sus 
preguntas como siempre lo he 
hecho”, informó Carlos Arturo.

Finalmente dijo el rector de 
Uniguajira que “a mis familiares, 
amigos y comunidad universita-
ria, gracias por sus palabras de 
aliento y respaldo”.

Carlos Robles Julio pide que se garantice su 
integridad y la de su familia tras ataque a tiros 
en su vivienda

En hechos ocurridos en Riohacha

Carlos Robles Julio, Rector de la Universidad de La Guajira.

El ataque a tiros se registró en la noche del pasado lunes 10 de abril en su vivienda ubicada en el barrio José Antonio 
Galán de Riohacha.
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¿Será verdad qué el
presidente Gustavo Petro, 
hoy visitaría territorio de 
La Guajira? 

Como recordando la canción 
del Maestro Adolfo Pacheco: 
"El "Viejo" Miguel, no dará 
marcha atrás

Los 8 diputados y 
las tres diputadas 
de la Asamblea 
Departamental de 
La Guajira, siguen 
de "VACA" Tal como se ha informado en las 

redes sociales, pero en verdad, 
desde la Oficina de Prensa de la 
Presidencia de la República, no 
se conoce absolutamente nada.
Hay que señalar que en las mis-
mas redes sociales se asegura 
que Petro visitaría la comuni-
dad indígena de Tugeca de la 
Sierra Nevada de Santa Marta 
para liderar los actos alusivos al 
Día Nacional de la Memoria y la 
Solidaridad con las Víctimas del 
Conflicto Armado.
Este sería el tercer viaje de Gus-
tavo Petro Urrego al departa-
mento de La Guajira, desde que 
está ejerciendo la Presidencia de 
la República.
¡Habrá que esperar!

Se trata del reconocido Médico 
especialista Miguel Angel Pérez 
Bernier, quien aspira a la Alcal-
día del Distrito de Riohacha y 
para tales efectos contará con 
el aval del Movimiento de Salva-
ción Nacional que preside Enri-
que Gómez Martínez.
De acuerdo a lo señalado por 
Miguel Angel Pérez Bernier, el 
próximo viernes 14 de abril rea-
lizará una importante reunión en 
la casa de Rafael Padilla Gutié-
rrez, con la finalidad de explicar-
les a los asistentes los principios 
fundamentales de sus aspiracio-
nes al primer cargo público de la 
capital del departamento de La 
Guajira, en las elecciones del 29 
de octubre de 2023.
¡Habrá que esperar!

Claro, siguen de vaca-
ciones porque llevan un 
mes y 12 días de sesio-
nes ordinarias y no han 
discutido y aprobado 
ningún proyecto de or-
denanza, por sustrac-
ción de materia. O sea 
que no le han presenta-
do ni una sola iniciativa, 
e inclusive, desde que se 
posesiono la gobernado-
ra designada, Diala Wil-
ches Cortina, que ya va 
para dos meses.
Hay quienes aseguran 
que, en las actuales se-
siones ordinarias de la 
Asamblea Departamen-
tal de La Guajira, es puro 
tilín - tilín y nada de pa-
leta.
¡Y frito el pollo!

La Cámara de Re-
presentantes ha 
designado al Re-
presentante a la 
Cámara por La 

Guajira, Juan Loreto Gó-
mez Soto, como coordina-
dor ponente del Proyecto 
de Ley de Adición al Pre-
supuesto General de la 
Nación para la vigencia 
fiscal de 2023.

El proyecto de ley tiene 
como objetivo la adición 
y modificación del Presu-
puesto General de la Na-
ción para la vigencia fiscal 
de 2023, con el fin de 
financiar proyectos e ini-
ciativas que contribuyan 
al desarrollo económico y 
social del país.

El Representante Juan 
Loreto Gómez Soto ha ex-
presado su satisfacción y 
compromiso al ser desig-
nado como coordinador 
ponente de este impor-
tante proyecto de ley. 

“Acepto con humildad 

y orgullo esta designación 
como Coordinador Ponen-
te del Proyecto de Ley de 
Adición al Presupuesto 
General de la Nación. Tra-
bajaré con transparencia, 
responsabilidad y dedica-
ción para contribuir po-
sitivamente al desarrollo 
de mi región y de todo el 
país”, informó el Repre-
sentante.

Cabe indicar que el 
Presupuesto General de 
la Nación es el instru-
mento mediante el cual 
se asignan los recursos 

del Estado para la finan-
ciación de los programas 
y proyectos que buscan 
el desarrollo económico, 
social y ambiental de Co-
lombia.

La designación del Re-
presentante Gómez Soto 
como coordinador ponen-
te demuestra la confianza 
y reconocimiento de sus 
colegas en su liderazgo y 
capacidad para impulsar 
iniciativas que contribu-
yan al crecimiento del 
país y al bienestar de sus 
ciudadanos.

Tiene como finalidad financiar proyectos e iniciativas para el desarrollo del país

Juan Loreto Gómez Soto es encargado de liderar 
proyecto de adición al Presupuesto General de la 
Nación para la vigencia fiscal 2023

Juan Loreto Gómez Soto, Representante a la Cámara por La 
Guajira.

http://www.instagram.com/guajiranews
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Señor presidente Petro, no es imponiendo sino concertando

El sneating y otros formas de “muelear”

Luís Alonso Colmenares Rodríguez LcolmenaresR

#LaOpiniónDeColmenares

OPINIÓN

Los nuevos tiempos han traí-
do también diferentes maneras 
de socializar, flirtear y hasta de 
conectarse sentimentalmente. 
Quedaron atrás las visitas res-
tringidas o las que solo podían 
ocurrir en la terraza de la novia 
bajo estricta vigilancia de los 
padres o adultos responsables, 
cuya tarea era evitar una mano 
atrevida en mal puesto, un beso 
muy apasionado o una caricia 
poco “caballerosa”.

Muchas de las amistades y 
noviazgos hoy tienen como alca-
hueta mediadora la virtualidad. 
Millones de personas, desde 
adolescente, adultos, “jovones” 
y hasta abuelos, se conectan 
para engancharse con alguna 
persona también urgida de una 
relación, así esta inicie en la dis-
tancia y virtualidad. En especial, 
las aplicaciones Tinder, Badoo 
y Bumble agrupan a la mayoría 
de estas personas y tienen la 
ventaja de servir también para 
pactar citas. De esta manera, la 
virtualidad antecede al encuen-
tro presencial que será clave 
para definir si la relación se con-

cretiza o no pasa de ser un mero 
coqueteo de redes sociales. 

Últimamente se han conoci-
do muchas quejas, más de hom-
bres, pero también de mujeres, 
de haber sido víctima de “snea-
ting”, otra palabreja de esas que 
el mundo digital aporta a nues-
tro léxico ya bien recargado de 
extranjerismos y neologismos. 
Para asociarla a palabras más 
familiares de nuestro contexto, 
el sneating no es otra cosa que 
la práctica de “muelear”, es de-
cir, “gorrearle” o aprovechar el 
bolsillo de alguien que se mues-
tra interesado en una relación 
sentimental. 

El término se ha vuelto po-
pular, en la medida en que cada 
día son más la quejas de ciber 
flirteadores que pactaron en 
una App de citas a una mucha-
cha. Cuando se encuentran, lo 
normal sería que, como no son 
aún parejas, cada quien pague 
su cuenta (a la “americana”). 
Luego de departir y consumir, la 
chica o chico se inventa un “se 
me olvidó la cartera”, “mi tarjeta 
está bloqueada o copada”, “la 

próxima invito yo” o algo similar. 
Que lo hagan las chicas, bueno, 
no sería raro, pero cada día sube 
la cifra de hombres que acuden 
a la misma práctica.

   
Entre quienes frecuentan 

esta modalidad de dating con 
personas casi desconocidas, 
se ha identificado esto como un 
modus operandi de inescrupulo-
sas mueleras profesionales, las 
que cada fin de semana pactan 
una cita con una persona dife-
rente, solo con la intención que 
la lleven a comer y beber gratis. 
Son ya adictas al sneating. 

En nuestro contexto regional, 
la mueleras son esas chicas que 
frecuentan los lugares de rum-
ba, generalmente van en grupo 
(es una manera de protegerse 
mutuamente). Suelen llegar 

muy bien ataviadas, con algu-
nas trampas de sed (un escote, 
una falda corta, un jean bien 
apretado). Generalmente, llevan 
para pagar sus primeros tragos. 
Son generosas en sonrisas y 
hasta guiños de ojo. Son anzue-
los en los que siempre pica al-
gún don Juan que vislumbra una 
conquista fácil. Lo que sigue es 
que alguna de ellas sea invita-
da a bailar, su triunfo es que el 
parejo, después de “la pieza” la 
invite a una cerveza o trago. Es 
entonces cuando viene la invita-
ción a la mesa de las féminas y 
el empeño del bolsillo del galán 
a los caprichos del combo de 
mueleras: “Un mecato, porfis”, 
“otra ronda de cerveza, lindo”, 
“tengo, hambre, pide una pica-
da”.   

La muelera tiene un propó-
sito, muy diferente al de la víc-
tima que es el hombre. Ella va 
a beber, comer, bailar, divertirse 
y si es posible, tener la para el 
taxi de regreso y llevar comida a 
la casa. El “seductor”, tiene en 
mente una conquista, una “mo-
teleada” o al menos unos “unos 

besitos”. En la mayoría de los 
casos, logra muy poco el hom-
bre y mucho la mujer muelera. 

Del sneating en las apps de 
citas al mueleo en los lugares 
de rumba hay mucho en común. 
Son evidencia de una actitud 
que retoma el espíritu picares-
co, el personaje que se cree 
“avispado”, “vivo”, “sin agüe-
ros”; esa persona que temeraria 
que presume asomarse al fuego 
sin el riesgo de quemarse. Las 
mujeres ya perdieron ese miedo, 
se lanzan a una disputa simbó-
lica e invisible con el hombre 
que solo la ve como un objeto 
sexual. Pero, esa que él cree un 
objeto fácil, tiene sus mañas, 
como el mueleo, una manera 
de demostrarle que no es tan in-
genua, que puede “desplumar-
lo” y dejarlo con el pecado y sin 
la gracia. También una enseñan-
za que revela que la práctica del 
gorrero también tiene su lado 
femenino, que muchas veces 
lo que les atrae no es tu cuerpo 
sino tu bolsillo, no es conocer-
te, es aprovecharte haciéndote 
creer que la vas a explotar.     

El Pacto Histórico llegó al 
gobierno con la elección del pre-
sidente Petro, y la firme convic-
ción de cambiarlo todo porque 
nada de lo que existe ha servido 
para resolverle los problemas a 
la gente. Pero no habían tenido 
en cuenta que gobernar no es 
una tarea fácil, especialmente 
en un país tan diverso como Co-
lombia.

No tuvieron en cuenta que 
el candidato es de un partido, 
movimiento o número signifi-
cativo de ciudadanos, pero el 
mandatario elegido tiene la gran 
responsabilidad de liderar y go-
bernar para el bienestar y desa-
rrollo de toda la nación.

En un sistema democrático, 
es importante que las políticas y 
las decisiones gubernamentales 
sean el resultado del diálogo y 
un proceso de negociación en-
tre varios sectores de la socie-
dad, como sindicatos, gremios, 
partidos políticos, congresistas, 
expertos en la materia y ciuda-
danos en general, en el cual 
se escuchen diferentes puntos 
de vista para lograr consensos 
que permitan construir políticas 
adecuadas y de beneficios para 
todos. No es imponiendo a raja-

tabla sin reflexión y análisis.
Pero la costumbre del presi-

dente Petro ha sido la de impo-
ner sus criterios, como si tuviera 
la verdad revelada, dueño de to-
das las soluciones, y así no son 
las cosas.

Se ha dejado dominar por el 
defecto de no importarle consul-
tar a los diferentes sectores de 
la sociedad, y esa actitud termi-
na generando descontento y re-
sistencia a las políticas guberna-
mentales, afectando de manera 
negativa su implementación.

Desde mi punto de vista, tra-
tándose de las reformas laboral, 
pensional, y de la salud, no dudo 
que la intención del presidente 
Petro sea la de impulsarlas con 
el objetivo de mejorar la calidad 

de vida de los ciudadanos y ga-
rantizar que los sistemas sean 
más justos y equitativos. Pero di-
chas reformas tienen que surgir 
como resultado de un diálogo, 
un proceso de negociación entre 
todos los interesados.

No es incitando a las movili-
zaciones populares que no con-
versan, sino que salen a la calle 
para llevarse por delante todo 
lo que encuentran, destruyendo 
bienes públicos y privados para 
imponerse. Así no es.

La reforma laboral es nece-
saria, y así lo concluyen todos 
los opinadores y centros de pen-
samiento. Hay que promover un 
ambiente de trabajo justo y se-
guro, que proteja los derechos 
de los trabajadores y fomente 

la creación de empleo. Están 
vigentes decisiones que nunca 
debieron adoptarse, pero no se 
pueden imponer las modificacio-
nes a cualquier precio, sino con-
certando con los dueños de los 
medios de producción que son 
los que al final deben asumir los 
costos de producir y también las 
pérdidas.

También se necesita refor-
mar la prestación de los ser-
vicios de salud para corregir 
muchos aspectos del modelo 
que no han funcionado o que 
funcionan mal, pero tampoco 
puede ser acabando con todo, 
porque no es necesario borrar lo 
que está sirviendo sino ajustar 
lo que no está funcionando bien 
y cambiar lo que no sirve, para 
garantizar que se tenga acceso 
a servicios de salud de calidad 
y equitativos; pero igual, eso es 
concertando, poniéndose de 
acuerdo. Que la salud sea un 
efectivo derecho universal.

Por último, la reforma del sis-
tema pensional es un tema de 
especial importancia en un país 
donde la población se envejece, 
y se requieren políticas públicas 
que garanticen un futuro finan-
ciero estable para los ciudada-

nos en su etapa 
de retiro. Pero 
dicha reforma 
debe ser el re-
sultado de una 
concertación entre l o s 
diferentes sectores de la socie-
dad, con una transición justa y 
equitativa.

El cambio no se puede redu-
cir a borrar todo y empezar de 
nuevo sino que la concertación 
y el diálogo sea garantía para 
construir políticas públicas sóli-
das y sostenibles en el tiempo 
para resolver los problemas a la 
gente.

Por eso es que de manera 
respetuosa le sugiero al pre-
sidente Petro entender que el 
cambio no es un proceso ins-
tantáneo; que mantenga sere-
nidad y reflexión para concertar 
los proyectos de reformas a la 
salud, pensiones y laboral. Ade-
más del plan de desarrollo, có-
digo electoral, educación, entre 
otros temas que se están discu-
tiendo en el Congreso de la Re-
pública por iniciativa del gobier-
no. Y hasta la paz total…

Y como dijo el filósofo de La 
Junta: Se las dejo ahí... @LCol-
menaresR 

Por  Abel Medina 
Sierra

http://www.twitter.com/lcolmenaresr
http://www.instagram.com/guajiranews
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CRÓNICA

Leer cada capítulo de la his-
toria es importe, pues  permite 
reconocer los  orígenes, lo que 
somos, lo que tenemos y lo que 
se ha hecho para mantenerlo 
o dejarlo en el olvido, en esta 
ocasión haremos, desde la tinta 
espesa de la pluma dorada, un 
recorrido histórico desde esta 
parte norte de Colombia, donde 
se observa  una dama reclina-
da, que encabeza el mapa, el 
mar caribe la viste de azul con 
encajes blancos, efecto de las 
espumosas olas de mar, lo que 
atrajo a su llegada a los espa-
ñoles, por allá en 1498, según 
IGAC(2018) al navegar la cos-
ta Guajira,  Alonso de Ojeda se 
conectó con la belleza del cabo 
de la Vela, con la magia y la ri-
queza natural de la que esta 
dotada esta tierra, con sus úni-
cos y mágicos paisajes, donde 
la fauna y la flora, varían según 
los contextos que las arropa,  
esa misma conexión que per-
mitió  al rey Felipe V de España, 
en 1739,  llamar a uno de sus 
puntos estratégico, la provincia 
del Río del Hacha, o simplemen-
te Provincia del Hacha, también 
conocida como provincia de los 
Indios Guajiros, constituida en 
ese entonces  por los actuales 
departamento de la Guajira y del 
Cesar. Todo aquello, con el fin de 
explorar y recorrer el cuerpo de 
una dama misteriosa, en la que 
pudo  ver  y detallar sus variados 
contextos, que la hacían irrepe-
tible, ya que  no solo se vestía 
de azul con encajes blancos, en 
este punto norte, al sur también 
estaba arropada por las altas y 
coposas montañas del perija y la 
Sierra nevada de Santa Marta, 
de las que desciende las melódi-
cas corrientes del río Cesar, del 

río Barsino y del  río ranchería, 
este último desemboca al mar 
caribe,  lo que crea un nexo mis-
terioso,  que solo la  naturaleza 
puede explicar, lazo que se ase-
meja al profundo  beso que los 
enamorados tiene al encontrar 
sus labios, un departamento 
místico, de  enigmas, que atrae 
a propios y a extraños.

Varios años  después, luego 
de que esta fuera  recorrida  y 
explorada por completo, cuan-
do se  reconoció  sus múltiples 
riquezas, entre las que se des-
tacan, el carbón, la sal, el gas, 
su mar, sus ríos y  los pueblos 
indígenas,  uno de estos, la po-
blación indígena mas extensa 
que habitaba en ella, con una 

estructura definida, con costum-
bres y tradiciones establecidas, 
con lengua propia, con historia, 
a los que el mar alimenta y a 
los que Juya(lluvia) hidrataba 
en tiempo de invierno, son ellos,  
los indígenas wayuu, quienes 
con danzas, artesanías propias 
y políticas nativas, le permitió 
ser recocida, por acto legislati-
vo Nº 1 de diciembre 28 1964, 
consagrándola como el depar-
tamento de La Guajira, con vi-
gencia a partir del 1º de julio de 

1965 AGC(2018), nombre que 
se dio, en honor a los hombres 
y mujeres nativos que la habita-
ban en su gran mayoría y a los 
que  denominaron Guajiros, lo 
que  significaba gente o perso-
nas que respeta y sigue las nor-
mas sociales establecidas en 
este territorio, (los wayuu). Aun-
que están también otros grupos 
indígenas importantes, los wi-
was, arhuacos, entre otros en la 
sierra nevada.

En pleno siglo XXI, la Guajira 

sigue ahí, con casí 500 años de 
haber sido invadida por los es-
pañoles, quienes, con astucia, 
lograron detallar toda la riqueza 
del que esta dotado este depar-
tamento, su ventaja siempre 
fue, el conocimiento y la expe-
riencia que le fue dando el tiem-
po y los desafíos de sus viajes, 
todo esto les fue otorgando las 
riquezas que el contexto colom-
biano y guajiro le ofrecía.

Es claro, que en la actuali-
dad, el país y el departamento 
sigue con la influencia de los 
españoles, su lengua, su vestir, 
la mezcla de familias, apellidos, 
alimentación, religión, educa-
ción, sistemas políticos, socia-
les, en fin, han sido muchas las 
cosas que dejaron a su paso y 
las que se llevaron, sin embar-
go, los propios del departamen-
to, aún no se descubren, aún no 
encuentran el valor y sentido de 
lo que son y lo tienen, por eso, 
aun sigue lejos de copiar la sabi-
duría de los españoles, para ad-
ministrar lo que por naturaleza 
ancestral les pertenece.

Se está en el año  2023, y 
los guajiros siguen caminando 
de sol a sol, en el atraso, el ol-
vido, el hambre y la sed, pese a 
esta triste y real situación, toda-
vía los ajenos continúan descu-
briendo nuevas riquezas, ahora, 
el sol y el viento, fuentes que le 
permiten multiplicar sus bienes, 
mientras que los propios, los 
nativos, aún siguen sin copiar 
las estrategias que usan en su 
contra, su ignorancia, el egoís-
mo y la trampa que se hacen así 
mismo, es precisamente, aque-
llo que los aleja cada vez mas, 
de poder disfrutar de la riqueza 
contextual que mareiwa (Dios) 
les dio a heredar.

Por  Delia Bolaño 
Ipuana

La riqueza natural y cultural de

La Guajira,
 que ven y aprovechan 

los ajenos, 
pero que los propios 

aún no copian
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ACTUALIDAD
Riohacha lleva 1300 trámites de inscripción

Del 10 al 15 de abril

Más de 8000 trámites de inscripción de ciudadanos
se han realizado en La Guajira para votar en las 
elecciones territoriales 2023

El Manaurean Urban Fest le apuesta por el arte, la 
cultura y el turismo en Manaure

Del 29 de octubre del 2022, 
fecha en la que inició el 
período de inscripción 

de ciudadanos para votar en 
las elecciones territoriales del 
2023, a la fecha, se han realiza-
do un total de 8056 trámites de 
inscripción en el departamento 
de La Guajira. 

De esta manera, Riohacha 
es el municipio donde se regis-
tra el mayor número de trámites 
con 1300, seguido de Uribia con 
1101 y Maicao con 639.

La inscripción puede reali-
zarse en las sedes de la Regis-
traduría, de lunes a viernes en 
el horario de 8:00 de la mañana 
a 4:00 de la tarde o en los pun-

tos móviles de inscripción habi-
litados en el departamento: en 
Riohacha en el Centro Comercial 
Suchiima de 11 de la mañana a 

8 de la noche y el Centro Comer-
cial Tierra Santa de 8 de la ma-
ñana a 5 de la tarde. En Maicao 
en la Casa de la Cultura de 11 

de la mañana a 8 de la noche. 
Y en San Juan del Cesar, en la 
alcaldía, de 8 de la mañana a 5 
de la tarde.

Para llevar a cabo el trámi-
te, los ciudadanos solo deben 
presentar la cédula amarilla 
con hologramas, la cédula digi-
tal (en su versión física o en el 
dispositivo móvil) o la cédula de 
extranjería para los extranjeros 
residentes en Colombia.

Únicamente deben inscri-
birse los ciudadanos que cam-
biaron su lugar de residencia y 
quieran actualizar su puesto de 
votación, así como los extranje-
ros residentes en Colombia, con 
mínimo cinco años de residen-

cia, que deseen participar en 
esta jornada electoral y tengan 
cédula de extranjería con ca-
tegoría de residente en estado 
vigente, expedida por Migración 
Colombia.

Es de recordar que el perío-
do de inscripción de ciudadanos 
para votar en las elecciones 
territoriales del 2023 finaliza 
el próximo 29 de agosto, dos 
meses antes de la elección, de 
acuerdo con lo establecido en la 
Ley Estatutaria 1475 de 2011, y 
la inscripción se verá reflejada 
una vez se conforme el censo 
electoral para estos comicios, 
es decir, después del 29 de sep-
tiembre del 2023.

Desde el pasado 10 de abril 
la población de Manaure, La 
Guajira, se viste de arte, color 
y cultura con la primera versión 
del festival de muralismo Ma-
naurean Urban Fest.

En esta ocasión estarán ar-
tistas tan relevantes como Lia 
(Melgar), Suku Sabrosuru (Pas-
to), Joyce Obregón (Barranqui-
lla), Cuervo (Itagüí), Pecas (Me-
dellín), Caucho (Bucaramanga), 
Sueña (Bogotá) y Sebastián Co-

ral (Putumayo), quienes protago-
nizarán un espectáculo de ma-
nera abierta y pública, diversos 
apartados de la historia, los orí-
genes y la esencia del territorio.

Junto a ellos intervendrán 
artistas invitados como: Carlos 
Jusayu (Manaure), Kellys Barros 
(Riohacha), Chago Nativo (Valle-
dupar) y Machuca (Valledupar).

La gala tendrá como acto 
central el Foro de ‘Trasmisión 
y construcción de Saberes cul-

turales e históricos propios del 
territorio manaurero’.

Asimismo, este festival con-
tará con un tour por lugares tu-
rísticos, culturales e históricos 
de Manaure, La Guajira, entre 
ellos están las Salinas en el 
complejo de la empresa SAMA, 
las charchas artesanales de sal 
de la empresa ASOCHARMA y el 
museo de la sal Piedra Blanca.  

En continuidad con la agen-
da ayer 11 de abril se siguió la 
ruta turística por el distrito de 
manejo integrado en el corregi-
miento de Musichi, en la comu-
nidad wayuu Macari y el hostal 
temático ‘Del mar vendrá’.

De igual manera, los artistas 
estarán explotando todo su po-
tencial desbordando arte por las 
calles de Manaure hoy 12, 13 y 
14 de abril con sus respectivas 
intervenciones artísticas.

Por último, el 15 de abril será 
el gran cierre a cargo de artistas 
de música alternativa, apoyando 
el talento local y del territorio de 
La Guajira.

A buen ritmo avanza el cen-
tro deportivo del municipio de 
Dibulla, que traerá beneficio y 
recreación a los residentes de 
la localidad.

El alcalde de Dibulla, Mar-
lon Amaya Mejía, informó que 
se sigue trabajando para poder 
tener escenario deportivo lo 
más pronto posible al servicio 
de la comunidad dibullera.

Por ello, en pasados días 

junto a la Gobernadora de La 
Guajira Diala Wilches, el alcal-
de Marlon Amaya Mejía, mostró 
evidenció el avance de la obra. 

“Inspeccionaron este esce-
nario que entregaremos para 
fortalecer la práctica deportiva 
y la recreación de los niños, 
niñas, jóvenes y adultos de 
nuestro departamento”, infor-
mó la alcaldía del municipio de 
Dibulla.

Cabe recordar que el burgo-
maestre de este municipio ha 
realizado la entrega de varias 
obras para el beneficio de la 
comunidad, todas ellas priori-
zadas en el deporte y la recrea-
ción.

Asimismo, el mandatario 
lideró la semana anterior una 
jornada maratónica de ciclismo 
por varios corregimientos y ve-
redas del municipio de Dibulla.

Gobernadora y alcalde visitaron el escenario deportivo

A buen ritmo avanza obra del 
centro deportivo de Dibulla

En la foto: Alberto Mario Cuan, Secretario de Gobierno del departamento, la Goberna-
dora de La Guajira, Diala Wilches Cortina, el alcalde de Dibulla, Marlon Amaya Mejía 
y José Emilio Sierra Arguelles, Director de Turismo del departamento de La Guajira.
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Con el fin de capacitar a pe-
riodistas y comunicadores, Cor-
poguajira y el Fondo Mixto para 
la Promoción de la Cultura y las 
Artes de La Guajira, realizarán 
un seminario taller denomina-
do ‘Periodismo ambiental en 
La Guajira’ que está constituido 
por cuatro módulos y una salida 
de campo, con tutores de meri-
torio reconocimiento e idonei-
dad a nivel nacional.

La programación académica 
se realiza en el marco de la con-
vocatoria AmbientArte y estará 

dividida en cuatro módulos, tres 
de ellos para desarrollar en aula 
y en el último encuentro una sa-
lida de campo.

Serán 32 horas de trabajo 
que iniciarán con la sesión deno-
minada Legislación Ambiental y 
Responsabilidades Territoriales, 
orientado por la ingeniera am-
biental Vielka Pimienta Padilla. 

En Riohacha, será en la sede 
de Corpoguajira el día 14 de 
abril, de 2:00 a 5:00 de la tarde 
y en la sede territorial de Fon-
seca será el día 21 de abril de 

2:00 a 5:00 de la tarde.
La segunda sesión denomi-

nada Cultura, Ambiente y Comu-
nicación, una mirada a la férrea 
relación que cohabita en los tres 
sectores, será dirigida por el 
experto Jair Vega Casanova. Se 
desarrollará en Fonseca el sába-
do 15 de abril y en Riohacha el 
domingo 16 de abril. La jornada 
será desde las 8:00 de la maña-
na hasta las 3:00 de la tarde.

Ese mismo fin de semana 
se realizará la sesión sobre Pe-
riodismo Ambiental a cargo de 
Pablo Correa Torres. El sábado 

15 de abril será en Riohacha y el 
domingo 16 de abril se llevará a 
cabo en Fonseca. Igualmente, la 
jornada será de 8:00 de la ma-
ñana hasta las 3:00 de la tarde.

Finalmente, el 22 de abril 
será la salida de campo con el 
fin de obtener elementos valora-
tivos reales en el proceso con los 
comunicadores. Las inscripcio-
nes se podrán realizar en el link 
https://forms.gle/JVKjGJ5fn-
mSStV6a6. Mayores informes 
en el Fondo Mixto de Cultura 
de La Guajira o en los números 
3002020719 o, 3014007729. 

“Para garantizar la presen-
cia a la capacitación de perio-
distas y comunicadores resi-
dentes en todos los municipios 
de La Guajira se han organiza-
do dos grupos independientes. 
El primero sería en Riohacha 
y agruparía los municipios del 
norte (Dibulla, Manaure, Uribia, 
Albania, Maicao y Riohacha). En 
el segundo grupo estarán los 
periodistas de los nueve munici-
pios del sur de La Guajira. Para 
ambos grupos se garantizará el 
transporte y la alimentación”, 
afirmó Corpoguajira.

El Programa de Derecho de 
la Universidad de La Guajira rea-
lizó un conversatorio que contó 
con la participación de dos in-
vitadas de tradición y reconoci-
miento en La Guajira: Nohelia 
‘La Pipi’ Mejía, reina vitalicia 
del Carnaval de Riohacha y Re-
medios ‘Meme’ Sierra, empren-
dedora gastronómica.

Durante el evento se resaltó 
la importancia de la igualdad de 
género. 

Asimismo, la no discrimina-
ción hacia la mujer y se le reco-
noció como un ícono de resis-
tencia, fortaleza y sabiduría en 
la región. 

Además, se exaltó el valor de 
la lucha de estas mujeres en la 
ciudad de Riohacha para su de-
sarrollo.

De igual manera, se estable-
cieron semejanzas y diferencias 
entre los tiempos que vivieron 
en su juventud y la actualidad.

Y finalmente destacaron los 
cambios significativos que ha 
tenido la sociedad a través de 
los años en pro del género feme-
nino.

Importante evento que pro-
mocionó activamente la Uni-
versidad de La Guajira, con el 
apoyo total de su rector Carlos 
Arturo Robles Julio.

Corpoguajira y el Fondo Mixto de Cultura de La 
Guajira ofrecen taller de Periodismo Ambiental

Uniguajira realizó conversatorio para resaltar a dos 
reconocidas mujeres guajiras

La actividad se realiza en el marco de la convocatoria AmbientArte

Por medio del programa de Derecho

Samuel Lanao Robles, director general de Corpoguajira junto a Larry Iguarán Ver-
gara, gerente del Fondo Mixto para la Promoción de la Cultura y las Artes de La 
Guajira.

http://www.instagram.com/clinivida.ips
https://forms.gle/JVKjGJ5fnmSStV6a6
https://forms.gle/JVKjGJ5fnmSStV6a6
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El Director de Seguridad y 
Convivencia Ciudadana del Dis-
trito de Riohacha, Alexander 
León, reveló que iniciaron me-
sas de trabajo con líderes comu-
nales para evitar que se presen-
ten traumatismos en la Avenida 
Francisco El Hombre a causa de 
trabajos que se realizarán en 
este tramo vial. 

El funcionario informó que 
se busca con esto tener apoyo y 
comunicación con los líderes so-
ciales de esta importante zona 
de la ciudad en el lapso que 
dure el proceso de la obra.

“Se han comenzado las me-

sas de trabajo para la etapa de 
socialización de los trabajos a 
realizarse en la Avenida Fran-
cisco El Hombre, en la carrera 
7 desde el comando departa-
mental de Policía hasta la calle 
33 en su primera etapa”, dijo 
Alexander León.

De igual manera dijo que 
“esta se divide en fases de avan-
ce para evitar un traumatismo 
absoluto en una de las arterias 
más importantes del Distrito”.

En estas mesas de trabajo 
también participó el Secretario 
de Infraestructura y Servicios 
Públicos de Riohacha, Keider 

Freyle Sarmiento.
“Con otras seccionales, el 

Secretario de Infraestructura 
y la Dirección de Seguridad se 
realizaron dos mesas de trabajo 

por el inicio con los contratistas 
y con los ediles de las comunas 
6, 7 y 8. Estamos Esperando 
más reuniones con otros grupos 
en busca del mejor inicio siem-

pre en dirección al logro mayor 
que es el avance del distrito a 
la modernidad en vías”, informó 
el Director de Seguridad y Con-
vivencia Ciudadana del Distrito.

Estudiantes del Eusebio Sep-
timio Mary en el municipio de 
Manaure salieron a protestar 
debido al pésimo estado en que 
se encuentra la institución edu-
cativa.

La protesta se realizó en la 
mañana de ayer martes 11 de 
abril, a las afueras del claus-
tro educativo, por parte de los 
alumnos.

De igual manera, se eviden-
ció el pésimo estado de la ins-
titución educativa. Las paredes 
casi cayéndose a pedazos, los 
pupitres totalmente obsoletos y 
la entrada del claustro educati-
vo totalmente dañada.

Al respecto se conoció que 
las directivas del centro educa-
tivo pretendían reunirse con el 
Secretario de Educación de Ma-
naure y el alcalde del municipio 
para darle una pronta solución 
a las peticiones de los estudian-
tes.

“Señor alcalde, ¿qué espera 

con nuestra institución? ¿¡Qué 
nos mate un ladrillo!?”, ma-
nifestaron los estudiantes me-
diante pancartas con las cuales 
salieron a protestar.

Desde la administración mu-

nicipal no ha habido pronuncia-
miento oficial en relación a lo 
que vienen realizando para po-
der garantizar la educación en 
Manaure y sobre todo en estos 
centros educativos públicos.

Inician mesas de trabajo con líderes para inicio de obras 
en la carrera 7 desde la calle 15 hasta la calle 33

Estudiantes del Eusebio Septimio Mary de Manaure 
protestan por el pésimo estado del colegio

En Riohacha

Pidieron a las autoridades que realicen una pronta intervención

ACTUALIDAD

Estudiantes protestan a las afueras de su institución educativa en el municipio 
de Manaure.

Imágenes donde se evidencia el deterioro de las paredes y techos del claustro educativo.

https://chat.whatsapp.com/CKEGjE0hQlo0cQZ0SjMtw8
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ACTUALIDAD

El Secretario de Gobierno de Mai-
cao, Santander Restrepo Barros, que 
tras dialogar con varios líderes del 
área rural del municipio lograron que 
se retiraran de la troncal del Caribe y 
así pudieran permitir el paso vehicular.

La protesta se generó en la maña-
na de ayer martes 11 de abril a la altu-
ra del kilómetro 68 de la vía Riohacha 
a Maicao, jurisdicción de la localidad 
fronteriza, al frente de la ranchería La 
Paz.

“Levantamos el paro, nos reunimos 
con ellos. Estaban pidiendo el tema del 
inicio del transporte escolar”, informó 
el funcionario de la alcaldía de Maicao.

Dijo además Restrepo Barros que 
“logramos retirar el paro, quedamos 
en reunirnos con ellos en compañía 
del Secretario de Educación para lle-
gar a varios acuerdos”.

Finalmente, afirmó el Secretario 
de Gobierno del municipio fronterizo 
que “la idea es que podamos dialogar, 
le pedimos eso a la ciudadanía, no 
somos ajeno a eso. Dialogar y poder 
llegar a una solución en conjunto. Se 
restableció la vía”.

Se informó que la vía estuvo parali-
zada desde las 7:00 de la mañana y se 
restableció pasada las 12 del 11:30 de 
la mañana de ayer martes 12 de abril.

Autoridades de Maicao lograron retirar a 
manifestantes luego del diálogo genuino

Tras una toma de docentes y estudiantes indígenas por el proceso del transporte escolar Nuestros botones 
interactivos

Toca cada uno para
seguirnos y unirte a nuestro

círculo informativo.

En Maicao y Fonseca los días 20 y 21 de abril

iNNpulsa llega con su Emprendetón a La Guajira para 
fortalecer habilidades emprendedoras en la región
El Ministerio de Comercio, 

Industria y Turismo, a través de 
iNNpulsa Colombia, llega con su 
iniciativa la Ruta de los Héroes a 
los municipios de Maicao y Fon-
seca, en el departamento de la 
Guajira, con dos versiones de La 
Emprendetón.

Es así que los emprende-
dores de estos dos municipios 
guajiros tendrán la oportunidad 
de participar en dos talleres in-
teractivos que buscan potenciar 
sus habilidades, permitiéndoles 
impulsar y fortalecer sus inicia-
tivas en dos temas: mentalidad 

financiera y creatividad para la 
mejora de productos.

Estos eventos hacen parte 
de la Ruta de los Héroes de iN-
Npulsa y tienen como objetivo 
fortalecer la comunidad em-
prendedora e innovadora, difun-
dir valores, estimular la conver-
sación e instalar capacidades 
en las regiones para aumentar 
su competitividad y productivi-
dad.

La Emprendetón sobre men-
talidad financiera: será un taller 
interactivo en el que se trabaja-
rán temas para fortalecer las ha-

bilidades de gestión de recursos 
y proyectar los emprendimientos 
a un siguiente nivel. 

Tendrá lugar el próximo 20 
de abril de manera presencial 
entre las 8:30 de la mañana 
y las 12:00 del mediodía en la 
Universidad de La Guajira, en 
la sala de audiovisuales 4. Los 
interesados podrán realizar su 
inscripción previa a través del 
enlace https://bit.ly/3Zx0HTe.  

La Emprendetón de habilida-
des creativas para la mejora de 
producto: se trata de un taller 
interactivo y práctico en el que 

se trabajará en una ruta para 
mejorar y agregar valor a sus 
productos. Se llevará a cabo en 
modalidad presencial el próximo 
21 de abril, de 8:30 de la ma-
ñana a 12:00 del mediodía, en 
la Universidad de la Guajira, en 
el salón HAL. Los interesados 
deberán inscribirse previamente 
a través del enlace. https://bit.
ly/3Zx0HTe

La Emprendetón de Maicao 
cuenta con el apoyo de la Red 
Regional de Emprendimiento, 
Cámara de Comercio de La Gua-
jira, Universidad de La Guajira, 
Centro de Innovación y Empren-
dimiento de la Guajira, Corpo-
guajira y las alcaldías de Maicao 
y Uribia.

Por su parte, la Emprendetón 
de Fonseca cuenta con el apoyo 
de la Red Regional de Emprendi-
miento, Cámara de Comercio de 
La Guajira, Centro de Innovación 
y Emprendimiento de La Guajira, 
Universidad de La Guajira, INFO-
TEP, Corpoguajira y las alcaldías 
de Fonseca, Molino, Distracción, 
Hatonuevo, La Jagua del Pilar, 
Urumita y Villanueva.

De esta forma, iNNpulsa Co-
lombia reafirma su compromiso 
con el emprendimiento colom-
biano, apoyando la formación 
de los emprendedores en habi-
lidades clave que los ayuden a 
potenciar iniciativas sostenibles 
y creativas, y que permitan la 
creación de industria en el país.

Estos eventos se realizarán de manera presencial en la Universidad de La 
Guajira.

https://www.twitter.com/guajiranews
https://web.facebook.com/Guajiranews/
https://www.instagram.com/guajiranews/
https://chat.whatsapp.com/CKEGjE0hQlo0cQZ0SjMtw8
https://bit.ly/3Zx0HTe
https://bit.ly/3Zx0HTe
https://bit.ly/3Zx0HTe
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ESPECIAL

Investigación de la Federación Colombiana de Gestión Humana - ACRIP

A 3 años de la pandemia, más del 80% de las empresas 
en Colombia siguen implementando el trabajo remoto

Las áreas que más usan esta modalidad de trabajo son las de administración, finanzas, comercial, logística 
y manufactura.

Después de transcurridos 
tres años desde el inicio de la 
pandemia del Covid-19, más 
del 80% de las empresas en Co-
lombia siguen implementando 
el trabajo remoto al menos un 
día a la semana, según lo reveló 
una investigación de la Federa-
ción Colombiana de Gestión Hu-
mana – ACRIP.

En el estudio, que consultó a 
más de 200 empresas del sec-
tor de servicios e industria, y de 
todos los tamaños, se evidenció 
que el 55,2% de los empleados 
que trabajan de forma remota 
lo hacen desde sus casas, el 
40,5% en forma de teletrabajo 
(desde otro lugar diferente a su 
casa), y el 4,3% lo hace desde 
su dispositivo móvil, estando en 
cualquier parte.

Según lo explica Gladys Vega, 
Presidente de la Federación Co-
lombiana de Gestión Humana 
– ACRIP, “uno de los grandes 
aprendizajes que trajo consigo 
la pandemia, es que el trabajo 
remoto puede generar benefi-
cios a empresas y trabajadores, 
siempre y cuando se desarrollen 
los esquemas adecuados de se-
guimiento y productividad. Este 
análisis refleja que esta es una 
modalidad que perdurará en el 
tiempo”.

El informe también señala 
que, de las empresas que afir-
maron continuar con la modali-
dad de trabajo remoto, el 15,8% 
lo implementa únicamente un 
día a la semana, el 24,15% 

lo hace 2 días a la semana, el 
28,5% tres días a la semana, el 

8,2% cuatro días a la semana, el 
19,6% cinco días y el 3,8% seis 

días a la semana.
En relación al tipo de área 

organizacional que más labora 
bajo la modalidad de trabajo 
remoto, el estudio encontró que 
las áreas relacionadas con ad-
ministración son las que más 
usan esta modalidad (94,4%), 
seguida por las de finanzas 
(70,6%), comercial (57,5%), 
logística (25%) y manufactura 
(10%).

Por niveles, los empleados 
en cargo de profesionales se-
nior son los que más hacen 
uso del trabajo remoto en un 
85,7%, seguidos por los de 

gerencia media en un 79,5%, 
profesionales junior (77,5%), 
alta gerencia (72,7%), personal 
técnico (52,2%) y personal base 
(31,7%).

Así mismo, la investigación 
evidenció que muchas de las 
empresas otorgan beneficios 
y/o equipos a sus colaboradores 
para llevar a cabo el trabajo re-
moto. En ese sentido, los datos 
revelaron que los computado-
res portátiles son los que más 
otorgan las compañías a sus 
empleados (82,3%), seguido 
por pagos de planes de celula-
res (36,6), conexión a internet 
(28%) y pago de herramientas 
de videollamadas (27,4%). De 
igual modo, un 10,4% de las em-
presas manifestó que no otorga 
ningún beneficio y/o herramien-
ta a sus empleados.

Finalmente, el estudio reveló 
que, en relación al impacto que 
ha tenido el trabajo remoto en 
los resultados organizacionales, 
el 44,7% de las empresas pien-
sa que esta modalidad ha teni-
do un impacto positivo, el 18% 
reconoce un mediano impacto y 
el 8,7% dice que el impacto fue 
bajo o mínimo.

La Federación Colombiana 
de Gestión Humana – ACRIP, 
realiza ese tipo de estudios 
y análisis con el fin de que las 
compañías en Colombia conoz-
can una radiografía y un contex-
to más exacto sobre temas de 
coyuntura laboral (salarios, ro-
tación, políticas y/o beneficios).

Los empleados en cargos de profesionales senior, son los que más hacen uso del trabajo remoto.
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BIENESTAR

Se sabe que llevar un estilo 
de vida saludable previene en-
fermedades y contribuye a una 
mejor salud física y mental. Esa 
es la clave que los médicos nos 
dicen al abordar el tema de la 
prevención de enfermedades 
de todo tipo, desde las cardio-
vasculares hasta las cognitivas. 
Pero para tener un buen estilo 
de vida saludable, es clave in-
corporar hábitos que mejoren 
nuestra calidad de vida.

Los expertos afirman que el 
practicar ejercicio regular, no fu-
mar, no comer demasiado, tener 
un buen descanso sin interrup-
ciones y dormir al menos 8 ho-
ras son hábitos saludables que 
mejoran la calidad de vida y pre-
vienen varias enfermedades. Y 
sobre todo, insisten en que pre-
vienen el riesgo de padecer de-
terioro cognitivo hasta un 40%.

Los datos surgen de un do-
cumento publicado en 2020 por 
la Comisión de la prestigiosa 
revista The Lancet en el que los 
expertos indicaron que el daño 
cognitivo podrían prevenirse o 
retrasarse al enfocarse en 12 
factores de riesgo modificables, 
que incluyen obesidad, diabetes 
tipo 2, inactividad física, consu-
mo excesivo de alcohol y taba-
quismo.

En la actualidad, hablar de 
bienestar hace referencia a al-
canzar una mejora en la calidad 
de vida de las personas, estimu-
lando la mente y manteniendo la 
capacidad funcional en el desa-
rrollo evolutivo.

En una entrevista, el doctor 
Julián Bustin, Jefe de Gerontop-
siquiatría y de la Clínica de la 
Memoria de INECO afirmó que 
“se ha demostrado que ejercitar-
se regularmente, junto a la esti-
mulación cognitiva y la actividad 
social, aumenta la sensación de 
bienestar personal en todas las 
personas, especialmente en las 
mayores de 60 años”.

“Existen 12 factores de ries-
go para el deterioro cognitivo 
que los podemos modificar con 
nuestros hábitos, lo que permi-
tiría reducir en un 40% las po-
sibilidades de tener un deterioro 
de ese tipo. Estos son: seden-
tarismo, tabaquismo, hiperten-
sión, obesidad, diabetes, dis-
capacidad auditiva, bajo nivel 
educativo, lesiones traumáticas 
en la cabeza, contaminación 
del aire, consumo excesivo de 
alcohol, depresión y contacto 
social poco frecuente”, detalló 
el experto, que afirmó que si 
bien un 60% representa lo que 
se denomina riesgo desconoci-
do, en cambio el 40% restante 
es potencialmente modificable y 
ese es el que podemos adoptar 

y cambiar.
Para el especialista, “se trata 

de factores que pueden ser mo-
dificados a partir de la adquisi-
ción de diferentes hábitos salu-
dables, tales como la realización 
de actividad física, la incorpora-
ción de dietas balanceadas, el 
desarrollo de un descanso ade-
cuado, la estimulación cogniti-
va, la actividad social, control de 
los factores de riesgo cardiovas-
culares (p. ej.: presión arterial, 
colesterol, azúcar en la sangre, 
etc.) y todos los elementos nece-
sarios para mejorar la audición 
(p. ej.: audífonos)”.

Hoy en día, los avances en el 
campo de la salud y las mejoras 
en el estilo de vida de la socie-
dad, llevaron a un crecimiento 
sustancial de la esperanza de 
vida generando mayor interés 
por parte de este grupo de la 
población en incluirse en mayor 
cantidad de actividades sociales 
y educativas.

Siguiendo el parámetro de 
riesgo precisado por expertos 
en el artículo de The Lancet se 
puede diferenciar los mayores 
riesgos por edad que existen.

-En la infancia, un 8% está 
vinculado al nivel educativo.

-En la edad adulta, un 8% 
está relacionado con la pérdida 
auditiva, un 3% a una lesión con 
traumatismos cerebrales, un 2% 
a hipertensión y luego le sigue 
1% por consumo de alcohol y 
otro 1% por tener obesidad.

Ya en la tercera edad se ob-
serva que fumar representa un 
5%, la depresión, un 4%, el ais-
lamiento social, otro 4%, el se-
dentarismo, 2%, la contamina-
ción del aire, 2% y la diabetes, 
1%.

Según la Alzheimer’s Re-
search UK, la principal organi-
zación benéfica de investigación 
de la demencia del Reino Unido, 
existen 12 hábitos para reducir 
el riesgo de demencia en las 
personas a cualquier edad, es-
pecialmente en el último tercio 
de vida.
1- Dormir al menos siete horas 
por noche
2- Desafiar regularmente al ce-
rebro
3- Cuidar el bienestar mental
4- Mantenerse socialmente ac-
tivo
5- Cuidar la audición
6- Comer una dieta balanceada
7- Mantenerse físicamente acti-
vo
8- Dejar de fumar
9- Beber responsablemente
10- Mantener un nivel saludable 
de colesterol
11- Mantener una presión arte-
rial saludable
12- Manejar la diabetes lo mejor 
posible

Los científicos esperan que 
al crear conciencia sobre los fac-
tores de riesgo, que cambian a 
medida que las personas enve-
jecen, puedan tomarse medidas 
para reducir sus posibilidades 

de contraer la enfermedad. De 
hecho, este tipo de patologías se 
convirtieron en el “mayor temor” 
de las personas con respecto al 
envejecimiento, según reveló el 
director médico de Alzheimer’s 
Research UK, el profesor Jona-
than Schott.

Y si bien un número cada vez 
mayor de personas se someten 
a pruebas genéticas para cono-
cer las probabilidades de desa-
rrollar algún tipo de trastorno 
cognitivo, para los especialistas 
“una mayor conciencia pública 
sobre los cambios en el estilo de 
vida podría reducir los casos en 
decenas de miles al año”.

Trabajo y salud mental
La doctora María Roca, Coor-
dinadora Científica de INECO y 
Directora de INECO Organiza-
ciones, destacó la importancia 
que tiene la salud emocional, el 
manejo del estrés y la gestión 
de las emociones en el ámbito 
laboral. ”Estamos aproximada-
mente un tercio de nuestra vida 
o más en nuestro puesto de tra-
bajo, por eso la importancia que 
esto tiene si se piensa que otro 
tercio se debería estar descan-
sando”, dijo Roca.

El trabajo puede ser un da-
dor de estrés y de desafíos, pero 
simultáneamente puede ser 
también un dador de bienestar. 
Desde las neurociencias, lo que 
se dice es que nuestro cerebro 
está preparado para adaptarse 
a estos cambios, pero que ellos 
y el bienestar también se cons-
truyen y que hay maneras parti-
culares de hacerlo”.

¿Pero, a qué se considera 
bienestar? La ciencia lo define 
como una habilidad que se cul-
tiva y se construye pero, como 
la mayoría de las habilidades 
humanas, su construcción re-
quiere de la inversión de tiempo 
y esfuerzo. La construcción y 
el cuidado del bienestar deben 
convertirse en un hábito que se 
cultive no de manera artificial, 
sino inmerso en nuestra reali-
dad cotidiana.

El camino hacia el bienestar 
es un sendero lento y pausado 
que se transita día por día, por 
eso, los expertos coinciden en 
que para empezar no son nece-
sarios cambios abruptos, alcan-
za con modificar pequeños há-
bitos cotidianos y sostenerlos a 
lo largo del tiempo para obtener 
resultados.

Los hábitos saludables frenan el deterioro 
cognitivo: cuáles son los 12 factores de 

riesgo que pueden prevenirse
Los cambios en el estilo de vida reducen hasta 40% la probabilidad de desarrollar enfermedades y trastornos 
mentales. Qué se puede hacer en la rutina cotidiana para prevenir el envejecimiento.

La alimentación balanceda y el ejercicio físico regular disminuyen el deterioro 
cognitivo.

La práctica de hábitos saludables como caminar periódicamente, ayuda a pre-
venir enfermedades físicas y mentales.

El ámbito laboral es importante para nuestra salud, por la cantidad de horas que pasamos allí.

Evitar el uso de
pantallas y leer

ayuda a tener un 
mejor desarrollo 

cognitivo.
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JUDICIALES

A solo un kilómetro para llegar a 
Riohacha muere en un accidente de 
tránsito, el estilista, Venancio Rafael 
Peralta Araos, propietario de la pelu-
quería Nacho's, de esta ciudad.

Se conoció que Nacho, como le 
conocían viajaba en un automóvil, 
Renault, línea Sandero, de placa IZU 
– 764 de Riohacha, color azul; que 
chocó con un volteo, marca Chevro-
let, línea Kodiak, color blanco y ver-
de.

Este siniestro vial sucedió alre-
dedor del mediodía de ayer martes 
11 de abril, a la altura del kilómetro 
1 más 500 metros, de la carretera 
departamental que comunica al sur 
de La Guajira con la capital del de-

partamento.
Se conoció que el profesional 

en corte de cabello y diseño de pei-
nados, regresaba a Riohacha para 
atender su negocio, después que sa-
lió de su natal Distracción.

El estilista falleció de manera 

instantánea en el lugar de los he-
chos, debido al fuerte impacto que 
recibió, cuando estaba viajando en 
el puesto delantero del automotor.

De acuerdo a los conductores 
que pasaban por el lugar, el conduc-
tor del automóvil perdió la estabili-

dad del mismo, al parecer por esta-
llársele una de las llantas.

El pequeño carro se fue contra la 
volqueta que se desplazaba en senti-
do contrario, saliéndose velozmente 
de la vía y dando botes falleciendo 
en el lugar de los hechos.

Otra versión que se teje y solo las 
autoridades podrán comfirmar, es 
que la volqueta extrañamente quedó 
atravesada en la vía, por lo que se 
cree que quizá estaba invadiendo 
el carril contrario o preterndía hacer 
una maniobra de retorno lo que ha-
bría generado el fatal accidente. 

El cuepor de Nacho será trasla-
dado a su tierra natal donde se le 
dará cristiana sepultura.

Después que le quitó el 
vehículo a un ciudadano bajo 
amenazas, una persona fue 
aprehendida en una oportuna 
reacción de la Policía Nacional, 
donde también recuperaron el 
automotor.

La patrulla pasaba por la 
avenida El Progreso con la ca-
rrera 45 en Riohacha, donde 
fueron abordados por un ciuda-

dano, que mediante voces de 
auxilio les dijo que lo acababan 
de atracar.

Además, les informó que lo 
despojaron de la motocicleta, 
marca Bajaj, línea Bóxer, con 
placa QTL 22E, de color negro y 
azul; además, que el victimario 
huía en sentido hacía Maicao.

De inmediato alertaron lo 
sucedido y por ello, la central de 

comunicaciones activó un plan 
candado, empezando a buscar-
lo por toda la ciudad.

Cuando la misma motorizada 
iban por esa avenida con la ca-
rrera 20, observaron donde se 
movilizaba la motocicleta hurta-
da, dándole alcance y abordaron 
al conductor.

A quien manejaba lo iden-
tificaron como Alexander José 
Colina Flórez, de 22 años, naci-
do en Venezuela y lo detuvieron 
para constatar de quien era el 
rodante.

En ese instante, llegó la víc-
tima y lo reconoció enseguida, 
señalándolo que fue él quien lo 
atracó en compañía de otro su-
jeto y también afirmó que esa su 
motocicleta.

Mientras que realizaban una 
ronda de seguridad, una persona 
en plena vía pública fue detenida al 
hallar que estaba requerido por un 
estrado judicial.

El personal adscrito a la Seccio-
nal de Vigilancia de la Policía Na-
cional, perteneciente a la Estación 
Riohacha, llegaron hasta la calle 5 
con la carrera 4, del barrio Arriba en 
Riohacha.

Allí le solicitaron la realización 

de un registro de persona a Víctor 
Alfonso Betancur Polo, quien mani-
festó contar con 38 años y de ocu-
pación comerciante.

En ese momento, ingresaron el 
número de identidad en la herra-
mienta PDA, la que arrojó que esta 
persona estaba requerida por vio-
lencia intrafamiliar agravada.

Después de conocer el resulta-
do, solicitaron la ampliación de la 
información, indicándose que se 
encuentra vigente mediante orden 
de captura No 025 del 2 de febrero 
del 2022.

Igualmente, se estableció que la 
orden de captura fue emanada por 
el Juzgado Primero Penal Municipal 
con funciones de control de garan-
tías de Riohacha.

Cuando se movilizaba por 
una de las carreteras, un hom-
bre fue requerido en una requi-
sa y le encontraron que llevaba 

un paquete de marihuana pren-
sada.

La actividad de inspección 
de rutina fue adelantada en las 

últimas horas por las unidades 
de la Seccional de Tránsito y 
Transporte, Setra de la Policía 
Nacional en conjunto con el Ba-
tallón Matamoros. 

El personal se encontraba 
realizando un puesto de control 
en el kilómetro 74 entre Albania 
y Maicao y como es habitual les 
solicitaban documentos a los 

viajeros y revisaban los vehícu-
los.

Uno de los pasajeros que 
se identificó como Maximiliano 
Díaz, al practicarle un registro a 
persona, le hallaron que llevaba 
un paquete que despertó sospe-
chas.

Los uniformados procedie-
ron a revisarlo con detención, 

hallando que contenía marihua-
na, la misma estaba prensada 
y con un peso total de 500 kilo-
gramos.

Se conoció que esta persona 
se movilizaba en calidad de pa-
sajero, en uno de los vehículos 
que diariamente transportan 
ciudadanos entre los municipios 
de la península.

Dos hombres fueron de-
tenidos al momento que se 
realizó un allanamiento, don-
de uno de ellos está sindica-
do de atracar a 64 turistas 
en Riohacha al inicio de este 
año.

El operativo fue adelanta-
do por la Seccional de Inves-
tigación Criminal, Sijin de la 
Policía Nacional; ejecutando 

el registro a un inmueble ubi-
cado en el barrio Villa Fátima, 
en esta ciudad.

Allí encontraron a Jaime 
Luis Blanco Pimienta, alias 
Chuela, y Leiner Lubo, alias 
Chinchin; a ellos les incauta-
ron un revólver, con un car-
tucho, calibre 38 milímetros 
y 583 gramos de marihuana.

Alias Chuela, presunta-

mente habría participado de 
un asalto masivo a turistas, 
que transitaban en un bus 
por el kilómetro 12, vía al co-
rregimiento de Cuestecitas, el 
pasado 04 de enero, donde 
despojaron a todos sus ocu-
pantes de sus pertenencias, 
objetos de valor y dinero en 
efectivo, que asciende a un 
aproximado de 80 millones 

de pesos.
Por este hecho, quedó a 

disposición por el delito de 
hurto calificado y agravado; 
además, está siendo investi-
gado por otros casos y al pare-
cer, por homicidios cometidos 
en el Distrito de Riohacha. 
Mientras alias Chinchin pre-
senta anotación judicial por 
tráfico de estupefacientes.

Cuando le faltaba poco para llegar a Riohacha 
muere reconocido estilista en accidente

Policías lo alcanzaron después de 
atracar y recuperaron la moto

Detenido por estar
requierido por violencia 
intrafamiliar agravada

Pasajero llevaba una libra de 
marihuana prensada 

Capturado presunto autor de atraco masivo de turistas 
en una ranchería

Vías de La Guajira

Venancio Rafael Peralta Araos, 
(Nacho) Q.E.P.D.

Maximiliano Díaz, capturado.

Jaime Luis Blanco Pimienta, alias Chuela, y Leiner 
Lubo, alias Chinchin, capturados.
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Shakira se dirige a los medios para hablar de sus 
hijos

«Soy mucho más que un par de prótesis»: Andreina Fiallo

Los hijos de Shakira y Piqué tienen en la actualidad 8 y 10 años de edad.

Explantada y sana, así resume Andreina el proceso de explantación al que recientemente se sometió.

Honduras vivió fantástica noche blanca con 
Jorge Celedón
Una fantástica noche blanca 

vivió Honduras con los éxitos de 
Jorge Celedón, en la ciudad de 
Puerto Cortés, a orillas del mar 
Caribe.

Los hondureños agotaron 
la boletería llenando los palcos 
y demás localidades del Hotel 
Honduras, en una fiesta de gala 
donde todos lucieron sus mejo-
res vestidos de blanco.

Canciones como: Cuatro ro-
sas, No podrán separarnos, Por 
tu primer beso y Esta vida, en-

tre otras, fueron el delirio de los 
hondureños y centroamericanos 
que disfrutaron de esta gran 
fiesta.

Jorge Celedón en el presen-
te año ha tenido más conciertos 
internacionales llenando los es-
cenarios de Ecuador, Panamá, 
México, Estados Unidos, Vene-
zuela, Honduras y el próximo 5 
de mayo estará en Resistencia 
(Argentina) y seguirá con el tour 
‘Que te vaya bien’ a varios paí-
ses de Europa.

Tras la mediática separación 
entre Shakira y Gerard Piqué, se 
ha venido registrando informa-
ción también sobre las decisio-
nes que la expareja ha tomado 
respecto a sus hijos Milan y 
Sasha, recientemente la noticia 
fue el traslado de la cantante 
barranquillera con sus ‘retoños’ 
para radicarse en Miami.

En esta oportunidad, ‘Shak’ 
escribió una sentida nota en 
sus redes sociales, desde don-
de asegura escribió no como la 
artista y afamada mujer, sino 
como la madre que es y que 
está dispuesta a apostarle a 
la tranquilidad de sus hijos, su 
petición fue clara, la cantante 
barranquillera quiere que los 
medios de comunicación no 
asedien a Milan y Sasha, «pido 
encarecidamente a los medios 
de comunicación en nombre de 
mis hijos que por favor respeten 
su derecho a la intimidad.» esto 
en referencia a la nueva etapa 
de su vida que comienzan, don-
de espera dejar lejos el acoso 
que vivieron en Barcelona.

«En este momento de cam-

bios en mi vida como figura pu-
blica, es comprensible que exis-
ta una permanente curiosidad 
por parte de la prensa alrededor 
de mi y de mi familia. Sin em-
bargo mis hijos, Milan y Sasha 
han vivido un año muy difícil, 

sufriendo un incesante asedio y 
una persecución sin tregua por 
parte de paparazzi y varios me-
dios de comunicación en Barce-
lona.» escribió la barranquillera, 
quien en el post hizo referencia 
a que va dirigida a sus amigos 

periodistas y medios de comuni-
cación.

Su misiva parecía más bien 
una súplica y así lo anotó, «Les 
ruego abstenerse de seguirlos 
hasta la salida o entrada del 
colegio, esperarlos en la puerta 

de nuestra casa, o perseguirlos 
hasta sus actividades extra-es-
colares, y lúdicas tal y como ha 
sucedido cada día en Barcelona 
con el fin de obtener capturas 
fotográficas o mejores ratings.»

«Confío en que los periodis-
tas y fotógrafos sean sensibles 
a la situación que enfrentan Mi-
lan y Sasha y puedan compor-
tarse de la forma mas humana 
posible con ellos, teniendo en 
cuenta que se trata de la salud 
y la integridad física y emocional 
de dos menores de 8 y 10 años 
que solo desean poder salir a la 
calle, y asistir al colegio sintién-
dose a salvo y teniendo la tran-
quilidad de no ser perseguidos o 
sometidos al escrutinio constan-
te de las cámaras.

Extiendo esta petición ya no 
como artista, sino como una 
madre que desea proteger y cui-
dar del bienestar psicológico y 
emocional de sus hijos para que 
puedan vivir una vida sana y fe-
liz, como todo niño lo merece.

Gracias por su comprensión 
y apoyo,

Shakira.» finalizó la artista.

A través de la dinámi-
ca de caja de preguntas, la 
empresaria oriunda de San 
Cristóbal, Venezuela, An-
dreina Fiallo detalló varios 
síntomas que la llevaron a 
tomar la decisión de retirar 
los implantes de prótesis 
mamaria que tenía, ella 
abrió esta manera de inte-
racción con sus seguidores 
para conversar sobre el so-
nado tema de la explanta-
ción y contar su experiencia 
con tal decisión que recien-
temente materializó.

«Infecciones urinarias 

que me llevaron a hospita-
lización, agotamiento, dolor 
en las articulaciones, hipoti-
roidismo, frecuentes cándi-
das, se giraron mis prótesis, 
punzadas con dolor en los 
senos, dolor de espalda, un 
trastorno de ansiedad ho-
rrible y colon irritado 24/7» 
esa fue la respuesta de Fia-
llo cuando le preguntaron 
qué síntomas había presen-
tado para que decidiera ex-
plantarse.

Andreina no precisó el 
tiempo desde cuando venía 
sintiéndose con tales males-

tares, pero afirmó que todo 
inició siendo una pequeña 
molestia que ella trató de ig-
norar pero que con el tiem-
po su cuerpo pasó de hablar 
a decirle en voz alta lo que 
estaba sintiendo, «Todo se 
agudiza después de mi ter-
cer parto, y el estado de áni-
mo empieza a irse en pica-
da, mi cápsula alrededor de 
los implantes estaba muy 
inflamada, estaba activa y 
bueno si por descarte no 
me retiro los implantes es 
seguirme sintiendo así, yo 
elegí entrar al quirófano que 

no es fácil tomar la decisión 
para cerrar este capítulo, las 
prótesis hay que cambiarlas 
cada 10 años aunque digan 
que ya no se cambian”, ase-
guró Fiallo.

Como parte de tranqui-
lidad a sus seguidores res-
pondió que su recuperación 
va muy bien, que cada día 
se recupera satisfactoria-
mente, reveló que llevaba 
12 años con implantes en 
sus senos y que le hicieron 
reconstrucción con su pro-
pio tejido, «me quedaron lin-
dos, quedé muy feliz».

SOCIALES & CULTURA

Por: Paul Bolaño Saurith

Por: Karelis Rodríguez González

Por: Karelis Rodríguez González
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NACIONALES

Cuatro medidas del Gobierno Nacional para 
enfrentar la inflación

Debe establecerse una férrea unidad entre la sociedad civil 
y la Fuerza Pública para vivir en paz: Presidente Petro

El Presidente Gustavo Petro señaló en su cuenta de Twitter que “en la búsqueda de menores precios para 
los alimentos y del aumento de la rentabilidad para los productores agrarios, el Banco Agrario hoy tiene las 
menores tasas de interés a productores de toda la banca del país”.

El Mandatario impartió la orden a la Fuerza Pública de copar todo el territorio, permitiendo recuperarlo de 
la violencia hacia la paz, y puso de ejemplo la experiencia en el norte y del nordeste de Antioquia, donde se 
mantienen 12.000 hombres y mujeres de las Fuerzas Militares y de Policía.

El Gobierno ha puesto en 
marcha cuatro medidas para en-
frentar la inflación, que contem-
plan la reducción en las tasas de 
interés, la oferta de un millón de 
créditos para combatir el ‘gota a 
gota’, buscar disminución de los 
precios de los alimentos y las ta-
rifas de energía.

En primer lugar, el anuncio 
de reducción de las tasas de in-
terés por parte de la banca tan-

to pública, en el caso del Banco 
Agrario, como en la privada.

Al respecto, el Presiden-
te Gustavo Petro señaló en su 
cuenta de Twitter que “en la bús-
queda de menores precios para 
los alimentos y del aumento de 
la rentabilidad para los produc-
tores agrarios, el Banco Agrario 
hoy tiene las menores tasas de 
interés a productores de toda la 
banca del país”.

Dicho beneficio aplica para 
cinco líneas de crédito: Peque-
ño Productor, que pasó de una 
Tasa Efectiva Anual (E.A.) de 
19.98% en noviembre de 2022 
a 15.63% en marzo de 2023; 
Mujer Rural, de 17.90% en no-
viembre de 2022 a 15.31% en 
marzo de 2023; Joven Rural, de 
19.60% en noviembre de 2022 
a 15.42% en marzo de 2023; 
Agrolisto, de 18.99% en noviem-
bre de 2022 a 15.53% y Crédito 
Verde, de 18.89​​% en noviembre 
de 2022 a 15.37% en marzo de 
2023.

En segundo lugar, el Ministe-
rio de Hacienda y Crédito Públi-
co, de la mano del Ministerio de 
Agricultura y Desarrollo Rural, el 
Ministerio de Comercio, Indus-
tria y Turismo, el Grupo Bicente-
nario y la Banca de Oportunida-
des, promoverán la colocación 
de un millón de operaciones de 
crédito para colombianos y co-
lombianas que no tienen acceso 
a financiación formal.

Se trata de la estrategia de 
inclusión crediticia de la econo-
mía popular ‘CREO, un crédito 
para conocernos’, que apunta 
a atender las necesidades de 
financiamiento de las unidades 
productivas de baja escala, tra-
dicionalmente desatendidas, a 
lo largo del país y en todos los 
sectores de la economía, com-
batiendo fuentes de financia-
ción como el ‘gota a gota’.

En tercer lugar, el Presiden-
te Gustavo Petro señaló que se 
acordó con la “Asociación Na-
cional de Empresarios de Co-
lombia (ANDI) y la Sociedad de 
Agricultores de Colombia (SAC), 
diseñar e implementar medidas 
para la reducción de los precios 
de los alimentos”.

Sobre este tema, el Presi-
dente de la ANDI, Bruce Mac 
Master, indicó en su cuenta de 
Twitter que “situaciones extraor-
dinarias como los incrementos 
registrados en la inflación re-
quieren de esfuerzos de todos. 

Hemos acordado trabajar con-
juntamente para buscar solucio-
nes. Hay temas macro y temas 
micro que están afectando los 
precios y la economía, hay que 
solucionarlos”.

A su vez, el Presidente de la 
SAC, Jorge Enrique Bedoya, ase-
veró, a través del mismo medio, 
que “la razón de ser de los pro-
ductores de alimentos son nues-
tros consumidores. Desde la 
SAC estamos listos para trabajar 
conjuntamente en el diseño de 
medidas sobre los factores que 
afectan los costos de producir 
alimentos en Colombia y que 
afectan la inflación”.

Finalmente, se vienen ade-
lantando los mecanismos y es-
trategias que permitan la dismi-
nución de las tarifas de energía; 
una iniciativa propuesta por el 
Jefe de Estado, de la mano de 
la Ministra de Minas y Energía, 
Irene Vélez.

El Presidente Gustavo Petro con-
decoró ayer martes en la Escue-
la de Cadetes General Francisco 
de Paula Santander a 64 miem-
bros de la Policía y 36 del Ejér-
cito Nacional, por su labor cum-
plida en Los Pozos, Caquetá, en 
marzo pasado y rindió un home-
naje póstumo al subintenden-
te Ricardo Arley Monroy Prieto, 
quien falleció como consecuen-
cia de los hechos registrados.

Durante la ceremonia, el Jefe 
de Estado aseguró que es fun-
damental establecer la unidad 
férrea entre la sociedad civil y 
la Fuerza Pública, como base de 
quitarle el territorio a la violencia 
y de entregárselo a la paz, la de-
mocracia y la justicia social.

Por tanto, a pesar de la situa-
ción presentada en esta zona 
del país, “se puede enseñar que 
de ahora en adelante la unidad 
entre el pueblo y las armas de 

la nación; entre la nación, toda, 
entre la sociedad civil y la Fuer-
za Pública, se vuelve fundamen-
tal algo para construir algo que 
nos pareciera lejano, ilusorio, 
que a veces se nos escapa: el 
que podamos vivir en paz”, dijo.

De igual manera, fue en-
fático al señalar que, “porque 
no hubo un enfrentamiento a 
muerte entre la población civil 
y la Fuerza Pública, entonces 
somos débiles. Eso no es cierto; 
débiles quienes la propugnan” y 
precisó que lo son aquellos que 
promueven lo contrario al diálo-
go.

Es por esto que el Presiden-
te Petro impartió la orden a la 
Fuerza Pública de copar todo el 
territorio, permitiendo recupe-
rarlo de la violencia hacia la paz, 
y puso de ejemplo la experiencia 
en el norte y del nordeste de 
Antioquia, donde se mantienen 

12.000 hombres y mujeres de 
las Fuerzas Militares y de Poli-
cía.

“Lo mismo que hemos ya he-
cho y se mantendrá en el norte 
y en el nordeste de Antioquia, 
ahora pasará a otros territorios 
que algunas personas creen ve-
dados para el Estado. Eso impli-
cará sacrificios e implicará una 
ley de oro que la Fuerza Pública 
que se ubique allí, que tendrá 
que rotarse para descansar y 
para evitar incluso los contagios 
de este tipo de organizaciones, 
que hoy asolan el país”, aseveró 
el Mandatario.

Homen​aje al
subintendente Ricardo 

Arley Monroy Prieto
​El Presidente Gustavo Petro hizo 
un homenaje póstumo al subin-
tendente Ricardo Arley Monroy 
Prieto, otorgándole la Orden Na-

cional al Mérito y la medalla mi-
litar ‘Ministerio de Defensa Na-
cional, Servicios Distinguidos’.

​“Arquímedes Monroy (pa-
dre), tenga usted mi abrazo so-
lidario; a su esposa, a sus hijos, 
que sepamos que la caída de 
Arley Monroy no fue en vano, 
que en su entierro no estuvimos 
solamente por hacer un acto 

simbólico y no más, sino que 
sentimos su dolor, obviamente 
no tanto como ellos mismos. Y 
esperamos que la vida de Arley 
Monroy se pueda reivindicar a 
partir de la efectividad misma 
de nuestros actos, construyen-
do en esa misma región donde 
cayó, una región de paz”, men-
cionó.

Presidente Gustavo Petro.

http://www.guajiranews.com
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CIENCIA & TECNOLOGÍA

El mamut lanudo se caracte-
rizaba por su pelaje y sus orejas 
pequeñas, estos y otros rasgos 
estaban ya codificados genética-
mente en los primeros ejempla-
res, pero se fueron definiendo 
a lo largo de 700.000 años de 
existencia de la especie vagan-
do por las estepas siberianas.

Un estudio de investigadores 
suecos que publica hoy Current 
Biology examinó y comparó ge-
nomas de mamuts lanudos, 
desde los primeros ejemplares 
a los más modernos, con otros 
de elefantes africanos y asiáti-
cos actuales para descubrir lo 
que hacía a los primeros únicos, 
como individuos y como espe-
cie.

Los mamuts lanudos tenían 
algunos rasgos morfológicos 
muy característicos, pero hay 
muchas otras adaptaciones 
como el metabolismo de las gra-
sas y la percepción del frío que 
no son tan evidentes porque es-
tán a nivel molecular, explicó el 
primer autor del estudio, David 
Diez del Centro de Paleogenéti-
ca de Estocolmo.

El equipo dispuso de los ge-
nomas de 23 mamuts lanudos 
que habían vivido en los últimos 

100.000 años, salvo el de uno 
que corresponde a Chukochya, 
uno los más antiguos conocidos, 
de hace unos 700.000 años.

El genoma Chukochya
Este genoma de Chukochya per-
mitió identificar genes que evo-
lucionaron a lo largo de la vida 
de la especie, con lo que se pue-
de afirmar que sus mutaciones 
específicas son únicas de los 
mamuts lanudos y no existían 
en su ancestros, agregó el tam-

bién firmante Love Dalén.
El genoma de aquel primer 

ejemplar conocido compartía 
aproximadamente el 91,7 % de 
las mutaciones que provocaron 
cambios en la codificación de 
proteínas en los mamuts lanu-
dos más modernos.

Esto significa que muchos 
de los rasgos que definen a la 
especie, incluido el pelaje grue-
so, el metabolismo de la grasa y 
la capacidad de percibir el frío, 
probablemente ya estaban pre-

sentes cuando divergió por pri-
mera vez de su antepasado, el 
mamut estepario, y fueron evo-
lucionando.

Los primeros ejemplares 
de mamut lanudo

Los primeros mamuts lanudos 
es posible que tuvieran “las ore-
jas más grandes y su lana era di-
ferente, quizá menos aislante y 
esponjosa que la de los mamuts 
lanudos posteriores”. agregó 
Dalén.

El estudio identificó un gen 
con varias mutaciones que pue-
de haber sido el responsable 
de sus orejas diminutas, pero 
también otros relacionados con 
la vida en ambientes fríos y que 
los comparten mamíferos árti-
cos actuales no relacionados.

Algunos genes “muy evolucio-
nados relacionados con el meta-
bolismo y el almacenamiento de 
grasas también se encuentran 
en especies árticas como renos 
y osos polares, lo que significa 
que probablemente existe una 
evolución convergente de estos 
genes en mamíferos adaptados 
al frío”, afirmó Díez.

Los mamuts lanudos más 
modernos también presentaban 
varias mutaciones inmunitarias 
en antígenos de células T que 
no se observaban en su ante-
pasado y los autores especulan 
que estas pueden haber conferi-
do una mayor inmunidad celular 
en respuesta a patógenos víri-
cos emergentes.

En este estudio todos los ge-
nomas fueron encontrados en 
Siberia, pero los investigadores 
esperan poder comparar con 
otros mamuts lanudos de Norte-
américa en un futuro.

La división dedicada a com-
putación en la nube (‘cloud’) 
del gigante chino del comer-

cio electrónico Alibaba presentó 
hoy un modelo de inteligencia 
artificial generativa, convirtién-
dose así en la última compañía 
del país asiático en lanzar una 
alternativa al estadounidense 
ChatGPT.

El modelo, llamado Tong-
yi Qianwen (en mandarín, algo 
así como “la verdad, desde mil 
preguntas”), estará disponible 
para clientes empresariales y 
desarrolladores, y se integrará 

en aplicaciones del ecosistema 
digital de Alibaba, con pruebas 
piloto en DingTalk -equivalen-
te chino a Microsoft Teams o 
Slack- y en su asistente de voz 
Tmall Genie, similar al Alexa de 
Amazon.

Esta IA “puede responder 
a solicitudes en texto tanto en 
inglés como en chino” y servirá 
para “ayudar a los usuarios cor-
porativos a llevar a cabo tareas 
desde borradores de propues-
tas de negocios a la corrección 
de informes”, explicó el grupo en 
una nota publicada en su portal 

de noticias corporativo.
Con ello, Alibaba se une a 

otras tecnológicas del país asiá-
tico como el ‘Google chino’ Bai-
du, que presentó en marzo a su 
rival para ChatGPT, ERNIE Bot, 
o a SenseTime, que ayer mismo 
desveló a su ‘chatbot’, denomi-
nado SenseChat.

“Estamos en un momento 
decisivo para la tecnología, im-
pulsado por la IA generativa y 
la computación en la nube, y 
los negocios en todos los secto-
res han empezado a adoptar la 
transformación inteligente para 

llevar la delantera”, aseguró hoy 
el consejero delegado del grupo, 
Daniel Zhang.

China también apuesta a la 
inteligencia artificial pero 

con controles
Aunque ChatGPT -desarrollada 
por la estadounidense OpenAI 
y apoyada por Microsoft– no 
está disponible en China, en las 
últimas semanas este tipo de 
‘chatbots’ han suscitado gran 
interés en el país asiático, hasta 
el punto de que la prensa oficial 
ya ha advertido de una posible 

“burbuja” en el mercado debido 
a un “entusiasmo excesivo” so-
bre esta tecnología.

Hoy mismo, el regulador chi-
no de internet publicó el borra-
dor de una normativa que regu-
lará el sector de la inteligencia 
artificial, al que se exigirá que el 
contenido creado por ‘chatbots’ 
y otros modelos generativos 
“refleje los valores fundamen-
tales socialistas” y no “socave 
la unidad nacional”, “subvierta 
el poder del Estado” ni “incite a 
dividir el país”.

El revuelo en torno a Chat-
GPT en China también ha dado 
paso a preguntas acerca de la 
aplicación de este tipo de tecno-
logía en el país asiático debido 
a la fuerte censura que imponen 
las autoridades.

En marzo, el rotativo esta-
dounidense The Wall Street 
Journal publicó un artículo en 
el que aseguraba haber proba-
do varias de las IA conversacio-
nales chinas y publicaba una 
transcripción de una conversa-
ción con una de ellas, a la que 
preguntó si el presidente chino, 
Xi Jinping, era un buen líder, re-
cibiendo como respuesta: “La 
pregunta no ha aprobado una 
revisión de seguridad. No se ha 
podido generar una respuesta 
para ti”.

A la pregunta de “¿por qué?”, 
la IA se limitaba a responder: 
“Cambiemos de tema y hable-
mos de otra cosa”.

Analizan la evolución del mamut lanudo en sus 
700.000 años por Siberia

El gigante digital chino Alibaba también presenta 
su alternativa a ChatGPT

Fuente: Efe.

Una persona mira los restos de un mamut lanudo hallado en Siberia. 
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DEPORTES

Los resultados no acompa-
ñaron a la Selección Colombia 
en la gira por Europa. Ojalá lo 
hagan dentro de 100 días. A 
poco más de tres meses del 
inicio del Mundial Femenino, y 
después de perder vs. Francia 
en Clermont-Ferrand, el equipo 
nacional cayó frente a Italia en 
su segundo y último amistoso de 
esta fecha FIFA de abril.

Fue victoria 2-1 de la selec-
ción italiana en el Stadio Tre 
Fontane de Roma. Colombia 
estrenó camiseta exclusiva del 

plantel femenino, pero no pudo 
ante otro equipo europeo que 
dirá presente en la Copa del 
Mundo de Australia y Nueva Ze-
landa.

Colombia paga caro los 
errores

En un primer tiempo sin domi-
nador claro, la Tricolor dispuso 
de mejores oportunidades en 
el arranque. Fue clave el sector 
izquierdo por la sociedad entre 
Linda Caicedo, Catalina Usme y 
Mayra Ramírez, más la incorpo-

ración de la lateral Ana María 
Guzmán. La número 9 estuvo 
cerca de abrir el marcador con 
un remate de pierna derecha 
que exigió a la portera Frances-
ca Durante.

Sin embargo, el equipo na-
cional pagó caro su primera des-
concentración. Mónica Ramos 
perdió la pelota en ofensiva y 
el rival aprovechó los espacios 
para sacar ventaja en contragol-
pe. Valentina Giacinti puso el 1-0 
en el minuto 12. Defender en 
ataque, un aspecto por corregir.

Italia mejoró tras el gol y por 
poco amplía la diferencia antes 
del descanso. Catalina Pérez evi-
tó el segundo. Vino un intercam-
bio de posiciones en el frente de 
ataque, pero a Colombia le costó 
superar el bloque de la Azzurra.

Cata Usme iguala de penal, 
pero Italia se queda con el 

triunfo
Nelson Abadía movió el banco 
de suplentes en el entretiempo. 
Arriesgó. Del 4-2-3-1 a un es-
quema más ofensivo, con solo 

una volante de primera línea. 
Ivonne Chacón reemplazó a 
Daniela Montoya. La selección 
ganó presencia en ataque y más 
opciones de pase en el último 
cuarto de cancha, pero perdió 
marca/recuperación en mitad 
de campo.

En el ida y vuelta, Colombia 
no sacó ventaja. El entrenador 
volvió a cambiar para darle equi-
librio al equipo. Diana Ospina en-
tró por Elexa Bahr, que minutos 
antes había desperdiciado una 
clarísima oportunidad de gol, y 
reapareció el doble pivote (Ospi-
na compartió el eje con Lorena 
Bedoya). Así, Catalina Usme y 
Linda Caicedo tuvieron menos 
responsabilidad defensiva.

En el 76′, la juez central del 
compromiso señaló penal a fa-
vor del visitante por infracción 
de Cecilia Salvai. Catalina Usme 
igualó el encuentro desde el 
punto blanco. Poco después, 
Linda Caicedo erró el segundo 
en un mano a mano con la guar-
dameta italiana.

Una desafortunada acción 
le dio la victoria a Italia en quizá 
el mejor momento de Colombia. 
En un intento por despejar, Mó-
nica Ramos terminó enviando el 
balón al fondo de su propia por-
tería. Gol en contra y 2-1 a favor 
del conjunto europeo.

La selección femenina cerró 
la gira con dos derrotas. Aunque 
poco, todavía hay tiempo de co-
rregir. Quedan 100 días para el 
torneo más importante del pla-
neta.

Suele ocurrir que a los equi-
pos con confianza les salen bien 
las cosas de forma natural. De 
manera prácticamente intuiti-
va, como andar o respirar. Por 
el contrario, un conjunto en una 
mala racha acostumbra a enca-
jar peor los golpes y le cuesta 
más encontrar solución a cual-
quier problema que surja en el 
camino. La rutina se convierte 
en un reto.

Así se explica la ida de los 
cuartos de final de la Liga de 
Campeones entre el campeón 
de Inglaterra y el de Alemania. 
Al City le salió todo bien, casi sin 
esfuerzo. El Bayern, por su par-
te, quedó sentenciado. Los dos 
equipos con mejor coeficiente 
UEFA se encontraron el martes 
por la noche. La acumulación de 
éxitos a nivel doméstico convier-
te a la Liga de Campeones en 
la gran obsesión de ambos clu-
bes. Al término de la eliminato-
ria, uno seguirá soñando con el 

olimpo mientras que al otro solo 
le quedará esperar al próximo 
curso para encontrar su reden-
ción. Después de los primeros 
90 minutos, la sentencia parece 
firme.

Media hora aguantó el con-

junto alemán en su visita al Eti-
had. Contuvo bien a los locales, 
dejándoles manejar el esférico 
a su antojo, siempre lejos de las 
inmediaciones de Sommer. Al lí-
der de la Bundesliga, fuera de la 
copa y con nuevo entrenador, se 

le atragantó el partido, la elimi-
natoria y la temporada cuando 
Rodri recibió en la frontal en el 
minuto 27. Recortó con pie dere-
cho y envió la pelota a la escua-
dra con el derecho.

El Bayern acusó el golpe, y 

solo un buen arranque del se-
gundo tiempo amenazó con 
cambiar el guion. Sané, de vuel-
ta a la que fue su casa, lo inten-
tó hasta en tres ocasiones en 
solo siete minutos. Se topó con 
Ederson en todas ellas. Le faltó 
chispa al equipo de Tuchel. Le 
faltó brillo.

Sommer estuvo a punto de 
liarla en el primer tiempo pasan-
do la pelota en su propia área 
ante la presión de Haaland. Lue-
go fue un defensor quien estuvo 
a punto de liarla en el inicio de 
la segunda mitad. Finalmente 
fue Upamecano quien se entre-
tuvo en el 70. Grealish le arre-
bató el esférico, Haaland centró 
y Bernardo cabeceó a placer en 
el segundo palo. El delantero 
noruego, que sumó su primera 
victoria en ocho partidos contra 
los muniqueses cerró el partido, 
y prácticamente la llave, con una 
volea sencilla. Se desquitó con 
su 45º gol de la temporada.

La Tricolor cerró la gira europea con derrota 2-1 en Roma. En poco más de tres meses arrancará la Copa 
del Mundo.

Los goles de Rodri, Bernardo Silva y Haaland ofrecen una renta cómoda al City de cara a la vuelta la próxima 
semana, y castigaron a un Bayern espeso y sin chispa. Desastroso Upamecano.

Colombia pierde con Italia a 100 días del Mundial

El City sentencia la temporada del Bayern

Por: Xavi Heras

Por: Juan Camilo Riaño
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Usa la palabra imposible con la mayor precaución

—  Werner Braun
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