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EDITORIAL

RITA PIMIENTA

Directora

Una edicién desde la sororidad

xisten muchos temas qué
Etratar en el universo de la
inspiracion periodistica,

pero en esta oportunidad nos mo-
tivd ese ser maravilloso e inspira-
dor como lo es la mujer, nuestra
edicion namero 13, la segunda de
este ano 2022, recopila experien-
cias y conocimientos estructura-
dos especialmente para ti mujer
luchadora y para ti hombre que
valoras al ser que te dio la vida.
Acompanate de tu be-

bida favorita y sumérgete en
cada parrafo, que sin lugar a
duda aportara algo nuevo en
tu vida. A nuestras mujeres les
quisimos hacer un homenaje
destacando la sororidad, pari-
dad y el feminismo, dandoles
a conocer un poco mas de sus
roles en la sociedad y los alcan-
ces que podemos llegar a tener.

En portada tenemos a
una dama que se la guerrea por
las mujeres, por sus derechos,
la igualdad y sobre todo, por im-
partir a través de la ensenanza,
las letras, escenarios literarios
y sociales, nuevos estereotipos
de mujeres, libres de temores,
inseguridades, preparadas y em-
poderadas que desarrollen su
fuerza interior. Con ustedes Fa-
brina Acosta Contreras, quien
desde Dubai, le apuesta a se-
guir trabajando por Colombia.

Hay experiencias de vida
que al narrarse toman una con-
notacién de ensenanza que no
quisimos pasar por alto, tics, con-
sejos y muchas cosas mas. Te
invitamos a que nos acompanes,
no sin antes destacar tu fidelidad
en cada edicion, a lo cual deci-
mos gracias.
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LA REPRESENTATIVIDAD

DE LA MUJER GUAJIRA

POR: HERNAN BAQUERO BRACHO

| pasado 8 de marzo se celebré
el dia internacional de la mujer.
Que mejor ocasion para rendirle
un homenaje a la mujer guajira, que
siempre ha dignificado a la tierra bella,
con su profesionalismo, con su amor

a la peninsula, con sus letras y sus
poesias que engalanan a esta tierra
inmarcesible que ha sido tan sufrida
pero también bendecida por centurias.
La mujer guajira ha descollado como
las mismas pampas guajiras, dejando
huellas imborrables en su trasegar de
la vida; han sido sus voces como los
cantos de sirenas que llenan de orgullo
a un pueblo que se yergue sobre su
propia historia. La mujer guajira genera
siempre suspiros del alma cuando nos
referimos a su belleza y en lontananza
la recordamos porque nos entregaron
dos coronas a nivel nacional. Pero la
mujer guajiray en especial la waylu con
sus artesanias han promocionado a
nuestro departamento a nivel mundial,
ellas con esas manos magicas se han
convertido en las tejedoras de ilusiones,
pero también de realizaciones.

Hoy la mujer guajira engalana

a su raza, en especial en la cabeza
de su gestora social Carmen Garzén
Freyle, exalcaldesa y dirigente por
muchos anos del partido Conservador
e icono de su partido, sin macula y
proba en su vida publica y privada.
Ahi mismo encontramos a Maria
Cristina Soto, actual representante a
la Camara por el partido conservador
y dos wayuu elegidas el 13 de marzo
como senadora y represente de la
circunscripcion internacional: Martha
Peralta y Karmen Ramirez Boscan,
mujeres que dignifican a surazay a su
departamento.

En el mismo orden
encontramos a lo largo y ancho de la
peninsula a las diferentes gestoras
sociales, que viene cumpliendo un
papel preponderante en la parte social
de sus municipios. Diputadas del
departamento es bueno desatacar a
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Maria Cristina Soto | Representante a la Camara.

Martha Lucia Lubo, Oriana Zambrano
Montoya y Juana Gémez Bacci, quienes
son como los alfiles dentro de la
democracia guajira.

Es bueno destacar también
a la exrectora, investigadora, docente
y asesora del departamento Maritza
Ledn Vanegas. Una de las mujeres para
mostrar a nivel nacional, como una
gran profesional y ejecutiva, proba y sin
macula en su vida publica y privada.
Maritza Ledn lo hace a uno sentir
orgulloso de ser guajiro. De caracter,
sencilla, noble, sincera y de resultados
en los objetivos que se propone. Dos
mujeres en los medios que hacen
historia en el departamento: Demmis

Pacheco de Fernandez con Diario
del Norte y Rita Pimienta con Guajira
News. Mujeres valiosas y de gran valia
para el periodismo guajiro que nos
enorgullecen con sus causas comunes.

Dentro de ese contexto que se
convierte en el mejor universo de nuestro
terruno, sobresale la mujer guajira en
todas las disciplinas. Soledad Zabaleta
Montero, como directora provincial de
la extension de la Universidad de La
Guajira en Villanueva, ha posicionado
el claustro universitario en calidad
académica, asi como en eficiencia y
eficacia administrativa. Directoras de
diferentes instituciones educativas en
el departamento, también sobresalen
por los buenos resultados que han

venido dando en calidad educativa de
La Guajira. De igual manera docentes
universitarias, de bachillerato, asi
como de parvulos han venido dando
muestras de su profesionalismo y de
ese apostolado como es el de educar
en bien de la juventud y de la ninez
guajira.

También  mujeres  guajiras
que en el area de la salud han venido
cristalizando suenos, especialmente
por sus hermanos wayuu. En este sector
podemos destacar a Rosalinda Aguilar
Aragdn, Rosario Henriquez y Josefa
Gonzales, en Maicao, asi como Ivonne
Manjarrez y Claribel Henriquez en Uribia
y Liliana Socarras Baute, en Riohacha,
como una gran lider de servicio.
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Oriana Zambrano Montoya | Diputada de La Guajira.

También es bueno destacar el papel
que la mujer guajira como concejal de
diferentes municipios han puesto su
grano de arena en bien del desarrollo de
sus comunidades. Un reconocimiento
especial a la mujer wayuu, tan sufrida,
pero valiente en su accionar, que con
pundonor luchan diariamente por
sus comunidades, en los sitios mas
abandonados por el Estado colombiano,
como es el caso especifico de la alta
Guajira.

La mujer guajira también se
destaca en el area de la justicia, donde
muchas de ellas como fiscales o como
jueces, dejan sentados precedentes
de rectitud y de solvencia moral. En el
plano nacional, una mujer riohachera

Yolima Carrillo Pérez | Delegada ante el Consejo de Estado.

Betty Martinez Fajardo| Periodista.

Primeria Barros| Periodista.

hace historia en la procuraduria como
delegada ante el Consejo de Estado,
como es la abogada y ex alcaldesa de
Riohacha Yolima Carrillo Pérez. Pero

la mujer guajira también se destaca

Juana Gémez Bacci| Diputada de La Guajira.

en el area de las letras: Ketty Cuello de
Lizarazo, Estercilia Simanca, Vicenta
Siosi, entre otras, el area del periodismo,
Betty Martinez Fajardo, que es un
referente departamental y regional,
asi como Maria Camila Orozco, Karen
Orcasitas Anillo, Maria Cecilia Fuentes,
Primeria Barros, una de las nuevas
periodistas que ya se destaca a nivel
nacional, entre otras de tantas buenas
periodistas con que cuenta la peninsula.

Estercilia Simanca | Escritora wayuu.
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asai se desperté en la madrugada

muy asustada y, al percatarse de

la oscuridad, sinti6 un poco de
alivio; alin no habia amanecido y el olor
familiar de animales de corral, barro y
salitre, la calmaron: estaba en casa.

Se habia dormido inquieta; ni
el dondoleo de su pequeno chinchorro
lograba apaciguar la angustia que
sentia, cada vez que recordaba que al
amanecer se iria a la gran ciudad, a
establecerse con quiza quién, bajo la
promesa de un futuro mejor y de ir a la
escuela.

Ella no concebia la idea de “un
futuro mejor” lejos de la rancheria, de
sus pollitos, conejos y chivos, bajo el
amparo de su numerosa familia; pero
su madre le habia anunciado que,

después del cabo de ano de la muerte
de su padre, la llevaria a una casa
desconocida donde estaria muy bien:
con la tripa llena y aprendiendo a leer.

La muchachita tenia serias
dudas acerca de lo bien que estaria,
pues recordaba la mirada triste de
su prima Thasaren, cada vez que
regresaba en diciembre de donde vivia.
A pesar de venir llena de cosas extranas
y divertidas, como libros con dibujitos
que solo ella comprendia e interpretaba
y que en las tardes leia a todos los
ninos de la rancheria, despertando
la admiracion y curiosidad de ellos,
siempre lloraba cuando le llegaba la
hora de partir.

Bien que le habia visto unos
moretones y rasgunos en la espalda,
mientras se banaban en el jaguey y

vio su rostro enrojecer de verglenza
cuando, entre curiosa y asombrada, le
pregunté por la causa de estos.

Thasaren se los cubrié afanada
y no le respondid; dejoé de sonreir y de
retozar con el agua, privandose del
enorme placer que sentia al refrescar
su pequena humanidad, espantando el
inclemente calor del desierto que debia
de nuevo cruzar, ahora cargando su
burrito, con los timbos plasticos llenos
del precioso y escaso liquido. Era época
de sequia y Juya (la lluvia) se habia
olvidado de venir a visitarlos.

Jasai amaba los rayos del
sol que cada manana calentaban sus
huesos y le daban la bienvenida a un
nuevo dia, pero sabiendo lo que el alba
le traia, hubiese preferido una noche
eterna...
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El tiempo hizo lo suyo y cuando

finalmente habia logrado dormir,
cuando se sonaba en el desierto,
jugando con las dunas, dejando

correr entre sus dedos la “arena fina”
que tanto amaba y que era justo el
significado de su nombre, sinti6 la voz
dulce de su mama y se desperto.
Habia llegado el momento de partir,
la gran ciudad la esperaba. Desde
ese instante aumento el sonido de los
latidos de su corazon y ese tucutun,
tucutln, la asustaban.

Se visti6 con Unica manta vieja
y descolorida, se puso el Unico par
de guairenas que tenia y que a duras
penas si le cubria la planta del pie, le
quedaban chiquitas y, por un instante,
pensd en esconderse en el desierto,
pero no era lo suficiente valiente para
hacerlo. Si Tasharen estuviera, de
seguro la ayudaria y hasta escaparian
juntas, pero no era asi y sola debia
enfrentar su destino.

Se despidié de sus hermanos,
primos y tios y de su adorada abuela,
quien le estaba ensenando a tejer y le
metié en una bolsa plastica, de esas
que contaminan el paisaje y se enredan
entre los cactus y trupillos, una mochila
a medio hacer, encomendandole
terminarla durante el tiempo que le
sobraria.

La vieja, con la piel arrugada
y curtida de sol, le concedid una
desdentada sonrisa que asemejaba
mas a una mueca y le dijo adiés, con
el temor de que, tal vez, cuando Jasai
regresara podria no encontrarla. Sus
muchos anos le anunciaban que el

momento de partir, también a ella le
estaba llegando, y no para ir a la gran
ciudad, su viaje seria mas lejos y sin
vuelta de regreso.

Los pollitos la perseguiany ella

intentaba cargarlos a todos, pero se le
escapaban y ella los envidié. Corrian
libres y estaba juntos, con la gallina que
los protegia sin necesidad de moverse
de ahi, el mismo lugar en donde ella
queria estar, permanecer y morir.
Se acerco al corral y reconocié cada
chivo. Habia acompanado algunas
veces a su hermano a pastorear y
se habia encarinado con ellos. Se
mostraba diligente, Gtil, en e intento de
que alguien intercediera por ella y se
arrepintieran de exiliarla, pero todo fue
en vano.

La nina, al alejarse entre los
matorrales, atenta a no herirse con las
espinas de los cactus que bordeaban
el camino, ech6 un Ultimo vistazo a la
rancheriayla contemplé con desespero,
queriendo arrancar cada detalle de su
cotidiano panorama e insertarlos en su
memoria, para aferrarse a ellos en los
momentos oscuros de las noches sin
mama, de los dias sin sus animalitos,
lejos del rancho.

Acelerando el paso y de un
jalén, la Marchanta, su madre, le
senala el camino y le cuenta de los
objetos magicos que encontrara,
especialmente de una caja con control
que, de seguro, la cautivaray le disipara
la melancolia, pero que bien sabia, no
le bastara para apagar su tristeza.
“Esa caja magica te hechizara vy
no podras apartar los ojos de ella.

Te maravillards con las cosas que
muestra: el mundo del otro lado del
mar. Ya veras como olvidas tus pollitos
y ni te acordaras mas de tus conejos”.
Le decia la mama, intentando
apaciguar el miedo que percibia en la
respiracion afanada y en los latidos del
diminuto corazén que latia acelerado
y con fuerza, cerca al suyo... tucutun,
tucutdn.

La marchanta, fiel en su intento
de calmarla, le describe el agua, que
vera correr en abundancia y saciara su
sed, prometiéndole que no volvera a
caminar por horas en el desierto para
llegar al jagliey en busca de ella.

Sin embargo, la muchachita

evoca lofelizque es en estas caminatas,
en su entorno perfecto de cactus
y arena, de iguarayas y en épocas
de lluvias, de cerezas y grosellas.
Repetiria con gusto, una y mil veces
esas caminatas, maxime si con ello
evitaria el destierro que dolorosamente
le imponian.
Nadie se inmutd en indagar sobre lo
que ella deseaba, poco importaba su
palabra y en esa drastica decision, que
desarraigaba su vida y reproducia sus
miedos, ella no tenia voz, ni voto, los
mayores elegian en su nombre.

Las tripas le sonaban, tenian
hambre. Solo se habia nutrido con un
pocillo de chicha de maiz y la mitad
del pan que dividié con su hermano y
cuyas migas no bastaron para saciar
los pollitos que revoloteaban a su
paso, picoteando alegremente sus pies
desnudos, llenos de arena y con las
huellas de su constante andar.
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Cuando se enfrentd a la ciudad,
estrechdé la mano de su mama, cada
vez que atravesaba una calle y tap6 sus
oidos para mermar el ruido incesante
del mercado.

Sentia la velocidad de los
carros como un embrujo maléfico que
le despeinaba su cabello chorreadoy le
levantaba la manta y solo el calor de la
mano empunada de su madre, poseia
el poder de romper el encanto y salvarla
de los peligros de esos monstruos de
hierros acelerados.

De repente le invadid una
tos persistente, se ahogaba con la
polucién, con el humo de los mofles
rotos que invadian el aire que respiraba
de gases toxicos, entonces acerco la
mano de su mama e inhald cerquita de
ella; el olor de su piel también tenia la
propiedad de salvarla, hasta que
llegb a su destino.

Una casona sin cactus, ni
corrales; con una reja fria de un metal

extrano para ella, un techo sin palmas
secas Yy una puerta llena de laberintos y
llaves eran su nuevo hogar.

Todo la maravillé: el ruido del
timbre, el zumbido de la olla a presion,
el inodoro y, por supuesto, la caja
magica llamada television.

La patrona le preguntd el
nombre, fue amable con ella y la llevo
a conocer a un ninito de tan solo tres
anos a quien debia cuidar; tendria
solo que jugar con él, evitando que se
lastimara. Justo ella, la mas distraida
de su numerosa familia. Su diminuta
humanidad llena de cicatrices le
recordaba su torpeza, a duras penas si
lograba cuidar de si misma.

Ella, que ni sabia adn cémo
abrir una puerta con mas de una
cerradura, debia aprender rapidamente
tantas cosas, obvias para muchos y
extranas para ella y todo esto, lejos
de casa, sin la guia y proteccion de su
gente.

El ninito correteaba por toda
la casa, Jasai lo perseguia, tropezando
con todo lo que se interponia a su paso.
Estaba tan concentrada en impedir
que el muchachito se hiciera dano,
que ignor6 la herida sangrante que se
procurd con la esquina afilada de una
mesa de metal.

La nina se sentia perdida
y exhausta. A duras penas logro
despedirse de su mama, con un simple
gesto, sin los besos ni los abrazos, que
ahora y mas que nunca necesitaba.

Justo en ese preciso instante
de soledad, la vio alejarse con una
bolsa llena de viveres y extendié sus
brazos para, en vano, detenerla;
estrellandolos contra una ventana de
vidrio, casi invisible, que retenia el eco
de su voz, llamandola repetidamente,
hasta que el miedo la enmudecié y
se quedd en silencio escuchando,
de nuevo, los latidos de su corazon...
Tucutun, tucutdn.
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Cuando llegd la noche y la
liberaron de sus deberes, se refugié
debajo de las sabanas, extranando su
chinchorro y sin pegar o0jo, escuchaba
ruidos extranos y miles de espantos
imaginarios que desfilaban cerca de su
habitacion.

La nina estaba enloqueciendo,
el miedo superaba la razén y todo lo
desconocido amenazaba su serenidad:
una alarma, un timbre y peor adn, el
ruido de la lavadora vieja, ubicada
cerca de su pequeno cuarto, el cruel
espanto que venia a devorarla.

Se tapaba los oidos, pero
la centrifuga emitia un zumbido
ensordecedor y ella, desesperada, se
metié debajo de la camita, se enrollé
una sabana en la cabeza y llorando sin

mientras la ahuyentaban con gritos y le
arrojan piedrecitas.

A medida que se acercaba a
su rancheria, su corazén empezaba a
latir a un ritmo y volumen normal, las
lagrimas cesaron y sonreia. Estaba
cansada y sedienta, pero entre sus
viveres no habia nada que pudiera

voz, gimiendo sin pausa, pasé en vela
los minutos y las horas.

Reconocié el cantar un gallo
y entendié que la horrible noche habia
cesado y se levanto.

Pasé por la cocina y calmé su
hambre; se atraganté de todo lo que
encontré y aprovisioné los bolsillos de
su manta viejita, con lo que le cupo
dentro de ellos, sali6 por el porton del
patio y, dejando abierta la puerta, se
marcho.

Agradeci6 el silencio del alba,
era temprano y la ciudad apenas
estaba despertando, asi que las calles
estaban desiertas y podia concentrarse
mejor para ubicarse en el espacio.

Hizo alarde de esa
caracteristica de su casta, capaz de

calmar su sed y asi, sedienta, sus
pasos la llevaron a casa.

En la rancheria adn dormian,
asi que se acercé al gallinero y aliment6
sus pollitos, mientras divisaba a mama,
prepararse para ir al mercado: le sonrié
y le compartié su botin, la madre lo
acepto sin reproches y la abrazé.

volver sobre sus pasos y distinguir
detalles, senasy huellas imperceptibles
para cualquier mortal y recorrié de
regres6 el mismo camino que su
memoria andariega le senalaba y con
el corazdn acelerado, dejo la ciudad.

El olor del monte la tranquilizé
y le desperto la alegria del volver.

Se reconocia en ese paisaje:
hablaba con los cactus y jugaba a
tocarlos sin puyarse; esquivaba risuena
la mierda de chivoy ese olor, en cambio,
no le asqueaba; se trep6 en un palo de
grosellas y se apoderd de unas cuantas,
y cuando fue descubierta por unos
paisanitos, de los que madrugan para ir
a los colegios lejanos, propietarios del
terreno donde crecia el arbol, pegd un
carrerén y divertida escapaba de ellos,

Esa breve inmigracion, ese
camino de ida y vuelta, bien que la
madre lo conocia, afos atras lo habia
vivido cuando se revel6 a permanecer
en la ciudad y regres6 a su habitat
natural, el dnico lugar donde, adn en
medio de la miseria, se sentia feliz: la
rancheria.
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que demostré en las pasadas

Maria Teresa “Pinina” lgua-
ran Fernandez, podria ser
nuevamente alternativa
electoral para las elecciones
de 2023- podria ser con una
candidatura a la Asamblea
Departamental, a la Alcaldia
de Uribia o a la Gobernacion
de La Guajira.

Claro, teniendo en cuenta el
liderazgo, el tra-

bajo y el carisma

elecciones como

candidata a la Camara de Representantes, por el

Partido Colombia Renaciente.

“Pinina”, hizo un buen ejercicio electoral y solo fal-
ta que con su juventud y su formacion profesional,
consolide no solamente su trabajo que hizo hasta
el pasado 13 de marzo, sino que también consoli-
de el respaldo politico para que pueda lograr sus
futuros propésitos, para las elecciones del afo

entrante.
iY... pare de contar!

La lista del Pacto Histo-
rico que participé en las
elecciones parlamen-
tarias del pasado 13 de
marzo en ningln mo-
mento estuvo en posicion
de avanzada para poder

conquistar una curul a la
Camara de Representan-
tes, por el Departamento
de La Guajira.

Porque ademas de que
fue escogida a través de
un “boligrafo” en la ciu-
dad de Bogota, no tenia
el caudal electoral desde
el punto de vista de la in-
tencién de votos para ni
siquiera superar el um-
bral.

Y los resultados estan
a la vista. Quedaron por
fuera de linea de carrera

Alfredo  Deluque Zuleta
como se dice el términos ci-
clisticos le puso el “pecho”
ala brisa”, di6é “sopa y seco”
y salté hacia el Senado de
la Republica de Colombia.
- Claro, por el Partido de la
“U” y con votos en La Gua-
jira y en diferentes departa-
mentos del pais.
Atras quedaron las diatribas
y las criticas mal

intencionadas. Le corresponde a Alfredo Deluque
Zuleta a partir del préximo 20 de julio, seguir con
buen norte su trabajo Legislativo que inicid hace
12 afos, ahora, desde la Camara Alta del Parla-

mento Colombiano.

Y también como diciéndole a sus electores que la
politica no se hace con diatribas ni con criticas mal
intencionadas, sino con hidalguia en defensa de
los intereses del pueblo guajiro.

iY... pare de contar!

y llegaron por fuera del li-
mite de tiempo a la meta
y en donde cruzaron en
primer lugar Juan Loreto
GOomez Soto y en segun-
do lugar, Jorge Cerchar
Figueroa.

Este resultado negativo
de la lista del Pacto His-
térico obedece a que en
el departamento de La
Guajira las elecciones se
ganan con trabajo, con
respaldo de los caciques
politicos y con el respal-
do financiero para poder

afrontar una campana
electoral en una region
en donde el voto de opi-
nién no juega ningln pa-
pel preponderante.
iPongale la fir-

mal!

Se anota que la

lista en mencién

estuvo confor-

mada por Luis
Fernando Lobo,

Igor Diaz Lopez

y Félix Rosania.

iY... pare de con-

tar!

POLITICA
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El nuevo representante a la Camara
electo por el Departamento de La
Guajira, Juan Loreto Gémez Soto,
si que esta centrado en cuanto a
la responsabilidad que le espera
durante sus cuatro anos de periodo
constitucional.- Lo demostré en el
marco de una rueda de prensa que
lideré en el Distrito de Riohacha.

A “Juanlo”, le ha servido mucho la
experiencia adquirida por su sefno-
ra madre Maria Cristina Soto de

A Martha Peralta Epiayu in-
discutiblemente la acompa-
n6 la suerte politica- Claro,
porque como presidenta del
Partido Alianza Social Indige-
na, ASI, fue incluida en la lis-
ta cerrada del Pacto Histori-
co al Senado de la Repdublica
de Colombia, y fue ubicada

Goémez, como repre-
sentante a la Camara
hasta el préximo 20 de julio. De ahi que sus propuestas
en el marco de la campana electoral que pas6 fueron cla-
ras y meridianas dentro de las competencias legislativas
que tienen los congresistas de la Republica de Colombia.
En ninglin momento hizo propuestas incoherentes salidas
de todo contexto e inclinadas al poder ejecutivo. Todo esto
fue factor fundamental para que lograra la mayor votacion
de la historia Politico Administrativo de esta seccion del
pais, para Camara de Representantes. Desde la época de
Esteban Bendeck Olivella, Miguel Pinedo Barros, Eduardo
Abuchaibe Ochoa, Cristébal Fonseca Siosi, Antenor Duran
Carrillo, Lorenzo Solano Pelaez, Lacides Toro Avila, Arnoldo
Smith Lépez, Alfredo Deluque Panaflet, Cristina Soto de Go6-
mez, entre otros.

iY... pare de contar!

en el puesto
por orden de Gus-

tavo Petro.

Esta lista fue encabezada por Gustavo Bolivar
y los resultados se le dieron. Hoy en dia, Mar-
tha Peralta Epieyu de estirpe Indigena wayuu,
es Senadora de la Republica de Colombia y le
quedan los meses de: marzo, abril, mayo, junio
y julio para ponerse a tono con el trabajo legisla-
tivo que debera desarrollar durante cuatro anos
en beneficio del pueblo guajiro, especialmente
en favor de todas las comunidades indigenas de
esta region de la Patria Colombiana.

iY... pare de contar!

ndimero seis

Después de estar por mu-
chos anos en polos opues-

tos, ahora, son los dos “pe-
gaditos”.- Hernando David
Deluque Freyle y Jorge Elié-
cer Ballesteros Bernier.

Se enfrentaron a “GUE-
RRA POLITICA” en tiempos
pasados y en el debate
electoral que acaba de
terminar para Camara de
Representantes y Senado
de la Republica, se fueron
unidos.

Teniendo en cuenta que
Jorge Ballesteros Bernier,
respaldo al hijo de Hernan-
do David Deluque Freyle,
Alfredo Deluque Zuleta, al
Senado de la Republica.
Como también respald6 a
Jorge Cerchar Figueroa a
la Camara de Represen-
tantes que fue en la lista
de Colombia Renaciente
y que también iba en con-

sonancia con Alfredo Delu-
que Zuleta, a Senado de la
Republica.

Todo esto indica a las cla-
ras que, en politica tu con-
tendor de hoy, es tu mejor
aliado en el manana. Y los
triunfos de Alfredo Delu-
que Zuleta y de Jorge Cer-
char Figueroa, lo indican
todo.

iY ... pare de contar!

Juan Carlos Suaza Movil,
vuelve y juega. Porque se
mantiene en su decision
de volver a aspirar a ser
candidato a la Alcaldia del
Distrito de Riohacha.

Para tales efectos, viene
trabajando ante las bases
populares y también reali-

za contactos con diferen-
tes dirigentes politicos con
el fin de lograr el respaldo
necesario y poder ir al de-
bate electoral del ultimo
domingo del mes de octu-
bre del préximo ano.

Como se recordara, Juan
Carlos Suaza Mévil fue al-

calde del Distrito de Rio-
hacha en unas elecciones
atipicas y le correspondi6
terminar el periodo cons-
titucional para el cual fue
elegido el pastor de la igle-
sia evangélica, Fabio Ve-
lasquez Rivadeneira.

iY... pare de contar!

A quién le hizo la “PARA-
GUAYA” el grupo politico
muy amigo del alcalde del
municipio de Uribia, Boni-

facio Henriquez Palmar?-
Porque en un principioy en
su momento se compro-
metieron a apoyar la candi-
datura de Alfredo Deluque
Zuleta, al Senado de la Re-
publica. Y es mas, esto did
motivos para que el gober-
nador Nemesio Roys Gar-
z6n, le diera participacion
politica en su gabinete al
grupo de “Bonifacio Henri-
quez Palmar.

Pero al final, este grupo
como que se la jugd con

un candidato que tiene el
apellido de aquel dictador
militar que tuvo la Republi-
ca Dominicanay que muri6é
hace varios anos. Y lo cier-
to es que le pusieron una
votaciéon muy buena.

Y ha dado motivo para
que el alcalde Bonifacio
Henriquez Palmar, segura-
mente, esté “bailando” la
Chichamaya de alegria, ya
que éste reelegido sena-
dor lo podra seguir ayudan-
do desde el punto de vista

“INSTITUCIONAL” .-

Pero también es cierto que
quienes lograron entrar al
gabinete  departamental
con el respaldo del grupo
del alcalde de Uribia Bo-
nifacio Henriquez Palmar,
seguramente estarian en
sus cargos hasta que ter-
mine la vigencia de la Ley
de Garantias Electorales .
Y en el Palacio de la Mari-
na les diran: jCHAO, BAM-
BINOS!
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OPINION

#LaOpinionDeColmenares

a mujer: iguales
en deberes y

derechos

Es un hecho irrefutable que el mundo de hoy, en los
tiempos que estamos viviendo, ha traido consigo cambios
significativos, aunque no definitivos, en materia de
igualdad de la mujer y el hombre.

Sin embargo, es innegable que la mujer del siglo XXI se ha
abierto camino con su propio esfuerzo. También es justo
reconocer que hoy la mujer ha logrado conquistas que
nunca antes se habian pensado por la sociedad. Sectores
como la educacion, la ciencia, el deporte, la politica, han
sido territorios conquistados por la mujer y por la mujer
colombiana.

Tenemos muchos ejemplos de mujeres que han marcado
un antes y un después en los avances en materia de
igualdad en nuestro pais. El camino no esta conquistado
por completo y he de reconocer que aun falta, si, falta dar
pasos hacia adelante para que la conquista sea completa.
Ahora bien, como ser humano en cuya espalda recae el
liderazgo de una sociedad, de una familia, de un gremio,
a la mujer alin le quedan muchos espacios por conquistar,
como he mencionado anteriormente.

La equidad laboral para la mujer es un reconocimiento

necesario que urge generalizar en nuestro pais. Colombia
tiene una deuda con sus mujeres y eso hace que estemos
en mora de tomar los ejemplos de otros paises que han
adelantado mucho mas en el tema.

Las mujeres colombianas se han venido preparando para
desempenar cargos de maxima jerarquia en los sectores
publico y privado en igualdad de condiciones y derechos,
pero el pais no ha reaccionado a dicha preparacion. La
mujer colombiana no ha necesitado que el Estado le
regale nada, porque en realidad no lo ha hecho, y por ello
hablo de una deuda con ellas.

Pero no como una deuda que haya que saldar
regalandoles nada, sino que ellas solas han sido capaces
de conseguir sus logros. De una vez por todas debe haber
un acompanamiento para que su promocion surta efectos
de manera mas acelerada.

Mas de la mitad de los habitantes de nuestro pais
son mujeres y son una fuerza laboral responsable y
comprometida. Es por ello, que abogo por acompanarlas
a conseguir su (ltima gran conquista: la igualdad con el
hombre en derechos y obligaciones.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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La mujer colombiana es pioneraen lograr grandes cambios
y lo es también en lograrlos a pulso. Sin ir mas lejos, en
mi propio departamento, La Guajira, las mujeres acaban
de dar un salto politico sin precedentes. Dos mujeres
guajiras ha sido elegidas senadora y representante a la
camara: Martha Peralta Epiey( y Karmen Ramirez Boscan,
respectivamente.

La eleccion como congresistas de Martha Peralta
Epieyl y Karmen Ramirez Boscan, es una cuestion nunca
antes vista en La Guajira. Se trata de quienes tienen
como tarea -entre otras- demostrar la valia de la mujer
colombiana y de la mujer Wayuu.

Sin duda, haran una representacion digna de
ambas continuando el camino que ya antes otras mujeres
abrieron en la politica de nuestro pais desde la region.

En este caso me cabe la expectativa de que por fin
habra dolientes para que sean cumplidas las 6rdenes
que dio la Corte Constitucional a través de la sentencia

T302/17 al declarar la existencia de un estado de cosas
inconstitucional en relacién con el goce efectivo de los
derechos fundamentales a la alimentacion, a la salud, al
agua potable y a la participaciéon de los nifios y nifas del
pueblo Wayuu.

Y ental sentido espero que las nuevas congresistas
guajiras no se vayan a dejar llevar de su condicién de
género e ideoldgica para legislar con el resentimiento,
sino que a partir de la razon lleven a cabo las gestiones
necesarias para reivindicar su raza en beneficio de La
Guaijira, y de todos los que somos oriundos de ese pedazo
de tierra que se mete al mar como si quisiera pelear, de
manera engreida y altanera para que el mundo sepa que
hay una princesa ahi, con una belleza india, bonita y linda
de cuna noble; parodiando al poeta Manjarrez.

Y como dijo el filésofo de La Junta: Se las dejo ahi... @
LColmenaresR

Sabado, 19 de marzo de 2022
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PORTADA

por Deisis Dominguez

Hablar de Fabrina Acosta es exaltar
el coraje, la entereza y el liderazgo
de la mujer guajira, esta intrépida
sonadora acallé sus miedos y las
voces a su alrededor, para aventu-
rarse a un mundo de conocimien-
tos arraigados en la diversidad
de culturas, con las que desde ya
comienza a tejer un futuro promi-
sorio como escritora siendo una
Eva que desaprende y aprende

para ensenar desde sus vivencias.

La contactamos en Dubai
desde donde sostuvimos una ame-
na charla, interrumpiendo su sueno
por la diferencia horaria, pero con
toda la disposicion que la caracteri-
za para una vez mas compartir sus
conocimientos y vivencias, que sin
lugar a dudas, motivaran a muchas
mujeres a avanzar en sus metas
y proyectos sin temor al mundo.

Su llegada a Dubai es
como ella lo indica, un viaje que ha
venido trabajando por mas de cua-

tro anos, fueron muchas las voces
con diversas opiniones que llega-
ron a sus oidos, pero decidié vivir
su propia experiencia. Describe
a Dubai como una ciudad cosmo-
polita, donde convergen diversas
culturas del mundo, es asi como a
diario aprende y desaprende mez-
clando diversos conceptos del aqui
y el ahora que hacen de ese lugar
algo Unico que la llena de inspira-
cién para seguir contando historias
y dejando en letras todo el infinito
universo que avisora su mente.
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PORTADA

Dice no olvidar su hermosa tierra,
La Guajira, su cuna, el lugar don-
de nacié, crecié y luché para con-
solidarse como escritora y una
aguerrida defensora de la causa
femenina. 12 anos con Evas y Ada-
nes marcan profundamente su tra-
yectoria y cinco libros proyectados
a prevalecer en el tiempo con su
fina pluma y léxico afable que in-
vitan a aprender en cada parrafo.
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PORTADA

“Yo no sali de Colombia pateando la lonche-
ra, ni con rabia con el pais, sali a aprender
a nutrirme tanto, que desde donde esté, re-
tornando fisicamente o sin retornar, todos
los dias se acrecienta el deseo de aportar
a mi tierra en lugar de desvanecerse” re-
calca Fabrina. Quien asevera de igual for-
ma en un dialogo pausado y sentido, que
todos los dias se cuestiona pensando en
como retornar todo lo bello a su tierra,
solo por el hecho de haberla visto nacer.
Fabrina nos hablé de su quinto li-
bro préximo a lanzar en convenio con la Uni-
versidad del Norte de Barranquilla, titulado
“Brujas, resistencia y unién femenina” que
es una recopilacion de sus escritos, pero
a la vez un homenaje a su abuela quien
falleci6 a la edad de 110 afios e inspira el
titulo de este ejemplar que narra la for-
ma como las mujeres de la época lucha-
ron para sobrevivir aprendiendo la sante-
ria, la medicina natural y otras cosas mas,
ademas resalta como en aquella época
prevalecié la unién entre ellas en un espa-
cio donde solo habia lugar para hombres.
Se le auguran muchos éxitos a
esta brillante mujer guajira que inicié su re-
corrido por el mundo, con el firme propésito
de regresar a su tierra cargada de saberes,
para liderar espacios de gestion, desarrollo
y motivacion para que como ella, La Guajira
sea representada por mas mujeres que se
aventuren en este universo alcanzable
para quienes luchan por sus suenos.

Fabrina Acosta Contreras| Escritora e investigadora guajira, psicéloga, magister en estudios de género.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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. bISTRITO

R

Por: Maria Curiel
Rectora Colegio Gimnasio Latino

Los parques evocan juego, descanso,
arboles, deporte, romances, familia; y
sean naturales o construidos cumplen
el propésito especial de contribuir a la
calidad de vida. El POT de Riohacha, en
atencién al articulo 14 del Decreto 1504
de 1998, que establece: “Se considera
como indice minimo de espacio publico
efectivo, para ser obtenido por las areas
urbanas de los municipios y distritos
dentro de las metas y programa de
largo plazo establecidos por el Plan de
Ordenamiento Territorial, un minimo de
quince (15m2) metros cuadrados y por
habitante, para ser alcanzado durante
la vigencia del plan respectivo”. En
tal sentido el Plan de Ordenamiento
Territorial en 2002 establecia las
siguientes necesidades de espacio
publico:

ACHH

|bez AcogQAoYd\ 5 Sos*l'iu\lb‘ez

LOS PARQUES
DEFICIT PARA LA
ACTIVIDAD SOCIAL
Y AMBIENTAL

Fuente: POT de Riohacha-Resumen Ejecutivo: Pag. 104

20 anos después, con una poblacion
que se ha triplicado pasando de
97.703 a 304.925 habitantes, estas
necesidades son mas criticas. Durante
este periodo solo se han construido
dos parques nuevos: El Parque de La
Vida, El Parque en el Barrio Villa Campo
Alegre y se ha realizado mantenimiento

Parque Centenario, Riohacha.

a otros escenarios en los distintos
periodos de gobierno, bajo la falta de
confianza de la comunidad por la baja
calidad de las obras, generando riesgos
a la comunidad; a los que se suma la
invasion de espacios, disposicion de
excretas humanas, animales y basuras

que hacen de los parques un espacio
descuidado. La erosion costera destruyd
el parque José Antonio Galan y aun
no se disponen obras de proteccion.
Otro problema ademas de la falta de
compromiso para garantizar parques
seguros es la falta de titularidad.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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Parque José Antonio Galan, Riohacha.

Un ejemplo es el espacio de la cancha
del barrio 7 de agosto que durante la
administracion de Rafael Ceballos fue
demolido para renovacion y al no ubicar
los titulos, se aplazo esta gestion,
retomada por Juan Carlos Suaza,

que tampoco pudieron resolver.
Podemos concluir que Riohacha

ha disparado el déficit de espacio
pulblico para la actividad social y
ambiental.
SOSTENIBILIDAD DE
PARQUES:

No debiera plantearse la
construccion de infraestructuras
sin garantia de sostenibilidad
con recursos publicos o
estrategias con el sector privado.
Una oportunidad en el caso de
los parques, es la cercania de
colegios que en alianza con
las Juntas de Accion Comunal
cumplan horas de servicio
sociales, con acompanamiento
de la secretaria de planeacion,
gobierno y planeacion. También
la disposicion de espacios
comerciales en arrendamiento
0 comodato que garanticen
ingresos y acciones para el
mantenimiento de las obras.

Un ejemplo de organizacion
y compromiso comunitario es la

LOS

Fundacion Parque Coquivacoa. A
continuacion, una reseina de Aida Ariza:

“La Fundacion Parque
Coquivacoa nace en el mes de

Octubre, un dia de La Raza ante la
necesidad urgente de adultos mayores
como Luis Eduardo Castro Barros, Luis
Rueda Agudelo, Luis Melo, Gustavo
Pontén, Esther Solano, Doris Torres ,

segun!a!.

Nayibis Rico , Alba Majarrez, Elcida y
Aida Ariza de realizar actividad fisica
en un ambiente limpio y saludable, ya
que para la época se encontraba en

Cancha del barrio 7 de agosto, Riohacha.

un estado deplorable , descuidado y
habitado por indigentes o personas de
la calle.

Conmuchosentidopertenencia
iniciaron pintando bordes, recogiendo
basuras, colocando mensajes
ambientales y también de rechazo a la
droga. Poco a poco se constituy6é en un
grupo espontaneo y activo dentro de la
recuperacion del Parque abandonado
y en desidia, con algunos problemas
en luminarias, suministro de agua y

El 27 de diciembre de 2019
mediante el contrato de  Comodato
0645 del 2019, recibieron el parque
en administracion, que fue limitada
por la pandemia y se reactiva en junio
del 2021, con el apoyo invaluable de
CORPOGUAJIRA, Unidad Ambiental
BICAR, Policia Juvenil, Club de Leones
Monarca, Dimar , Alumbrado Publico
e Interaseo, realizando jornadas
ambientalistas , poda, siembra y aseo
general. La pedagogia y el ejemplo ha
sido un elemento clave para crear y
generar compromisos en los vecinos
y visitantes al Parque. Es importante
concientizar a los ciudadanos en
especial al personal de ninerasy duenos
de mascotas, con el fin de transitar en
un parque limpio y agradable, de igual
modos integrar a las instituciones
educativas cercanas a nuestro entorno.

Con lo anterior pretendemos dar
ejemplo a nuestros jovenes y ninos para
que participen y se comprometan con
este Pulmoén Ecolégico de la Comuna 3
que integra varios barrios importantes
de la ciudad, entre ellos el que lleva su
nombre.

Poco a poco se han venido
adhiriendo a nuestras campanas
personas importantes y vecinas del
Parque como son: Danger Redondo,
Adolfo Ramirez y José Diaz.
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DISTRITO

A través de la oficina de gestion
Ciudadana del D.E.T.C han
participado en intervenciones a otros
parques, como el Simén Bolivar,
Parque Padilla y Boulevard de la
Calle Primera, entre otros, dejando
asi un granito ambiental y social en
€s0Ss escenarios.

El lema de la Fundacion
Parque Coquivacoa es: “La belleza
de una ciudad no depende de sus
mandatarios, sino de la cultura de su
gente”. Ademas hacen proyeccion
de su labor social a través del
perfil de Instagram y Facebook:
@f.parquecoquivacoa”.

Equipo que conforma la Fundacién parque Coquivacoa.
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SORORIDAD, FUERZA
NACIENTE ENTRE LAS

| primer uso conocido del término soro-
ridad data de 1921, cuando el escritor

y filésofo espaiol Miguel de Unamuno
(1864-1936), publicd su novela La tia Tula,
en la que se referia a la tragedia griega de
Antigona, y plante6 la necesidad de acu-
fiar un término al que llamé “Sororidad”
para referirse a la hermandad femenina.
La palabra sororidad se deriva

de la hermandad entre mujeres, el per-
cibirse como iguales que pueden aliar-
se, compartir y, sobre todo, cambiar su
realidad debido a que todas, de di- ver-

MUJERES

sas maneras, han vivido la opresion.
¢Como se aplica la sororidad?
Todas coinciden en que supone el apoyo y
la alianza entre mujeres, por eso la directo-
ra del Centro de Estudios de Género de la
UNED, Teresa San Segundo, la define como
«solidaridad entre mujeres, una empatia
y un acercamiento hacia otras mujeres» y
para la escritora y defensora de los dere-
chos de las mujeres Leslie Morgan es una
«hermandad de mujeres que te ayudan».
No es raro encontrarse mensa-
jes de solidaridad en las manifestaciones

donde algunos de los mensajes mas re-
petidos fueron: «a de al lado es compa-
fnera no competencia», «si tocan a una,
nos tocan a todas» o un clasico actualiza-
do, «por mi'y por todas mis comparfieras».

«Comportarse con sororidad es
basicamente pensar que tienes elemen-
tos en comun con las mujeres que tienes
a tu alrededor, asi lo define la periodis-
ta y humorista Nerea Pérez de las Heras,
para quien las mujeres son «naturalmente
colaboradoras» y «naturalmente amigas».

Sabado, 19 de marzo de 2022
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ESPECIAL

Como fomentar la sororidad en las orga-
nizaciones

1.No juzgar las apariencias fisicas.
2.Respetar las decisiones individuales.

3.Evitar calificar la forma en la que cada
individuo vive su sexualidad.

4.Dar apoyo en cualquier caso de discri-
minacion o acoso.

B.Incorporar temas de relevancia.
¢Qué NO es la sororidad?

Ser SORORA no implica ser cie-
ga, ni muda, ni manca ante las acciones
individuales de otras muje-res, es apo-
yarnos y hermanarnos en las cuestiones
de género. No se busca romantizar a
todas las mujeres y sus relaciones, ig-
norando las individualidades del pensa-
miento.

Por eso, en esta lista, encon-

trards maneras de ser mas sororas con
nuestras hermanas mujeres:

1. Basta de juzgar nuestra apa-
riencia fisica y la de las demas.

2. No critiques a tu amiga por
como se vista, que maquillaje usa o
por como lleva el pelo, si tiene tatuajes
0 piercings, es su cuerpo y su forma de
expresarse.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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POLITICA

En la nueva jornada

electoral se amplio
la participacion politica
de las mujeres en el

Congreso de Colombia

on los resultados de una nueva
Cjornada electoral en Colombia se
amplié la participacion politica de

las mujeres en el Congreso de la Repl-
blica. En comparacion con el periodo
anterior, aumenté en 8 el ndmero de
senadoras y en 17 el de representan-
tes. Es decir, que de 267 curules que
tendra este 2022, 79 seran ocupa-
das por mujeres, 31 en el Senado y
48 en la Camara de Representantes.
Con respecto al Senado, el

Pacto Histoérico, el Partido Conservador,
el Partido Liberal y la coalicion Alianza
Verde y Centro Esperanza obtuvieron
los mejores resultados en los comicios.
Por la lista cerrada del Pacto
Historico, 8 aspirantes alcanzaron un
escano en el Senado: Maria José Pi-
zarro Rodriguez, Aida Avella Esquivel,
Martha Isabel Peralta Epieyu, Clara
Lopez Obregdn, Yuly Esmeralda Her-
nandez Silva, Gloria Inés Flérez Sch-
neider; y las antioquenas Piedad Cor-
doba e Isabel Cristina Zuleta Loépez.
Por su parte, el Partido Conser-

vador eligié a cinco de sus candidatas:
Nadya Blel Scaff, Liliana Esther Bitar
Castilla, Diela Liliana Benavides Solar-
te, Soledad Tamayo Tamayo, y Espe-
ranza Andrade Serrano, quien le gand

una curul al Pacto Historico.
Algo similar sucedi6 con el Parti-
do Liberal, cuatro de sus candi-
datas alcanzaron curules: Karina
Espinosa Oliver, Claudia Maria
Pérez Giraldo, Laura Ester Fortich
Sanchez y la antioquena Sara Ji-
mena Castellanos Rodriguez.

En la coalicion Alianza
Verde y Centro Esperanza cuatro
mujeres se impusieron: Angéli-
ca Lisbeth Lozano Correa, Ana
Carolina Espitia Jerez, Andrea
Padilla Villaraga y la antioque-
na Sor Berenice Bedoya Pérez.

En el Centro Democrati-
o, cinco de sus aspirantes obtu-
vieron los votos necesarios, ellas
fueron Maria Fernanda Cabal
Molina, Yenny Esperanza Rozo
Zambrano, Maria Angélica Gue-
rra Lépez, y las antioquenas Pao-
la Andrea Holguin Moreno y Pa-
loma Susana Valencia Laserna.

Por su parte, Cambio
Radical, Partido de la U, la coalicion
Mira Colombia Justa Libres y Movimien-
to Alternativo Indigena y Social (AIS) ob-
tuvieron solamente un escano. Respec-
tivamente, fueron Ana Maria Castaneda
Goémez, Norma Hurtado Sanchez, Bea-

29

mujeres
mas que en
el periodo

anterior nos
representaran

en el
congreso

triz Lorena Rios Cuellar, Ana Paola Agu-
delo Garcia y Aida Marina Quilcue Vivas.
En la Camara, a través de

una lista cerrada, el Pacto Histori-
co posicioné a ocho de sus aspiran-
tes: Carmen Elisa Ramirez Boscan,

Sabado, 19 de marzo de 2022
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Etna Tamara Argote Calderén, Gloria
Elena Arizabaleta Corral, Leyla Marleny
Rincon Trujillo, Maria del Mar Pizarro
Garcia, Maria Fernanda Carrascal Rojas,
Mary Anne Andrea Perdomo Gutiérrez y
la antioquena Susana Gomez Castanfo.

En el Partido Liberal, doce
mujeres alcanzaron un escano: Eli-
zabeth Jay-Pang Diaz, Flora Perdomo
Andrade, Gilma Diaz Arias, Jezmi Lize-
th Barraza Arraut, Karyme Adriana Co-
tes Martinez, Kelyn Johana Gonzélez
Duarte, la antioquefa Maria Eugenia
Lopera Monsalve, Ménica Karina Bo-
canegra Pantoja, Olga Beatriz Gonza-
lez Correa, Piedad Correal Rubiano
y Sandra Bibiana Aristizabal Saleg.

Por su parte, en el Partido
Conservador cinco mujeres alcanza-
ron los votos necesarios: Delcy Es-
peranza Isaza Buenaventura, Ingrid

Marlen Sogamoso Alfonso, Juana Ca-
rolina Londono Jaramillo, Juliana Aray
Franco y Ruth Amelia Caycedo Rosero.

El Centro Democratico
sacd a dos de sus aspirantes: Ye-
nica Sugein Acosta Infante y Yu-
lieth Andrea  Sanchez Carreno.

En el Partido de la U cinco mu-
jeres se desempenaran como represen-
tantes a la Camara, Ana Paola Garcia
Soto, Astrid Sanchez Montes de Oca, Mi-
lene Jarava Diaz, Saray Elena Robayo Be-
charay Teresa de JesUs Enriquez Rosero

En Cambio, Radical, cinco mu-
jeres lo consiguieron: Adriana Carolina
Arbelaez Giraldo, Betsy Judith Pérez
Arango, Lina Maria Garrido Martin,
y Sandra Milena Ramirez Caviedes.

En Alianza Verde, se impusieron
Catherine Juvinao Clavijo, Gloria Liliana
Rodriguez Valencia, Luvi Katherine Mi-

randa Penay Olga Lucia Velasquez Nieto.
Finalmente, la coalicion Colombia
Justa Libres-Mira, el Nuevo Liberalis-
mo, la Coalicion Centro Esperanza, La
Liga de Gobernantes Anticorrupcion,
la coalicion Pacto Historico-Alianza
Verde, la unién Pacto Histoérico y otros
partidos, Fuerza Ciudadana, Alterna-
tivos y la Circunscripcion Afro Palen-
que obtuvieron un escafno cada una.

Ellas fueron Irma Luz Herre-
ra Rodriguez, Julia Miranda Londono,
Jennifer Dalley Pedraza Sandoval, Eri-
ka Tatiana Sanchez Pinto (lista cerra-
da), Martha Lisbeth Alfonso Jurado
Dorina Hernandez Palomino (lista ce-
rrada), Ingrid Johana Aguirre Juvinao
(lista cerrada), Carolina Giraldo Bo-
tero y Ana Rogelia Monsalve Alvarez.
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Mary Ramirez Rivera | comunicadora social y periodista

La escritora, periodista y docente
Mary Ramirez, realiz6 el lanzamien-
to nacional de su primer hijo literario,
titulado “En prisién, sin miedo a so-
nar”, una obra que cuenta la historia
de once mujeres privadas de la liber-
tad, mas alla de sus delitos. El libro es
una fusion de historias, testimonios
y fotografias realizadas por las PPL
(persona privada de la libertad), que
la autora regala a los lectores que se
sumergen en esta especial narracién.

Mary explicé que el libro ‘En
prisién, sin miedo a sonar’, “surgié de
la idea de conocer cédmo viven, las mu-
jeres privadas de la libertad, sus rea-
lidades y suefos. Lo que encontraran
en la obra es un cimulo de historias
que cada una de ellas escribié con el
corazén, con los sentires mas since-
ros sobre sus familias, amigos y sobre
ellas mismas. Cada una de las muje-
res que conoceras en el transcurso de

De la autoria de Mary Ramirez

prision

a sonar

miedo

Once testimonios que hablan sobre

la lectura
del libro, de-
mostré via-
jar al pasado
para traer
recuerdos, algunos felices, otros de-
vastadores, recuerdos que decidie-
ron transformar en suenos por cum-
plir al obtener la libertad”, expreso.

Por eso, su invitacién es a ser
testigos de lo que ellas cuentan, unas
decidieron daraconocer mas que otras.
Algunas expresaron sus delitos, otras
decidieron callar. Algunas ahondaron
en sus sentimientos, otras decidieron
seguir guardandolos para si mismas.
Pero todas dijeron “si” a una nueva
oportunidad de vida, una oportunidad
de ser mejor dentro y fuera de la carcel.

Ademas, encontraran los tex-
tos que escribieron durante dos me-
ses a partir de actividades sobre fo-
tografias, recordacion e imaginacion.
Encontraras fotografias tomadas por
ellas dentro de la carcel durante el
taller. No es un libro donde leeras el

realidad y sueios

paso a paso del crimen cometido, ni
mucho menos los relatos de los esca-
lofriantes dias que quiza algunas de
ellas le ha tocado vivir en la carcel.

Este es un libro de narraciones
que vienen de los pensamientos de mu-
jeres que un dia se equivocaron, que un
dia cometieron delitos que hoy estan
asumiendo, o que ya asumieron, para
salir a una sociedad que, dificilmente,
las volvera a acoger como antes. Por
otra parte, encontraran entrevistas a
abogados, psic6logos, exdirectores de
carceles e investigacion sobre el proce-
so de resocializacion que en Colombia.

En la Gltima parte de este libro,
hay un obsequio para el lector, es un
cimulo de imagenes que reflejan mo-
mentos vividos en todo este proceso,
son imagenes de ellas tomando accion
en los talleres, imagenes de lo que fue
este maravilloso encuentro. Disfruta
del viaje entre las historias, textos y
fotografias de cada una de ellas, quie-
nes se atrevieron a reconocer sus fal-
tas, pero, asi mismo, a pagar por ellas.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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“Moverme dos meses entre
un grupo de personas privadas de la
libertad, me ayud6 a valorar la mia,
a interpretar recuerdos e imagenes
como antes no lo habia hecho. Me
brindaron la posibili-dad de escudrinar
sus sentimientos mas profundos. Pero,
sobre todo, me ensenaron a que los
errores no nos definen, los errores nos
dan una cachetada para despertar y

darnos cuenta que siempre hay mejores
soluciones, que siempre debemos
valorar cada segundo de nuestra vida
con lo mucho o lo poco que tengamos”,
expresa la autora de este maravillo libro.

Sobre la autora

Mary Ramirez Rivera, es
comunicadora social 'y periodista
egresada de la Universidad Sergio Ar-

boleda seccional Santa Marta. Nacida en
el Carmen de Bolivar, criada en Riohacha
La Guajira, y desde el 2018 reside en
la ciudad de Bogota. Tiene 29 afos
de edad, es entrenadora en habilida-
des comunicativas, actualmente esta
vinculada a la Secretaria de Educacion de
Bogota como do-cente en comunicacion
y Jefe de prensa de La Institucion
Educativa Enrique Olaya Herrera.

Sabado, 19 de marzo de 2022

26



LITERATURA

Ha publicado mas de 15
poesias en el blog de El Espectador
llamado Lloronas de Abril, ademas
escribiéy publicé varias investigaciones
periodisticas en el semanario llamado
Opinion Caribe en Santa Marta. Mary
es hija de Flor Rivera y Eduardo
Ramirez, padres nacidos y criados en
El Car-men de Bolivar, y quienes viven
aproximadamente hace 27 anos en

Riohacha.

Sobre el libro

“En prisién, sin miedo a sonar”, es
un libro producido y registrado por
MedinalLiber Editorial Transnacional,
ubicada en Estonia Espana.
MedinalLiber es una marca comercial
de la empresa de servicios editoriales
Medinaliber Hispanica, OU, con sede

en Tallin, estd asentada en Europa e
Hispanoamérica a través de centros
logisticos y plantas de produccion
donde se desenvuelve diariamente la
gestion y el trabajo con los autores. El
libro puede ser adquirido en la Libreria
de la U en Colombia, en Librerias
Gonvill en México, y la version digital
para el resto de paises en Ama-zon.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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Rina Paola Daza

CONTRIBUYENDO AL DESARROLLO
Y BIENESTAR DE LA COMUNIDAD

SANJUANERA

Por: Hermes Francisco Daza

icen que detras de un buen hom-
D bre hay una gran mujer. Con esto

se quiere reverenciar el papel
que viene desempenando la gestora
social del municipio de San Juan del
Cesar, Rina Paola Daza, consciente del
compromiso que le compete en calidad
de gestora social y como la esposa del
alcalde para atender a las necesidades
de la comunidad.

El papel de Gestora Social es
de suma Importancia en el desarrollo
de una comunidad, porque mediante
sus acciones e iniciativas se pueden
disminuir los diferentes problemas que
aquejan a la comunidad.

Rifna Paola Daza, gestora social
del municipio de San Juan del Cesar, es
una mujer que siempre se encuentra
dispuesta a brindar apoyo a la realiza-
cion de acciones en pro de la ninez, la
juventud, la adolescencia, mujeres ca-
bezas de familia y adulto mayor.

De aqui que se resalte la im-
portancia que le imprime a las acciones
que viene realizando en distintos cam-
pos aplicando en ello bienestar comuni-
tario a través de sus procesos sociales

en todo el municipio.

Una de las misiones de la ges-
tora social es la de apoyar, contribuir al
desarrollo y bienestar de la comunidad,
a través de dichos procesos sociales,
aplicando principios de justicia social,
equidad y valorando la participacion de
la comunidad en este escenario.

La gestora social Rina Paola
Daza viene desarrollando su trabajo en
cuanto a la identificacién de necesida-
des y a la solucién de problemas comu-
nitarios a partir de la formulacién de los
programas y proyectos vinculados con
las politicas y los planes que desarrolla
la Nacion.
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La vision de Gestion Social munici-
pal de San Juan del Cesar es la de
alcanzar un escenario 6ptimo para
la transformacion social a partir de
acciones de intervencion, conse-
cuente con los propdsitos y politicas
del Plan de Desarrollo Municipal;
gestionando y disefiando estrate-
gias de responsabilidad social em-
presarial que contribuyan al éxito de
las organizaciones. Que la comuni-
dad conozca los resultados a través
de diferentes medios, siendo ellos
participantes activos.
Muy a pesar de la pandemia
Covid-19 la gestora social Rina Pao-
la Daza y su equipo de trabajo ha
brindado a ninos y ninas del munici-
pio espacios culturales, IGdicos y re-
creativos en actividades realizadas
tanto en la zona urbana como rural
liderada por la gestora social.
De otra parte, Gestion Social
ha consolidado el fortalecimiento
nutricional integral de la ninez y de
los adultos mayores del municipio
realizando jornadas integrales sobre
habitos y estilos de vida saludable.
Ademas de fortalecer y lide-
rar proyectos en pro de la comuni-
dad discapacitada, generando es-
pacios de participacién y entregas
de ayudas técnicas para darles una
mejor calidad de vida a personas ne-
cesitadas del municipio.

En estos momentos en que
la pandemia ha bajado, se vienen
generando espacios de integracion
que permitan el mejor provecho del
tiempo libre de la comunidad.

Fortaleciendo y mantenien-
do encuentros recreativos y cultu-
rales con el adulto mayor, con los
ninos, ninas, adolescentes como es-
trategia para incrementar el acceso
a alternativas de recreacion que fa-
vorezca su proyecto de vida. La ofi-
cina de Gestion Social la conforman
cuatro mujeres empoderadas, entre-
gadas y comprometidas con el mu-
nicipio a fin de servir con amor sin
lucro alguno; solo con el fin de ver
sonreir a la comunidad sanjuanera.

“Seguiremos trabajando
comprometidos con nuestra gente y
de la mano de la Politica de Infan-
cia: Comisaria de Familia, Ludoteca
Naves y todas aquellas entidades
publicas y privadas que quieran ser
participe de esta hermosa labor”
fueron las palabras de estas muje-
res emprendedoras a servir por el
bienestar del pueblo sanjuanero.
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| nombre del departamento es un sustantivo femenino,

por lo tanto, la Guajira es una mujer que, como la madre

que lleva al hijo en sus entrafnas, de su suelo brota el
carbon que exporta al mundo y la sal de Manaure. Es una
mujer grande, rica e importante en el concierto nacional, de
una belleza singular, con la mayor extensién de kilometros
de costa. Es la tierra del sol radiante y fuertes vientos que
se transforman en energia; posee paisajes exuberantes; nu-
merosos rios banan su territorio; duena de un mar azul y pla-
yas paradisiacas como las de Palomino y el cabo de la vela.
La Sierra nevada, la serrania de la Macuira y del Perija son
parte de su territorio; al sur tiene llanuras de tierras fértiles
y al norte las dunas del desierto. Cuenta con dos puertos
sobre el caribe, Puerto Brisa y puerto Bolivar. Tanta belleza y
riqueza solo pudo haber sido obra de Dios que fue prodigo en
darle tantos atributos a esta encantadora y coqueta mujer.
Como dice la cancién de Hernando Marin: “La Guaji-

ra es una hermosa dama reclinada banada por las aguas del
caribe inmenso”, y si, altiva y encholla encabeza el mapa de

Colombia, y en su geografia habita el pueblo Wayuu o indios
guajiros, sociedad milenaria regida por el matriarcado que
conserva su rica cultura y tradiciones, donde la mujer desem-
pefa el rol mas importante que es preservar sus costumbres
educando a su descendencia en sus practicas ancestrales.

La autoridad de la mujer wayuu se respeta por los
demas miembros de la comunidad, y aunque histéricamente
ha sido relegada al cuidado de la familia y las labores del
hogar, algunas han logrado superarse por medio del estudio
rompiendo estigmas sociales y mitos en torno a su condicion
y capacidad. Hoy destacan en distintos &mbitos de la vida so-
cial, politica, cultural y profesional, gracias al temple que ca-
racteriza la personalidad de las wayuu como mujeres sona-
doras, valientes, luchadoras y fuertes como el cardon guajiro.
Las mujeres wayuu son, ademas, integras con su familia y
fieles para con sus companeros. Apegadas a sus costumbres
viven orgullosas de su raza y lucen en su cuerpo la manta
guajira que engalana su figura y realza su belleza natural.
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Esta mujer llamada La Guajira ha parido importantes hijas
que le han dado brillo a su raza descollando con éxito en la
sociedad. Menciono entre otras a las ex reinas de belleza
Maria Ménica Urbina y Maria Teresa Egurrola; Francisca Sie-
rra “mama Franca” (g.e.p.d) la primera mujer wayuu en ser
diputada de la asamblea departamental; Idayris Yolima Ca-
rrillo Pérez, abogada, exalcaldesa de Riohacha y hoy Procu-
radora ante el Concejo de Estado; Oneida Pinto Pérez exgo-
bernadora del departamento; Rita Pimenta comunicadora
social, actual directora de esta casa periodistica; Ruth Be-
rardinelli “la novia de Riohacha” (g.e.p.d) ex alcaldesa de la
ciudad, gestora cultural y cofundadora del Festival Francisco
el Hombre; Leonor Mazeneth Cabello ejecutiva de Porvenir
y dirigente politica del partido CD; Cilia Penalver ex congre-
sista; la actual diputada Maicaera Oriana Zambrano; Marta
Peralta abogada de la etnia wayuu recién elegida senadora
el domingo pasado; y por supuesto mi mujer Luisa Hernan-

dez, abogada de origen wayuu y madre de nuestro hijo Fabio
José. Todas han representado con dignidad a su raza dejan-
do en alto a la mujer guajira en el sector plblico o privado.
En el mes de la mujer rindo homenaje de admiracion
y respeto a las mujeres guajiras resaltando cuan ma-
ravillosas son como criaturas de Dios. Cuando Dios
creo al mundo pensdé en la mujer guajira y la bendijo
con excelsas virtudes que la hacen Unica e irrepetible.
Cantando el estribillo del himno del departamen-
to les digo a las dignas mujeres de la guajira: “Con or-
gullo levanten la frente, a la suave caricia del mar;
que con placidos embelesos, les da un beso singular”.
Citando al gran cultor sabanero Adolfo Pacheco “me rindo
majestad” sefora Guajira, y ante la belleza de sus mujeres.
Felicitaciones mujeres guajiras acompanadas de un beso.
Dios las bendiga.
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"visible ante los ojos del mundo
a traves de los principales aeropuertos
y centros comerciales de Colombia

La Alcaldia Distrital de

Riohacha fortalece el

turismo de la region,

con la promocion del

destino, a través su

marca ciudad
“‘Riohacha Ancestral y
Cultural”, con FONTUR

de aliado estratégico.

on su gran oferta turistica,
historica, cultural y gas-

tronomica, Riohacha se
posiciona ante las miradas de
turistas de todo el mundo como
una de las ciudades mas atrac-
tivas de Colombia, gracias a la
apuesta en promocion turistica
que lleva a cabo la administra-
cion en los diferentes aeropuer-
tos y centros comerciales del pais

Los atractivos turisti-
cos de la capital del
departamento de La
Guajira actualmente
se encuentran visibles
en 3 aeropuertos: El
Dorado terminal na-
cional en Bogota, Al-
fonso Bonilla Aragén
en Cali y José Maria
Cordoba en Mede-
llin; y asi mismo, en
3 grandes centros comerciales
de la ciudad Bogota: Plaza de las
Américas, Unicentro y Titan Plaza.

De esta manara Riohacha
dejo de ser una ciudad de paso
para convertirse en un destino
ideal para el disfrute de locales
y visitantes, ya que la participa-
ciébn en esos grandes escenarios
incrementara la presencia de tu-

ristas en el Distrito, teniendo en
cuenta que estos aeropuertos y
centros comerciales son de gran
afluencia y trafico de visitantes.
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Esta estrategia de promo-
cion, que se realiza a través de pro-
cesos de fortalecimiento con FON-
TUR, va acompanada de iniciativas
como ruedas empresariales, misio-
nes comerciales, la participacion en
la vitrina turistica mas importante de
Colombia ANATO 2022, entre otras.

“Hemos venido desarrollando

una fuerte campana de posicionamien-
to del Distrito, muestra de ellos son los
diferentes intercambios comerciales de
los que se han beneficiado operadores,
agencias y hoteleros locales. Estos es-
fuerzos son con el proposito de dina-
mizar la econdmica y que los visitantes
se enamoren de este destino”, sostuvo
Jaider Curiel Deluque, Secretario Distri-

tal de Turismo y Desarrollo Econémico.

La Ddministracién Distrital en
cabeza del alcalde José Ramiro Ber-
mudez Cotes, continuara gestionando
importantes acciones para mejorar la
economia y reducir los indicadores de
pobreza y desempleo, especialmente a
a través de este sector.
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Lider ambiental

Ganadora del

Goldman

Environmental
Prize
36 anos

rancia Marquez, 36 Lider

ambiental ganadora del

Goldman Environmental Pri-
ze Oriunda de la vereda Yolom-
b6, en el corregimiento La Toma,
Cauca, Francia Marquez recuerda
con nostalgia su ninez a la orilla
del rio Ovejas. Ese lugar, donde
crecié cantando y pescando has-
ta el anochecer, se convirtié con
los anos en una zona roja marca-
da por las secuelas de la explota-
cion minera.

Por eso ha dedicado esa
voz cantante a defender el te-
rritorio. “Los afrodescendientes
hemos estado ahi desde 1636.
Aprendimos a sembrar y a hacer
mineria para liberarnos y cons-
truir comunidad”, declara esta
estudiante de Derecho, reciente-
mente galardonada con el Gold-

El fendmeno politico de
las pasadas elecciones

man Environmental Pri-
ze, un reconocimiento a
la altura del Nobel, que
destaca la labor de los li-
deres medioambientales
mas influyentes del mun-
do.

En 2009, cuando
se entregaron titulos de
explotacion minera a empresas
como Anglogold Ashanti, Francia
se opuso al desplazamiento de su
comunidad. Estaba en segundo
semestre de Derecho e instauré
una accion de tutela. En diciem-
bre de 2010, la Corte Constitucio-
nal ordend la suspension de los
titulos y evit6 el desalojo. “Pensé
que no tenia que estudiar, pero
me tocd hacerlo para tener las
herramientas con las que ahora
puedo ayudar a mi gente”, resal-
ta.

Después de esto, recibid ame-
nazas de grupos paramilitares y
tuvo que huir de la tierra que tan-
to defendié. Habia frenado la mi-
neria a gran escala, pero su lucha
no terminé ahi. Ahora el territorio
estaba amenazado por la mineria
ilegal.

En 2014 lider6 la Movi-
lizacion de Mujeres Negras por
el Cuidado de la Vida y los Terri-
torios Ancestrales, una marcha
para denunciar como la mineria
ilegal estaba envenenando los
rios y destruyendo el territorio.
“Para mucha gente puede ser
nada, pero para mi ese territorio,
donde nos siembran el ombligo,
es todo. Nuestros ancestros nos
legaron estas tierras y no pode-
mos ser mezquinos al no garan-
tizar un espacio para nuestros
hijos”. Su batalla continuara.

“Para mi ese territorio,

donde nos siembran el ombligo, es

todo”.

|
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LIDERAZGO, CIENCIA Y EDUCACION

la apuesta de Uniguajira por la equidad

La equidad de género es un concep-
to que estipula la distribucion justa
de oportunidades, responsabilidades
y recursos frente al Estado y la socie-
dad para hombres y mujeres, ademas
de reconocer sus diferencias como
personas y garantizar la igualdad de
sus derechos como ciudadanos. Este
mismo principio permite identificar
las desigualdades impuestas a la po-
blacion femenina y perseguir cambios
en la organizacion y estructura de
las instituciones publicas y privadas.

En el caso de la Universidad

de género

de La Guajira, se ha logrado construir
un espacio incluyente con la presencia
femenina en puestos de direccion tan-
to en la academia, como en la ciencia
y la administracion institucional, e im-
plementar estrategias basadas en la
justicia y el respeto a partir del trabajo
colaborativo de instancias internas y
externas de la Alma Mater que ayudan
a asegurar el bienestar integral de las
mujeres en una sociedad, donde mayo-
ritariamente se beneficia a los hombres.

Por ejemplo, frente al tema de
posiciones de liderazgo, se destaca que

en Uniguajira mas del 70% de puestos
directivos estan a cargo de mujeres,
donde se incluyen vicerrectorias, direc-
ciones de areas o programas y decana-
turas sin ningln tipo de distincion por
raza o edad. lgualmente, una cifra a
relucir es el hecho que de 59 lideres
en grupos de investigacion 57.6% son
mujeres, de los cuales solo uno grupo
esta reconocido por Minciencias en la
categoria A1, siendo esta la calificacion
mas alta dentro del ambito nacional y es
liderada precisamente por una docente.

Uniguajira es ejemplo en la region por
promover el liderazgo femenino.
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Uniguajira

promueve la

Para Zenith Palencia Del Valle, pro-
fesora adscrita a la Sede Maicao de
Uniguajira e investigadora reconoci-
da en Categoria Asociada, este Gltimo
porcentaje es posible gracias al apoyo
y el impulso que la institucion brinda
frente a las posibilidades de generar
conocimiento innovador y cientifico. “La
Alma Mater constantemente reconoce
el papel de sus docentes y les brinda
los recursos econémicos necesarios
para llevar a cabo sus estudios, siem-
pre en miras de trabajar problematicas
del entorno e incluir al componente
estudiantil”, afirm6é Zenith Palencia.

La académica también resalto
que la institucion abre espacios para
la divulgacion de resultados, como la
produccion y publicacion de libros y
revistas, 10 que permite una mayor visi-
bilidad del labor de las investigadoras.
“Las estudiantes logran conocer nues-
tro trabajo y se inspiran a participar,
porque ven en nosotras un ejemplo a
seguir y reconocen el espacio que les
brindamos para que hagan parte del
area cientifica”, asegura la profesora.

Ademas de los espacios de
liderazgo y toma de decisiones, la
Universidad de La Guajira ha tenido
la posibilidad de llevar a cabo otras
acciones en pro de la equidad de gé-
nero y el empoderamiento femenino
gracias a la articulacion y el estable-
cimiento de alianzas interinstituciona-
les donde se apoyan y potencializan
la participacion de la mujer en dis-

tintos  ambitos interdisciplinarios.
Entre las iniciativas, se en-
cuentra la uniébn con la Asamblea

de La Guajira para la creacion de la
Comision Legal para la Equidad de
la Mujer, una linea de trabajo que
busca liderar y vigilar de manera
asertiva la aplicacion y cumplimien-
to a cabalidad de la politica de Es-
tado que ha sido disenada en be-
neficio de la poblacion femenina.
De igual manera, con la Aso-
ciacion de Mujeres de La Guajira se
suscribieron dos convenios en 2021
enfocados en dinamizar la participa-
cion de las mujeres en espacios socia-
lesy politicos, por medio de proyectos de
investigacion, programas académicos,
actividades culturales y cualquier otro
intercambio de servicios profesionales.
Para Mercedes Saray Rojas
Donado, directora del Centro de Exten-
sion y Proyeccion Social de Uniguajira,
desde el ambito educativo, es necesa-
rio formar y cualificar a ninas y mujeres
y sensibilizar a toda la sociedad, con el
fin de lograr cambios de actitud y apti-
tud que promuevan mejores practicas y
politicas sociales sobre la importancia
y rol de ellas en los diferentes espacios.
Otro enfoque desde donde se
aprecia una desigualdad social de gé-
nero es la violencia contra las mujeres
y, ante a este panorama, la Alima Mater
desde el area de Desarrollo Humano de
Bienestar Social Universitario, cuenta
con una ruta de atencién en casos de
violencia sexual y/o género que consis-
te en una medida procedimental con
informacion pertinente sobre los tipos
de abuso, la denuncia, acompanamien-
to y seguimiento y sus formas de con-
tacto, como manera de prevencién y

vinculacion
y el

del rol de la
mujer en la
sociedad.

proteccion
frente a las
victimas de cual-
quiera de los casos
contemplados dentro del marco de la
politica y protocolo sobre equidad de
género de la Universidad de La Guajira.
Como institucion de educacion
superior Uniguajira asume el compro-
miso de continuar con la sensibilizacion
y formacién de personas conscientes y
capaces de contribuir a la transforma-
cion de la sociedad. Para ello, conside-
ra fundamental garantizar la equidad
de género como un trabajo constante
y no simplemente una meta a alcanzar.
Ademas de mantener los espacios don-
de las mujeres tengan la libertad de
decidir, ejercer y defender plenamente
sus derechos y el de sus comunidades.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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#NomasBullying

S una iniciativa de la nina Rioha-
chera y creadora de contenido
Digital @lacatacabrales donde
a través de sus redes sociales com-
parti6 unos tips para ensefar a to-
dos los ninos a desarrollar habilida-
des que permitan prevenir el bullying.
“El bulliying siempre es una realidad
en nuestro entorno dia a dia, ni td ni

#NomasBullying

La nueva

campana de
@lacatacabrales
contra el acoso
escolar en Redes

yo no lo podemos permitir, debemos
hacer valer nuestros derechos ante los
demas sin recurrir a la violencia” indicé
La Cata Cabrales en uno de sus videos
compartidos en sus redes sociales de
Facebook e Instagram.

La pequena y talentosa in-
fluencer también dio unas recomen-
daciones a los ninos y padres para de-
tectar el Bullying como: “hablar con los
ninos, pregun-

Sociales

tarles cdmo se encuentra la situacién
en su colegio, si hay ninos sin ami-
gos, si presentan temor emocional y
si tienen alguna lesion fisicamente.
De la misma manera hace la invitacion
a todos los nifos a que en cualquier
situaciéon que se encuentren o se les
presente lo hablen de inmediato y sin
temor con sus padres, reafirmando que
los “nifos no estamos solos”.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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Finalmente afirmo “no per-
mitas que el bullying llegue a tu vida
yo no lo permito, no permitas que
nadie te robe tus suenos, sé fuerte
creé en ti y nunca te quedes callado”.

Es de vital importancia que
todos los espacios que influyan en el
desarrollo de los nifos y jovenes sean
escenarios donde se sientan seguros y
libres de expresar y mostrar su perso-
nalidad sin ningun tipo de miedo o te-
mor. En esa medida, La Cata Cabrales
le ha apostado a la creacion de conte-
nidos diversos, formativos y de creci-
miento personal de manera digital en
sus plataformas, para llegar de manera
efectiva a los ninos; disenando espa-
cios como #NOMASBULLYINGCONLA-
CATACABRALES donde sus seguidores
pueden aprender todo lo necesario
para evitar ser victimas de este flagelo.
Siteesdeinterésestainformacionteinvi-
tamosaseguirlaensuscuentas oficiales
En Instagram o Facebook como @laca-
tacabrales y compartir su contenido.
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Air-e lanzo su campana

‘“Se nota el cambio”

n las instalaciones de la Casa
Edel Carnaval, la empresa Air-e

lanz6 su campaha “Se nota el
cambio” con la presencia del gerente
General de Aire, ingeniero Jhon
Jairo Toro; Ramiro Castilla, Gerente
de Air-e en el Atlantico; la Reina del
Carnaval de Barranquilla, Valeria
Charris; el Rey Momo, Kevin Torres y la
Directora de Carnaval, Sandra Gomez.

En un ambiente carnavalero
con la presencia de las reinas
populares, el gerente General de Air-e,
Jhon Jairo Toro destacé los avances
logrados por la compania en la mejora
del servicio en los departamentos de
Atlantico, Magdalena y La Guajira.

De acuerdo con el ingeniero
Toro, la empresa ha cumplido con
sus clientes, pues el SAIFI, es decir,

el nimero de veces que se presentan
interrupciones, el indicador de 2019
fue de 95,65 veces promedio y se
llevé a 47,1 veces promedio al finalizar
el 2021. Mientras tanto, la duracion
de las interrupciones en horas o
SAIDI era de 115,43 horas en 2019
y en 2021 fue de solo 68,7 horas.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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La inversion ha sido 6 veces mas que en
2019, lo que ha permitido que se hayan
inaugurado 62 obras a la fechay a 31
de diciembre se pondran en marcha
mas de 300 proyectos eléctricos.
Estos proyectos mejoran la confianza en
el servicio y permiten que la region siga
la senda de reactivacion econémica
conectando la energia con el progreso.

Hemos logrado una importante
satisfaccion del servicio que hoy
ofrecemos, lo que se refleja en
una disminucion del orden del

67% de bloqueos Yy retenciones

de personal de la empresa.
Compromiso con el Carnaval
La empresa Air-e también
se comprometi6 a ofrecer el
acompanamiento técnico a
las festividades de carnaval.

La compainia como parte del
compromiso con las fiestas ha realizado
inspecciones, recorridos y obras
preventivas por los principales puntos
en donde se realizaran los eventos de
carnaval como la Via 40, barrio Abajo,
Carrera 50, Plaza de la paz, Estadio
Romelio Martinez, Calle 17, Carrera

44 y puntos estratégicos de la ciudad.

Para el caso de la noche
de Guacherna, nuevamente se
recordd que no deben utilizarse las
serpentinas metalizadas, las cuales
al entrar en contacto con las redes
eléctricas pueden afectar el servicio
u ocasionar la caida de redes.

“En  los municipios del
Atlantico también activamos planes
de contingencia con nuestro personal
y equipo disponible para garantizar el
servicio”, dijo Ramiro Castilla Andrade.
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FE EN ACCION

DEBORA: LA

TALENTOSA MUJER
LLENA DEL ESPIRITU
SANTO

Por Robinson Mejia
Pastor CBI Riohacha

“Débora, la esposa de Lapidot, era una profetisa que en ese tiempo juzgaba a Israel. Solia sentarse
bajo la Palmera de Débora, entre Rama y Betel, en la zona montanosa de Efrain, y los israelitas acu-

iteralmente, Débora  quiere
decir abeja. Ello nos recuerda la
sabiduria de esta mujer, como
compartié6 con sus amistades

y como su influencia y autoridad
fueron utilizadas para molestar a los
enemigos de Israel. Se distinguié por
su talentosa creatividad y su habilidad
como lider. Débora canté y compuso
canciones y fue una mujer de Dios
que, llena de amor patridtico, juzgé
(gobernd) a Israel durante 40 aiios.
Podria ser llamada la primera
comandante militar y jueza de una
corte suprema de justicia. La clave de
la efectividad de Débora residié en su
compromiso espiritual y su andar con
Dios; lo demuestra el hecho de que
fue llamada profetisa. En Débora se
ponen de manifiesto las posibilidades
de cualquier mujer moderna que
permita al Espiritu de Dios moldear

dian a ella para que los juzgara”.
Jueces 4:4-5 NTV

y llenar su vida, a fin de desarrollar
plenamente sus capacidades para
transformar el mundo que le rodea.

El pueblo de lIsrael continlda
apostando y haciendo lo malo ante los
ojos de Dios, después de la muerte de
Aod. Por tanto, Dios toma a Jabin, rey de
Azor, como vara de correccion para Su
pueblo. Sisara es el capitan del ejército
gentil, el cual cuenta con novecientos
carros herrados (el armamento
méas poderoso de ese entonces).

Israel clama a Dios por la cruel
opresioén que tienen que sufrir por veinte
anos. En Su inmensa misericordia, el
Sefior responde a este clamor y levanta
a Débora como juez, la dnica mujer
en la lista de los jueces en la Biblia.

La eleccién y el
llamamiento de Dios sobrepasan
el entendimiento del hombre y El
no hace acepcibn de personas.

Los lideres y lideresas
consagrados dirigen por inspiracion.
Débora convencié a sus seguidores
que fueran mas alla de su propia vision.
El lider o lideresa que inspira a otros
constituye modelo de integridad y valor.
Les da a sus seguidores autonomia y
no s6lo los trata como individuos, sino

que alienta su iniciativa individual.
No hay mejor forma
de desarrollar liderato que el

darle a una persona una labor y
permitirle realizarla. Esto fue lo que
hizo Débora con el joven Barac.

Ella le designé la tarea de
reclutar un ejército para derrotar a
Sisara; no temié convertirse en un
ejemplo de valory heroismo al ofrecerse
como cebo para la emboscada. Dios
busca lideres y lideresas, quienes viven
en este mundo con una fe firme. Dios
les bendiga y les guarde.

a1
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Un estilo de belleza que libera
a las mujeres de la exclavitud
mental

por YOnairo Gomez
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Recuperar la seguridad en las mu-
jeres es una misién que hemos
emprendido y el cabello es el arma
perfecta para ganar esta batalla,
por eso hemos creado una linea
natural para el cuidado del cabe-
llo a precios muy asequibles que
consta de: shampoo, acondiciona-
dor, mascarillas y aceites especial-
mente para cabellos afro, con el
fin que aquellas personas que no
tienen dinero para comprar los pro-
ductos de las grandes marcas del
sector, tengan también la posibili-
dad de adquirir buenos productos
que realmente ayuden a su pelo.

Este emprendimiento ha
dado una grata sorpresa a sus crea-
doras porque han tenido excelente
acogida y aceptacién en la comu-
nidad donde el alicer, la plancha y
la queratina hacen parte del diario
vivir de las chicas de pelo afro y
ahora ven en él una nueva alterna-
tiva para cuidar su cabello natural.

Tienen la firme conviccion
de seguir adelante con este hermo-
so proyecto y servir de ejemplo, para
muchas mas personas se atrevan a
emprender, salir adelante y entre to-
dos poder seguir ayudando y apor-
tando cosas positivas a la sociedad.

Ademas, agradecen a todas
€sas personas que creen en su pro-
yecto y las visitan en busca ya sea
de servicios, productos o asesorias
en sus instalaciones convirtiéndose
en tendencia, seguidas de manera
activa en las redes sociales.

Las empresarias.
Amalia Bautista, es una ingeniera
quimica de profesién, reconocida
como Afrocolombiana, madre de

Amalia Bautista Gamez.

Mi Afroo.

un hermoso nifo Llamado Aarén
Bautista, trenzadora de corazén vy
por pasion, tiene 4 anos de expe-
riencia haciendo peinados en ca-
bello afro y 3 anos de experiencia
desarrollando productos naturales
para el cabello afro y rizado, con

Daliana Toncel.

amplio conocimiento en el mane-
jo y estilizacion del cabello rizado.

El proyecto de Mi Afroo ha
sido una gran oportunidad para de-
sarrollar su creatividad en cuanto
a peinados y estilos que ayuden a
resaltar el cabello de las mujeres
afrodescendientes, esto le ha per-
mitido conocer un poco mas todo
sobre el movimiento afro en Co-
lombia y Latinoamérica en general.

Comenta Amalia: “Todo ini-
cio es complicado, frustrante, teme-
roso y lleno de numerosas de pre-
guntas sin una respuesta aparente
y mas cuando no tienes una guia o
referencia en que apoyarte, pues
bien, ese fue mi caso, cuando ini-
cie trenzas jamas pensé que lo ha-
ria de manera profesional como lo
hago ahora, solo era porque nece-
sitaba estar presentable y peinaba
a mis familiares. De repente en un
momento de mi vida se presenta la
oportunidad de hacerlo a otro nivel
Yy no estaba segura de poder lograr-
lo, pero aun asi me atrevi”.

ESPECIAL
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“Enlasimagenes se puedenapreciar
mis primeras trenzas en kanekalon,
era algo totalmente novedoso para
mi, ni sabia que era el kanekalon,
no sabia que algo asi existia, pero
viendo algunos videos pude tener
referencias del material y como uti-
lizarlo, si les soy sincera esta prime-
ra experiencia fue frustrante “la mo-
delo mas quisquillosa” jajaja y yo no
me sentia a gusto con el resultado,
pero se hizo el trabajo y se exhibio”.

Luego me propuse mejorar
la técnica, investigué aln mas y me
instrui en el tema y a medida que
iba aprendiendo y practicando he
perfeccionado la técnica y he des-
cubierto mi propio estilo, ya sé, por
ejemplo, el tipo de trenzado que
me encanta, los materiales a uti-
lizar con los que obtengo los me-
jores resultados y asi poder hacer
lo que me gusta y me apasiona, el
embellecer mas a cada una de las
mujeres que llegan a ‘Mi Afroo’.

Todo lo que se quiere bajo
el cielo se logra con paciencia, de-
dicacion, disciplina, constancia vy
mucho amor por lo que se hace,
todo inicio tiene su dificultad, pero
no por eso tenemos que rendir-
nos, concluyo Amalia Bautista.

Yulieth Daliana Toncel Var-
gas, conocida artisticamente como:
Daliana Toncel. es Licenciada en
Arte, Folklore y Cultura, reconoci-
da como Afrocolombiana, nacida
en Fonseca Guajira, hija de An-
gel Toncel y Marina Vargas, es la
menor de 3 hermanos y a sus 34
anos conforma su hogar con dos
hermosos hijos, Danslyng y Dan-
te Bautista, al lado de su compa-
nero de Vida Estherlin Bautista.

Se desempena como ins-

tructora de Danzas en la Universi-
dad de La Guajira y es reconocida
en su pueblo por sus dones artis-
tico, en la actualidad Yulieth Dalia-
na es una mujer emprendedora
que busca el auto reconocimiento
y empoderamiento de la cultura
afro a través del cuidado del ca-
bello de todas las personas afro
en el Departamento de La Guajira.
“Mi afroo, nace a raiz de
una necesidad personal y como
toda chica pase por todo ese pro-
ceso de alisado, plancha, tintes y
demas, porque era lo socialmente
correcto por la textura de cabello
que manejo, al momento de salir
en embarazo y saber que era una
nina tomo la decisién de dejarme
mi cabello natural, pues me sentia
agotada del constante trabajo que
es estar escondiendo las raices que
me iban saliendo. Porque lo natural
siempre prevalece ante lo quimico”
comenta entre rizas Yulieth Toncel.
Por tal razén empiezo a
documentarme en cédmo dar ese
gran paso y para mi sorpresa, me
encuentro que aqui en Fonseca
y en La Guajira en general no ha-
bia un lugar donde poder comprar
los productos que necesitaba para
mi cabello y no habia un salén de
belleza apropiado para hacer el
cambio que tanto necesitaba.
Es por ello que se hizo
necesario crear un Centro de
belleza especializado en ca-
bellos afros, ondulados, cres-
pos y rizados, llamado Mi
Afroo Volviendo a Florecer,
junto con su linea capilar.
Al lado de su socia
y cunada la ingeniera qui-
mica Amalia Bautista Ga-

mez, creadora de la linea capilar Mi
Afroo, han logrado en estos 3 anos
sensibilizar a la ciudadania sobre la
importancia de la Cultura Afro y su
intencion de reivindicar, promover y
empoderar a la mujer Afro- de s -
cendiente. De esta

manera en el

mes de la mu-

jer deseamos

los mejores

éxitos para

estas gue-

rreras  al

servicio de

la comu-

nidad.
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ESTILO

ENTERATE CON

uizas perdiste la cuenta de las veces
que dijiste no poder MAS, pero aqui
estas.

A ti, mujer valiente, mujer
luchadora que haces de cada dia una lucha
teniendo por bandera tu sonrisa. A ti, mujer
de ojos color fortaleza que con tu mirada
transmites la sensibilidad que tienes hacia

la vida y hacia todos los que te rodean.
Para ti hoy es mi homenaje,
porque nadie supo hacer de cada batalla
su propodsito para continuar a pesar de las
tormentas. Para ti hoy es mi admiracion,
porque puedes ver la luz cuando aparecen
las tinieblas. Para ti hoy son mis palabras,
para que recuerdes que estas llena de

amor, valentia y grandeza.

Eres guerrera por diseno divino,
haz lo que te haga FELIZ, acércate a
quien te haga sonreir, olvidate de los que
te hicieron llorar y disfruta que eso te hace
VIVIR.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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A ti que eres mujer, madre, hija, esposa,
hermana, novia, amiga, iEste dia quiero
recordarte de qué estas hecha!

Mujer valiente
Mujer sabia
Mujer linda

Mujer amorosa
Mujer independiente
Mujer positiva

Mujer valiosa

Mujer fuerte

Mujer segura

Mujer Feliz

Y muchas cualidades mas...
Repite conmigo desde hoy y siempre:

“Soy una mujer preciosa y lo
descubro cada vez que me veo al espejo,
veo lo extraordinaria que soy y lo que Dios
cada dia hace en mi...
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BASICOS D

MAQUILLAJE

epasamos, con
Ia ayuua de un Base iluminadora y per-

feccionadora para el ros-

profesional, tro

Se trata de un producto para

los imprescindibles spicar antes dl macuilee
del tocador para s minimizar s s -
asegurar un i |
maquillaje completo

y de calidad

desde casa. Esta

es la seleccion

de 5 productos

indispensables, aptos

para todos los tonos

y tipos de piEI, que lSe trata de una base ultra
igera que permite aplicarla

hemos elaborado con facilidad en los parpa-
- dos y deja la zona lisa y uni-

para hacer un k|t forme antes de aplicar las

sombras de ojos.

basico de cosmética
en el hogar.
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BELLEZA

Base para pestaias y cejas
Otra zona del rostro que no debemos
descuidar es la de las cejas y pesta-
nas. Una buena solucion es aplicar una
mascara, en gel transparente, que per-
mita lograr una fijacion suave del pro-
ducto sin que el acabado sea pegajoso

Fijador del magquillaje
Una vez que hemos aplicado todos
los elementos de maquillaje que de-
seemos, es posible aportar un to-
que extra y evitar que se vaya des-
vaneciendo a lo largo del dia. Para
ello un espray fijador seria ideal.

Protector invisible facial SPF 50
Precisamente ahora que llega el
calor y nos enfrentaremos a los ra-
yos de sol a diario, es importante no
descuidar la proteccion solar. Una
formula ideal para el rostro, que po-
demos aplicar tras el maquillaje.
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VALLENATO

orge Celedon, estrena
un show con

las mujeres de su
agrupacion y destaca sus
talentos

Marta, en la presente semana, las coristas de Celedon

se lucieron con un homenaje a la memoria de Patricia
Teheran, interpretando un mosaico con las canciones: Me
dejaste sin nada, Todo daria por ti y Tarde lo conoci.

destacando el talento de las coristas Sugey Torres,
Gianny Pérez y la pianista Susana Salcedo, quienes

integran su agrupacion.
En sus recientes actuaciones en Bogota y Santa

l | n nuevo show incluyé Jorge Celed6n en sus conciertos
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A su turno, Susana Salcedo le puso ese toque de
elegancia a las notas de su pianoy en especial al tema ‘No
todo puede llamarse amor’. El plblico aplaudié a las chicas
por el fantastico show que marca la diferencia.

“Las mujeres en el vallenato tienen talento y hay
que brindarles un apoyo total”, dijo Jorge Celedén, quien
celebro con sus presentaciones el Dia Internacional de la
Mujer.

Sabado, 19 de marzo de 2022
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SALUD

VENAS VARIGES
jLA PESADILLA DE
MUCHAS MUJERES!

as venas varicosas son venas re-
torcidas y agrandadas. Cualquier
vena superficial puede volver-
se varicosa; sin embargo, las venas
afectadas con mayor frecuencia son
las de las piernas. Eso se debe a que
estar de pie y caminar con una postu-
ra erguida aumenta la presion en las
venas de la parte inferior del cuerpo.
Para muchas personas, las
venas varicosas y las aranitas, son
simplemente un problema estéti-
co. Para otras personas, las venas
varicosas pueden causar dolor y
malestar. A veces, las venas varico-
sas causan problemas mas graves.
El tratamiento puede involu-
crar medidas de cuidado personal o
procedimientos médicos para cerrar o
retirar las venas.

Sintomas

Las venas varicosas pueden no causar
ningln dolor. Algunos signos de que
puedes tener venas varicosas son los
siguientes:

¢ Venas que son de color plrpura o

azul oscuro

* Venas que aparecen retorcidas y so-
bresalen; a menudo, son como cordo-
nes en las piernas

Cuando se manifiestan signos y sin-
tomas dolorosos, estos pueden com-
prender lo siguiente:

¢ Una sensacién de dolor o de pesa-
dez en las piernas

¢ Ardor, pulsacion, calambres muscu-
lares e hinchazon en las extremidades
inferiores

¢ Empeoramiento del dolor después
de estar sentado o de pie durante mu-
cho tiempo

¢ Picazon alrededor de una o de mas
venas

¢ Decoloracion de la piel alrededor de
una vena varicosa

Las aranitas son similares a las venas
varicosas, pero son mas pequenas.
Las aranitas se encuentran mas cerca
de la superficie de la piel y, a menudo,
son rojas o azules.

Las aranitas se producen en las pier-
nas, pero también pueden encontrarse
en la cara. Varian en tamano y, a me-

nudo, parecen una telarana.

Causas

La debilidad o dano en las valvulas
puede provocar venas varicosas. Las
arterias llevan la sangre desde el co-
razon hacia el resto de los tejidos y las
venas devuelven la sangre del resto
del cuerpo al corazén para que la san-
gre pueda volver a circular. Para regre-
sar la sangre al corazén, las venas de
las piernas deben trabajar contra la
gravedad.

Las contracciones musculares en la
parte inferior de las piernas actlan
como bombas, y las paredes elasticas
de las venas ayudan a que la sangre
regrese al corazon. Las pequenas val-
vulas de las venas se abren a medida
que la sangre fluye hacia el corazény
luego se cierran para impedir que la
sangre fluya hacia atras. Si estas val-
vulas son débiles o estan danadas, la
sangre puede retroceder y acumularse
en la vena, lo que provoca que las ve-
nas se estiren o tuerzan.
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Factores de riesgo
Estos factores aumentan el riesgo de
padecer venas varicosas:
* Edad. El riesgo de padecer venas va-
ricosas aumenta con la edad. El enve-
jecimiento causa desgaste natural de
las valvulas en las venas que ayudan a
regular el flujo sanguineo. Finalmente,
ese desgaste hace que las valvulas per-
mitan que la sangre fluya de nuevo a las
venas, donde se reline en lugar de fluir
hasta el corazdn.
* Sexo. Las mujeres tienen mas proba-
bilidades de padecer la enfermedad.
Los cambios hormonales du-
rante la menstruacion o el embarazo
o la menopausia pueden ser un factor,
debido a que las hormonas femeninas
tienden a relajar las paredes de las ve-
nas. Las terapias hormonales, como las
pildoras anticonceptivas, pueden au-

mentar el riesgo de venas varicosas.

* Embarazo. Durante el embarazo, la
cantidad de sangre de tu cuerpo au-
menta. Este cambio apoya al feto en
crecimiento, pero también puede pro-
ducir un efecto secundario desafortu-
nado: venas agrandadas en las piernas.
Los cambios hormonales durante el
embarazo también pueden jugar un pa-
pel importante.

* Antecedentes familiares. Si otros fa-
miliares tuvieron venas varicosas, exis-
te una mayor probabilidad de que tam-
bién las tengas.

e Obesidad. Tener sobrepeso ejerce
presion adicional en las venas.

» Estar de pie o sentado durante pe-
riodos prolongados. La sangre no fluye
tan bien si estas en la misma posicion
durante periodos prolongados.
Prevencion

No existe una manera de pre-
venir por completo las venas varicosas.
Pero mejorar la circulacion y el tono
muscular puede reducir el riesgo de
desarrollar venas varicosas o que se
formen nuevas. Las mismas medidas
que puedes tomar para tratar el males-
tar por las venas varicosas en el hogar
pueden ayudar a prevenir las venas va-
ricosas, entre ellas:

* Hacer ejercicio

¢ Controlar el peso

e Seguir una dieta rica en fibras y con
bajo contenido de sal

» Evitar los tacos altos y los calcetines
ajustados

* Elevar las piernas

¢ Cambiar la posicion de sentado o de
pie periddicamente
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REGION

CERREJON, SIN BRECHA DE

GENERO EN MATERIA DE

errejon ha eliminado de su operacion las
brechas de género en materia de remune-
racion segun los resultados del dltimo ejer-
cicio de equidad salarial realizado por la empresa.
Los esfuerzos que viene realizando la compania
para eliminar la brecha salarial entre hombres y

REMUNERACION

mujeres, se basan en una Guia de Compensacion
corporativa que se construye teniendo en cuenta
las politicas de equidad y buscan contribuir a la
creacion de una sociedad mas justa, incluyente
y diversa.
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“En Cerrejon, ademas de trabajar diariamente
para romper el paradigma de que la industria mi-
nera es un trabajo de hombres, con la presencia
de mas de 1.000 mineras y un Comité Directivo
conformado en un 43% por mujeres, hemos veni-
do apostando a que las condiciones laborales de
estas mujeres sean las mejores. Por eso, ya seas
operadora, directora, supervisora, o Presidenta,
tu salario depende solo de factores relacionados
con tus competencias, estudios realizados y ex-
periencia conseguida. En Cerrejon creemos en el
gran aporte de la mujer al desarrollo de la mineria
responsable”, manifesté Juanita Bejarano, vice-
presidente de Recursos Humanos y Servicios de
Cerrejon.

Cerrejon, junto a 31 empresas del pais, fir-
maron en 2018 el pacto Somos Pares en el que
se comprometieron a gestionar iniciativas a favor
de la equidad de género al interior de sus orga-
nizaciones y a lo largo de sus cadenas de valor.
En 2019, la empresa firmé con el Ministerio de

Trabajo el memorando de voluntades en aras de
incorporar un sistema de gestion de igualdad de
género a través del sello EQUIPARES para generar
trasformaciones culturales y cierre de brechas de
género en la empresa.

En 2009, Cerrejon conform6 el Comité de
Mujeres en la Operacidon para revisar temas aso-
ciados a la infraestructura, politicas y dotacion en
areas operativas. Este Comité se transformé y dio
paso, en 2017, al Comité de Equidad que tiene la
mision de promover iniciativas que permitan ha-
cer de la compania una empresa mas equitativa,
diversa e incluyente.

Cerrejon continuara trabajando en los
proximos anos en un plan integral y de largo plazo,
que permita no solo seguir fomentando el rol de
liderazgo de la mujer en la mineria, sino generar
mayores niveles de equidad entre toda la organi-
zacion y lograr transformaciones mas alla del am-
bito laboral.
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Hay solo tres cosas a hacer con una mujer. Se
puede amarla, sufrir por ella, o convertiria en
literatura”.

-Lawrence Durrell
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