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Bienvenidos a nuestra primera edición del 2022

EDITORIAL

RITA PIMIENTA
Directora

Gracias infinitas a todos por 
leernos, nos han puesto en el 
primer lugar de la revista más 

leída en todo el departamento de La 
Guajira.
	 Esto último lo digo con mu-
cha humildad, teniendo en cuenta 
lo atractivo de nuestro contenido, 
nuestro diseño, y lo fácil, sencillo y 
rápido que es descargarla a un solo 
clic o reenviarla y en cuestión de 
segundos esté en el celular de ami-
gos, familiares o algún conocido, no 
solo en La Guajira, sino en cualquier 
parte del mundo.
	 Nada más rápido que com-
partir nuestros productos, me refie-
ro a nuestro periódico Guajira News 
que circula de lunes a viernes, y 
nuestra Revista, que circula el sá-
bado.
	 Es maravilloso ver hasta 
donde nos ha llevado la tecnolo-
gía, cuanto tiempo teníamos que 
esperar para que llegara de forma 
impresa nuestra revista favorita, ¿lo 
recuerda? ahora, con un solo clic, 
usted puede disfrutar del contenido 
que con tanto esfuerzo y amor pre-
paramos para ustedes. 
	 En este 2022 Le apostamos 
a un departamento de La Guajira 

más informado.
	 Para este nuevo año quere-
mos seguir creciendo, destacando 
en nuestras portadas a guajiros que 
le apuesten a cumplir sus sueños y 
trabajen no solo en beneficio propio 
sino de de su tierra. 
	 En esta primera edición 
destacamos la vida y apuesta de un 
barranquero que sueña con llegar al 
Congreso de la República. 
	 Pedro, conocido cariñosa-
mente como ‘Pello Pello’ Solano, 
se la está jugando por obtener una 
curul en la Cámara de Representan-
tes con la gran apuesta de generar 
más empleo y apoyar a los empren-
dimientos.
	 Y vaya que si necesitamos 
de eso, qué difícil es para los em-
prendedores sacar adelante sus 
proyectos, cuanto cuesta obtener 
un buen empleo… Pero no olvide-
mos nunca, que con disciplina, 
perseverancia, dedicación y una 
alta dosis de fe, no solo llegamos a 
donde queremos, sino un poco más 
allá. Con esto último me siento hu-
mildemente identificada.
	 Sin más preámbulos bien-
venidos a esta doceava entrega de 
su revista guajira favorita.

http://www.instagram.com/guajiranews
http://www.instagram.com/actualidadguajira


4Sábado, 29 de enero de 2022

La Guajira tiene grandes retos 
para el año 2022. El gobernador 
Nemesio Roys Garzón para 

fortuna le ha devuelto la credibilidad 
y la confianza que se había perdido 
no solo entre nosotros mismos, sino 
a nivel nacional, especialmente 
dentro del gobierno Iván Duque. A 
pesar de tantas estigmatizaciones 
del país lanudo, el gobernador ha 
recibido la confianza y la credibilidad 
del presidente Duque. Los hechos 
así lo demuestran: uno de ellos, el 

gobernador es el presidente de la OCAD 
nacional a nivel ciencia y tecnología.  
	 Otro de los grandes logros 
que ha tenido el gobernador en lo que 
fue el año 2021, fue la recuperación 
de la gobernabilidad en todos los 
órdenes: autoridad, institucionalidad 
y confianza, porque nuestro 
departamento en los últimos años 
estuvo sumergida en una patria boba. 
La imagen de nuestro departamento 
es otra a nivel país. Buenos logros del 
gobernador Nemesio Roys Garzón.  
	 El otro reto que se inició en 
el año que acaba de pasar, fue el 
compromiso del gobierno nacional en 
la construcción de importantes vías, en 
especial en el municipio de Uribia, en 
La Alta Guajira, que será el despegue 
del turismo en la península. Es bueno 
indicar que el apoyo del representante 
Alfredo Deluque Zuleta fue fundamental 
ante el gobierno nacional. Deluque 
Zuleta así sus críticos no lo reconozcan 
ha sido un buen representante, quien 
goza de credibilidad a nivel nacional. Su 
nuevo reto de ser el próximo senador 
de los guajiros es uno de los mayores 
desafíos que enfrenta en su carrera 
política. A pesar de los senadores 

golondrinos que cada 4 años, vienen 
a buscar sus votos acá y atérrense se 
llevan más de 120 mil votos. Sin lugar 
a dudas el turismo y la agricultura son 
dos grandes retos que no le quedaran 
grande al gobernador. Estas dos 
variables son fundamentales para 
el despegue socioeconómico en una 
nueva era de nuestro departamento.  
	 Otro de los retos para el 
2022 va de lo intangible a lo tangible. 
Implementar políticas de empleo para 
atacar en primera instancia el tema 
de la desnutrición, en especial de la 
niñez indígena en donde miles de 
niños han muerto por física hambre, 
lo que ha originado un escándalo a 
nivel nacional e internacional, donde el 
gobierno nacional ha incumplido con la 
sentencia T-302 del año 2017, donde 
pretende que con recursos

LOS RETOS
PARA EL

POR: HERNÁN BAQUERO BRACHO
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departamentales se le dé cumplimiento, 
donde La Guajira adolece de un 
presupuesto como ese para dar 
cumplimiento a esta sentencia y lo 
recomendado  es que el gobierno 
nacional emita un CONPES para 
este fin. De igual manera a través 
de esta política de empleo, lograr 
alianzas públicas privadas para que 
el departamento retome la ruta de la 
productividad y de la competitividad. 
Los índices de desempleo en que se 
encuentra La Guajira son muy altos y 
alarmantes. La Secretaría de Desarrollo 
Económico ya ha iniciado esta ruta y 
tenemos confianza que se lograran 
resultados positivos en bien de los 
productores del campo.  
	 Otro de los retos para este 2022 
es lograr que inversionistas privados 
tomen como una fuente de negocios 

rentables y productivas la terminación 
de la represa del Ranchería. Lograr 
el despegar de los distritos de riego 
del Ranchería y San Juan del Cesar, 
que este último iría hasta Urumita, es 
una de las grandes apuestas en este 
tiempo de cambio de Nemesio Roys 
Garzón. Otro de los retos es fortalecer a 
Maicao en todos los órdenes, para que 
el comercio fronterizo y Puerto Nuevo 
recuperen el tiempo perdido. Hay que 
aplicarle reingeniería a Maicao de 
manera urgente. 
	 Otro de los retos que ya 
se inició al finalizar el 2021, es la 
construcción de la vía Cuestecitas – 
La Florida, que por fin un gobernador 
se atrevió y por ello se dispuso de 82 
millones de regalías y esta vía en este 
primer trimestre se hará la licitación 
a nivel internacional para por fin 

tener una buena integración entre el 
sur y el norte. Otro de los retos es la 
reconciliación de todos los guajiros. 
La polarización en que se ha sumido 
nuestro departamento ha tocado 
fondo.  Para salir airosos de las crisis 
y solventar nuestra moral y recuperar 
el norte es fundamental que cesen los 
odios y las triquiñuelas. La Guajira debe 
estar por encima de los partidos y de 
las ambiciones personales. 
	 Dentro de todos estos retos 
para el 2022, sino es el más importante, 
es el más álgido como frenar el flagelo 
de la corrupción, siendo la causa 
más importante de la credibilidad y la 
confianza que se ha perdido ante la 
opinión pública y por el cual nos flagean 
en el día a día.
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EL EMBARRADOR
Cuando la tradición te corre por 

las venas y creces entre canuti-
llos y lentejuelas,   fanfarrias en 

el club o chupacobres a la vuelta de la 
esquina, la mente es un laberinto ex-
ploratorio en busca de identidad, con 
una única puerta de salida: carnaval. 
El muchachito debía encontrar su ca-
mino y permitirse ser lo que quería ser, 
despojándose de la túnica de Naza-
reno que ya no vestía por “coge puer-
ca” y que quedó sepultada en uno de 
los tantos baúles llenos de disfraces 
en la casona de La Cuarta, pero que 
su esencia, la devoción, llevó consi-
go hasta el fin de sus días y segura-
mente lo acompañó en su viaje hasta 
la eternidad. Hoy nos consuela creer 
que en el vía crucis de sus últimos 

días el Nazareno le mostró el camino. 
Él decidió darle espacio a su alma 
alegre y fiestera, arrancando de 
sus padres y amada tía, la eterna 
comay, la parte de sus vidas que 
como un imán lo atraía: el carnaval. 
	 Vio a sus hermanas conver-
tirse en reinas carnestolendas y lo 
disfrutó; a sus padres, forrados de 
lentejuelas debutando en el club y los 
aplaudió, regaló a Noelia la mejor de su 
sonrisas cuando bailaba el pilón, pero 
nada le bastaba para apagar su sed 
de tradición, lo de él no era el brillo. 
Al fín encontró en el barro de una la-
guna salada el elixir justo para cal-
mar su espíritu y se sumergió en él, 
para renacer año tras año del mis-
mo fango, trasformándose en un 

embarrador...   Y fue feliz, muy feliz.  
Era tanta su alegría que lleno de gra-
titud se esforzó por darle dignidad a 
esta tradición y elevar la figura del mo-
nigote grotesco a ícono del carnaval y 
hoy estatua admirada; le dio orden al 
desorden para preservar la tradición. 
Cada año su sonrisa lo delataba aún 
debajo del capucho y su gracia y ale-
gría lo ponían en evidencia por más que 
intentaba mimetizarse en el tumulto 
pilonero que danzaba y espantaba con 
barros y sonidos guturales que parecían 
provenir de un animal herido, en las 
madrugadas del sábado de carnaval. 
Era el instante de su vida en el que se 
sentía pleno y que pagaba cualquier 
sufrimiento o dolor del cotidiano vivir. 

Por: Marga Palacio
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	 Se untaba de pueblo, porque 
así se sentía y unido a la misteriosa 
comparsa de saco, capuchón y barro, 
que no conoce de estratos sociales, 
danzaba feliz, volando por las calles 
distinguiéndonos y honrándonos con 
un saludo: “tú no sabes quién soy yo, 
pero yo sí sé quien es tú”, me dijo un 
día, mientras ensuciaba mi cara de 

barro, con delicadeza y se burlaba de 
mis miedos, espantándolos con una 
sonrisa cálida y familiar que nunca re-
conocí y que ahora, cuando ya no está, 
me revela su identidad al recordarlo. 
	 La vida es corta y al terminar 
nada nos llevamos, ni el capuchón, 
pero eso si: “nadie nos quita lo bailado” 
y de eso te llevaste en pila y con cocá. 

Aún no se sabe cuando renacerá la 
tradición, si hasta pareciera que se fue 
contigo, pero no dudo en que  la devol-
verás a tus amigos carnavaleros y más 
de uno, al repetir el ritual y embarrar-
se, te recordará... porque la institución 
trasciende a la longevidad humana y 
aquí, por siempre, se quedó Iván, el 
embarrador.
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El Registrador Nacional 
del Estado Civil, Alexan-
der Vega Rocha, no ha 
asegurado su presencia 
mañana domingo en el 
municipio de Manaure.
Con motivo de las elec-
ciones atípicas para la 
alcaldía con la participa-
ción de los candidatos 
Elven José Meza Barros, 
Carlos Gómez Galván y 
Luis Fernando Arregoces Julio.
Lo que si es cierto es que este alto funcionario del Es-
tado, en las últimas horas, llegó a La Guajira y visitó el 
municipio de Maicao con la intención de inspeccionar 
uno de los 5 puestos de votación habilitados en zona 
de frontera para que los colombianos residentes en 
Venezuela puedan ejercer su derecho al voto en las 
elecciones parlamentarias y presidenciales de este 
año 2022.
Hay que señalar que los habitantes del municipio de 
Manaure, esperan que el Registrador Nacional del Es-
tado Civil, Alexander Vega Rocha, esté presente ma-
ñana en el proceso electoral a raíz de que solo hasta 
escasas horas le dieron vía libre por parte del Juzgado 
de Familia Oral del Circuito de Riohacha y que a tra-
vés de un auto de una admisión de acción de tutela, 
suspendió provisionalmente las elecciones y el calen-
dario electoral expedido por la Registraduría Nacional 

del Estado Civil. Pero horas después y a través 
de otro auto, anuló todo lo actuado.
También anuló todo lo actuado el Juzgado 
Primero Penal del Circuito de Ríohacha, a 
cargo de Naike Yanina Pimienta Reverol, 
que también tenía en vilo las elecciones 
atípicas en el municipio de Manaure.
En resumen es incierta la presencia ma-
ñana domingo en el municipio de Manaure 
del Registrador Nacional del Estado Civil, 
Alexander Vega Rocha.

Elven José Meza Ba-
rros, amplio favorito 
para ganar mañana 
domingo las eleccio-
nes atípicas, en el mu-
nicipio de Manaure.
Está avalado por el 
Partido MAIS y cuenta 
con el respaldo de la 
mayoría de los conce-
jales y de la dirigencia 

política que en estos momentos tiene los mejo-
res nexos con el actual gobierno interino de di-
cha municipalidad.
Los otros dos candidatos son Carlos Gómez Gal-
ván, avalado por Colombia Renaciente y Luis Fer-
nando Arregoces Julio, con el aval de la Colombia 
Humana o Pacto Histórico.
Las elecciones atípicas se iniciarán a las 8 de la 
mañana y terminarán a las cuatro de la tarde con 
la aplicación de todas las medidas de bioseguri-
dad y la validación biométrica.
En ese sentido la Registraduría Nacional del 
Estado Civil, tiene lista toda la organización del 
debate electoral para la escogencia del reempla-
zo de Juan José Robles Julio, a quien la Justicia 
Contencioso Administrativa le anuló su elección 
lograda el 27 de octubre de 2019.
Se recuerda que las primeras eleccio-
nes para un alcalde en el municipio de 
Manaure, fue en el año 1988. El gana-
dor fue Carlos Palacio Hoyos, del Parti-
do Conservador, con
4.730 votos.
El actual alcalde encargado es Janer 
Julio Freyle, quien tiene las horas conta-
das para entregar este importante car-
go de elección popular en las urnas.

POLÍTICA
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Como se dice en términos de-
portivos: grata reaparición en 
el rol político del ex gobernador 
de La Guajira, Hernando David 
Deluque Freyle.
Y lo hizo a través de los medios 
informativos que se transmiten 
por la emisora de la Universidad 
de La Guajira. La Señal del Co-
nocimiento.
Y su reaparición después de 
una ausencia de casi tres lus-

tros se fundamentó en una defensa total de la gestión de su hijo 
Alfredo Deluque Zuleta, durante 12 años en la Cámara de Repre-
sentantes. A tal punto que logró ser su presidente.
También recordó que Alfredo Deluque Zuleta, es el autor de la Ley 
que creó el Distrito Turístico y Cultural de Riohacha.
Es importante destacar que el ex gobernador Hernando David 
Deluque Freyle, aseguró que Alfredo Deluque Zuleta, 
adquirió una enorme experiencia en la Cámara de 
Representantes que le otorga todos los pergaminos 
para poder ser hoy en día candidato al Senado de la 
República, por la Circunscripción Nacional. Va en la 
lista del Partido de la “U”, con voto preferente. Y a 
nivel del departamento de La Guajira, Alfredo, va con 
el respaldo de seis listas de integrantes que aspiran 
a la Cámara de Representantes.
Finalmente, Hernando David Deluque Freyle, mani-
festó una confianza total en el sentido de que su hijo 
Alfredo Deluque Zuleta, será elegido Senador de la 
República, el 13 de marzo de la presente anualidad.

Hoy entra en vigencia la Ley 
de Garantías Electorales. Y 
el gobernador de La Guajira, 
Nemesio Roys Garzón, “mo-
vió” casi todo su gabinete. A 
nivel de secretarias y de di-
recciones operativas. Se po-
dría decir como una “jugada 
maestra” teniendo en cuenta 
que en estos momentos se 
realiza una campaña electo-
ral para que el departamento de La Guajira elija dos repre-
sentantes a la Cámara y también la posibilidad de elegir 
varios senadores de la República.
Y entre los aspirantes al Senado de la República, se en-
cuentra Alfredo Deluque Zuleta, quien siempre le ha brinda-

do respaldo político a Nemesio Roys Garzón, desde 
su posición de Representante a la Cámara por el 
Partido de la “U”.
Y como si fuera poco el respaldo de Alfredo, a 
Nemesio, cuando fue candidato a la Goberna-
ción de La Guajira, fue evidente.
Lo cierto es que a partir de hoy los funcionarios 
de libre nombramiento y remoción de la Gober-
nación de La Guajira, deberán estar tranquilos 
que mientras esté vigente la Ley de Garantías, 

no podrán ser removidos de sus cargos por 
parte del gobernador de turno, Nemesio Roys 
Garzón.

Una abogada indígena 
wayuu está a punto de ha-
cer historia política, en el 
departamento de La Guajira. 
Se trata de Martha Peralta 
Epiayu, quien se encuentra 
ubicada con el número seis 
en la lista cerrada de la Co-
lombia Humana o Pacto 
Histórico, al Senado de la 
República.
Martha, es abogada del Ex-

ternado de Colombia y si 
logra ser elegida sería la pri-
mera en calidad de indígena 
wayuu y también en calidad 
de ser la primera mujer gua-
jira de ser elegida de mane-
ra directa como Senadora de 
la República, sin el calificati-
vo de suplencia.
Aunque a partir de la Cons-
titución de 1991, no existe 
la suplencia para los con-

gresistas. Pero sí algunos 
renuncian a su cargo para 
poder cumplir con ciertos 
compromisos políticos.
Hay que señalar que Martha 
Peralta Epiayu, a través de 
los medios radiales, impre-
sos y en las redes sociales, 
viene exponiendo sus pro-
puestas al elector que con-
cretaría si es elegida Sena-
dora de la República en las 

próximas elecciones parla-
mentarias.

Idelfonso Medina Ro-
mero, asegura que 
hizo el curso desde el 
punto de vista políti-

co para poder aspirar 
con la mayor posibi-
lidad de triunfo, a la 
Cámara de Repre-
sentantes.
Comenzó como edil 
del corregimiento de 
Mongui. Luego salió 
elegido concejal del 
Distrito de Riohacha 
y dos veces diputado 
a la Asamblea Depar-
tamental de La Gua-
jira.

“Poncho”, quien va 
en la lista del Partido 
de la “U” con el nú-
mero 103 en la Tar-
jeta Electoral, actual-
mente realiza giras 
por los 15 munici-
pios de esta sección 
del país, en busca de 
fortalecer su traba-
jo proseltista, lograr 
alianzas que le per-
mita ser alternativa 
de un resultado posi-

tivo en las elecciones 
del 13 de marzo.
Idelfonso Medina 
Romero, precisó que 
con un equipo de 
asesores ha logrado 
elaborar una agen-
da legislativa que la 
pondría en ejecución 
en la medida que con 
el respaldo del pue-
blo guajiro, pueda 
lograr los objetivos 
propuestos.

POLÍTICA
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Por la Circunscrip-
ción Especial Tran-
sitoria de la Paz 
una joven politólo-
ga guajira pide pis-
ta para lograr una 
curul a la Cámara 
de Representan-
tes. Es nada más y 

nada menos que Maryoris Pérez Álva-
rez.
Esta Circunscripción Especial nace de 
un Acto Legislativo aprobado por el 
Congreso de la República, teniendo 
como punto de referencia los acuerdos 
de paz logrado entre el Gobierno Na-
cional y las Fuerza Armadas Revolucio-
narias de Colombia, FARC, en el gobier-
no de Juan Manuel Santos Calderón.
A Maryoris Pérez Álvarez, le correspon-
de hacer su trabajo proseltista en las 
zonas rurales de algunos municipios 
de La Guajira, el César y el Magdale-
na. Y según sus puntos de vista 
quiere ser Representante a la 
Cámara para trabajar por los in-
tereses del conflicto armado en 
la jurisdicción donde pretende 
ser elegida.
La tarea no será fácil, pero tam-
poco imposible. Así puntualizó 
para este medio informativo la 
joven profesional, Maryoris Pé-
rez Álvarez.

Un trabajo prosel-
tista incansable 
realiza por los 15 
municipios del de-
partamento de La 
Guajira, Miguel An-
drés Pitre Ruiz.
Es candidato a la 
Cámara de Repre-
sentantes. Cuenta con el aval del Par-
tido Colombia Renaciente y su lista es 
con el voto preferente.
Miguel Andrés, es abogado y con una 
gran experiencia en el campo judicial y 
administrativo en la ciudad de Bogotá y 
el Distrito de Riohacha.
Hasta hace poco se desempeñó como 
Secretario de Gobierno de la capital del 
departamento de La Guajira.
Este joven profesional del derecho fun-
damenta sus aspiraciones en el sentido 
de que al Congreso se llega a legislar 
y a hacer gestiones ante el Gobierno 
Nacional, que redunden en el desarro-

llo sostenido de esta sección del 
país.
Miguel Andrés Pitre Ruiz, va en 
una lista que cuenta con el res-
paldo de los ex gobernadores 
Jorge Ballesteros Bernier y Wil-
mer González Brito. Como tam-
bién del diputado a la Asamblea 
Departamental de La Guajira, 
Delay Magdaniel Hernández.

Según los entendidos 
en la materia éste 
candidato es favorito 
para conquistar una 
curul a la Cámara de 
Representantes, por 

el Departamento de 
La Guajira.
Es el profesional na-
cido en el municipio 
de Barrancas, Juan 
Loreto Gómez Soto. 
Está encabezando 
una lista con voto 
preferente avalada 
por el Partido Con-
servador.
“Juanlo”, cual es su 
identificación en me-
dio de la dura cam-

paña electoral, está 
utilizando la estrate-
gia de “Tomarse” el 
área urbana de los 
municipios del norte 
y del sur de La Gua-
jira. Claro, con la in-
tención de propagar 
sus propuestas con 
base a una agenda 
legislativa incluyente 
hacia los postulados 
del desarrollo de su 
región.

Del trabajo que día 
y noche realiza Juan 
Loreto Gómez Soto, 
se destaca los acuer-
dos y alianzas parti-
distas en busca de 
elevar a su favor la 
intención de votos 
que le permita, al fi-
nal, lograr que sus 
aspiraciones sean 
una realidad el próxi-
mo 13 de marzo de 
2022.

POLÍTICA



11Sábado, 29 de enero de 2022

A cualquier ciudadano local raizal o 
por adopción se le podría pregun-
tar: ¿Cuál es la festividad religiosa 

local más representativa? Y la respuesta 
inmediata, espontánea e inequívoca se-
ría: Las fiestas patronales en honor a la 
Virgen de los Remedios cuya fecha icóni-
ca es el dos de febrero. 
	 Según los antiguos relatos de la 
tradición oral, esta fiesta tiene su origen 
y esencia en la gratitud. Es la manifesta-
ción sincera, abnegada y honesta de un 
pueblo salvado del bravío mar, en el año 
remoto de 1663 cuando los feligreses, 
acorralados por el temor debido a la fuer-
te tormenta que azotaba a Riohacha, e 
impotentes ante el acercamiento amena-
zante del mar que ya anegaba varias de 
las calles de aquella tradicional y próspe-
ra urbe caribeña, le pidieron al párroco 
sacar a la Virgen de los Remedios en 
procesión. Cuenta la historia que, al ini-
ciar el recorrido, se fueron calmando las 
aguas y la tormenta, y que ante la caída 
de la corona que portaba aquella antigua 
imagen, cesó definitivamente el peligro 
para el pueblo y sus habitantes. Desde 
entonces, cada 14 de mayo, se celebra 
inexorablemente en su honor, el milagro 
concedido a la colectividad local. 

	 Así, cada dos de febrero, lle-
gan de todas partes propios y extraños 
a venerar a la Virgen. Luciendo impeca-
blemente sus mejores y más elegantes 
trajes y vestidos, hombres y mujeres 
participan con fervor inquebrantable de 
la celebración religiosa, que en la maña-
na consta de dos Eucaristías, una muy 
temprano después de la cual se inicia 
la entrega de los cirios bendecidos, por 
parte del señor Obispo de la Diócesis de 
Riohacha desde el altar mayor de la Cate-
dral Nuestra Señora de los Remedios. En 
orden, con respeto y gran humildad, sin 
distingo de clases, raza, ideología políti-
ca o condición social, los varones obede-
cen las reglas previamente establecidas 
por las autoridades eclesiásticas, pero 
principalmente por las normas de con-
ducta que les dicta su propia devoción. 
No en vano se ha escuchado afirmar con 
vehemencia, que en este día más que en 
cualquier otro, el comportamiento de la 
comunidad es intachable, de total sumi-
sión al amor maternal de su amada Vir-
gen. Sin duda, una de las más hermosas 
manifestaciones de fervor, es la masiva 
participación de hombres, mujeres y ni-
ños en la procesión. Esta inicia una vez 
finaliza la entrega de los cirios y recorre 
al son de la música de banda, la Plaza 

Almirante Padilla. El hermoso espectá-
culo colmado de reverencia ceremonial, 
lo protagonizan los hombres anhelando 
llevar la imagen de la Vieja Mello sobre 
sus hombros en señal de respeto, agra-
decimiento y veneración, la cuál segura-
mente les fue inculcada desde muy pe-
queños en sus hogares. 
	 El doctor en antropología, con-
ferencista, investigador y escritor wayuu, 
Weildler Guerra Curvelo, sobre los orí-
genes de la devoción, en una de sus 
extraordinarias columnas expresó: “La 
veneración a la Virgen de los Remedios 
en el territorio guajiro se inició hace 480 
años en el emplazamiento inicial de esta 
ciudad en el Cabo de la Vela hacia 1538. 
Esta devoción no fue producto del azar, 
ni del intercambio fortuito de imágenes 
religiosas como se suele afirmar, sino 
que surgió de la voluntad expresa de su 
primeros habitantes de encomendarse a 
la Virgen de los Remedios o de las medi-
cinas para poder 

La devoción a 
la Virgen de los 

Remedios: 
Sello de amor e 

identidad cultural 
de los riohacheros

Por María Isabel 
Cabarcas Aguilar
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enfrentar el clima insalubre de la penínsu-
la, los ataques ya de corsarios o de indios 
bravos y para enfrentar los peligros del 
mar. Esta virgen de la salud fue designa-
da como la “gran intercesora” ante Dios 
para poder establecer bajo su amparo un 
asentamiento  castellano perdurable en 
la península.” Inclusive los primeros con-
quistadores del “Nuevo Mundo” como 
Juan Rodríguez de Villafuerte, cercano a 
Hernán Cortés, se encomendaron a ella 
en sus batallas, trayendo a América las 
primeras imágenes, algunas transferidas 
como reliquias familiares de historias de 
protección, consuelo y remedio, lo que 
les aseguraba su bendición y el éxito en 
sus proezas en estos lejanos e inhóspitos 
territorios. 
	 Son innumerables, las acciones 
de gratitud hacia la Virgen de los Re-
medios. Los creyentes le atribuyen con 
certeza, la protección permanente de la 
Península de La Guajira ante las diversas 
amenazas de los fenómenos climáticos 
que anualmente generan alerta entre 
sus pobladores, hasta curaciones, favo-
res, restauración de hogares y múltiples 
peticiones concedidas a nivel individual 
y familiar gracias a su noble intercesión. 
Respecto de este socorro constante, se 
hallan datos históricos ante situaciones 
de inminentes ataques de corsarios 
como los narrados por el alférez Nicolás 
de la Rosa, y que datan de 1663. El inves-
tigador Guerra Curvelo, quien también 
es un fiel devoto de la Virgen, también 
resalta al respecto: “Ella fue la imagen 
protectora a la que se encomendaban en 
sus riesgosas travesías, figuras arquetípi-
cas del valor individual guajiro como José 
Prudencio Padilla, José Ceferino Rosado 
y José Prudencio Aguilar; estos hombres 
bravíos solo se inclinaban ante su ima-
gen, no ante ningún poder temporal.”

OPINIÓN
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En diversas crónicas, personalidades 
como Fray Alonso de Zamora, descri-
ben el fervor de los habitantes de las 
nuevas colonias, evidenciando que: 
“Ante la amenaza de algún peligro, la 
imagen tallada de la Virgen daba en su 
nicho la espalda al pueblo y la cara al 
monte para señalar con su acción la 
dirección en que habían de huir sus 
vecinos para salvar sus vías y sus ha-
ciendas. “La devoción a la Virgen de los 
Remedios ha sido inmortalizada en la 
obra literaria del nobel Gabriel García 
Márquez quien como buen descendien-
te de Riohacheros no escatimó al ha-
cerla parte fundamental de la vida de 
los personajes de sus historias, bauti-
zando además con su nombre a la em-
blemática Remedios “La Bella”, quien 
en Cien Años de Soledad subió a los 
cielos. 
	 Si bien en los últimos dos 
años las festividades se han realiza-
do de manera atípica, atendiendo con 
prudencia y respeto, las necesarias 
restricciones impuestas por las auto-
ridades gubernamentales en razón de 
la terrible pandemia que ha aquejado 
a la humanidad, los fieles devotos par-
ticipan activamente cumpliendo las 
medidas de bioseguridad durante las 
actividades religiosas programadas 
por la Diócesis de Riohacha, liderada 
por Monseñor Francisco Ceballos, con 
la coordinación del párroco de la Cate-
dral, Jainer Guevara. 
	 Cada año, la tradición se forta-
lece, innova y se renueva, pues existe 
un relevo generacional que asegura, 
que niños y jóvenes no solo participen 
de las fiestas patronales, si no que 
también, se consagren al amparo ma-
ternal de la Virgen de los Remedios. De 
ello son responsables padres, madres 
y abuelos, quienes con disciplina y ter-
nura le enseñan a sus hijos y nietos, 
con el ejemplo, que parte esencial de 
ser riohachero, es ser devoto de la Vir-
gen de los Remedios.

Sabado, 29 de enero de 2022 13
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Pedro José Solano Saltarén 
‘Pello Pello’, como lo cono-
cen los amigos, nació el 17 

de septiembre de 1979 en el mu-
nicipio de Barrancas, ubicado al 
sur de La Guajira. Es uno de los 
seis hijos de Pedro Domingo So-
lano y María Auxiliadora Saltaren, 
quienes conformaron una familia 
humilde y trabajadora, que vivía 
gracias a las bondades del campo.
	 Desde siempre, ‘Pello Pe-
llo’ se ha caracterizado por su 
espíritu de liderazgo y empren-
dimiento, por eso, en su natal 
Barrancas se dedicó durante 
su infancia a vender productos 
como loterías y aguacates; con 

eso lograba ayudar a sus padres 
con recursos extras para suplir 
las necesidades de la familia.
	 Con esfuerzo logró ingresar 
a la universidad en la ciudad de Bo-
gotá, donde estudiaba y a la vez 
trabajaba vendiendo teléfonos 
celulares, en una carnicería y en 
una pizzería, de la cual era socio. 
	 Egresó del programa de 
administración de empresas de 
la Universidad Santo Tomás y 
cuenta con posgrados en contra-
tación estatal de la Universidad 
Externado de Colombia y en Ges-
tión Ambiental de la Fundación 
Universitaria del Área Andina.
	 Después de preparase aca-
démicamente, Solano se dedicó a 
ser empresario, con el apoyo de 

su esposa Sol Ivette López y de 
sus hijos Hendy, Yussera, José Ni-
colás y Pedro José, consolidando 
en La Guajira exitosas compañías 
dedicadas a la construcción, a 
la salud y al medio ambiente, a 
través de las cuales ha logrado 
aportar al desarrollo económi-
co de la región, gracias a la ge-
neración de cientos de empleos.
	 Fue Concejal del Muni-
cipio de Barrancas por el Par-
tido ASI durante el periodo 
2008-2011, donde defendió im-
portantes causas sociales que 
buscaron mejorar las condicio-
nes de vida de los barranqueros.
	 Estas fueron las palabras 
del candidato en entrevista ex-
clusiva para Actualidad Guajira:

PORTADA

Por Rita Pimienta

‘PELLO PELLO’
SOLANO

el empresario guajiro que con el respaldo de los líderes 
sociales, busca una curul en el Congreso de la República
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PORTADA

¿Por qué quiere representar a 
La Guajira en el Congreso?
La Guajira me ha dato todo, 
una familia maravillosa, amis-
tades sinceras, estabilidad em-
presarial; ahora, es mi obli-
gación devolverle algo a este 
departamento, y que mejor mane-
ra de hacerlo que sirviéndole des-
de la vida pública a mis paisanos. 
	 Yo empecé este proyecto 
no por recomendación de un gru-
po de amigos, fue por 
convicción propia, 
porque quiero ser 
el representan-
te del pueblo, 
quiero 

ayudar a mi tierra, aportar un gra-
nito de arena para su desarrollo. 

¿Cree que es lo mismo dirigir 
una empresa que ser político?
No es lo mismo, pero si se necesita 
la misma determinación y la mis-
ma capacidad de resiliencia. Mi fa-
milia y yo hemos tenido en la vida 
empresarial muchos altos y bajos, 
pero gra- cias a Dios y a 
nuestro esfuerzo, he-

mos logrado 
mante-

nernos; ese mismo compromiso, se 
requiere en para ser político. Quien 
tenga la oportunidad de represen-
tar a un debe hacerlo con altura y 
sentido de pertenencia. Los gua-
jiros necesitan a alguien que le 
duela el pueblo y su gente, alguien 
que venga de abajo, alguien que 
los defienda, que no venda su voto 
en Bogotá y con toda la humildad 
hoy les digo, que si me dan la opor-
tunidad yo puedo ser esa persona. 

¿Por qué sus propuestas van 
enfocadas al empleo y em-
prendimiento?
Esa es la raíz de los principales 
problemas de La Guajira. La 
pobreza, la informalidad, e 

incluso la inseguridad que 
hoy azota a gran parte 

de los municipios, se 
presenta a raíz del alto 
índice de desempleo 
que alcanza más del 
22%, duplicando la
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media nacional; por eso con-
sidero que si logramos ge-
nerar más oportunidades de 
empleo, podemos empezar a 
dignificar al pueblo guajiro. 

¿Cuáles son sus propuestas en 
este sentido?
Tenemos dos grandes propuestas 
para dar los primeros pasos que 
permitan subsanar este problema. 
La primera, el gran pacto por el 
empleo en La Guajira, que con-

templa la presentación de un pro-
yecto de ley para crear una zona 
franca, la cual estará ubicada den-
tro de la zona de régimen especial 
aduanero que comprende los muni-
cipios de Maicao, Uribia y Manaure.
	 Las empresas que se ubi-
quen en estos municipios tendrán 
una tarifa de impuesto de renta de 
0%, lo que nos permitirá que mu-
chas compañías nacionales e inter-
nacionales se ubiquen en el territo-
rio y nos ayuden a generar más de 

10 mil empleos directos y muchos 
más indirectos. Además, vamos a 
Impulsar la creación de un puerto 
seco en Maicao que integre y dig-
nifique el comercio, y que nos per-
mita integrarnos con las proyeccio-
nes socioeconómicas de la región.
	 La segunda propuesta está 
relacionada con el apoyo a los em-
prendedores. Presentaremos una 
iniciativa para modificar el Sistema 
General de Regalías para reglamen-
tar la apropiación de parte de estos 
recursos para la creación de un 
Fondo de Empleo y Emprendimien-
to, con el cual pretendemos benefi-
ciar 5.000 iniciativas en esta zona 
del país, principalmente a esos em-
prendimientos de los más jóvenes. 

¿Qué otros temas claves harán 
parte de su agenda legislativa?
Acueducto regional del Ranche-
ría: vamos a gestionar ante el go-
bierno nacional para materializar 
la ejecución de la segunda fase 
del megaproyecto del Ranchería, 
que beneficiará a por lo menos 
8 municipios del departamento. 

PORTADAPORTADA
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PORTADA

Acompáñenme con su voto este 13 de marzo,
les aseguro que no se van a arrepentir. 

Además, propenderemos por el au-
mento de la cobertura de energía 
eléctrica en las poblaciones rurales 
de las comunidades del área de in-
fluencia donde se ejecuten proyec-
tos de energía alternativa (parques 
eólicos o solares), con el objetivo 
de dinamizar actividades produc-
tivas que disminuyan las brechas 
sociales que por falta de energía. 
	 También, trabajaremos por 
el desarrollo turístico: de manera 
articulada entre el departamento y 
los municipios, vamos a priorizar y 
liderar una agenda prospectiva a 
nivel nacional que brinde las he-
rramientas que solucionarán las 

necesidades más apremiantes 
para generar el desarrollo eco-
nómico y el mejoramiento de las 
condiciones de la calidad de vida 
de nuestra sufrida población, a 
través de un sector tan importan-
te y en el que tenemos un alto 
potencial como lo es el turismo. 

¿Por qué los guajiros deben vo-
tar por usted el 13 de marzo?
Porque yo no soy un político, soy 
un empresario, y les digo esto por-
que la mayoría de las personas que 
se meten a la política lo hacen con 
la intención de volverse ricos. Yo 
no necesito la plata de la políti-

ca, soy una persona que gracias 
a mi actividad empresarial tengo 
como vivir muy bien con mi fami-
lia, por eso les doy la seguridad 
de que nunca venderé mi voto 
en Bogotá. Presentaré proyectos 
de ley que deben ser aprobados 
en la Cámara de Representantes 
y el Senado; mi compromiso con 
la gente es defender esas iniciati-
vas de desarrollo a capa y espada.
Además, no tengo tachas en mi hoja 
de vida, soy una persona honrada, 
humilde, trabajadora, con gran 
sensibilidad y con el deseo de apor-
tar durante lo que me resta de 
vida, al bienestar de la gente. 
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La Equidad Laboral para la mujer es un reconocimiento 
necesario que urge generalizar en nuestro país. 
Colombia tiene una deuda con sus mujeres y eso 

hace que esté en mora de tomar los ejemplos de otros 
países que han adelantado mucho más en el tema. 
	 Está bien que ya existe la llamada Ley de Cuotas 
(Ley 581 de 2000) por la cual se reglamenta la adecuada y 
efectiva participación de la mujer en los niveles decisorios 
de las diferentes ramas y órganos del poder público.
Sin embargo cabe preguntar ¿De donde sale la cifra de 
30% de participación para la mujer en esta ley? ¿Y por 
qué no pudo ser del 50%? 
	 Además, lo que se hizo fue establecer un techo a 
la participación de la mujer cuando ese 30% debería ser 
el piso, el punto de partida. Como quien dice, ese 30% se 
cumple porque toca.
	 Nombrar a una o a 5 mujeres en altos cargos 
públicos dependiendo el gobierno de turno no es 
promocionar la Equidad Laboral para ellas. Y menos 
cuando se utiliza la imagen de la mujer solo por temas 
electorales de imagen o impulsar la favorabilidad del 
gobierno. No, promocionarlas en este campo es abrirles 
las puertas de igual forma que tradicionalmente les han 

abierto las puertas a los hombres. 
	 Las mujeres colombianas se han venido 
preparando para desempeñar cargos en los sectores 
público y privado en igualdad de condiciones y derechos 
pero el país no ha reaccionado a dicha preparación. 
	 Según cifras del Sistema Nacional de Información 
de la Educación Superior del Ministerio de Educación, 
entre 2010 y 2017 se graduaron 3.085 colombianos con 
doctorados, de los cuales 1.847 son hombres y 1.238 son 
mujeres.  Es decir, las mujeres son el 40,1% del total de 
doctores en Colombia. 
(https://orientacion.universia.net.co/infodetai l/
o r ientac ion/conse jos/mujeres -con -doctorado -
encolombia)  
	 Ahora bien, no solo me refiero a las mujeres 
con una alta preparación, hablo de la mujer colombiana 
que todos los días trabaja para sostener a su familia, 
las grandes lideresas que tenemos en nuestro país, las 
madres cabezas de hogar, porque la mujer es la columna 
vertebral de una familia. 
	 Seamos claros, si no existiera la mujer tampoco 
habría sociedad, no existiéramos como especie humana, 
es la mujer la que trae a los hijos al mundo; ahí sí como

#LaOpiniónDeColmenares

Luís Alonso Colmenares Rodríguez

¿Hombre y 
mujer, por qué 
no ser iguales?
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dice el dicho: mamá es mamá.  Colombia necesita 
reconocer lo que han ganado con esfuerzo las mujeres 
de nuestro país y permitirles competir en igualdad de 
condiciones que a los hombres, en cualquier campo. 

No podemos seguir viviendo con la mirada hacia 
otro lado en este tema. 
Estoy plenamente convencido de que las 
sociedades avanzadas no han logrado altos 
niveles de desarrollo limitando las oportunidades 
de ese importante segmento de la población del 
que hablo.
Hace décadas que las sociedades desarrolladas 
han abierto la puerta a la participación de la mujer 
en igualdad de condiciones que a los hombres. 
También hablo aquí de la diferencia de salarios 
entre el trabajo que realiza el hombre y el mismo 
trabajo cuando lo realiza la mujer. En el más 
reciente estudio de brecha de género publicado 
por el DANE, una mujer casada gana un 15,8% 
menos que un hombre casado y en las parejas 
que viven en una unión libre este porcentaje es 
del 21%. (https://www.infobae.com/america/
colombia/2020/11/15/segun-el -dane-las-
mujeres-solteras-en-colombia-ganan-un-84-mas-
que-los-hombres/). 
Esa brecha de genero que impide la Equidad 
Laboral debe ser cerrada en Colombia, porque ya 
es hora de otorgar una igualdad real, ellas no piden 
que les regalen nada, su clamor es la igualdad en 
la participación, como dije antes, para competir en 
las mismas condiciones y con los mismos derechos 

que los hombres, eso sería lo justo, por eso termino 
diciendo que “las mujeres merecen justicia”. Y como dijo 
el filósofo de La Junta: Se las dejo ahí… @LColmenaresR  

OPINIÓN
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20 años después del Plan de Orde-
namiento Territorial (POT), en tiempo 
de transición y propuestas de lideres 
nacionales y locales es oportuno revi-
sar ¿qué ha pasado con proyectos de 
impacto en la capital guajira?, ¿cuál 
ha sido el avance comunitario e insti-
tucional?; teniendo como referente los 
Macroproyectos propuestos en el POT 
y la Visión planteada en la cartilla Rio-
hacha Caribe, Acogedora y Sostenible, 
publicada en 2005 con el propósito de 
animar el sentido de pertenencia orien-
tado gestiones prioritarias de desarro-
llo urbano.
	 El ser Caribe es una caracte-
rística reflejada en nuestra gente, el 
clima, la gastronomía, la tradición cul-
tural, medios de subsistencia y demás 
aspectos propios de nuestro vivir.

DISTRITO

Por: María Curiel

Caribe, Acogedora y Sostenible
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El ser acogedores, es un patrimonio intangible ligado a la ma-
nera particular de relacionarnos.
	 Somos Caribe y acogedores, pero la sostenibilidad 
está ligada a nuestra capacidad de organización para con-
tinuidad de los proyectos de desarrollo y esta es la mayor 
debilidad comunitaria. Como prueba de ello a continuación 
resumo lo que en su momento el POT planteaba como gran 
propósito “La superación del déficit del territorio”,  macro-
proyectos y planes parciales , con las siguientes propues-
tas:
•	 El municipio debe concebirse como una empresa 
productiva altamente competitiva regional, nacional e in-
ternacionalmente.
•	 Debe disponer de la infraestructura económica 
que lo haga viable económicamente, lo cual significa:

•	 Infraestructura de servicios públicos básicos sa-
tisfactoriamente cubierta.
•	 Disponibilidad casi ilimitada de energía, telecomu-
nicaciones con sus servicios de valor agregado y transpor-
te multimodal.
•	 Zonas de actividad económica especial: parques 
industriales, zonas francas de comercio, industria y ser-
vicios, en especial los servicios turísticos y ambientales; 
zonas económicas especiales; mercados mayoristas; y 
centrales de transporte multimodal y multiservicios.
•	 Oferta de alojamiento de todas las especificacio-
nes posibles, en especial los de alta exigencia, y servicios 
complementarios de alta calidad.
•	 Aprovechamiento, bajo los paradigmas del desa-
rrollo sostenible, del potencial que ofrece el territorio en

DISTRITO
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materia de paisaje natural y localiza-
ción.
•	 Creación de un entorno que 
promueva y potencialice la localiza-
ción de actividades de alto valor agre-
gado, tecnologías de punta y trans-
formadoras de materia prima de la 
región (agroindustria, ensamblaje de 
productos de alta tecnología, etc.).
	 Los Macroproyectos, entendi-
dos como un conjunto de intervencio-
nes de gran impacto fueron: 
1)MACROPROYECTO “CENTRO INTE-
GRADO DE SERVICIOS INSTITUCIONA-
LES DE RIOHACHA”, CISIR
El macroproyecto CISIR, orientado a los 
serviciosinstitucionales, tiene su epi-
centro en la intersección de la Avenida 
El progreso (Troncal del Caribe), vía sa-
lida a Valledupar, Carreras 6 y 7.
 	 Su naturaleza y alcance será la 
de un macroproyecto urbano multipro-
pósito y multisectorial, con énfasis en 
los servicios institucionales y comercia-
les y con un alcance regional, nacional  
e internacional, el cual abarcaría, al 
menos, los siguientes componenetes:
•	 Centro Administrativo Munici-
pal
•	 Centro Administrativo Departa-
mental
•	 Centro de Servicios Institucio-
nales Nacionales
•	 Centro de Convenciones
•	 Centro de Comercio y Turismo 
Nacional e Internacional
•	 Plaza de la Integración Multi-
cultural
•	 Sistema de intersecciones via-
les regionales y locales: La Puerta de 
Riohacha
•	 Reordenamiento vial

DISTRITO
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2) MACROPROYECTO “TRANSPORTE: 
SOLUCIONES INTEGRADAS DE RIOHA-
CHA”, TRANSITAR
integran acciones subsectoriales con 
un alto grado de complejidad estruc-
tural, con énfasis en los servicios al 
transporte y las telecomunicaciones y 
los servicios institucionales y comercia-
les de apoyo al sector, con un alcance 
regional y nacional que, a largo plazo, 
debe alcanzar el ámbito internacional, 
el cual abarcaría, al menos los siguien-
tes componentes:
•         Central Interdepartamental e In-
ternacional de Transporte Terrestre de 
Pasajeros.
•         Central Intermunicipal de Trans-
porte Terrestre de Pasajeros.
•         Terminal Urbana de Transporte 

Colectivo e Individual
•         Central de Transporte de Carga
•         Centro Multimodal de Servicios 
al Transporte
•         Centro Regional de Telecomuni-
caciones
•         Centro de Servicios de Apoyo al 
Comercio y al Turismo
•         Sistema de intersecciones via-
les regionales y locales: La Puerta de 
Riohacha
•         Primer Tramo de la vía Arteria 
(A-8) ó “Circunvalar del Sur”
 
PLANES PARCIALES: Se dejaron plan-
teados 3 planes parciales
•         Plan Parcial de Desarrollo:                                  
Comuna El Dividivi.
•         Plan Parcial de Mejoramiento 

Integral:    Área de influencia de la Lagu-
na Salada, perteneciente a la Comuna 
Ecológica Lagunas Salada & El Patrón
•         Plan Parcial de Renovación Urba-
na:                   Comuna Centro Histórico

Con una nueva generación proponien-
do soluciones a las problemáticas que 
se plantaban resolver en el POT,  la ma-
yoría vigentes y más críticas después 
de 20 año,  podemos concluir que he-
mos fracasado comunitaria e institu-
cionalmente. Pero es necesario insistir 
en corregir lo imperfecto y avanzar en 
soluciones. A continuación, las siguien-
tes imágenes nos ilustran de un antes 
y después invitando a reflexionar y pro-
poner.  

DISTRITO
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En días pasados la Administración Dis-
trital había anunciado que los eventos 
correspondientes al Carnaval de Rio-
hacha se estarían realizando del 18 
de febrero al 01 de marzo de 2022. 
No obstante, se realizó la advertencia 
que estas determinaciones podrían 
cambiar si la situación sanitaria de la 
ciudad desmejoraba, y, en efecto, des-

pués de vigilar la curva de contagios 
por Covid-19 y el índice de resiliencia 
epidemiológica, así como el porcen-
taje de ocupación hospitalaria, se de-
terminó que lo más conveniente era 
realizar los eventos de precarnaval 
y carnaval a partir del 04 de marzo. 
	 Esta decisión fue tomada a 
raíz de una reunión del Comité Cen-

tral Organizador del Carnaval, el cual 
está conformado por el Alcalde de 
Riohacha, José Ramiro Bermudez, los 
representantes de las organizaciones 
hacedoras del Carnaval, el secretario 
de Gobierno, el director de Cultura del 
Distrito, representantes de la empresa 
privada y miembros de los consejos de 
Cultura y Patrimonio.

Las actividades correspondientes al precarnaval iniciarán el 04 de marzo 
y del 07 al 10 de marzo se llevará a cabo la feria de emprendimiento, 
cultura y tradición: “CarnavalArt Riohacha 2022”

Carnaval de Riohacha
aplazado para el mes de marzo

DISTRITO
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Adicionalmente, dada la coyuntura se 
contó con la Participación de la Secre-
taria de Salud, Viviana Flores, quien 
emitió los conceptos en el tema sani-
tario, sobre los cuales se tomó la deci-
sión de no realizar ninguna actividad 
de carnaval durante el mes de febrero.
	 “Este año como administración 
Distrital tenemos toda la disposición y vo-
luntad para mantener viva la tradición del 
Carnaval de Riohacha, sin embargo, nues-
tro alcalde José Ramiro Bermudez ha sido 
enfático en que ante todo prime la vida y 
la salud de los riohacheros, es por esto 
que se ha decidido realizar el Carnaval de 
Riohacha del 18 al 25 de marzo, y realizar 
durante los días previos eventos que pro-
muevan el emprendimiento, la cultura y 
la tradición, que es el nuevo enfoque que 
desde este gobierno le queremos dar al 
Carnaval, dentro de estos eventos estare-
mos realizando del 07 al 10 de marzo una 
feria de emprendimiento, cultura y tradi-
ción que llevará por nombre CarnavalArt 
Riohacha 2022”, expresó, Nicolás Lubo 
Matallana, director de Cultura del Distrito.  
	 De igual forma, durante los días 
de celebración  y en cada uno de los 
eventos previos y de Carnaval se vigila-
rá el estricto cumplimiento de los pro-
tocolos de bioseguridad, tales como el 
distanciamiento social, el uso del tapa-
bocas y la exigencia del carnet con los 
esquemas de vacunación completos. 
	 Es de anotar, que todas las de-
cisiones que se han tomado alrededor 
del Carnaval de Riohacha durante estos 
dos años de pandemia, han sido con el 
objetivo de  salvaguardar la salud de los 
habitantes de Riohacha, por lo cual, des-
de la Administración Distrital, se invita 
a toda la ciudadanía a disfrutar de estas 
actividades culturales que ofrecen las or-
ganizaciones hacedoras de carnaval, de 
manera sana, ordenada y con el cumpli-
miento de su esquema de vacunación.

DISTRITO
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puso en funcionamiento la primera

Hace exactamente tres meses, 
Guajira NewsGuajira News  dio a conocer en un 
informe especial, que la Clínica 

CEDES estaba gestando un magno pro-
yecto con el que busca reducir el núme-
ro de muertes en gestantes en el depar-
tamento de La Guajira, el cual registra 
una alta tasa de mortalidad materna, 
ocupando el segundo puesto a nivel na-
cional después de Chocó. 
	 Hoy, este proyecto es una rea-
lidad, desde el 11 de enero del 2022 
entró en funcionamiento la primera 
Unidad de Alta Dependencia Obstétrica Unidad de Alta Dependencia Obstétrica 
en La Guajiraen La Guajira   que ofrece una atención 
exclusiva, diferenciada y personalizada 
al binomio de madre e hijo, desde su 
entrada a la clínica.
	 Este nuevo servicio de la clíni-
ca CEDES ofrece una atención con ruta 
independiente a Urgencias y en áreas 
exclusivas para maternidad:
--Parto sin dolor Parto sin dolor 
-Embarazo de Alto Riesgo -Embarazo de Alto Riesgo 
-Partos y Cesáreas de alto riesgo -Partos y Cesáreas de alto riesgo 
-Hipertensión del embarazo-Hipertensión del embarazo
-Embarazo con enfermedades asocia--Embarazo con enfermedades asocia-
dasdas
	 Es importante señalar que en 
esta misión de CEDES por reducir la 

mortalidad materna en 
el departamento, son 
especialmente beneficia-
das mujeres de la etnia 
wayúu que por vivir en 
zonas rurales, en muchos 
casos no alcanzan a reci-
bir atención ginecológica 
oportuna. 
	 En esta Unidad de Alta Depen-
dencia Obstétrica serán  atendidas por atendidas por 
Médicos Ginecólogos – Obstetras, Mé-Médicos Ginecólogos – Obstetras, Mé-
dicos Ginecólogos Intensivistas, Perina-dicos Ginecólogos Intensivistas, Perina-
tólogos, Pediatras y en general todo un tólogos, Pediatras y en general todo un 
equipo especializado que ofrecerá aten-equipo especializado que ofrecerá aten-
ción humanizada para salvaguardar la ción humanizada para salvaguardar la 
vida de las gestantes y sus pequeños.vida de las gestantes y sus pequeños.
	 En entrevista con el Ginecólogo 
y accionista Juan Carlos CorreaJuan Carlos Correa quien 
lidera este proyecto, respondió los si-
guientes interrogantes.

Clínica CEDES

Unidad de Alta Dependencia 
Obstétrica de La Guajira

‘El embarazo no es 
una enfermedad’, por 
esto la Clínica inició su 
apuesta por reducir la 
mortalidad materna en 
el departamento de La 
Guajira, la cual ocupa el 
segundo lugar después 

de Chocó.

ESPECIAL DE SALUD
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¿Qué los motivó a crear esta Unidad 
de Alta Dependencia Obstétrica?
	 Los motivos fueron varios, el 
más relevante son los Indicadores de 
mortalidad materna, para que te ha-
gas una idea, según datos de la OMS,  

diariamente mueren en el mundo 830 
mujeres, es decir que al  año mueren 
303.000 mujeres por causas relacio-

nadas con el embarazo o el parto; en  
Colombia según el boletín epidemioló-
gico a corte la primera semana de oc-
tubre de 2021 en Colombia iban  409 
muertes materna, de esas 409, 165 
son de la región Caribe  y de esas 165 

en el Departamento donde más se 
han presentado muertes maternas es 
en La Guajira que reporta 37 muertes 

maternas; con estos datos nosotros 
estamos en deuda de ofrecer a nues-
tra comunidad una Unidad que ofrez-
ca las condiciones necesarias para 
mejorar la Calidad en la prestación de 
los servicios a nuestras maternas.

¿Por qué es importante contar con 
esta unidad en el departamento de 
La Guajira?
	 Es importante porque en las 
UADO  buscan  mejorar la calidad en 
la atención de las pacientes obstétri-
cas, para que superen satisfactoria-
mente su condición materna extrema 
de una manera más rápida, eficiente y 
segura.
	 Las UADO permiten la moni-
torización intermedia y avanzada de 
pacientes obstétricas, es decir, muje-
res embarazadas o que terminaron su 
periodo de gestación y tienen alguna 
patología o enfermedad asociada al 
embarazo que hace que su condición 
sea de intermedia a crítica y requieran 
de un cuidado más riguroso.
	 La UADO busca mejorar la ca-
lidad en la atención de las pacientes 
obstétricas, para que superen satis-
factoriamente su condición materna 
extrema de una manera más rápida, 
eficiente y segura. 

 Florentino Quintana Curiel - Presidente y Representante Legal, en dialogo con Rita Pimienta.

Instalaciones de la clinica CEDES.

ESPECIAL DE SALUD
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¿Con qué servicios va a contar esta 
unidad?
•Consulta externa
•Hospitalización
•Atención del Parto y Cesárea
•Ayudas complementarias en imáge-
nes y laboratorio
•Pruebas diagnósticas Obstetricias: 
Amniocentesis, ecografías obstetri-
cias, ecografía doppler obstétrica, 
ecografías de tercer nivel, perfil bio-
físico fetal, monitoria fetal.
•Manejo multidisciplinario de pa-
cientes obstétricas de alto riesgo

•Nuestro modelo de atención en Ce-
des, establece una sala de reanima-
ción  para pacientes obstétricas,  se-
guimiento del feto en un entorno de 
cuidados intensivos.
•Manejo de complicaciones mater-
nas: hemorragia preparto, hemorra-
gia postparto, sepsis, complicaciones 
de hipertensión, dificultas respirato-
ria, 
•Soporte de Unidad de cuidados in-
tensivos neonatales
•Soporte de Unidad de cuidados in-
tensivos para adultos pacientes de 

alto riesgo

¿Qué referentes en el país tienen en 
este tipo de unidades?
	 Nuestra Unidad sería la pri-
mera UADO en la Región Caribe, 
nuestras principales referencias son: 
•Fundación Valle de Lili en Cali
•Hospital Universitario San José en 
Bogotá
•Hospital universitario San Ignacio 
en Bogotá
•Hospital Federico Lleras Acosta en 
Ibagué

ESPECIAL DE SALUD
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“Hemos recibido asesoría y acompa-
ñamiento de la Dra. María Fernanda 
Escobar Ginecóloga y Obstetra con es-
pecialidad en Medicina Crítica y Cuida-
do Intensivo de la Fundación Valle del 
Lili, quien lidera con éxito su Unidad de 
Alta Dependencia Obstétrica. Y es pre-
cisamente este exitoso modelo el que 
queremos seguir, queremos que el bi-
nomio madre e hijo se conserve íntegro, 
no queremos ver más madres fallecer” 
puntualizó Correa.
 
	 Por su parte, Florentino Quin-
tana Curiel, Representante Legal y 
Presidente de la Clínica CEDES en con-

versación con Rita Pimienta, se mostró 
profundamente complacido por ser pio-
neros en la Costa Caribe y La Guajira 
con un servicio como este que reducirá 
la alta tasa de mortalidad materna que 
por años ha tenido el departamento.
	 Explicó que la Clínica hace 
grandes esfuerzos para que la atención 
a maternas sea eficaz, que desde su lle-
gada a urgencias sean priorizadas, eva-
luadas por un ginecólogo que defina el 
tipo de atención médica que recibirá y si 
el caso lo amerita, ingresarla de inme-
diato a la Unidad de Alta Dependencia 
Obstétrica para garantizar la vida de la 
gestante y su bebé.

Añade que es importante que las EPS 
e IPS trabajen de la mano con todo el 
equipo humano, médico y especialis-
tas de la clínica para que las cifras por 
muertes maternas lleguen a cero, “De 
nuestra parte está toda la disposición, 
hemos hecho una importante inversión 
en infraestructura, talento humano, 
equipos de última tecnología y capaci-
taciones al personal para poner a dis-
posición de los guajiros y la Región Ca-
ribe, esta Unidad de Alta Dependencia 
Obstétrica donde salvaremos más vi-
das” concluyó el presidente, Florentino 
Quintana Curiel.
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“CLINICA CEDES CALIDAD 
MÉDICA CON ATENCIÓN 

HUMANIZADA”
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Hace pocos días un amigo me compar-
tió al teléfono los resultados de una en-
cuesta sobre intención del voto para las 
elecciones legislativas de este año, de 
manera rimbonbante se entregan unos 
resultados los cuales le conceden la vic-
toria a unos candidatos que a la fecha no 
se les escuchan propuestas o se les co-
noce gestión anterior  en favor de las co-
munidades y de ñapa que hasta hace 20 
días eran célebremente famosos solo en 
el baño de su casa. Todo no quedó allí, al 
día siguiente salieron tremendos titulares 
en los medios de comunicación haciendo 
de ello un espectáculo casi circense. 
Fue obvio que aprovechando ese papa-
yazo los beneficiados de los resultados 
salieron a pagar a unos medios de co-
muniación para que les hicieran sendos 
artículos declarando anticipadamente su 
triunfo. Los medios actuaron obediente-
mente como mercenarios difundiendo 
pomposamente la información sin si-
quiera citar la ficha técnica de la dichosa 
encuesta demostrando que poco les im-
porta difundir la verdad. Si los consejos 

editoriales y los dueños de esos medios 
que se prestaron para semejante atroci-
dad se dieran cuenta como se ha desdi-
bujado su imagen en las calles, en virtud 
de su ética no lo volverían a hacer; empe-
ro al contrario, estos con billetes en mano 
son quienes se ríen del que los lee, ve o 
escucha. 
Es abusivo y abiertamente contrario a 
los principios democráticos la manera 
tendenciosa como algunas empresas en-
cuestadoras, medios de comunicación, 
periodistas e influenciadores pretenden 
manipular las decisiones soberanas del 
pueblo en materia política. Esto lo escribo 
con la convicción que podría afectar mi 
participación en algunas publicaciones y 
medios, pero siento que es mi deber ha-
cer esta reflexión, menos mal que en este 
lo puedo hacer libremente, pues Rita, 
nuestra querida Directora desde que nos 
embarcamos en este propósito me dio vía 
para escribir bajo mi responsabilidad, la 
cual asumo.
Actualmente nuestra sociedad tiene una 
mayor dependencia de la información, 

vemos como los medios de comunicación 
se han convertido en un requisito básico 
e indispensable para la generación de la 
conciencia común a fin obtener una per-
cepción del mundo. Ese papel fundamen-
tal creemos nos da herramientas para 
conocer las claves para interpretar la rea-
lidad y poseer una actitud crítica, identi-
ficar nuestras necesidades y ser capaz 
generar cambios por eso su importancia 
en la democracia.
Risible y a la vez vergonzoso es ver como 
se pretende con desfachatez imponer 
una idea política la cual muchas veces no 
corresponde siquiera a la convicción del 
periodista, medio o empresa encuestado-
ra, sino que es producto de la cantidad de 
dinero que se entregan a estos por 

LA MANIPULACIÓN DE LA 
INFORMACIÓN POLÍTICA 
ATENTA CONTRA 
LA DEMOCRACIA

Por: Adaulfo Manjarrés Mejía

OPINIÓN
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“interesados” en resultados puntuales. 
En cuanto a los medios de comunicación 
y periodistas aclaro que respeto la liber-
tad de prensa al igual que la de expre-
sión, por ello como demócrata siempre 
he rechazado de manera contundente su 
represión histórica, así como los atenta-
dos, muertes y amenazas en su contra. 
Por ellos precisamente, quienes dieron 
su vida en la búsqueda incansable de la 
verdad o sacrificado su libertad, exhorto 
a esos que se desviaron a que regresen 
al camino. 
Vigilar y denunciar los excesos del poder 
político y favorecer la restitución de los 
reglas democráticas cuando estos se ven 
viciadas son las labores auténticas de 
responsabilidad que históricamente les 
debemos reconocer a los medios de co-
municación, pues su intervención ha sido 
decisiva. Por ello las prácticas de quienes 
han visto la oportunidad para manosear 
y transformar la realidad con fines lucra-
tivos, son definitivamente reprochables. 
Desde las bases de la democracia, la 
prensa y las encuestas se han concebido 
como principios imprescindibles para ma-
terializar las libertades de pensamiento y 
de expresión, por cuanto logran transmi-
tir opiniones heterogéneas y, mediante su 
confrontación, aproximarse a la realidad. 
Por ello es tan delicado el tema. Es pre-
ciso entender que debemos luchar épica 

y heroicamente una batalla para salva-
guardar esa libertad en contra del obeso 
y abusivo poder de influencia que se ha 
colado por el auge de panfletos, blogs y 
revistas digitales, pues desde su apari-
ción se convirtieron rápidamente en los 
medios de comunicación por excelencia 
siendo los más vulnerables en conse-
cuencia a su afán de convertirse en los 
número uno. 
Justamente este escenario ha creado las 
condiciones idóneas para que el estado 
trate de legislar en contra de los medios 
de comunicación en general censurando 
los contenidos informativos, por un lado; 
por otro lado, se ha regado como verdo-
laga en playa la idea que los medios se 
convirtieron en “payoleros”, pues solo ha-
blan de los candidatos y políticos que les 
pagan convirtiendo a consecuencia de 
quienes no lo hacen en los enemigos del 
pueblo o simplemente los invisibilizan.
Algo que no ha ayudado a mejorar la per-
cepción negativa es la acumulación de 
los medios de comunicación en pocas 
casas editoriales consolidando un poder 
decisorio ante los votantes por su per-
manente tráfico entre las comunidades 
vía televisión, radio y prensa escrita. Esa 
concentración conlleva a la arbitrariedad 
privada, desdibujando la neutralidad y 
objetividad que deben manejar y por el 
contrario desarrollan abiertamente su 

agenda de intereses favoreciendo pro-
yectos políticos afines y atacando a los 
contrarios. La parcialidad mediática es 
contraria a los principios democráticos 
como el pluralismo político, el principio 
mayoritario afectando colateralmente la 
separación orgánica de funciones y la re-
presentación política. 
Mi preocupación radica en que estamos 
navegando sobre la delgada línea entre la 
verdad y poder, hoy por hoy la diversidad 
de intereses impide que haya claridad en 
la democracia, aunque esta no es el ca-
mino a la curación ni a la perfección so-
cial, sin embargo, hasta hoy es la vía más 
cercana. Entre estos y los nuevos influen-
ciadores el poder acumulado les permite 
determinar quién habla, por cuánto tiem-
po, sobre qué tema y en qué tono, no nos 
estamos dando cuenta que nos roban la 
voz, la verdad y el poder que debe residir 
en todos. 
Ahora bien, debemos lograr un equilibrio 
entre control y libertad, entonces, resulta 
indispensable delinear las obligaciones 
y derechos que conceden la libertad de 
propiedad, el derecho a la información y 
la libertad de expresión. Pues en térmi-
nos generales, lo que se busca es que 
no haya manipulación mediática pero 
que tampoco se materialicen escenarios 
prohibición, censura y discriminación en 
cuanto al derecho a la información, el 
cual fundamentalmente es de carácter 
social e institucional en un escenario de-
mocrático y plural. Así mismo, respetando 
los derechos a estar informado de los su-
cesos públicos con la mayor objetividad, 
imparcialidad y neutralidad posible del 
pueblo siendo la garantía para un desa-
rrollo electoral eficaz y la garantía impre-
decible de una democracia libre. 
 Buscando respuestas de los resultados 
de la encuesta encontré que fue practica-
da en el barrio donde uno de los candida-
tos creció y se les practicó a los miembros 
de la “avanzada” que acompña al candi-
dato. Valiente cosa. 
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Reconocer los méritos de hombres y 
mujeres, siempre es satisfactorio 
para quien escribe y llega a través 

de sus letras a sus lectores de manera 
asidua y permanente. Sé que no es 
fácil el ejercicio, en especial de los 
hechos más relevantes del año 2021. 
Un año lleno de traumatismos por la 
pandemia, por la crisis financiera, entre 

otros puntos álgidos de lo ocurrido en 
el año que acaba de terminar. 
	 Este ejercicio que me atrevo 
a exponer, lo hago de la manera 
más desprevenida de los hechos 
más relevantes que ocurrieron en lo 
referente a los departamentos de La 
Guajira y del Cesar. Haciendo hincapié 
en la integración que siempre ha 
existido entre el pueblo vallenato y el 
pueblo guajiro, en especial a la parte 
sur de nuestro departamento, conocido 
como la provincia. 
	 Iniciamos con el fallecimiento 
de la leyenda en nuestra música, como 
lo fue Jorge Oñate González, quien dejó 
huérfano a su fanaticada el pasado 28 
de febrero del 2021. Jorge Oñate fue 
el ruiseñor del Cesar y el indiscutible 
jilguero de América, el mejor cantante 
que ha tenido la música vallenata. Su 
muerte por este Covid que ha dejado 
tantos vacíos, la siguen sintiendo con 

mayor énfasis los departamentos 
del Cesar y La Guajira: “Es un placer 
que me ha dado la vida/ que muchos 

desearían / el que todos los amigos 
míos / se llenen de infinita ternura/ son 
las canciones mías…”   
	 El segundo hecho más 
relevante fue el homenaje que le 
hizo el festival vallenato al Poeta de 
Villanueva Rosendo Romero Ospino. El 
poeta inmarcesible que le ha cantado 
a la naturaleza y al romanticismo en 
su grado más infinito. Sus canciones, 
todas están llenas de una métrica que 
trinan con sus metáforas hermosas 
en la lejanía. La 54 versión fue el 
gran reconocimiento internacional 
del festival al hijo de Villanueva en su 
máxima expresión. 
	 El compositor Efraín ‘el Mono’ 
Quintero se coronó rey de la canción 
inédita profesional, en una ronda que 
tuvo 11 finalistas en la 44 versión del 
festival nacional de compositores de 
San Juan del Cesar. 

2021

LOS HECHOS MÁS 
RELEVANTES DE LA 

PROVINCIA DEL 

POR: HERNÁN BAQUERO BRACHO
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Se llama ‘Luna morena’, donde 
Quintero describe las vivencias de 
toda una historia hecha canción, 
que le sirvió para derrotar a Franklin 
Moya Ariza y Brayan Oñate, segundo 
y tercer lugar respectivamente. “El 
Mono” Quintero es el vicepresidente 
de la Fundación Festival de La Leyenda 
Vallenata y es muy querido en todo el 
sur de La Guajira. 
	 Martha Socarras Cuadrado, 
la gerente general de la clínica 
Cardiovascular de Valledupar, se 
destacó por su eficiencia administrativa 
como cabeza visible de la prestigiosa 
clínica y su labor fue reconocida con el 
Premio al mérito ‘Julio Villazón Baquero’ 
galardonó como Empresaria del Año 
a la villanuevera Martha Socarras 
fue homenajeada el 4 de diciembre 
en ceremonia que se desarrolló en 
el Colegio Bilingüe de Valledupar por 
parte de la Cámara de Comercio de la 
capital del Cesar. 
	 Juan Rincón Vanegas, el mejor 
cronista del vallenato con que cuenta 
el periodismo en el caribe colombiano. 
Juan Rincón Vanegas. El comunicador 
social nacido en Chimichagua, Cesar, 
es actualmente el jefe de Prensa de 
la Fundación Festival de la Leyenda 
Vallenata, desde donde realiza una 
extraordinaria labor exaltada por sus 
colegas y amantes del folclor vallenato 
obtuvo el Premio de Periodismo 
Sirena Vallenata 2021 con el trabajo 
“La dura lucha de Teodolinda por la 
dignidad de su pueblo Chimila”. Juan 
Rincón Vanegas goza del cariño, de la 
admiración del pueblo guajiro. 
	 Juan Celedón Gutiérrez, este 
connotado intelectual villanuevero, 
conocido cariñosamente como 
“Juancho” Celedón, lanzó su segundo 
libro “Tiempos Idos” como un homenaje 
al siempre recordado Alfonzo Cotes 
Queruz, icono de la Leyenda Vallenata 
con Escalona, “El Viejo” Emiliano, 
Andrés Becerra, Juan Félix Daza, 
Beltran Orozco, entre otros. Luego el 

libro de Tiempos Idos se compiló con 
el de Fausto Cotes Nuñez uno de los 
tres monitos de la inmortal canción 
de Escalona “Almas Felices” que fue 
todo un éxito en ventas a nivel de 
redes sociales. “Juancho” Celedón ya 
tienen diseño su tercera obra llamada 
“Villanueva Grande” donde esboza 
los temas de la música que llegó a 
Villanueva desde el año 1898, de 
la economía como fue el cultivo de 
algodón, de la política y de lo social. 
Libro que será un éxito total en el caribe 
colombiano. 
	 Lucy Vidal, directora Nacional 
de Investigaciones Especiales de la 
Procuraduría General de La Nación, 
quien venía desempeñándose de 
manera exitosa como directora de 
fiscalías en el departamento del Cesar, 
Lucila Mercedes Vidal Luque, es una 
reconocida profesional del derecho, 
proba y sin macula en su vida pública 
y privada. Goza también del aprecio del 
pueblo guajiro.
	 Katia Salem Ospino, nacida en 
Villanueva, es una aguerrida periodista 
que ha hecho fuertes denuncias de las 
clases políticas de los departamentos 
del Cesar y La Guajira. Denuncias 
que le han generado amenazas en su 
contra, pero que no la han debilitado, 
al contrario, la han vuelto más valiente 
en tantos desafueros que han existido 
en el manejo de los recursos público. 
	 Jorge Nain Ruiz Ditta, Después 
de gozar su niñez en la Loma (Cesar), 
jugando boliche, pateando bola, 
montando a puro pelo, escuchando 
las parrandas de avezados juglares y 
estudiar la primaria, viaja a Valledupar 
para empezar el bachillerato en el 
mítico Colegio Loperena. Nunca fue 
tímido y por eso la llegada al Valle, una 
población muchas veces más grande 
que su tierra no lo arredro, fácilmente 
se acomodó al estilo de la capital del 
Cesar y vivió como si estuviera en La 
Loma. Por decidido, entrón y conversón 
consiguió rápidamente un número 

grande de amigos y “compadres” 
parranderos que lo metieron y 
mantuvieron en ese mágico universo 
de la música vallenata, no tenía como 
salir, era su pasión. 
	 Estoy hablando de Jorge Nain 
Ruiz Ditta, un muchacho nacido en la 
tierra de Samuel Martínez un caluroso 
23 de marzo, cuando espesas nubes, 
preñadas de agua, amenazan con 
“desgajarse” y empapar el suelo donde 
más tarde dejaría pintada sus huellas. 
	 Llega el título de abogado, las 
maestrías y los empleos y la docencia, 
pero también la oportunidad de escribir, 
otra de sus aficiones, cuando el diario 
El Pilón le publica un escrito sobre la 
música vallenata hace bastante tiempo, 
se abren las puertas para esto y no ha 
dejado de hacerlo, todas las semanas 
nos enseña algo importante. También 
en este campo ha tenido espacios en 
otros periódicos y son cuatro libros los 
que le conocemos (‘Un acordeón en los 
cachos’, ‘Intimidades del Vallenato’, ‘La 
Personería en el post conflicto’ y ‘Vida 
y obra de Julio Erazo Cuevas’). Jorge 
Nain es un connotado conocedor de 
la música vallenata, sus columnas son 
muy leídas por el pueblo vallenato y el 
pueblo guajiro y su programa insigne 
los sábados “La parranda con Nain” 
son de las más vistas en las redes 
sociales a nivel nacional. 
	 Por ultimo tenemos al arhuaco 
Jesús David Gómez Izquierdo, quien se 
coronó como el número uno del mundo 
en el año 2021 en levantamiento de 
potencia. Para mí es un honor como 
descendiente de kankuamo que un 
profesional de la etnia arhuaca se haya 
llevado esta gran distinción a nivel 
internacional. 
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Alcides Escobar Pimienta, un 
destacado joven profesional 
guajiro, perteneciente a la etnia 

wayúu, quien en su trasegar por la vida 
ha cosechado grandes logros gracias a 
sus cualidades humanas y su alto nivel 
profesional.
Es Comunicador Social, Magister en 
Ciencias Políticas de la Universidad de 
Antioquia y un aficionado por la fotografía, 
especialmente en los innumerables 
escenarios guajiros. 
Alcides además posee una amplia 

experiencia y 

reconocimiento en comunicaciones, es 
un destacado guajiro que por años prestó 
servicios en Antioquia y hoy, de nuevo en 
su tierra, sirve con esmero y dedicación 
a sus hermanos wayúu, de la mano del 
Plan Departamental de Agua, trabajando 
cada día por la meta de que La Guajira 
sea más azul.
En este artículo, además de conocer 
su extraordinarias fotos de La Guajira, 
conozcamos al autor de semejantes 
imágenes:

Alcides Escobar
“Decidí estudiar comunicación Social, 
para aprender a escribir, porque me 
costaba expresarme a través de la 
escritura, no sabía utilizar los signos 
de puntuación, es más, en el primer 
semestre de la U, en un ensayo de tres 
hojas, tuve 500 errores ortográficos, 
no me iba muy bien en las materias de 
escritura y lectura y siempre me tocaba 
reforzar. 
En el segundo semestre matriculé la 
materia de Fotografía 1, la clase empezó 
con una demostración del uso de la 

cámara Pentax K1000.
Pero mi asombro fue cuando revelé un 
rollo fotográfico en el laboratorio análogo, 
allí la mezcla de los químicos con el papel 
empezó a develar la imagen y el momento 
congelado de la foto ya salía a la luz. 
Esa primera fotografía la expuse en un 
trabajo final de opinión pública y expliqué 
el contexto de la imagen. Comprendí qué 
podía presentar mis trabajos de otra 
manera, que la fotografía era también un 
medio de comunicación y que si cumplía 
con los criterios podría hacerlo. 
Y Así fue como me enamoré de este 
arte, ahora en este capitulo de mi vida 
en La Guajira, realizo fotografía de 
paisajes y del pueblo wayuu. Y quiero 
aprender Astrofotografía, me parece 
que La Guajira, es el escenario natural 
más hermoso para hacer este tipo de 
fotografías de estrellas y la vía láctea” 
expresó el protagonista de este artículo.
Ahora si, sin más preámbulos disfruten 
de estas extraordinarias imágenes 
capturadas por su lente en nuestra 
amada guajira.

en el lente de un digno 
representante de su etnia

GuajiraLa mágica

Alcides Escobar Pimienta 
Fotografía y Lenguaje

ESPECIAL
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Las mujeres en política: 
Martha Peralta Epieyú 
la fuerza indígena 
femenina

Al hablar de Colombia y la participación de las mujeres, es 
importante hacer referencia al Acto Legislativo No 3 de 
1954 le otorgó a las mujeres el derecho en nuestro país a 

elegir y ser elegidas. Y es en el año de 1957 cuando por primera 
vez fueron a las urnas. Posteriormente, la Constitución de 1991 
estableció la igualdad de derechos entre hombres y mujeres.
	 El gran reto de las mujeres es atreverse a desmitificar 
mandatos machistas es creerse y vivirse como protagonistas de 
la transformación social y no como seres pasivos que esperan 
de otros, esto desde procesos de autoreconocimiento, lideraz-
gos y autoestima femenina, De manera especial con una visión 
de Sororidad política desde la cual, las mujeres no sean compe-
tencia sino fortalezas.
	 Cuesta romper modelos y trascender a una ciudadanía 
activa, en la cual se tejen nuevas realidades desde las diferen-
cias, la creatividad, la academia y la riqueza ancestral o cultural 
de los territorios, así como del reconocimiento de sus derechos 
humanos femeninos: es el tiempo de las mujeres en lo público.

Martha Peralta Epieyú: Fuerza femenina indígena 

	 Es una abogada guajira, magister en Gobierno y políti-
cas públicas de la Universidad Externado de Colombia y espe-
cialista en Derecho Ambiental en la Universidad del Rosario. Es 
una líderesa indígena del pueblo wayúu perteneciente al clan 
Epinayú Epieyú. Es presidenta del partido político Movimiento 
Alternativo Indígena y Social (MAIS), actualmente aspira al sena-
do de la república de Colombia dentro de la coalición del Pacto 
Histórico por Colombia. 
	 Es una mujer sensible a las necesidades sociales, a la 
cultura y al respeto por las diferencias, es natural observarla al-
zando su voz para defender los derechos de las comunidades y 
establecer referentes de políticas incluyentes y con real enfoque 
diferencial, una tejedora de paz como las mujeres guajiras y 
aliada de las organizaciones sociales que buscan aportar 
a la transformación social.
	 Es importante mencionar que es ejemplo 
para las mujeres jóvenes que se atreven a vivir 
desde diferentes roles su liderazgo, así que como 
mujer política y social, también ejerce con empo-

deramiento y amor su 
rol de esposa de Manuel 
Molina y de madre con su 
primogenito Manuel David 
Molina Peralta. 
No hay duda que si mujeres 
como ella llegan al congre-
so esta institución tendrá 
voces comprometidas con 
las regiones, los grupos indí-
genas y todos los colectivos 
vulnerables y oprimidos por 
un sistema desigual y excluyen-
te que aleja a Colombia de dar 
cumplimiento a todo lo contem-
plado en la constitución política, 
Martha llegará a hacer cumplir 
dichos principios, como guajira y 
feminista apoyo la candidatura de 
ella y de todas l a s 
mujeres que 
se atreven 
a llegar al 
poder y 
enfrentar 
la cul-
tura pa-
tr iarcal . 
Adelante 
Martha.

POR: Fabrina Acosta

 Cuesta 
romper 

modelos y 
trascender  

a una 
ciudadanía 

activa
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Paridad, alternancia y universalidad 

	 De otro lado, es importante 
mencionar que en el ámbito político se 
presentan múltiples desafíos para lograr 
la paridad, siendo necesario observar las 
modificaciones planteadas en el nuevo có-
digo electoral a la luz del estado actual de 
la participación política de las mujeres. Co-
lombia ostenta una de las brechas de par-
ticipación más amplias de Latinoamérica: 
las mujeres ocupan el 19,7% de las curules 
en el Congreso, el 17,5% en las Asambleas 
y el 17,9% en los Concejos. 
	 El artículo 84 del nuevo Código 
Electoral aprobado por el Congreso de la 
República y en revisión de la Corte Constitu-
cional, aumenta el porcentaje de participa-
ción de las mujeres del 30% al 50% en las 
listas para corporaciones públicas, cuando:
• Se elijan 5 o más curules,
• Se sometan a consulta, a excepción de 
su resultado, y
• Se elijan directivos de organizaciones po-
líticas, cuando opten por esta forma.
	 En listas donde se eligen menos 
de 5 curules, se cumplirá con mínimo el 

30%. Su incumplimiento es causal de revo-
catoria de inscripción de la lista, sin perjui-
cio de las sanciones disciplinarias o multas 
a las organizaciones políticas. Se exhorta a 
las organizaciones políticas a presentar lis-
tas con paridad, alternancia y encabezadas 
por mujeres. 
	 ARTÍCULO 84. Cuota de género. 
En atención a la aplicación progresiva de 
los principios de equidad de género, pari-
dad, alternancia y universalidad consagra-
dos en los artículos 40, 107 y 262 de la 
Constitución Política; en las listas donde se 
elijan cinco (5) o más curules para corpo-
raciones de elección popular o las que se 
sometan a consulta, a excepción de su re-
sultado, incluyendo aquellas relativas a la 
elección de directivos, cuando las agrupa-
ciones políticas opten por este mecanismo 
para elección, deberán conformarse por un 
mínimo de cincuenta por ciento (50%) de 
mujeres, sobre el número de candidatos 
inscritos a la corporación que se pretenda 
postular  . 
	 Para las listas de menos de cin-
co (5) curules, se les aplicará el treinta por 
ciento (30%) para la conformación de la 

cuota de género.
Parágrafo 1. Constituirá como causal de 
revocatoria de inscripción las listas que no 
cumplan con la cuota de género, estipula-
da en el presente artículo. Lo anterior, sin 
perjuicio de las sanciones disciplinarias 
o multas que se puedan interponer a las 
agrupaciones políticas ante este incumpli-
miento. Urge la inclusión, la representación 
y la paridad
Según el Observatorio de Estudios de Gé-
nero de Colombia (2017) la inclusión de las 
mujeres en la política implica la garantía de 
ser elegidas en cargos de elección y desig-
nación. Sin embargo, la inclusión no es sufi-
ciente dado que además debe haber repre-
sentación. Esta última es entendida como 
el comportamiento de las mujeres elegidas 
en representación de los intereses y nece-
sidades del colectivo de mujeres. 
Finalmente, el concepto de paridad no solo 
requiere que las mujeres y hombres tengan 
una participación de 50 y 50 en los órga-
nos de decisión. Para alcanzarla, es nece-
sario a su vez llevar a la agenda pública 
temas prioritarios para las mujeres, como 
los derechos sexuales y reproductivos y el

Martha Peralta Epieyú, abogada guajira, magister en Gobierno y políticas públicas de la Universidad Externado de Colombia y especialista en Derecho Ambiental.
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trabajo no remunerado que éstas reali-
zan, entre otros.
La autonomía de las mujeres es un fac-
tor fundamental para garantizar el ejer-
cicio de sus derechos humanos en un 
contexto de plena igualdad, con control 
sobre su cuerpo, con la posibilidad de 
generar ingresos, tener recursos pro-
pios y participar plenamente de la toma 
de decisiones que afectan su vida y su 
colectividad. 
La participación política, en igualdad 
de condiciones para mujeres y hom-
bres, es un requisito que cobra fuerza 
como fundamental en el ejercicio de los 
gobiernos democráticos. La Organiza-
ción de las Naciones Unidas (ONU) y la 
Organización de los Estados America-
nos (OEA), han enfatizado en la necesi-
dad de aumentar el número de mujeres 

electas para cargos públicos con el fin 
de lograr democracias más represen-
tativas y justas (Asamblea General de 
las Naciones Unidas, 2011; OEA – CIM, 
2016).
Si bien las barreras legales para la par-
ticipación política de las mujeres han 
sido eliminadas en  un número impor-
tante países, aún hay obstáculos es-
tructurales que limitan el acceso de las 
mismas a cargos de elección popular 
(Schwindt-Bayer, 2012). Un estudio de 
2016 afirmó que solo el 22.8% de los 
legisladores en el mundo son mujeres 
(IPU, 2016) .  
Como señala la resolución sobre la 
participación de la mujer en la política 
aprobada por la Asamblea General de 
las Naciones Unidas en 2011:
Las mujeres siguen estando margina-

das en gran medida de la esfera políti-
ca en todo el mundo, a menudo como 
resultado de leyes, prácticas, actitudes 
y estereotipos de género discriminato-
rios, bajos niveles de educación, falta 
de acceso a servicios de atención sa-
nitaria, y debido a que la pobreza las 
afecta de manera desproporcionada  
(p:1)
En la actualidad, las mujeres están 
convencidas de su autonomía y reco-
nocen el derecho que tienen a pensar 
libremente y desligadas de un mandato 
masculino que orientaba sus decisio-
nes; las que se atreven a transitar por 
las estrechas rutas de apertura política 
y pública que se abren con contunden-
cia como resultado de la determinación 
del liderazgo femenino, entendiendo 
que muchas veces se naturalizan las 
violencias basadas en género, espe-
cialmente las intangibles, como la vio-
lencia política o las microviolencias que 
atacan sutilmente la garantía de los de-
rechos de las mujeres.

Martha Peralta Epieyú junto a su esposo Manuel Molina Pérez e hijo,

OPINIÓN
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Mí propuesta gubernamental, 
nacional se sintetiza en los si-
guientes aspectos:
Hoy Como Precandidata Presidencial 
por el MOVIMIENTO ALTERNATIVO IN-
DÍGENA Y SOCIAL - MAIS, DENTRO DEL 
PACTO HISTÓRICO, manifiesto a la ciu-
dadanía Colombiana, nuestra identidad 
programática y afinidad política, con 
la voluntad y propósito, del verdadero 
cambio social, para gobernar a todos 
los colombianos(as), por las sendas del 
desarrollo sostenible, la equidad entre 
todos, la igualdad en general, una pros-
peridad incluyente, el respeto por los 
derechos humanos y la paz.
	 De esta Manera nuestra pre-
sencia como Precandidata Presidencial 
en el Pacto Histórico, ya es garantía 
de inclusión social y pluralismo jurídi-
co, para todos los colombianos(as), La 
Constitución Política de Colombia y la 
legislación establecen claramente los 
sectores de inversión, que se deben 
atender desde el Gobierno nacional, 
para lograr “el bienestar general y el 
mejoramiento de la calidad de vida de 
todos y cada uno de los colombianos”. 

Refrendándonos en la Constitución Po-
lítica de Colombia, el Artículo 366 que 
señala: los objetivos fundamentales de 
las actividades del Estado Colombiano, 
en materia de solucionar las necesida-
des insatisfechas de salud, de educa-
ción, de saneamiento ambiental y de 
agua potable. Para tales efectos, en los 
planes y presupuestos de la Nación y 
de las entidades territoriales, el gasto 
público social, tendrá prioridad sobre 
cualquier otra asignación.
	 Bajo el marco normativo co-
lombiano, defenderemos lo público, la 
solidaridad, la productividad, la sus-
tentabilidad ambiental, y dentro de las 
posibilidades presupuestales y fiscales 
proponemos las siguientes acciones:  
1.	 Trabajare incansablemente en 
la búsqueda de alternativas y solucio-
nes, para derrotar y eliminar la corrup-
ción en Colombia en todas sus mani-
festaciones y en todos los niveles del 
Estado Colombiano.
2.	 Garantizare el respeto absolu-
to a la vida, a los derechos humanos, 
a la seguridad ciudadana, a la paz y la 
democracia. Consideración especial 

de la pervivencia con dignidad de los 
pueblos étnicos en Colombia, como un 
asunto prioritario del Estado Colombia-
no, al igual que a los demás sectores 
sociales, que han surgido en Colombia 
en los últimos años.
	 La protección del derecho a 
la vida e integridad física de todos los 
colombianos, será una prioridad del 
Estado, hacer efectiva, una vida digna 
con garantías y oportunidades sociales 
reales.
3. La Defensa de la madre tierra, el te-
rritorio, la protección de la naturaleza y 
del medio ambiente, serán prioritarios 
desde nuestro gobierno. La tierra pasa-
rá de ser considerada como un medio 
de producción a un medio de vida y de 
vida en sí misma, por tanto, constitucio-
nalmente se consagrarán los derechos 
de la naturaleza como derechos colec-
tivos y la protección de la biodiversidad 
y su recuperación de manera inmedia-
ta, donde haya sido afectada en estos 
últimos años.
4. Pacto por el reconocimiento. Por 
eso, proponemos avanzar en el reco-
nocimiento real y efectivo como eje

¡Seguimos tejiendo nuestros 
triunfos y un nuevo país!

POLÍTICA

Proyectaremos un nuevo país como 
Presidenta De Colombia

Arelis María Uriana Guariyú, recibe respaldo
 total, de su departamento La Guajira
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fundamental de la democracia, la jus-
ticia y de la dignidad de todas las per-
sonas que habitan nuestro país, para 
que toda la sociedad en su conjunto, 
se sientan reconocidas, respetadas e 
incluidas en el conjunto de políticas pú-
blicas que se impulsen desde el estado 
colombiano. 

	 El Pacto Histórico es de todos 
los Pueblos étnicos de Colombia, de los 
Campesinos(as), de los jóvenes colom-
bianos, de la diversidad sexual existen-
te, de las mujeres trabajadoras cabeza 
de familia, de los niños huérfanos y 
desamparados de este país, del adulto 
mayor de todo el territorio nacional, de 

las madres Gestantes y Lactantes, de 
los presos que injustamente están con-
denados en las cárceles colombianas y 
en el exterior, el Pacto es reconocimien-
to efectivo y garantías de los derechos 
sociales y políticos. El Pacto es justicia, 
el Pacto es poder social, el Pacto es ga-
rantías de derechos constitucionales.

POLÍTICA
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El Pacto es por la cultura como elemen-
to indispensable para la vida plena. El 
Pacto es garantizar la protección de la 
Naturaleza y el Medio Ambiente, El Pac-
to es también con los territorios, las re-
giones y fronteras de Colombia. El Pacto 
Histórico es identidad, reconocimiento y 
Paz en todo el territorio nacional.
	 5.	 Garantizaremos el Re-
conocimiento al Trabajo digno de todos 
los colombianos, como derecho univer-
sal, con criterios internacionales. Para 
garantizar un salario justo, que se amol-
de a las Políticas Salariales y Laborales, 
el cual debe fijarse el salario mínimo 
legal, teniendo en cuenta: Índice de 
Precios al Consumidor e indicador que 

represente el valor del costo de vida de 
los colombianos
	 6.	 La Defensa y garan-
tías de los derechos fundamentales y 
colectivos de las mujeres colombianas, 
serán prioridad en mi gobierno, ya que 
las mujeres son el 51,17 % de la pobla-
ción colombiana y es la población exis-
tente en estos momentos, que ha sido 
más vulnerada en feminicidios, violen-
cia intrafamiliar, psicológica, sexual y 
laboral.
	 Participación efectiva de las 
mujeres en todos los espacios de toma 
de decisiones, para el empoderamien-
to de sus capacidades y fortalecimien-
to de sus liderazgos para lograr que el 

equilibrio de poderes y sea un verdade-
ro pacto por la inclusión, la democracia 
y la diversidad por una vida digna y es-
table para las mujeres, la juventud y la 
niñez colombiana. 
	 Las propuestas emanadas 
directamente del pueblo colombiano, 
argumentarán las iniciativas que inclui-
remos, en la Agenda legislativa en ar-
monía con el contexto internacional del 
cambio que llevaremos al Congreso de 
la República
	 “El pueblo Colombiano es la 
mayoría y la mayoría va a escribir nue-
vas páginas de la historia 
de Colombia. Llegó el tiempo de los de-
rechos de la gente”.
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El Gobierno Nacional anunció la 
entrega de tres proyectos de agua 
potable y saneamiento básico 

para el departamento de la Guajira. 
Se trata de dos módulos de pilas públi-
cas que beneficiaran a más de 7.500 
indígenas wayuu, uno en Romonero, 
zona rural de Riohacha, y otro en Ama-
lipa, zona rural de Maicao, además se 
anunció la entrega de la optimización 
de la PTAP de San Juan del Cesar. 
	 El  Ministro de Vivienda, Ciu-
dad y Territorio, Jonathan Malagón 

González, agregó que, en específico, 
el módulo de pilas públicas de Romo-
nero contará con una capacidad para 
suministrar agua potable de 100.000 
litros por día gracias a las 5 pilas que lo 
conforman. Esta obra impactará direc-
tamente a más 5.000 habitantes de la 
zona rural de la capital del departamen-
to, Riohacha y que representa una inver-
sión que supera los $4.700 millones. 
	 Por su parte, el módulo de pi-
las públicas de Amalipa es el resultado 
de la cooperación entre el sector públi-

co y el sector privado, ya que se financió 
mediante el mecanismo de Obras por 
Impuestos. En este caso, la empresa 
Enel fue gran aliada para la construc-
ción de dos pilas aferentes, cada una 
con capacidad de almacenamiento de 
10 mil litros de agua potable, y 11 en-
ramadas de 5 mil litros cada una. Este 
módulo, en el que se invirtieron $5.100 
millones, mejorará significativamente 
la calidad de vida de más de 2.600 in-
dígenas wayuu que accederán por pri-
mera vez al servicio de agua potable.

Gobierno Nacional invirtió $12.300 
millones en tres proyectos de agua 
potable y saneamiento básico que 

beneficiarán a 44.600 guajiros 
Después de 3 años y medio de la implementación de Guajira Azul, y gracias a una 

inversión que se acerca a $140 mil millones, más de 570 mil personas se han 
beneficiado con 28 obras en 9 municipios del departamento de La Guajira.

REGIÓN
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Por otro lado, el impacto de Guajira 
Azul también alcanza las zonas ur-
banas del departamento al incluir 

iniciativas que garanticen la continui-
dad, cobertura y calidad en los servicios 
de agua potable y saneamiento básico. 
Por esto, en menos de quince días se 
terminará la optimización hidráulica de 

la Planta de Tratamiento de Agua Pota-
ble de San Juan del Cesar, en el corregi-
miento de Corral de Piedra a poco más 
de 10 kilómetros de la cabecera muni-
cipal. Con este proyecto se beneficiarán 
más de 37.000 guajiros, eso significa 
que el 99.4% de los sanjuaneros goza-
rán de la red de acueducto y beberán 

agua potable gracias a la inversión de 
$2.500 millones del Gobierno Nacional. 
	 Es con hechos que el Gobierno 
del Presidente Iván Duque mejora la ca-
lidad de vida de los colombianos, esta 
vez llevando agua limpia siempre y para 
todos.

REGIÓN
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Mientras Jesús estaba en el 
monte de la transfiguración, los 
discípulos no habían logrado 

echar fuera al demonio de un joven 
lunático. Cuando el padre del niño 
vio a Jesús, se arrodilló a sus pies y 
le rogó que le sanara. Jesús amonestó 
a la “generación incrédula y perversa” 
de poca fe. A quiénes dirigió esta 
reprensión? Es probable que Jesús 
no se haya referido al padre del niño, 
ni a los discípulos, sino a la multitud. 
Los discípulos se encontraban ante 
una triple dificultad. La situación 
del niño era muy crítica. Jesús no se 
encontraba presente y la multitud los 
miraba con incredulidad y maldad. 
Ante esta situación, la fe de cualquiera 
se debilitaría. Más tarde, Jesús 
amonesta a Sus discípulos por no 
haber podido manifestar el poder de 
Dios “por su poca fe”. La verdadera fe 
supera cualquier situación o ambiente. 
Podemos decir que la vida de fe es el 
proceso de crecer hasta el nivel que 
el Señor desea. Nosotros carecemos 
del conocimiento del Señor, tenemos 
fe tambaleante y vivimos luchando 
con el egocentrismo. En muchas 
ocasiones, el motivo de la vida de fe es 
para beneficio y gloria propia. Pero, si 
continuamos siguiendo al Señor, y se 

van sumando los años de experiencia, 
cada vez vamos acumulando más 
conocimiento apropiado de fe. 
	 Vamos conociendo cómo es el 
Señor, y llegamos a valorar al máximo 
la verdad de que Jesús ciertamente es 
el Hijo de Dios. Y vamos negando cada 
vez más nuestra propia experiencia 
y conocimiento, dependiendo de 
la ayuda y la gracia del Señor. Más 
adelante, uno vive con la motivación 
de glorificar el reino de Dios, dejando 
de lado el beneficio y gloria propia. Las 
personas que carecían de fe, se van 
llenando del Espíritu Santo y salen a 
predicar el evangelio con denuedo. 
Los discípulos tuvieron mucho que 
aprender en un principio. Pero, 
el Señor los siguió guiando hasta 
el último momento, y les siguió 
enseñando luego de Su resurrección. 
Luego de la ascensión de Jesús, les 
envió al Espíritu Santo, el Consolador, 
para fortalecerlos con poder. Ni los 
judaizantes, ni el poder de Roma 
pudieron contra ellos. Jesús desea 
hoy que todos aquellos que creen 
que Jesús es el Hijo de Dios sean 
fortalecidos en fe por el Espíritu Santo.
El creyente debe obtener la victoria El creyente debe obtener la victoria 
con su fe plena puesta en que Jesús con su fe plena puesta en que Jesús 
es verdaderamente el Hijo de Dios.es verdaderamente el Hijo de Dios.

	 Jesús dice que nuestra fe en 	 Jesús dice que nuestra fe en 
Dios es como una semilla. Cuando Dios es como una semilla. Cuando 
ponemos nuestra fe en acción, esto es, ponemos nuestra fe en acción, esto es, 
cuando la depositamos en Dios, toma cuando la depositamos en Dios, toma 
una naturaleza totalmente nueva; se una naturaleza totalmente nueva; se 
convierte en un milagro en potencia. convierte en un milagro en potencia. 
¿Cuál es el monte que debes renovar ¿Cuál es el monte que debes renovar 
en tu vida? ¿La soledad, la pérdida en tu vida? ¿La soledad, la pérdida 
de un trabajo, la enfermedad, una de un trabajo, la enfermedad, una 
relación rota dificultades en tu hogar? relación rota dificultades en tu hogar? 
¿Alguna otra cosa? ¡Anímate! ¡Jesús te ¿Alguna otra cosa? ¡Anímate! ¡Jesús te 
muestra el camino para que lo logres! muestra el camino para que lo logres! 
1°. Dios te dice que posees una medida 1°. Dios te dice que posees una medida 
de fe (Ro. 12:3). Esa fe está dentro de ti.  de fe (Ro. 12:3). Esa fe está dentro de ti.  
2°. Dios dice que esta fe cobra vida por 2°. Dios dice que esta fe cobra vida por 
el oír...la palabra de Dios (Ro. 10:17).  el oír...la palabra de Dios (Ro. 10:17).  
3°). Dios dice que puedes poner 3°). Dios dice que puedes poner 
en acción tu fe para lograr que tus en acción tu fe para lograr que tus 
necesidades sean resueltas. ¿Cómo? necesidades sean resueltas. ¿Cómo? 
Haces algo como un acto de fe. Haces algo como un acto de fe. 
Siembras la pequeñísima semilla Siembras la pequeñísima semilla 
de mostaza de tu fe en una acción de mostaza de tu fe en una acción 
de amor (Mt. 17:20). Entonces, de amor (Mt. 17:20). Entonces, 
cuando tu fe ya ha sido sembrada cuando tu fe ya ha sido sembrada 
y está creciendo, háblale a tu y está creciendo, háblale a tu 
monte y observa como Dios actúa. monte y observa como Dios actúa. 
Dios tiene una manera de llenar tu Dios tiene una manera de llenar tu 
necesidad, de resolver tu problema. necesidad, de resolver tu problema. 
Todo depende de cómo tu fe se Todo depende de cómo tu fe se 
convierte en una semilla. Dios les convierte en una semilla. Dios les 
bendiga y les guarde.bendiga y les guarde.

FE EN ACCIÓN

“Viniendo entonces los discípulos a Jesús, aparte, dijeron: ¿Por qué nosotros no pudimos echarlo fue-
ra? Jesús les dijo: Por vuestra poca fe; porque de cierto os digo, que si tuviereis fe como un grano de 

mostaza, diréis a este monte: Pásate de aquí allá, y se pasará; y nada os será imposible”.
S. Mateo 17:19-20.

Por Robinson Mejía
Pastor CBI Riohacha

CON MI FE PUESTA 
EN EL HIJO DE DIOS
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Loncheras 
saludables para el 
regreso a clases

Frutas, cereales y alimentos naturales 
son una gran opción que complementa 

las comidas diarias para los niños.

SALUD

En los meses de enero y febrero ini-
cia el regreso a clases de los niños 
y niñas a las diferentes institucio-

nes educativas públicas y privadas del 
país, por lo cual es fundamental que 
padres y cuidadores estén preparados 
para brindar una alimentación saluda-
ble para los niños. De acuerdo a Elisa 
María Cadena Gaona, subdirectora de 
Salud Nutricional, Alimentos y Bebidas, 
el estado nutricional y de salud de niños 
y niñas, requiere de un balance adecua-
do entre las necesidades nutricionales 
y la oferta de nutrientes, que garantice 
un crecimiento óptimo de los escolares. 
“Se observa que el sobrepeso y la obe-
sidad se ha incrementado en los niños 
en etapa escolar, debido al aumento de 
los estilos de vida poco saludables y 
hábitos alimentarios inadecuados. Bajo 
este contexto, es importante brindar 
una alimentación saludable que sea 
completa, adecuada, balanceada, equi-
librada, sostenible y suficiente, con el 
fin de aportar todos los nutrientes que 
el niño necesita para sus actividades 

diarias, esto permite, entre otras cosas, 
mejorar el rendimiento escolar”, explicó. 
Por lo anterior, a través de las loncheras 
podemos aportar entre el 10 % y 15 % 
de las recomendaciones diarias de nu-
trientes. Estas loncheras deberían ser 
variadas, contener diferentes grupos de 
alimentos como frutas, verduras, cerea-
les integrales, lácteos, carnes, huevos; 
diferentes texturas, colores y sabores, 
haciendo más atractivos estos alimen-
tos para los niños y niñas.
Algunas recomendaciones para pre-
parar las loncheras saludables:
• Para hidratarse elegir agua. 
• Incluir frutas en las preparaciones, ya 
sea fruta fresca entera, porcionada, en 
compota, en ensalada, etc. 
• Como cereales, se puede incluir pan, 
arepa, tortilla o preparaciones caseras 
a partir de papa, yuca, plátano o ñame. 
• Dentro de los lácteos, se puede variar 
entre leche, bebidas lácteas, quesos, 
yogurt y kumis. Siempre prefieran los 
que tengan menor contenido de azúcar. 
• Es importante incluir carnes o hue-

vos, como carne de res, cerdo, po-
llo, pescado, atún, huevos en pre-
paraciones como sándwich que 
también tienen hortalizas como 

la lechuga y evitar la adición de salsas.
• Evite gaseosas, jugos, té y refrescos, 
ya que aportan una gran cantidad de 
azúcar. 
• Evite los embutidos, salsas proce-
sadas y caldos deshidratados para las 
preparaciones. 
• Los niños no deben consumir bebidas 
energizantes, por su contenido de cafeí-
na y azúcares. 
• Evite los alimentos de paquete, ya 
que tienden a ser altos en grasas y sal. 
• Lave diariamente la lonchera y los 
recipientes utilizados para el almace-
namiento de los alimentos, para evitar 
contaminaciones o posibles intoxicacio-
nes. 
• Revise muy bien las condiciones de 
los alimentos; evite incorporar alimen-
tos sobre madurados, abombados o 
que presenten mal aspecto en sus con-
diciones de color, olor, sabor y textura. 
• Involucre a los niños en la compra, 
selección y preparación de la lonchera.
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Algunos ejemplos de loncheras salu-
dables, son los siguientes: 
• 1 mandarina, plátano asado con que-
so. 
• Fruta picada con yogurt y granola. 
• Avena casera con sándwich de carne 
desmechada. 
• Jugo de mango con sándwich de atún. 
• Palitos de zanahoria, arepa con que-
so y jugo de guayaba. 
• Mazorca con queso, 1 manzana. 
• Leche, ponqué casero de zanahoria 
y 1 pera. 
• Papitas criollas, albóndigas de carne, 
naranja.
• Porción de papaya picada, trozo de 

queso y galleta de avena. 
• Tortillas de papa con queso, jugo de 
lulo. 
• Kumis con granola integral y un ba-
nano. 
Vacunación contra covid-19 en niños 
y niñas 
	 Con corte al 12 de enero, el 
país cuenta con 3.233.369 niños y ni-
ñas entre 3 y 11 años con al menos una 
dosis de vacunación contra el covid-19, 
y 1.224.223 millones de niños con su 
esquema completo. “Esta vacunación 
es de vital importancia para el inicio del 
calendario escolar presencial de nues-
tros niños y niñas, de tal manera que 

se haga de forma segura y que tanto los 
menores, como sus familias y maestros, 
tengamos un retorno a la presenciali-
dad escolar de manera segura”, expli-
có Cadena. Finalmente, la subdirectora 
Cadena, advirtió sobre los efectos en la 
salud de los niños sobre los productos 
procesados “Se deben evitar aquellos 
alimentos procesados como los paque-
tes, gaseosas, tés, refrescos, snacks, 
embutidos y golosinas que son ricos en 
azúcar y sodio, perjudiciales para la sa-
lud de los menores”, puntualizó.

SALUD
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MODA

Hablar de colorimetría  
o paleta cromática completa 
donde están incluidos todos 

los colores, es fascinante, por eso 
es importante para nosotras 
combinarlos absolutamente y encontrar 
la facilidad de usar todas  las prendas 
existentes de  nuestro armario. 
	 Específicamente quiero hablarte 
sobre los colores que serán protagonistas 
y tendencias en la temporada  
[ primavera _ verano 2022 ]  
Los colores vibrantes serán la primera 
opción en las prendas de vestir y 

complementos de la temporada, eso, 
debido a un par de años complicados 
por la pandemia a nivel mundial. 
La industria de la moda apuesta 
por las tonalidades que aporten 
optimismo y alegría para afrontar 
un 2022 que deseamos que 
sea mejor que el 2020 y 2021.  
	 Las grandes marcas 
lanzan una tendencia atractiva de 
combinar opuestos y complementarios 
que generan por supuesto, 
impecables contrastes y armonías. 
para tu silueta y luego, elegir la pieza.  

Combinaciones exitosas de 
PRIMAVERA VERANO 

2022 

Carlenis OrtizCarlenis Ortiz

ENTÉRATE CON
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MODA

¿Cuáles son los colores que más serán destacados?
 
amarillos, naranjas, rojos intensos, rosas en todas sus 
tonalidades, Neones, chicles o fucsias, no podemos 
omitir los tonos lavanda, que es el escogido por el 
Pantone como color del año 2022, es un color de 
mezclas que oscilan entre los lilas, purpuras, azules, 
rojos, que arrasaron visualmente el verano anterior.  
Es real que ellos  aportan mucha frescura equilibrio y calma.  
Los verdes que van desde los tonos aqua marine a 
esmeralda, pasando para  los verde menta y llegando 
a los impetuosos verdes tropicales y selváticos.  
Nos encantan las paletas de colores de moda de 
esta primavera verano 2022, te dejo aquí excelentes 
combinaciones para que empieces a sonreír con tus 
#outfit diarios de temporada
No dejes de visitar nuestras páginas  @reto30dias_c_o  
@carlenisortiz_asesoradeimagen
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Comenzó el año 2022 y con ello 
las nuevas tendencias de maqui-
llaje que veremos durante todo 

el año, algunas nuevas y otras perma-
necen, la clave es optar por elegir la 
que mejor vaya de acuerdo a nuestro 
estilo, enlistamos 6 tendencias de ma-
quillaje que veremos en los próximos 
meses, conócelas:

TINT TREND
	 La nueva tendencia de belleza 
llegó y es llamada tint trend, todo se 
traduce en elevar nuestro makeup look 
con tonos particularmente rojos, entre 
rojo arándano y ciruela, y si estos tonos 
deben ser aplicados especialmente en 
los labios, las mejillas y debajo de los 
ojos.
 ¿Te gusta la tendencia?

BLEACHED BROWS
	 Las cejas ahora se 
llevaran decoloradas este 
2022. Fue en el año 2020 
cuando se comenzó a po-
pularizar las cejas decolo-
radas tal fue el caso que 
Bella Hadid lució en la pa-
sarela del diseñador Haider 
Ackermann un beauty look 
con unas cejas muy parti-
culares, lo cierto es que en 
pleno 2022 ya son muchas 
las celebridades como: Lady 
Gaga, Katy Perry, Kim Kar-
dashian, Kristen Stewart, 
entre otras, que se han uni-
do a la tendencia.

6 TENDENCIAS 
DE MAQUILLAJE 

PARA LLEVAR 
ESTE 2022

El año 2022 llego y con 
ello las nuevas tendencias 
de maquillaje que veremos 

durante el año, hemos 
enlistado seis conócelas.

BELLEZA
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JUICY LIPS
Los labios glowy llegaron para quedar-
se, y ahora son llamados juicy lips y 
este año 2022 pisan más fuerte que 
nunca. Todo se trata en elegir un gloss 
que los haga ver jugosos. La tendencia 
de los 90 regreso, pues ya son muchas 
celebridades como: Jennifer Lopez, 
que se ha unido a la tendencia.

PEACHY MAKEUP
Una de las principales tendencias de 
maquillaje es el peachy makeup, todo 
se traduce en elegir un maquillaje en 
tonos durazno desde sombras, labia-
les, blush. El color durazno le dara 
un toque diferente a tu maquillaje, de 
nuestras tendencias favoritas hasta el 
momento.

SOMBRAS ATREVIDAS
Hoy más que nunca es es momento de 
llevar todo el protagonismo a nuestros 
ojos por eso el smokey eye en colores 
vibrantes como: verde, azul, rosa, do-
rado, plateado, morado, es una de las 
tendencias del momento que piensa 
quedarse todo el año, y si lo empleas 
a juego con un delineado gráfico, será 
aún mejor, pues este tipo de delinea-
do es tendencia desde el año anterior. 
Nos encanta.

LABIOS ROJOS
Los labios rojos siguen marcando 
tendencia al pasar de los años y este 
2022 no es la excepción, más que una 
tendencia el rojo ya es un referente de 
belleza

¿Cómo evitar el daño a los ojos por el 
maquillaje?
Los ojos tienden a ser protagonistas de 
nuestro look, por lo mismo, aplicamos 
desde rímel hasta sombras y delineado-
res. Sin embargo, esto puede provocar, 
desde reacciones alérgicas hasta infec-
ciones y otros daños en nuestros ojos. 
Para prevenirlos, la American Academy 
of Ophthalmology, recomienda:
	  Nunca uses cosméticos que 
no estén diseñados para los ojos, esto 
incluye glitter o diamantina. Evita aque-
llos con sustancias químicas no aproba-
das o irritantes.
	  Cambia tu maquillaje cada 
tres meses o después de una infección 
en los ojos.
	 En caso de una infección, sus-
pende el uso de maquillaje hasta que 
haya desaparecido por completo. La re-
comendación es la misma si tuviste una 
cirugía ocular, no te maquilles los ojos 
hasta que tu oftalmólogo lo autorice y 
siempre usa productos nuevos.
	 Evita compartir el maquillaje 
para reducir el riesgo de infecciones. 
Esto también aplica a la hora de probar 
productos en las tiendas.
	 Cuando pruebes un nuevo pro-
ducto, úsalo solo, en especial si tiendes 
a desarrollar alergias. En estos casos, 
también es importante que revises los 
ingredientes para descartar aquellos 
que te causan alguna reacción. Si la 
presentas, consulta a tu médico.
	 Mantén tu rostro y pestañas 
limpios, antes de aplicar el maquillaje, y 
no olvides desmaquillarte cada noche.
	 Evita delinear la línea de agua 
de tus ojos, siempre maquilla por fuera 
de la línea de las pestañas, así evitas 
bloquear las glándulas encargadas de 
secretar aceites para proteger el ojo.

BELLEZA
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Por paradojas de la vida y sin que-
rerlo el cantautor Gustavo Gutié-
rrez Cabello volvió a sentir el cari-

ño de su pueblo, como lo narró en una 
de sus canciones. “El que toda la gente 
me quiera es un placer que me da la 
vida, que muchos desearían. El que to-
dos los amigos míos, se llenen de in-
finita ternura con las canciones mías”.
	 Todo sucedió la tarde del do-
mingo 19 de diciembre de 2021 cuan-
do por las redes sociales apareció un 
mensaje luctuoso que daba cuenta de 
su muerte, añadiéndole el descanso en 
paz y las condolencias a sus familiares.
	 La primera reacción del can-
tautor ante la noticia recibida en su 
celular por parte de seguidores, ar-
tistas, compositores y amigos fue de-
clarar. “Estoy vivo y me siento bien 
gracias a Dios. No ha pasado nada”.

Con el paso de los días y lleno de mu-
cho optimismo declaró. “Ahora la moda 
son las muertes virtuales, pero lo mejor 
es que pude escuchar muchas voces 
que se alegraban al oír mi voz. Como lo 
digo en la canción volví a sentir el cari-
ño de mi pueblo. Esa emoción me llevó 
hasta las lágrimas porque aparecían 
palabras sinceras y llenas de alegría”.
	 Después de contar sobre ese 
hecho que lo sorprendió estando fue-
ra de su casa reflexionó. “Gracias a 
todos por sus mensajes y llamadas. 
Me sentí más querido. Eso sí quiero 
que me recuerden como una persona 
buena, sencilla y cariñosa que ha con-
tribuido a la música vallenata. Quiero 
que me recuerden con alegría porque 
compuse mis canciones con el alma”.
	 Todo lo que encierra la vida 
de Gustavo Gutiérrez es producto de 
darle oficio a sus sentimientos, abra-
zar las soledades en esas noches 
cargadas de emociones y sentir en la 
elocuencia de la nostalgia que ha va-

lido la pena acercarse a los motivos 
más hermosos de la vida. Eso sí, sin 
olvidar los episodios que lo llenaron 
de tristeza teniendo el corazón martiri-
zado y sin derecho a medir distancia.
	 El hijo de Evaristo Gutiérrez 
Araújo y Teotiste Cabello Pimienta, 
también hizo un repaso por el ayer 
concluyendo que modestamente pudo 
contribuir para sacar la música valle-
nata de las historias, anécdotas, su-
cesos del costumbrismo, poniéndola a 
sonar con los acordes de las pasiones 
utilizando la poesía con sus ocurren-
cias de amor sincero y lágrimas es-
condidas en el pentagrama del dolor.
	 En ese sentido aseveró. “No 
hice cantos por imaginación porque 
todo lo mío era sentimiento puro. En mis 
cantos están plasmadas las vivencias y 
lo que sentía a la hora de sentarme a 
componer. Un ejemplo es ‘Confidencia’ 
una verdadera historia de amor. Pasa-
ba mucho tiempo hasta que aparecía 
la musa y nacía una nueva canción”.

En una tarde sin 
esperarlo, Gustavo 
Gutiérrez volvió a 
sentir el cariño de 

su pueblo

Crónica

VALLENATO

Por Juan Rincón Vanegas
@juanrinconv
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Gustavo Gutiérrez no dejó por fuera de 
los recuerdos dos momentos lindos en 
su vida musical. El primero cuando en 
el año 1969 fue el primero en ganar el 
concurso de canción vallenata inédita 
del Festival de la Leyenda Vallenata, 
con la obra ‘Rumores de viejas voces’.
	 Apartes de esa composición 
dice. “Porque mi tierra ya no es lo 
que fue emporio de dulce canción, 
remanso de dicha y de paz ameniza-
do en acordeón. Rumores de viejas 
voces de tu ambiente regional, no se 
escucharán los goces de tu sentido 
cantar. Ya se alejan las costumbres 
del viejo Valledupar, no dejes que 
otros te cambien el sentido musical”.
	 El otro suceso fue en el año 
2013 al recibir el más grande home-
naje en el 46° Festival de la Leyenda 
Vallenata. “Dos hechos importantes 
en mi vida artística que son inolvida-
bles y que nunca me canso de agra-

decer”, aseguró. De igual manera, 
dentro del registro del Festival de la 
Leyenda Vallenata aparece que en el 
año 1982 Gustavo Gutiérrez volvió a 
ganar con la canción ‘Paisaje de sol’.
	 Continuando con la etapa de 
distintas vivencias y en esta ocasión 
sobre el cantante que mejor interpre-
tó sus canciones, indicó. “Cada uno 
con lo suyo y lo agradezco, pero me 
quedo con Jorge Oñate, especialmen-
te con las canciones ‘Paisaje de sol’ y 
‘Lloraré’; también con Poncho Zuleta 
y ‘Mi niño se creció’, pero la canción 
que más lejos llegó es ‘Sin medir dis-
tancia’, en la voz de Diomedes Díaz”.
	 Al pedirle una descripción 
suya, indicó. “Yo soy una persona co-
mún y corriente, sencillo, simple y 
me catalogo cariñoso. Me gusta la 
tranquilidad, estar solo y rodeado de 
pocas personas. Nunca estuve de-
seoso de fama. Traté de eludirla has-

ta donde fuera posible, pero llegó 
un momento que todo se desbordó”.
	 Casi al final del diálogo se le 
tocó el tema de la muerte. Sé quedó 
callado como el eco del silencio te-
niendo alrededor un panorama gris. 
Después al hablar citó una frase de 
Francisco de Quevedo. “Qué mudos 
pasos traes, ¡oh! muerte fría, pues 
con callados pies todo lo igualas”.

Ese es Gustavo Gutiérrez, ‘El Flaco 
de Oro’, el mismo que le dedicó can-
ciones a su querido Valledupar, a sus 
amores y a sus amigos. El que ven-
ció las tristezas y desamores hasta 
llevarlo a declamar con la añoranza 
viva. “A mis amigos dejo de recuerdo 
la sencillez que siempre yo he tenido. 
Para mi pueblo dejo mis canciones, 
para mi Valle que tanto he querido”.
	 De igual manera se acordó de 
una célebre frase del escritor Gabriel

VALLENATO
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García Márquez, la cual llegó 
como anillo al dedo. “La memo-
ria del corazón elimina los malos 
recuerdos magnificando los bue-
nos, y gracias a ese artificio lo-
gramos sobrellevar el pasado”.

“Maestro, siga 
cantando”…

En días pasados Gustavo Gutié-
rrez anunció que no volvería a 
cantar en público. Entonces por 
todas partes se escuchó que 
lo siguiera haciendo. “Maestro, 
siga cantando”, era la proclama.
	 Esta fue su respuesta. 
“Mientras exista la pandemia no 
volveré a cantar. Es un riesgo que 
no se puede correr y más a mis 82 
años. Es mejor tener la cordura 
necesaria y no jugar con la vida”.
	 Con esto concluyó la charla 
sincera y amena. Gustavo Gutié-
rrez Cabello se quedó en su casa 
como aquella otra tarde que se 
inspiró y pudo cantar con el más 
grande fervor vallenato. “Más allá 
de la sombra y de la luz estoy, del 
rocío que se volvió canción. Más 
allá siempre estará mi amor”…
	 Maestro, gracias por en-
dulzar la vida con sus bellos 
cantos que tienen la virtud de 
reconfortar el alma, abanicar 
los sentimientos, hacer crecer 
el amor cuando el romanticismo 
tiende a esconderse en las nu-
bes del olvido, logrando de esta 
manera calmar la melancolía.

En días 
pasados 
Gustavo 
Gutiérrez 

anunció que 
no volvería 
a cantar en 

público.

VALLENATO
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En este verso, puedo ver una 
característica del rey, que 
sobresale: la arrogancia.

¿Y qué es la arrogancia?
	 Es el sentimiento de 
superioridad que desarrolla un individuo 
en relación con los otros, basado en la 
falsa creencia de que merece mayores 
privilegios o concesiones que el resto. 
Es un defecto del carácter que consiste 
en ser altaneros, presuntuosos, 
prepotentes o soberbios.
Sinónimos: presunción, soberbia, 
altanería, altivez, impertinencia, 
desdén, insolencia, desprecio, 
desplante, engreimiento, 
envanecimiento, orgullo, petulancia, 

jactancia, etc.
	 Este hombre se exalta a sí 
mismo y se cree superior a Dios, de 
hecho sus dioses son la fuerza y el 
poder.
	 El rey del norte no adorará 
a ningún dios, pero sí al poder y a la 
fuerza. A sus padres no les importaba 
el poder y la fuerza tanto como a él. 
Pero para el rey del norte el poder y la 
fuerza serán su dios y lo adorará con 
oro, plata, joyas y regalos costosos. 
Daniel 11:38 PDT
	 Esto me llevó a profundizar 
respecto a las características de una 
persona arrogante:
1. Excesivo deseo de ser alabados por 

los demás. Suelen buscar la aprobación 
del resto de manera desesperada y 
esto les lleva a desarrollar todo tipo 
de conductas destinadas únicamente 
a este fin. Por ejemplo, al principio 
pueden mostrar mucho interés en los 
problemas de otros, aunque luego 
puedan utilizar esta información para 
destacar su supuesta superioridad.
2. Hablan constantemente de sí 
mismas. Debido a su baja autoestima, 
una persona arrogante tenderá a 
usar una estrategia conocida como 
sobrecompensación (mecanismo de 
defensa con el que se trata de superar 
el sentimiento de inferioridad). Esta 
le llevará a darse más importancia de 
la que realmente tiene. Así, intentará 
ponerse por encima de los demás y 
desviará (casi) toda la atención a sus 
propios problemas.
3. Poseen un gran carisma. A pesar de 
que en ocasiones no saben escuchar 
y de no interesarse por los problemas 
del resto, tienden a caer muy bien a 
primera vista.

Por Vicky Pinedo Pimienta
Columnista Cristiana

La delgada línea entre 
la arrogancia y la humildad

»”El rey hará lo que mejor le parezca. Se exaltará a sí mismo, se 
creerá superior a todos los dioses, y dirá cosas del Dios de dio-
ses que nadie antes se atrevió a decir. Su éxito durará mientras 
la ira de Dios no llegue a su colmo, aunque lo que ha de suce-
der sucederá. Daniel 11:36 NVI Daniel, al que le decían Baltasar, 
guardó silencio durante una hora. Estaba muy inquieto por to-
dos los pensamientos que le pasaban por la mente. Pero el rey 
le dijo: —Baltasar, no te asustes ni del sueño ni de la interpreta-
ción. Y Baltasar le respondió: —majestad, me gustaría que este 
sueño tuviera que ver con sus enemigos. Daniel 4:19 PDT

ESPECIAL
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4. No son capaces de reconocer 
sus errores. los arrogantes detestan 
profundamente que otros señalen sus 
faltas. Esta es una de las principales 
diferencias que muestran con las 
personas con alta autoestima; para 
este grupo, descubrir un error es una 
oportunidad para ser mejores.
5. Tienen actitud hipócrita. De 
acuerdo al medio en el que estén se 
desenvuelven, con tal de conseguir sus 
objetivos. Adulan a aquellos de quienes 
pueden beneficiarse y maltratan a 
quienes consideran están por debajo 
de ellos.
6. Viven en una competencia 
constante. Se preocupan por 
figurar en todo, para incrementar su 
autovaloración, se centran en sus 
propios deseos sin importar el daño que 
puedan hacer a los demás incluyendo 
a sus familiares o amigos. Carecen de 
escrúpulos.
Te preguntarás ¿esto qué tiene que 
ver conmigo o contigo? Sencillo, todos 
estamos en peligro de caer en este tipo 
de comportamientos. Conocer estas 
particularidades nos puede servir 
para auto examinarnos y determinar 
si la arrogancia u orgullo es un rasgo a 
trabajar en nuestra vida. Tomando en 
cuenta que vivimos en un mundo que 
nos empuja a esforzarnos por llegar a 
la cima, muchas veces a costa de lo 
que sea.
	 Al respecto, la biblia enseña 
que Dios detesta la arrogancia.
	 El Señor aborrece a los 
arrogantes. Una cosa es segura: no 
quedarán impunes. Proverbios 16:5 
NVI

Reflexionemos en esto:

•	 ¿Somos incapaces de pedir 
perdón aunque reconocemos que 
debemos hacerlo?
•	 ¿No aceptamos trabajos 
modestos y ponemos excusas para no 
realizarlos?
•	 ¿Culpamos a otras personas 
de nuestros fracasos, problemas, 
sufrimientos y frustraciones?
•	 ¿Hacemos las cosas para 
agradar a Dios o para que nos vean?
	 Si la respuesta es sí, a 
cualquiera de estos interrogantes, 
entonces hay un ápice de orgullo en 
nosotros.
	 Y en ese caso, es importante 
tener en cuenta, que el orgullo es 
la principal causa de los conflictos, 
altercados en familias, hogares y en 
las relaciones personales, provocando 

muchas veces división, contiendas 
y una competencia permanente por 
demostrar quién es mejor, quien tiene 
la razón, quien es más inteligente, etc.
Necesitamos ser confrontados con 
esta verdad, ya que tendemos a ver 
la arrogancia, orgullo u altivez en los 
demás, pero qué difícil es examinarnos 
a nosotros mismos.
	 A través de toda la Escritura, se 
nos habla acerca de las consecuencias 
del orgullo, por ejemplo en Proverbios 
16:18-19 nos dice que, “ Después 
del orgullo viene la caída; tras la 
arrogancia, el fracaso. Es mejor ser 
humilde y vivir con los pobres que 
compartir riquezas con los orgullosos”. 
Recordemos que Satanás fue echado 
del cielo precisamente por su orgullo 
(Isaías 14:12-15).
	 Somos orgullosos cuando no 
admitimos nuestras culpas y faltas o 
los justificamos, o cuando presumimos 
los logros obtenidos como producto de 
nuestros propios méritos o esfuerzos, 
desconociendo que cualquier cosa 
que hubiéramos hecho en este mundo, 
no habría sido posible si Dios no nos 
hubiera permitido realizarla. 

ESPECIAL
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Es imperativo reconocer que la Gloria, 
honra y alabanza le pertenecen a Dios 
porque solo Él la merece. Si queremos 
vanagloriarnos por algo, que sea de 
anunciar el reino de Dios y su justicia, 
porque en últimas lo que decimos de 
nosotros mismos no significa nada 
en su obra, sino lo que Él dice acerca 
de nosotros lo que realmente hace la 
diferencia.   
	 Pero los que desean jactarse, 
que lo hagan solamente en esto: 
en conocerme verdaderamente y 
entender que yo soy el Señor quien 
demuestra amor inagotable y trae 
justicia y rectitud a la tierra, y que me 
deleito en estas cosas. ¡Yo, el Señor, he 
hablado! Jeremías 9:24
	 Jamás llegaré a compararme 
con los que hablan bien de sí mismos. 
Compararse con uno mismo es una 
tontería.  Tampoco voy a presumir de 
lo que no he hecho. Si de algo voy a 
sentirme orgulloso, es del trabajo 
que Dios me mandó hacer. ¡Y ustedes 
son parte de ese trabajo!  2 Corintios 
10:13.
	 Si alguien se cree importante, 
cuando en realidad no lo es, se está 
engañando a sí mismo. Gálatas 6:3
	 Entonces, la arrogancia es en 
esencia una actitud de auto-adoración 

y en muchas ocasiones la causa de que 
se endurezca nuestro corazón, ya que 
nos hace llenarnos de argumentos, que 
nos alejan del propósito de Dios y que 
nos resistamos a su dirección.  Pidamos 
hoy a Dios que nos dé un corazón de 
carne, que no se resista a su palabra, 
ya que un corazón duro se opone a El y 
a su gracia.
Pero el generoso amor que Dios nos da 
es aún más fuerte, por eso la Escritura 
dice: «Dios rechaza a los orgullosos, 
pero es bueno con los humildes. 
Santiago 4:6
Aunque el Señor es grande, se ocupa 
de los humildes, pero se mantiene 
distante de los orgullosos. Salmos 
138:6
	 Por otro parte, lo contrario a 
la arrogancia es la humildad que es 
una virtud que posee el ser humano en 
reconocer sus habilidades, cualidades 
y capacidades y aprovecharlas para 
obrar en favor de los demás, sin decirlo. 
Esta le permite a la persona ser digna 
de confianza, flexible y adaptable, en la 
medida en que uno se vuelve humilde 
adquiere grandeza en el corazón frente 
a Dios y a las demás personas.
	 Sin embargo, muchas veces 
como seres humanos caemos en una 
falsa humildad mostrándonos sencillos 

y modestos, pero esto no es más que 
una fachada, porque en el interior 
del corazón habita el deseo de ser 
reconocido, valorado y galardonado. En 
cuanto a esto, el Señor Jesús nos dio 
un claro ejemplo:
	 Luego Jesús contó la siguiente 
historia a algunos que tenían mucha 
confianza en su propia rectitud y 
despreciaban a los demás: «Dos 
hombres fueron al templo a orar. Uno 
era fariseo, y el otro era un despreciado 
cobrador de impuestos. El fariseo, de 
pie, apartado de los demás, hizo la 
siguiente oración: “Te agradezco, Dios, 
que no soy como otros: tramposos, 
pecadores, adúlteros. ¡Para nada soy 
como ese cobrador de impuestos! 
Ayuno dos veces a la semana y te doy 
el diezmo de mis ingresos” »En cambio, 
el cobrador de impuestos se quedó a 
la distancia y ni siquiera se atrevía a 
levantar la mirada al cielo mientras 
oraba, sino que golpeó su pecho en 
señal de dolor mientras decía: “Oh 
Dios, ten compasión de mí, porque soy 
un pecador”.  Les digo que fue este 
pecador—y no el fariseo—quien regresó 
a su casa justificado delante de Dios. 
Pues los que se exaltan a sí mismos 
serán humillados, y los que se humillan 
serán exaltados». Lucas 18:9-14

ESPECIAL
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El llamado que Dios nos hace hoy es 
a ser cuidadosos, porque el corazón 
es engañoso y perverso, nos hace 
creer que todo lo que hacemos está 

bien, aunque algunas veces no sea 
así. Así como también, pensamos que 
las cosas que logramos es gracias a 
nuestros esfuerzos o capacidades, 

cuando realmente debemos 
agradecer a Dios por las estrategias 
que nos da, las personas que usa 
como instrumento para abrirnos las 
puertas, la provisión para poner en 
marcha nuestros proyectos y por 
tantas otras cosas más.
	 Finalmente, este capítulo nos 
instruye respecto de cuál es el final 
de una persona arrogante y es morir 
solo, porque la gente que lo rodea 
está con él solo por interés o porque 
están subordinados, pero no lo hacen 
por lealtad, convicción o de manera 
genuina.
	 Plantará su campamento real 
entre el mar y el bello monte santo; 
pero allí le llegará su fin, y nadie 
acudirá en su ayuda. Daniel 11:45 NVI
	 También dice que este tipo 
de personas tendrán éxito hasta que 
Dios lo permita porque su final ya está 
escrito. Daniel 11:36…Su éxito durará 
mientras la ira de Dios no llegue a su 
colmo, aunque lo que ha de suceder 
sucederá…
Y lo hemos visto en la vida del Rey Saúl 
(1 Samuel 13:12), de Nabucodonosor 
(Daniel 4), Goliat (1 Samuel 17:46), 
Faraón (Éxodo 8:15), Manasés (2 
Crónicas 33).
	 Pero cuando estaba sumido 
en profunda angustia, Manasés 
buscó al Señor su Dios y se humilló 
con sinceridad ante el Dios de sus 
antepasados. Cuando oró, el Señor lo 
escuchó y se conmovió por su petición. 
Así que el Señor hizo que Manasés 
regresara a Jerusalén y a su reino. 
¡Entonces Manasés finalmente se dio 
cuenta de que el Señor es el único 
Dios! 2 Crónicas 33:12-13 NTV.
	 Reconozcamos nuestras 
faltas y debilidades, humillémonos 
delante del Señor, como lo hizo el Rey 
Manasés, talvez Dios nos ha permitido 
estar en medio de la aflicción, pasar 
por pruebas difíciles, sentirnos 
sin salida o cautivos como el Rey 
Manasés, para que seamos libres del 
orgullo y podamos rendirnos delante 
del Señor. 
	 La humillación sincera 
delante de Dios y la oración, son claves 
para que El extienda su misericordia 
sobre nosotros. Hoy es la oportunidad 
de pedir perdón y renunciar a toda 
soberbia, orgullo y autosuficiencia, 
para que nuestras oraciones tengan 
respuesta, seamos libres, restaurados 
y restituidos en todas las áreas de 
nuestra vida.
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Cerrejón entregó en 2021 más de 38 millo-
nes de litros de agua a 162 comunidades 
de su área de influencia, la cantidad más 

alta desde que comenzó la iniciativa del tren 
del agua en 2014. Desde esa fecha, la compa-
ñía ha entregado cerca de 240 millones de litros 
del agua a través de vagones cisternas y carro-
tanques que los entregan en las comunidades. 

 	 Desde 2020, la empresa reforzó la entre-
ga de agua para contribuir a afrontar la crisis ge-
nerada por el COVID – 19, así como apoyar a las 
comunidades en el desarrollo de sus actividades 
cotidianas, principalmente de las ubicadas en la 
Alta Guajira. Esta gestión ha sido apoyada con la 
donación de tanques para facilitar el almacena-
miento.

CERREJÓN ENTREGÓ EN 
2021 MÁS DE 38 MILLONES DE 

LITROS DE AGUA, LA CIFRA 
MÁS ALTA DESDE 2014

REGIÓN
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“Sabemos que el acceso al agua es una de las 
necesidades más sentidas del departamento. 
Por eso, desde 2014, hemos estado comprome-
tidos con la entrega de agua en las comunidades 
vecinas de los municipios de Albania, Maicao y 
Uribia para apoyar el desarrollo de sus activida-
des cotidianas. En Cerrejón somos aliados de La 
Guajira y lo hemos demostrado con el apoyo que 
brindamos al departamento en el sector salud y 

las ayudas humanitarias por la crisis generada 
por el COVID-19”, manifestó Juan Carlos García 
Otero, gerente de Asuntos Sociales de Cerrejón. 
 	 Las operaciones de Cerrejón, se realizan 
haciendo un uso adecuado del agua. De hecho, el 
85% del agua utilizada durante el 2020 no es apta 
para el consumo humano, animal, ni agrícola ya 
que proviene de mantos de carbón y de escorren-
tía de aguas lluvias sobre zonas mineras.
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“Usted Usted no tiene que ser grande al empezarno tiene que ser grande al empezar, pero , pero 
tiene que empezar a ser grande.tiene que empezar a ser grande.”.”.

— Joe Sabah

http://www.instagram.com/guajiranews

